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Det etiska ansvaret

Under flera &rs tid besokte jag regelbundet de platser som de mest utsatta minnis-
korna i det svenska samhillet forpassas till nir de inte lyckas ta sig in pa en alltmer
svaratkomlig, segmenterad och segregerad bostadsmarknad. Det var campingplat-
ser, harbirgen, vandrarhem, hotell, mogliga villor med en familj i varje rum, innebo-
ende i slitna ligenheter i miljonprogramsomraden som hyrs ut svart till ockerhyror.
I industriomraden, gamla serviceboenden, ombyggda kontorslokaler och baracker
lever minniskor under forhallanden som de flesta etablerade svenskar inte ens kan
forestilla sig. Manniskor med svar missbruksproblematik, psykiska sjukdomar, for-
ildrar, ofta ensamstdende mammor, och barn delar ibland samma korridorer, kok och
badrum. Sophia, en mamma till tvd barn, berittade fér mig hur det kindes att leva
under dessa forhéllanden:

Det ir som att fly en eld hela tiden. Vi dr hir nu men sen méste vi packa véra viskor
och flytta till en ny plats. Igen och igen. Barnen kinner sig inte trygga. Allt vi har
ar vara kldder. Efter ndgra manader maste vi packa véra klider igen och flytta. Min
dotter frigar mig om och om igen: "Nir ska vi f3 en ligenhet som alla andra. Hur

linge ska det vara s3 hir?”!

Jag skrev om hur denna verklighet drabbar barnfamiljer f6r férsta gdngen i en rapport
publicerad av Ridda Barnen ar 2017 (Samzelius, 2017). Den gav upphov till poli-
tiska debatter och rubriker i tidningar. Jag blev inbjuden att prata i TV. Vir nuvarande
stadsminister, UIf Kristersson, sa: "I ett valfirdsland som Sverige ska ingen behéva
bli hemlds, speciellt inte barn (Edblom & Mohlin, 2018). Sen blev det tyst. Men
bakom rubriker som: "Narkotika, vapen och sexhandel — hir har hotellen tagits 6ver
av kriminella” (Pan m.fl,, 2023) finns samma platser kvar. Forutom de kriminella, som
utnyttjar att hotellen ofta ir obemannade, bor fortfarande de minniskor som inte
slapps in i samhillsgemenskapen hir, tillfalligt. Privata entreprenérer utan skrupler
har fatt fritt spel att tjina pengar pa samhillets bakgird. Nagot som de som tvingas
leva dir kinner till alltfor vil. Nyligen blev jag kontaktad av en av de boende pé ett av
dessa hotell som hade hort talas om min forskning. Hon undrade varfor det inte gors
négon tillsyn av myndigheter. Det ir ju trots allt ofta kommunerna som betalar. "Bryr
de sig inte?” undrade hon.

Heml6shet ar bade en orsak till, och en av de mer extrema féljderna av, fattigdom.
Att skriva om, och studera fattigdom, menar den brittiske professorn Ruth Lister
(2020), innebir ocksé ett etiskt ansvar i relation till de manniskor som ir personligt
berérda. Dirfor, pdpekar hon, dr det ocksd viktigt att bekrifta att det dven finns en

1 Citaten i texten dr tidigare publicerade pa engelska i forfattarens avhandling (Samzelius, 2020).
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expertis som ir erfarenhetsbaserad utover de traditionella former av expertis som
forknippas med vetenskaplig forskning om fattigdom. Ruth Lister har, liksom jag
sjdlv, en bakgrund inom det brittiska civilsamhaillet. I hennes inflytelserika bok om
fattigdom (Lister, 2004, 2020) framhaver hon hur viktig hennes historia som medar-
betare i organisationen Child Poverty Action Group var for hennes konceptualisering
av fattigdom — den férdjupade forstielsen for vad fattigdom gor med, och mot, mann-
iskor och samhillen. Hon nimner ocksd The UK Coalition Against Poverty och dess
initiativ The Commission on Poverty, Participation and Power som var ett ambitidst del-
tagande kunskapsprojekt som handlade om att belysa och férdjupa forstielsen for
hur fattigdom, social orittvisa och ojamlika maktforhallanden upplevs av dem som ar
drabbade (del Tufo & Gaster, 2002).

Nir New Labour, under Tony Blairs ledning, i slutet av 1990-talet foreslog refor-
mer av det stod som ensamstiende foraldrar och deras barn fick av den brittiska
staten engagerade sig Lister aktivt i den motstdindskampanj som drevs av organisa-
tioner som representerade de berérda (Dobrowolsky, 2010). Som forskare, skriver
hon, har vi ett politiskt och moraliskt ansvar att pavisa nir sittet som vart samhille 4r
organiserat ger upphov till lidande och néd (Lister, 2020). Nagra av de personer med
levda erfarenheter som Ruth Lister métte nir hon deltog i kommissionens arbete
och i kampanjen mot nedskirningarna var medlemmar i Single Parent Action Network
(SPAN). Det dr en brittisk grasrotsorganisation startad i Bristol 1990 av medlemmar
i Bristol One Parent Project (BOPP) med syfte att bedriva politisk paverkan, skapa
nitverk och organisera sjalvhjilp pa sina egna villkor, inom och 6ver lokala och natio-
nella grinser (Barke m.1l., 2024).

Jag kom sjilv i kontakt med SPAN i borjan av 2000-talet nir jag levde som ensam-
stdende mamma i det omride dir organisationen en ging startade och fortfarande
hade sitt site. Mellan 2006 och 2015 var jag anstilld av SPAN. Forst arbetade jag med
foraldrastod, en stddlinje och deltagande forskning. Sedan var jag under manga ar
ansvarig for ett utbildnings- och socialt center som ocksd erbjod barnomsorg. Centret
lag i ett av Storbritanniens fattigaste omraden, priglat av droger och kriminalitet,
men ocksa glidje, kirlek och omsorg. Minniskans komplexitet var synlig dverallt, det
fula, det vackra, det svarforstddda. Det var, och ir, fortfarande en del av mig. Det ir
den plats dir jag har bott lingst i hela mitt liv, dir mina barn 4r fddda, dir min man ir
uppvixt och dir ménga av mina nira vinner finns kvar.

Nir jag paborjade arbetet med min avhandling, A vicious circle of silent exclusion:
family homelessness and poverty in Sweden from a single-mother perspective, blev mina
erfarenheter frén Storbritannien en kalla till kritiska frégestillningar och en jamfs-
rande blick pd marginaliserande och exkluderande processer i Sverige (Samzelius,
2020). Jag sdg likheter och skillnader som jag ville forsta. I avhandlingen lyfter jag
ocksa fram hur kombinationen av levda erfarenheter, praktikbaserad kunskap, tidi-
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gare empirisk forskning och teori kan skapa forutsittningar for alternativa insikter
och infallsvinklar (Krumer-Nevo, 2005). I denna essi vill jag vidareutveckla mitt
resonemang i relation till forskning om fattigdom och den bredare forstielsen for
vad fattigdom dr och vad den gor med minniskor i det svenska samhillet i dag. Jag
kommer att réra mig mellan Storbritannien och Sverige, mellan socialpolitiska for-
andringar och levda erfarenheter, mellan teori och praktik.

Fran siffror till manniskor

2015, samma ar som jag flyttade till Sverige, publicerade Ann-Marie Ljungberg
(2015) boken I fallinjen: en essi om prekdirfeminism. Den handlade om att vara en
ensamstiende mamma i ett samhille dir feministiska frigor formuleras utifrin
ett medelklassperspektiv och ett tvdsamhetsideal. Eller som Judith Kiros (2015)
uttryckte det: "hon skriver in de ensamma mammorna i centrum och envisas med
att stanna dar, i det prekira, det fattiga, det ensamma. Det kanske ir dags for politi-
kerna — och den breda rorelsen — att gora det samma”. Jag hittade Ljungbergs bok av
en slump nir jag tittade efter feministiska perspektiv pa den svenska vilfirdsstaten
i bokhyllorna pa stadsbiblioteket i Stockholm. Hon skrev om sina erfarenheter fran
gruppen Enastdende forilldrar, om att hjilpa varandra, om att leva under prekira for-
héllanden som gor det svart att planera for framtiden. Att 16sa vardagens praktiska
livsomstindigheter blir viktigare &n att tinka p4 sin framtida pension. Jag kinde igen
mig i Ljungbergs text, dir de ensamstiende mammorna varken var offer eller "fallna
kvinnor”, de var minniskor som gjorde sitt bista utifrin den situation de befann sig
i. De var ocksd kvinnor vars livsvillkor var osynliggjorda i den samtida svenska jim-
stilldhetspolitiken (Samzelius, 2022).

Det ar framfor allt i statistiska redogorelser om fattigdom och ojamlikhet som
de ensamstdende mammorna, i synnerhet de som har utrikes bakgrund, synliggors.
I Forsikringskassans (2023) arliga rapporter om barnhushéllens ekonomi kan vi till
exempel se att andelen utrikesfddda ensamstiende kvinnor med barn med en relativ
14g ekonomisk standard har 6kat fran cirka 20 procent till 60 procent sedan slutet av
1990-talet. I samma grupp har 25 procent en 18g inkomststandard, vilket betyder
att de har si 13ga inkomster att de skulle kunna vara berittigade till forsérjningsstod
om de soker. Statistiken visar ocksé att den ekonomiska utsattheten ar hogre bland
de som inte forvirvsarbetar och att behovsprovade bidrag ar viktiga for att manga
ensamforsorjande hushall med barn ska klara sig. Tapio Salonen (2019, s. 5) konstate-
rar att "den ekonomiska familjepolitiken i allt ligre utstrickning utjgmnar de vixande
inkomstskillnaderna bland barnfamiljer och uppvisar en allt svagare fattigdomsbe-
kampande férmaga”. Kunskapen som formedlas genom statistiska analyser ir viktig
eftersom den synliggor trender, forandringar 6ver tid och vilka grupper i samhaillet
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som ir mest sdrbara. Men som Lister (2015) papekat, om vi ska forsta erfarenheten av
fattigdom maste vi ocksa rora oss bortom statistiken.

Lister (2020) talar om ett "fattigdomshjul” dir navet ir den materiella kirnan, eller
"det oacceptabla umbirandet”, och filgen representerar de relationella eller symbo-
liska aspekterna av fattigdom. Hon menar att materiella behov dven ir socialt och
kulturellt definierade. Hur ett sambhiille ser pa vad som riknas som ett "oacceptabelt
umbirande” och hur det ska atgirdas styrs bidde av normer och vad som ses som nor-
mala behov i ett samhille vid en viss tidpunkt. Det ir alltsd foranderligt 6ver tid,
forhandlas och tolkas av det omgivande samhillet inom den relationella eller symbo-
liska sfaren. Hur fattigdom forstés av de som besitter makt i ett samhalle samt hur de
ser pa de minniskor som ar drabbade har en betydelse for vilken typ av atgirder som
foresprakas. Det paverkar ocksd hur de minniskor som lever i fattigdom upplever
kontakter och méten med andra. Lister (2013, s. 12) skriver att fattigdom inte bara
handlar om det ekonomiska utan ocks& om

.. skamliggorande sociala relationer, nedbrytande for minsklig virdighet och
utveckling, som upplevs i samspelet med samhiillet i stort och i det sitt pa vilket
minniskor i fattigdom talas om och behandlas av politiker, tjinstemin, yrkesverk-

samma, media och ibland akademiker.

For att tydligare se de monster som visar sambandet mellan teoretiska, epistemolo-
giska och etiska antaganden & ena sidan, och praktiskt socialt arbete med ménniskor
som lever i fattigdom & andra sidan har Michal Krumer-Nevo (2020) foreslagit att vi
behover "tinka paradigmatiskt”. Hon menar att det ir viktigt att beakta de grundlig-
gande idéer och principer som kopplar samman vér forstéelse for verkligheten (onto-
logi), vad som virderas som kunskap och hur denna uppnas (epistemologi) samt etik
(axiologi). En sidan ansats tvingar oss att reflektera 6ver mer fundamentala frige-
stallningar och sedan koppla dessa till den praktik som foresprakas. Hur kan vi forsta
fattigdom? Vad kinnetecknar manniskor som lever i fattigdom? Vilken sorts kunskap
har vi behov av nir vi arbetar med manniskor som lever i fattigdom? Vilken ar den
etiska motiveringen for vért praktiska arbete? Hur kan vi bast skapa forutsittningar
for en forandring?

Den villkorade vilfiarden

[ samband med New Labours partikongress 1997 skrev 54 brittiska professorer i
socialpolitik ett &ppet brev som publicerades i the Financial Times. De uttryckte sin
oro for att Labours nya strategi for att "tackla social utestingning” skapade en falsk
dikotomi mellan en betoning pa "avlonat arbete och utbildning” & ena sidan och "en
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direkt forbattring av levnadsstandarden for dem som lever i fattigdom” & den andra
(Lister, 1998). Att arbete ir viktigt var det ingen som motsatte sig, diremot menade
man att det ocksa var viktigt att angripa den ojimlika inkomstférdelningen och de
otillrackliga bidragsnivéerna, arvet efter Margaret Thatchers nedmontering av den
brittiska vilfirdsstaten. Annars, varnade forskarna, var risken stor att politikernas
ambitioner att "bryta utanforskapet” skulle misslyckas. De var ocksa kritiska till det
politiska anammandet av en USA-inspirerad retorik om att ga fran "bidragsberoende”
till arbete och om den aktive medborgaren som tog ett eget ansvar. Idén om att bidrag
och arbete ir varandras motpoler och att det handlar om ett nollsummespel (Clarke,
2005).

Under samma tidsperiod uttryckte ocksi svenska forskare oro for hur genomgri-
pande forindringar av det svenska vilfirdssystemet skulle komma att paverka olika
grupper i samhillet (Sunesson m.fl.,, 1998). Bland annat lyftes farhdgan att utveck-
lingen mot en residual vilfirdsmodell hotade "den klassiska alliansen mellan kvinnor
och vilfirdsstaten” (s.19). Ny former av selektivitet var mirkbara i alla skikt av vil-
fardsstaten och forskarna menade att forskjutningen fran ett fokus pa allmin social
trygghet och forsikringsbaserad vilfird till lokal behovsprévning riskerade att leda
till en "aterstigmatisering av arbetsloshet”. Aven i Sverige var tanken att vi skulle fa
bukt med passivitet och bidragsberoende genom aktivering och ett fokus pa auto-
nomi. Det introducerades av Socialdemokraterna och eskalerades av Alliansen under
2000-talet. De arbetssokande skulle fa "hjilp att hjilpa sig sjilva”, att "bryta utanfor-
skapet” och att frigora sina egna resurser. Detta blev bérjan till en gradvis forskjut-
ning frén en grundliggande ritt till skilig levnadsniva till plikten att "gora ritt for
sig” (Dahlstedt, 2008). Att aktiveringskraven saknade std i forskning tog politikerna
ingen notis om (Bergmark, 1996).

[ borjan av 2000-talet var jag doktorand i sociologi vid universitetet i Bristol och
undervisade bland annat i familjesociologi. Det var d& som jag forst blev bekant med
de teoretiker som forknippats med de amerikanska vilfirdsreformerna som genom-
fordes av Bill Clinton 1996 och som sedermera kom att inspirera brittiska och dven
svenska politiker. Under 1990-talet bjéds Charles Murray (1984) till Storbritannien
vid flertalet tillfallen for att dela sina tankar om den "nya underklassen” — de farliga
och alienerade fattiga som hotade den moraliska ordningen. Ogifta ensamstiende
modrar och frinvarande, ofta svarta, fider blev symboliska slagtrin i den politiska
debatten (Wacquant, 2004). Aven den amerikanske statsvetaren Lawrence Mead
(1997, s. 2) bjods in for att forklara att den sociala fragan inte lingre handlade om
ekonomisk jamlikhet utan om "bidragsberoende hos de fattiga”. Han menade att
l6sningen var motprestationer och bestraffningar av dem som inte levde upp till de
villkor som stilldes av staten. Fér “de” var inte som "oss”, utan krav skulle de inte
anstranga sig.
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Samtidigt som jag liste uppsatser om hur ogifta, ensamstiende modrar bidrog
till samhallets forfall kimpade jag med att f den egna tillvaron att gi ihop. Jag var
ensamstdende, levde pé en lag inkomst och bodde i ett omrade dir valdsamma ging-
uppgorelser just tagit fart pd nytt. PA nitterna 18g jag vaken och lyssnade pa polishe-
likoptrar som surrade 6ver husen. Min ligenhet var full med mégel som gjorde min
dotter sjuk. Luftrorskatarrer och eksem som blev infekterat. Aven om jag forsokte
uppritthélla en fasad utdt blev jag djupt paverkad av det forakt mot ensamstdende
mammor och deras barn som genomsyrade de texter jag liste. Jag kinde mig ofta
bitter, arg och frustrerad under den hir tiden. Tillsammans med stressen, tidsbristen,
trottheten och kinslan av misslyckande blev det for mycket. Jag hoppade av. Jag han-
kade mig fram pé olika timanstillningar och deltidsjobb, som larare pa kvillskurser
i sociologi for vuxna och som administratér. En dag pa min dotters forskola fick jag
syn pa en broschyr frain SPAN om en career coaching-kurs. Jag anmilde mig och fick
samtidigt veta att de sokte en medarbetare for en deltidstjianst for att arbeta med
ett forildrastddsprogram. Jag sokte, fick jobbet och blev kvar i organisationen i ett
decennium.

Under dessa ér stod ensamstdende foraldrar i centrum for de omfattande valfirds-
reformer som initierades av New Labour och intensifierades av koalitionsregeringen
efter maktovertaget 2010. A ena sidan kunde vi i realtid félja hur de familjer som
kom till vira verksamheter paverkades direkt i sitt vardagsliv av olika faser i imple-
menteringen av reformerna. Ndgot som vi dokumenterade i rapporter och genom
forskningssamarbeten (Giullari, 2007; Haux m.fl., 2012; Dewar, 2013; Cohen m fl,,
2017). A andra sidan upplevde vi som arbetade med att organisera utbildning, barn-
omsorg och andra former av stod hur villkor fér samarbeten, styrning, uppféljning
och finansiering forindrades. Ett sddant exempel ar introduktionen av The Work
Programme som speglade Meads visioner om motprestationer och bestraffningar for
att skapa incitament. Inte helt olikt de system som vii dag har i Sverige.

En annan férandring var introduktionen av s kallade parenting orders, domstolsbe-
slut som med tvang skulle f4 forildrar att ta ansvar for sina barn, till exempel genom
obligatoriskt deltagande i forildrautbildningar. For grasrotsorganisationer som under
ménga ar arbetat nara ménniskor som levde i fattigdom och som hade deras fortro-
ende blev det allt svérare att ge det stod som vi sdg att manniskor behévde (House
of Commons Work and Pensions Committee, 2012). Pengarna gick i stillet till stora
privata foretag som lovade regeringen att de snabbt skulle f& manniskor in i arbete
eller att bli "ansvarsfulla foérildrar” och som accepterade prestationsbaserade kon-
trakt. Problemet var att ménga ensamstdende forildrar, i synnerhet de som hade en
utlindsk eller arbetarklassbakgrund, inte ansigs vara "anstillningsbara” eller alltfor
langt ifrin arbetsmarknaden. Deras forildraskap passade inte heller in i normen for
"den goda forildern” dikterat ur ett visterlandskt medelklassperspektiv och kirnfa-
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miljsideal. De "parkerades” och fick ingen hjilp. Motsatsen till det som inom forsk-
ning kallats for creaming, det vill siga utsorteringen av de som ger mest pengar for
foretagen (Nord & Bengtsson, 2022). Lonsamhet gick fére manniskovirde.

Nir ensamstaende foraldrar, de flesta kvinnor, misslyckades med att leva upp till de
krav som stilldes av arbetsférmedlingen och marknadens aktorer kunde de f delar av
sin inkomst indragen (Dewar, 2013). Vi métte dessa kvinnor dagligen nir de vinde
sig till oss for hjilp. Det var kvinnor som hade blivit bestraffade for att de kommit for
sent eller missat ett mote nir de var med ett sjukt barn pé sjukhuset. Kvinnor som
tagit med minderariga barn till privata aktérer men blivit nekade intride pa grund
av att sd kallade "riskklienter” dven fanns dir, eller som inte lyckats fylla i online-for-
mulir korrekt. Kvinnor som var drabbade av dngest och depressioner. Det var under
denna tid som matbankerna ckade. Vi borjade ha brod och te i byrdlddan for att
avhjalpa den virsta hungern infor moten. Mycket av vér tid handlade om juridisk rdd-
givning, 6verklagande, att skriva under kuponger som gav ritt till mathjilp och brev
till arbetsformedlingen om aktivt deltagande i vir kursverksamhet. Kéerna till kur-
serna i engelska ringlade ldnga. De som inte fick en plats blev upprorda. Situationen
borjade kannas ohéllbar dven for oss.

Redan i bérjan av 2010-talet kunde forskare konstatera att sdrbara grupper, bland
annat ensamstdende foraldrar, personer som levde i hemloshet, led av psykisk ohilsa
eller som hade sprakhinder, paverkades oproportionerligt av sanktioner inom vil-
fardssystemen (Watts m.fl, 2014). Under de senaste decennierna har mer evidens
tillkommit som visar att den villkorade vilfirden, i kombination med foérandringar pa
arbets- och bostadsmarknader, har lett till minskad stabilitet, en 6kad hemldshet, att
fler minniskor pendlar mellan tillfilliga arbeten och en 6kning av minniskor som ar
ekonomiskt inaktiva. Kartliggande studier visar aven pa 6kningar i materiellt umba-
rande och hilsoproblem bland minniskor som fétt sanktioner samt att det kan leda
till problematiska familjerelationer och simre vilbefinnande fér barn (Pattaro m.1l,

2022).

Det osynliggjorda

Minniskor som lever i fattigdom anvinder sillan, eller aldrig, sjalva ordet faitig.
Diremot pratar man ofta om sina livsvillkor, om vardagen, de problem som man
stoter pd, det som gor livet lite littare. Det praktiska. Man pratar bidde om killor
till gladje och sorg. Om oro, ilska och vanmakt. Om att kinna sig sarbar, utsatt och
orittvist behandlad. Om kinslor av stolthet nir ndgot gatt bra, speciellt fér ens barn.
Kinslor som man sillan far majlighet att uttrycka i moten med myndigheter. Manga
har ocksd delat traumatiska livsberittelser med mig, erfarenheter av krig, flykt och
om att vara utsatt for olika former av véld — fysiskt, psykiskt och sexuellt — som barn,
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i en relation eller av frimlingar. Det ar berittelser om sarbarhet, men ocksé om resi-
liens och 6verlevnad. Skammen nir man inte lingre klarar sig och méste vinda sig till
socialtjansten. Om drémmen om att slippa kontakter med myndigheter och sté pa
egna ben (Samzelius, 2020).

Darya, en ung mamma frin Afghanistan som levt som papperslos och sedan, efter
att hon fatt uppehallstillstand, blev hemls berittade fér mig med glidje att hon nu
klarade sig sjilv. Hon hade fatt en ligenhet med korttidskontrakt och arbetade inom
hemtjinsten. Samtidigt var det jobbigt att behéva limna barnen, 9 och 11 &r gamla,
ensamma pa kvillen:

Ja, dom maéste g& och ligga sig sjilva ... dom ringer och siger mamma nu gir jag
och ligger mig. Godnatt mamma. Jag fixar mat p4 bordet och dom skriver lapp
"mamma jag dlskar dig”. Dom brukar sova kl. 10. Det ar iskallt ute men virmen fran

texten som jag far gér mig lycklig. Jag kan fortsitta ...

Darya blev bortgift nar hon var 13 och fick sitt férsta barn som 14-aring. Hon flydde
ett valdsamt dktenskap och ett krigsdrabbat land for att hennes barn skulle fa en
bittre framtid. Resan till den plats hon befann sig pa nir vi méttes hade varit snarig
och svar men hon menade att hon hade inget annat val @n att fortsitta att gd framét.
Aven om hon nu stod p egna ben, var hennes ekonomiska situation fortsatt svar. Nér
jag frigade om det fanns ndgot mer hon ville siiga innan jag stingde av bandspelaren
efter en néstan tre timmar ldng intervju sa hon:

Bara den att det ir bra att man hjilper barn men en ensamstiende mamma ir typ
rotter till manga barn ... om dom hjilper till en mamma dom kan ridda mera
barnen. Det ir vildigt mycket svirigheter med bostad och ekonomi. Sen det ir vik-
tigt med ett nitverk. Man behdver andra som dr nira, det dr viktigt att inte bara vara

sjalv eller bara med minniskor man inte 4r s nira. Det ir viktigt for barnen.

Att fattigdom, i synnerhet att behéva be om hjilp, ofta forknippas med kinslor av
skam i rika lander som Sverige och Storbritannien ar vidldokumenterat inom forsk-
ningen (Starrin, 2018), men som Orly Benjamin (2020) skriver, si har andra emotio-
ner som kan knytas till skam fatt mindre uppmairksamhet. Hon pekar ocksa pa vikten
av att synliggora flera aspekter av den emotionella kamp som mdodrar som lever i fat-
tigdom genomgar. Att kinna sig orittvist behandlad kan ocksi ge upphov till kiins-
lor av ilska, bitterhet och fortvivlan. Att bli “avfirdad” eller kiinna att man ses som
"ovirdig” att vara en del av samhillsgemenskapen eftersom ens hinder och problem
inte erkidnns och blir tagna pa allvar kan f3 forédande konsekvenser fér manniskor
(Samzelius, 2020). Liz Frost och Paul Hogget (2008) har lyft fram att nar den makt
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som utovas "6ver andra” forefaller legitim eller naturlig, blir kinslor av skam och for-
o6dmjukelse avskilda frén de sociala relationer som skapar dem. Dirav riskerar ocksa
det lidande som beskrivs av manniskor som lever i fattigdom att bli individualiserat,
internaliserat och osynliggjort.

Den yttersta konsekvensen av de samhillsreformer som genomforts bide i
Storbritannien och i Sverige har enligt Sharon Wright (2016) varit en gradvis forflytt-
ning mot alltmer 6vervakning, bestraffning och berévande av rittigheter. I linje med
Lotic Wacquant (2009) menar Wright att vi har sett framvixten av en nyliberal stat
som ir 6verseende gentemot foretag och makthavare samtidigt som den ar auktori-
tir och tvingande mot dem som lever i fattigdom. De platser som jag beskrev inled-
ningsvis i denna essi ger en bild av hur det kan komma till uttryck. "Hotellifieringen”
av hemloshet och fattigdom har spridit sig 6ver hela vistvirlden under de senaste
decennierna (Nowicki m.fl., 2019). Det ar kanske ocksa ett av de mer osynliggjorda
resultaten av det allt starkare fokuset p& "individens eget ansvar”. Trots att det fatt
konsekvenser bade for det sociala arbetets praktik och de som befinner sig i vilfirds-
statens marginaler.

Gloria, en mamma till tva sma barn, som jag foljde under nistan tva rs tid, 4r nog
den som sammanfattat allra tydligast hur det kinns att leva under dessa villkor:

Du kinner dig avhumaniserad. Det ir som att du inte har nagot virde. Det ir som
att bli misshandlad moraliskt, du vet. Ibland #r det som att du 4r hir, men du har
inte samma rittigheter som alla andra. Man kinner sig helt avhumaniserad. Nir de
siger att Sverige ir ett land for kvinnor och fér barn. Att de respekterar barn och tar
hand om dem. Fér mig ar det inte sant [ ...] allt detta bara fér att jag inte kunde hitta

ndgonstans att bo.

Nir jag forst triffade Gloria var hon gravid och hade en ettdrig son. Hon hade blivit
hemlos efter en separation och hade ingenstans att ta vigen. Under nistan tva ars tid
flyttade hon runt mellan olika tillfilliga boenden i Stockholmsomradet. En natt hir,
en natt dir. En vecka p4 ett stille, fyra veckor p4 ett annat. Ett andrahandskontrakt i
tvd ménader och sedan hotell igen. Hennes andra barn foddes nir hon bodde pa ett av
de hotell som "tagits 6ver av kriminella”.

Under tiden som Gloria och hennes barn var hemlésa hade hon foraldrapenning
och fick dven ekonomiskt bistdnd frdn socialtjansten eftersom pengarna inte rickte
for att betala de 650 till 1 000 kr per natt som hotellen tog betalt for olika rum.
Planeringen for Gloria, precis som de flesta andra som har ekonomiskt bistdnd men ér
arbetsfora, var att hon sa snart som méjligt skulle kunna bli sjalvforsorjande och sjélv-
stindig. I den stadsdel i Stockholm som hon tillhérde anvindes samma aktiverings-
logik for bostadslosa som for arbetslosa. Aven de som liksom Gloria hade nyfodda
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barn och var ensamstdende. De skulle soka 20 lagenheter per vecka i hela Sverige och
redovisa for sin handliggare for att f en forlingning av bistind for akutboende. Ofta
skulle de fylla i listor for hand med detaljer kring bostadssokandet och ibland skicka
screenshots pé ligenheter de sokt pa Blocket eller Facebook. Om de inte foljde pla-
neringen eller uppfyllde de krav som stilldes kunde bistdndet avslds med bara ett par
dagars varsel. Om mamman da inte p egen hand kunde skaffa tak 6ver huvudet blev
hon informerad att barnen kunde placeras akut i ett jourhem. Flera av de kvinnor jag
foljde fick bistandet till akutboende avslutat med kort varsel vilket kunde ge upphov
till hot och trakasserier frén dubidsa hotellidgare om de inte liamnade.

Yasmin, en mamma till tre barn, berittade hur hennes handlaggare hos socialtjans-
ten hade ringt och gett henne telefonnummer till tvd man med foretag som formed-
lade ligenheter och rum i delade villor. Yasmin hade tagit kontakt men de hade inget
for henne vilket hon var glad for. Hon hade nimligen hort frén andra som bott genom
dessa foretag att det var hemskt. I en villa bodde sex hushall tillsammans — en familj
med tv4 forildrar och tva barn, en mamma med ett barn, en mamma med tre barn
och tre ensamstiende min. Ett rum kostade 5 800 kr. Nir jag sokte upp numren som
Yasmin gav mig sdg jag att personerna som nu férmedlade boenden till socialtjins-
tens klienter tidigare hade formedlat bostider till Migrationsverket. Mannen som
13g bakom uppliagget med villor skulle ett par r senare komma att uppmarksammas
som huvudman for ett annat féretag som hyrde ut ligenheter i tredje hand till ock-
erhyror (Pettersson, 2023a). En av platserna dir han var verksam var i ett fore detta
serviceboende som nyligen salts av Stockholms stad till ett privat foretag (Pettersson,
2023b). P4 bada platserna levde manniskor med missbruksproblem, kriminellt aktiva
och tringbodda barnfamiljer sida vid sida. Polisens razzior leder till uppmirksamhet
men ingen frigar hur barnen och deras foraldrar mér eller hur de paverkas.

Att utmana det forgivettagna

Den praktik som stiller krav och bestraffar bostadslosa fattiga mammor, ibland med
sprakhinder och historier av valdsutsatthet, grundar sig i de idéer som Lawrence
Mead (1997, s. 2) och andra neokonservativa tankare har kallat for "nypaternalism”.
Enligt Mead sjilv handlar det om "socialpolitik som riktar sig till fattiga och som
syftar till att minska fattigdom och andra sociala problem genom direktiv och 6ver-
vakning”. Nir mottagare av offentligt stod inte uppfyller vissa beteendekrav, liksom
i fallen dir bostadslésa mammor inte anses ha uppfyllt kraven att "aktivt 16sa den
egna boendesituationen”, medfor det pafsljder och begrinsar formaner. Mead (ibid.)
menar att "[d]essa dtgirder forutsitter att mianniskor som berors behover hjilp, men
de behover ocksa vigledning for att kunna leva ett konstruktivt liv”. En vigledning
som kan ske genom hot och bestraffningar.
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Enligt detta paradigm, for att aterkoppla till Krumer-Nevos uppmaning att tinka
paradigmatiskt, ses fattigdomen som ett individuellt misslyckande som statens
representanter blir en del av att korrigera. Det handlar allts inte nédvindigtvis om
att avveckla valfardsstaten, utan snarare om att omorganisera och omprioritera i
syfte att aktivera och motivera individer till sjilvstindighet och oberoende. Denna
utgingspunkt leder i sin tur till en sniv syn pa kunskap som framférallt handlar om
att utveckla metoder for att arbeta med enskilda individer utan att nédvandigtvis
beakta en bredare ekonomisk, social och politisk kontext. P4 sa vis kan den bostads-
16sa mammans situation sirskiljas frén de strukturer som paverkar hennes méjlighe-
ter pd bostadsmarknaden fran de krav som stills for att hon ska visa sig "virdig” att
fa offentligt stod. Hennes handlingsférméga kan ocksa bedémas helt separat fran de
strukturer som mojliggor att foretagare kan tjana pengar pa att forse socialtjanstens
klienter med slumboenden.

Den jamstilldhetspolitik som infordes pa 1970-talet forutsitter att alla medbor-
gare far sina grundliggande behov tillgodosedda genom det generella vilfirdssyste-
met. Den prekirfeminism som Ann-Marie Ljungberg skrivit om utmanar idén om att
detta fortfarande ir fallet i ett Sverige dir feministiska fragor ofta formuleras utifrén
ett medelklassperspektiv och ett tvisamhetsideal. Invandrade kvinnors jamstilld-
het diskuteras i sin tur framfor allt utifrén deltagande pa arbetsmarknaden eller i en
hederskontext (Ailina, 2020). Hur den maktutévning som ar en del av den nypater-
nalistiska ordningen slar mot olika grupper i samhillet uppmirksammas sillan. Och
kanske minst lika viktigt, hur det upplevs av de som forvintas foga sig efter de krav
som stills, oavsett vilka konsekvenser det fir for dem. I stillet skamliggors de till tyst-
nad. I de svéraste stunderna gér all energi at till att 6verleva och klara av vardagen, en
dagi taget.

[ Storbritannien var det linge den ensamstiende mamman, hennes barn och fran-
varande pappor som utmalades som "den farliga underklassen”, i dagens Sverige ir
det invandrarna och deras barn som fatt inta samma plats i den offentliga debatten.
Denna typ av "andrefiering”, menar Lister (2020), bekriftar "var” identitet och legiti-
merar véra privilegier samtidigt som de férnekar "dem” deras komplexa minsklighet
och subjektivitet. Det gor det enklare att rattfardiga fattigdom och ojamlikhet genom
att skylla pa "den andre” for sitt eget och dven samhillets problem. De minniskor
som Lister métt i olika deltagande projekt har varit motiverade av en vilja att utmana
de forenklade verklighetsbeskrivningar som ligger till grund for de teorier som har
haft ett sa starkt inflytande pa hur vilfirdsstaten kommit att organiseras och utarmas.

I den forskning som har intresserat sig for kvinnoledda och multietniska organisa-
tioner, som liksom SPAN vixt fram genom grisrotsorganisering, framhavs ofta hur
centralt det varit att f4 definiera forstielsen for den egna verkligheten (Burns, 2000;
Barke m.fl, 2024; Naples, 1998). Patricia Hill Collins (1990), som ofta citerar hur
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viktiga dessa rorelser varit for hennes teoretiska forstielse for maktrelationer, har
pavisat hur de kvinnor som var aktiva i dessa grupper tidigt ifrigasatte trovirdigheten
och intentionen hos makthavare som beskrev dem i stereotypa och negativa termer.
Liksom de teoretiker som lyfter behovet av en balans i férhallandet mellan produk-
tion och social reproduktion (se t.ex. Fraser, 2017), understrok de att det ocksa finns
ett virde i det arbete som gors utanfor arbetsmarknaden, genom omsorg foér barn och
andra, i hemmet och i lokalsamhillet. Den grundliggande utgdngspunkten handlade
om att barn och forildrar behdver en bastrygghet och méijligheter att bygga sociala
relationer vilket inte enbart kan tillgodoses av forvirvsarbete och pengar. I en studie
om SPAN beskriver Diane Burns (2000) arbetsmetoder dir pagéende kritiska reflek-
tioner var centrala och dir fluida relationer mellan gemenskap, individ, familj och
arbete utvecklades.

Denna form av social och politisk organisering kan beskrivas som ett uttryck for
motstdnd mot skamliggérande samhillsprocesser och normer. Enligt Thomas Scheff
(1990) har alla minniskor ett behov av att tillhéra en gemenskap och att utveckla
sociala band genom positiva relationer till andra mianniskor. Det dr ocksa en av anled-
ningarna till att de metoder som féresprikas genom nypaternalismen ger upphov till
lidande och n&d enligt dess kritiker (Fineman & Grear 2013). Det handlar alltsé inte
bara om det materiella umbarande som kan bli effekten av en sanktion utan ocksa
om hur det paverkar sociala band negativt. Frost och Hogget (2008) har beskrivit hur
foljden av hot och negativt bemétande ger upphov till "relationella sdr” som genom-
korsar samhallskroppen. Négot som Yasmin ger uttryck for nar hon beskriver hur hon
kande efter moten med myndighetspersoner som hon upplevde som respektldsa:

Jag var vildigt ledsen och upproérd ... Det var inte bara bostadssituationen ... Jag
borjade tinka illa om Sverige — om hur jag behandlades av dom hir personerna.

Det fick mig att kiinna mig arg och tycka illa om Sverige.
Hon fortsitter och siger:

For att mina barn ska ha det bra, maste min situation ocksa vara bra. Nir vi alla mar
bra kan vi ocksé ha en bra relation. Men om jag inte méar bra kommer mina barn att
ma3 daligt. Om barn och foérildrar inte mér bra ir det inte heller bra for samhillet ...

pa langsikt ... allt hinger ihop ... hur vi mér och samhillet som helhet.

Just bristen pa forstdelse eller hinsyn till det relationella stir ocksd i centrum f6r den
moralfilosofiska kritik som lyfts fram gentemot de teorier som ligger till grund for
aktiveringspolitiken. Catriona McKenzie (2014) menar till exempel att sjalvstandig-
het, eller autonomi, inte bor ses som detsamma som oberoende eftersom det ar nigot
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som kan frimjas genom positiva och konstruktiva sociala relationer. Fortryckande
och ojimlika maktrelationer, som de som uppritthélls genom krav och bestraff-
ningar, kan i stillet for att frimja sjilvstindighet komma att skapa ytterligare hinder.
Utmaningen ligger darfor snarare i att frimja de relationer och resurser som kan
hjilpa till att bygga en individs férmagor och aktorskap.

Om viljan att veta (eller inte)

Nir jag under senare &r last Ruth Listers (2020) arbete kan jag tydligt se hur SPAN:s
erfarenhetsbaserade teoretisering och stillningstaganden finns reflekterade i hennes
konceptualisering av fattigdom och medborgskap. Hennes fokus pé aktorskap upp-
muntrar till en mer dynamisk analys inriktad p& processer och inte bara effekter. I
stillet for att reproducera standardberittelser om utanforskap, hjalploshet och hopp-
loshet, uppmanar hon till motberittelser om individualitet, aktorskap, virdighet och
medmainsklighet. Genom att lyssna p& vad minniskor berittar kan vi f en djupare
forstaelse for fattigdomens dynamik, bdde dess materiella och relationella aspekter,
och hitta strategier fér att motverka nedbrytande processer. Férutom en omférdel-
ning av resurser, menar hon att kampen for social rittvisa ocksd handlar om erkin-
nande och respekt.

"Bryr de sig inte?” frigade kvinnan som ringde och ville prata om miljéerna pa
hotellboenden som betalas av socialtjinsten i Stockholmsregionen. Jag har ocks4 ofta
kant mig uppgiven, kanske till och med lite tjatig, nir jag forsoker beskriva de mil-
joer som hon berittade for mig om. Jag behover inte dvertygas, jag har sett dessa
platser, men jag har fortfarande inte hittat ett svar pa hennes fraga. Jag fir ofta hora
att "bostadsforsorjning inte ar socialtjanstens ansvar”. Samtidigt som de enligt social-
tjanstlagen har ett ansvar att se till att den enskilde "tillférsikras en skilig levnadsniva”
och att bistdndet som ges ska "utformas sa att det stirker hans eller hennes mojlig-
heter att leva ett sjalvstandigt liv”. De idéer som ligger till grund for hur bistdndet
utformas blir avgérande for vilka metoder som anvinds och dven for hur relationer
péverkas. Forvintas individen uppna sjilvstandighet pa egen hand, eller genom rela-
tioner av stdd och omsorg som ir frimjande? Ska det ske genom hot och bestraff-
ningar eller genom erkinnande och respekt? Vad blir konsekvenserna for de som
berors?

Nir vi soker svar pa dessa frigor maste dven motberittelserna f3 horas. Ar 2013
lanserade 6ver 70 civilsamhillesaktorer i Storbritannien kampanjen Who Benefits?
En titel som ar en ordlek med dubbel betydelse — ordet benefit betyder bade bidrag
och att gynnas. Personer med egna erfarenheter av att ndgon gdng under sitt liv ha
fatt stod genom valfirdssystemen uppmuntrades att dela sina berittelser. Jag, liksom
ménga av mina kollegor, delade hur vi under olika perioder av véra liv klarat oss
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genom forsorjningsstdd, med hjilp av bostadsbidrag, sjukpenning eller arbetsloshets-
understdd. Men frigan om vem som gynnas ir en storre moralisk friga — vem gynnas
egentligen nir minniskor i behov av stéd utmaélas som passiva och beroende, ovil-
liga eller oférmdgna att bli sjilvstindiga utan den nypaternalistiska socialpolitiken?
Genom att dela vira egna berittelser ville vi synliggora aktorskap, virdighet och med-
minsklighet. Att de flesta manniskors livsberittelser ir mangfacetterade, vi ir alla
sarbara, en del mer dn andra. Ibland behover vi stod for att kunna ga vidare. Ibland
behover vi stod for att dverleva.

Vad innebir det di i praktiken att, som Lister hivdar, ha ett etiskt ansvar i relation
till de manniskor som ar personligt berorda av fattigdom? Enligt Beth Humphries
(2016, s. 113) handlar etisk forskning i socialt arbete inte enbart om hur forskningen
utfors, utan ocksd om att belysa "de forhillanden som leder till eller hindrar indi-
viders och gruppers sjilvforverkligande, inklusive effekterna av socialpolitiska inter-
ventioner”. Det kan ocksd handla om att pavisa hur grundliggande idéer och olika
forstielser for minniskans natur kan paverka praktiken p4 sitt som paradoxalt nog
str i motsats till andra grundlidggande principer, till exempel mansklig virdighet. Att
ta stillning nir vi genom var forskning ser att minniskor far illa. Att trada in i behov-
stolkningens politiska rum dar debatten om vad sociala problem ir och hur de ska
16sas fors. Papeka att for att kunna laka de "relationella sar” som uppstar av krinkande
socialpolitiska interventioner maste det finnas en vilja att veta hur minniskor paver-
kas ekonomiskt, socialt och psykologiskt. Om inte viljan att veta finns blir det svért
att ens forsoka att forsté vad fattigdom gor med manniskor.
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