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Sedan 1980-talet har jag last, lyssnat, sett filmer och tagit del av social forskning pa
temat fattigdom som paverkan pa véra liv. Sedan tjugo r tillbaka har jag aterkom-
mit till mnet i mitt forfattarskap. I bocker, artiklar, kronikor har jag tinkt och skri-
vit om fattigdom. Som pengabrist. Avsaknader. Som roten till historiska oforritter.
Kulturellt glapp. Forildrars och barns lidande och skam. Som kanslor av hagloshet
och hoppléshet. Som upprinnelsen till bilbrinder och en grogrund for stora delar av
annat socialpolitiskt elinde som vi tar del av dagligdags: gingrekrytering, kriminalitet,
vald, narkotika, ofirdiga skolbetyg, klotter, sjalvskadebeteende, smébarnsran, snatteri,
forstorelse.

Varfor lever vi inte i ett socialt hallbart samhille dar ménniskor upplever sig ha
mojligheter, god hilsa och en virdig tillvaro? Jag vill dela med mig av nigra tankar.

Under en tid i livet trodde jag att fattigdomsfragorna skulle 16sas om politikerna
bara forstod, fick veta. Om frégorna blev tillrickligt belysta. Jag kunde inte ha varit
mer naiv. Det inser jag nar jag lidser "reaktionsboken” Jag erkdinner inte lingre er auk-
toritet av Glenn Bech (2024), dansk forfattare och psykolog. Som en av de senaste i
raden av "sociologisk litteratur” (termen anvinds av sociologen Didier Eribon, 2009,
i Tillbaka till Reims) tar den avstamp i de egna erfarenheterna av klassamhallet. I en
intervju i DN (19 april 2024) svarar Bech blixtsnabbt pa frigan vad som provocerar
honom allra mest: "The one percent”, det vill siga den enda procenten superrika som
tillits dominera resten av virlden. Bech gir med sitt verk hand i hand med en rad
forfattare som Annie Ernaux, Didier Eribon, Edouard Louis, Nikolaj Gogol. Likt sin
landsman och poetkollega Yahya Hassan skriver Bech utan minsta artighet och han ir
rosenrasande pa sakernas tillstdnd. Glenn Bech:

och vilgérenhetskapitalismen, dir 6verklassen donerar pengar till
minniskor i ndd; vilka skyddas egentligen av ett sidant system och vilka
strukturer ir det som befists?

at helvete med era vixelpengar

at helvete med er konstgjorda andning

Yahya Hassan:
EN AVGANGSKLASS HYR EN FESTLOKAL I GETTOT
NAR SANA ARRANGEMANG AGER RUM

SMYGER GETTOBARNEN SIG IN
VISTJAL VASKOR OCH JACKOR

520



Forum: Susanna Alakoski

Glenn Bech presenteras som forfattare och privatpraktiserande psykolog, fodd i
Horsens 1991, homosexuell, vit, knubbig, arg, besviken. Han dger inte sin bostad, har
inget arv att vinta. Pappan, som var brevbirare, begick sjilvmord nir Glenn, idldste
sonen var fem och lillebror tre. Hans forsta styvfar var en valdsbenigen alkoholist.
Hans andra styvfar, stensittaren, var milt uttryckt grinslés. Mamma arbetade som
busschauffor. Glenn dr den forste i sin familj att ha slutfort en hogre utbildning.

Yahya Hassan var f6dd och uppvuxen i en forort till Arhus, priglad av fattigdom
och som han sjilv kallade for "ghetto”. Hassan hade ett kriminellt forflutet, spende-
rade tid p& ungdomsvérdsskola och i fingelse. Han gick senare pé folkhogskola och
studerade vidare pa Forfattarskolan i Kdpenhamn. Yahya Hassan dog 24 ar ung. Hann
bara publicera tva diktsamlingar, men lyckades inda fa tusentals unga danskar att lisa
dikter for forsta gingen i livet. Hans dod skapade en omfattande kulturdebatt i sdvil
svensk som dansk media om béde hans person och om de samhillskrafter som for-
made hans liv. Alla méijliga, frin hoger till vinster, anvinde honom som ett levande
bevis for sina egna askadningar. Den danska journalisten Martin Krasnik kallade dessa
forsok att siga den "sanna historien om honom” for "gravplundring” (Expressen, 6
maj 2020).

Lisningen av Glenn Bech blir for mig en studie i hur vi som ar uppvuxna med fat-
tigdom lever med fantomsmartor. Fattigdomen har en livsling paverkan pa véra liv.
Efter dess faktiska inverkan i barndomen gor den sig genom livet direfter pdmind
genom otaliga minnen av att inte fullt ut ha kunnat delta i idrottsliga sasmmanhang,
dela minnen av semesterresor, och ocksi som avsaknad av arv och stéd nir foraldrar
blir sjuka och/eller dér i fortid i sviter av sina knappa, harda livsvillkor. Som #ldre har
du inte rdd med fotvard eller att byta glaségon. Dessutom blir det livslinga uppdraget
att med ofta ringa [6n forsoka spara ihop dtminstone en liten summa att ge i arv till
barn, eller barnbarn, eller ticka dina egna begravningskostnader.

Minniskor i svara livsligen kimpar. Dagen ska g& runt. Man har ibland flera arbe-
ten for att dryga ut kassan, dverleva. De vintar med att soka sjuk- och tandvérd for
att spara pengar. En del s6ker en sing for kommande natt. Andra nédgas soka ekono-
miskt bistdnd hos diakonerna efter avslag hos socialtjansten. Dirfor ir det mycket
begirt att drabbade personer sjilva ska klara av att uttala sig, vittna om sina prekira
livssituationer. For oss som lyckats gora en klassresa, som kan skriva, blir erfarenheten
birande i vara texter ver tid och rum. Med véra olika forfattarroster speglar vi (soci-
ologiska) erfarenheter av otrygghet och pengabrist. Vi agerar som en slags vapenbro-
der till de som i dag ir drabbade av fattigdom. Vi bar vittnesbord & den ekonomiska
utsatthetens vignar. Visar pa hur fattigdom upplevs inifrn. I verk efter verk genom
artiondena har forfattare som Charles Dickens, Moa Martinson, Harry Martinson,
Ivar Lo-Johansson, Folke Fridell givit ingdende bilder av allt frin hur Fagin i Oliwer
Twist, mistare i manipulation pé sin tid, styrde éver lomska affirer och utbildade
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unga utsatta pojkar i tjuvkonst, till Norrkopings fattigkvarter och till utackorde-
ring av forialdralosa, fattighus, 16sdrivare. Senare forfattare, som den hemlose Raine
Gustavsson, beskriver tvittstugor, kyliga killarforrdd och hur trétt han blir av att gd
omkring nitterna igenom. Forfattaren Eija Hetekivi Olsson beskriver miljonpro-
gramsfororten Gérdsten i Goteborg i Ingenbarnsland (2011). Forfattare som Kristian
Lundberg, Alexandra Pascalidou, Doris Dahlin, Johan Jénson, Saphia Azzeddine,
Elena Ferrante har aven de gestaltat fattigdom i modern tid.

Utan véra skildringar vore kunskapen om och forstaelsen av ekonomisk utsatthet
betydligt mindre nyanserad och faktiskt 6verlimnad 4t den (ofta alltfor torra) sociala
forskningen och socialpolitiken att beskriva.

Ur négra skonlitterara alster:

1905: Hjalmar Séderberg, Doktor Glas:
Fattigdomen ar forfirlig. Av all s3 kallad yttre olycka ir det nog den, som verkar
djupastinét.

1963: Vilhelm Moberg, Din stund pé jorden:
Dagarna strax fore rintans forfallodag var alltid dngsliga dagar i mitt forildrahem.

For det mesta fattades det en femma eller en tia i de hundra.

2010:Johan Jénson, Livdikt:

och fattigdomen.

som verkar oavbrutet. dygnet om.
ivaka. dvala. sémn. i tystnad.

som andning.

som férhindrad andning.

2011: Saphia Azzeddin, Sdnt jag berttar for Allah:
Min blick ir en fattig minniskas. Alltid nedslagen.

2024: Glenn Bech, Jag erkéinner inte léingre er auktoritet:

socioekonomiskt vilbestillda barn, har redan i mammas mage ett forspring gente-
mot sina jimnariga frin mindre vilbestillda familjer. Socioekonomiskt vilbestillda
barn har idven ett storre ordférrad dn sina jamnariga.

%

jag hade ingen att skicka tandlikarrikningen till

jag kommer aldrig att drva nigonting
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Vi vet. Vi kan. Vi har vetat, kunnat lange. Ekvationen tycks vara alldeles for enkel,
nirmast att betrakta som ovetenskaplig. Ekonomisk utsatthet ir en multiplikand
till de flesta svara tillstdnd och leder till tragedier alltfor ofta. Katastrof. Kanske ar
det dirfor det inte finns ndgon bot, inget vaccin, inte ens en statlig eller kommunal
verksamhetsplan mot fattigdomens konsekvenser. Trots att alla, frin Polisen, lins-
styrelserna, Lararférbundet, Svenska Likaresillskapet till Centrum for epidemiologi
och samhillsmedicin (CES) och Delegationen mot segregation under pandemidren
2020-2022 konstaterade samma sak: "socioekonomisk utsatthet” var en hogriskfak-
tor for att doden d6 i covid-19.

Genom det hir &rhundradets pandemi blottlades samhillets sedan artion-
den vilbekanta sociala brister pd nytt. "Socioekonomiskt svagare” omriden som
Rinkeby, Kista, Tensta och Jirvaomradet pekades snabbt ut som riskomraden. I
Folkhilsomyndighetens rapport (Utrikesfodda och covid 2021) framgér att inciden-
sen (antalet bekriftade fall under den givna tidsperioden) i covid-19 var hégst bland
utlandsfodda personer. Hogst dodlighet sigs hos personer foédda i Finland som arbe-
tat inom den tunga industrin.

Efter pandemin, med den vildokumenterade kunskapen dirifrin som bakgrund,
ar det mojligt att forutspd utgéngen av nista pandemi. Om inte socialpolitiken ges
en annan inriktning 4n den i dag ridande kommer "socioekonomisk utsatthet” ateri-
gen att avgora vilka grupper som kommer att ha flera familjemedlemmar som dér i
samma trappuppging inom loppet av en vecka. Bér inte socialtjiansten vara spjutspet-
sen hir, vara oforskamt tydlig i sitt forsvar for redan utsatta manniskor? Socialtjansten
kan omojligt n6ja sig med att vara en del av vért i dag nyliberala samhille dir vi alla
och var och en ska klara oss sjilva, och direkt utsittas for att d6 i en pandemi om vi
rékar bo i en trappuppgéng i de fattiga delarna av staden.

Majblomman, en ideell barnrittsorganisation frin 1907, syftar till att frimja
livssituationen for barn som lever i fattigdom eller i socialt utsatta forhallanden.
Majblomman anvinder sig av Ridda Barnens "sammansatta fattigdomsmaétt”, som
omfattar barn i familjer med 13g inkomststandard, med forsérjningsstod eller med
bide och. Med 14g inkomststandard menas att inkomsterna inte ricker for att betala
nodvindiga levnadsomkostnader (el, telefon, mat, klader, kollektivtrafik). Enligt
Majblomman lever ett av tio barn i fattigdom i Sverige just nu. Under 2024 bevil-
jade Majblomman ansokningar till etthundrasextio barn i Malmé for att kunna képa
till exempel en varm jacka, fotbollsskor, ett busskort eller en cykel. I Karlstad bevil-
jades nittiofyra ansdkningar. Socialstyrelsens nationella kartliggning av hemloshe-
ten &r 2017 uppskattade att "10 500-15 000 barn bott i ndgon form av hemloshet
under miatveckan, stadigvarande eller vixelvis”. I en tredjedel av landets kommuner
lever 6ver 60 procent av de utrikes fddda barnen med 13g ekonomisk standard enligt

SCB (2023). Hur har dessa férildrar och barn det? Vad gor dessa siffror med samhil-
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let pd lang sikt? Hur ska vi forsta handlingar som att barnfamiljer vraks, ungar tvingas
vandra runt p4 olika vandrarhem och akutboenden? Hur kommer det sig att vi inte
lyckas bygga bort vuxnas hemlshet ens med den billigaste formen av lagtroskelverk-
samhet? Vad siger denna "of6rmaga” om socialtjinsten, oss alla som ar intresserade av
den, sociala forskare inbegripna?

Vi kan inte laga tinder eller operera tarmvred sjilva. Vid fysisk sjukdom uppsoker
vi sjukvarden. Vi klarar inte att 16sa alla livskriser sjilva och vi viljer 1dngt ifran alltid
véra livssituationer. Nir och om vi blir socialt sjuka uppsoker vi darfor socialtjinsten.
Om den inte fungerar, och vi saknar resurser eller nitverk, faller vi som minniskor
hur starka, uthélliga, talangfulla eller intelligenta vi dn ar. Bostad, hilsa, utbildning 4r
rittigheter som samhillet inte lever upp till i dag. Socialtjansten, forskare, méste for-
hélla sig till det. Och ta stillning.

Jag forsoker att tinka pd “relativ fattigdom” och ”absolut fattigdom” som ett
potentiellt "socialt problem” som gr att losa. Likt social isolering, eller sociala fobier.
Om 18g inkomststandard for med sig otrygghet, simre hilsa, simre skolgdng och ar
en grogrund for kriminalitet, vore det inte all idé att skapa en social trygghet som
bir samhillet in i en ny tid dar vald, stolder och kriminalitet minskade kraftigt?
Socioekonomisk utsatthet skulle kunna betraktas som ndgot meningsfullt att &tgirda.
Som en rejil "utmaning” for att anvinda ett av véar tids mest populdra och numera
kanske mest sondertrasade ord. Eller om vi anvinder ett annat uttryck, den mest sti-
mulerande uppgift vi har framf6r oss.

Som liten deltog jag i olika sociala verksamheter for barn som levde under knappa
forhallanden. Sommarkoloni, ungdomsgérd och ung fritid, en kommunal verksam-
het som ordnade lekar for oss som inte hade rid att 4ka p& semester. Genom &ren har
jag som socionom, flyktingsamordnare, pressekreterare sett ménga andra sociala ini-
tiativ och tagit del av andra goda idéer. Jag har hort s& ménga vackra ord och skummat
s& manga intressanta rapporter och studier.

1980-talet. Lt tusen stenar rulla var ett socialt ungdomsprojekt i Goteborg for att
motverka segregation och ge barn och unga frin stadens fattiga kvarter méijligheter.
Startades av bland andra Ove Sernhede, da filtkurator, i dag professor emeritus vid
Goteborgs universitet. Fryshuset invigdes hosten 1997 i Stockholms sodra utkanter
av eldsjilen Anders Carlberg. Aktiviteterna dominerades forst av basket men kom
att vixa till en plattform som riktade sig till unga i olika typer av utanférskap, bland
annat genom att erbjuda "kostnadsfria aktiviteter, utbildningar och stod till ensam-
stdende mammor och deras barn i ldrarna 0-18 &r som lever i ekonomisk eller social
utsatthet”.(Kunde erkints, blivit en nationell verksamhet.)

Musketirerna i Ragsved bildades 2007 som ett sjilvhjilpsprojekt dir minniskor
som har eller har haft beroendeproblematik, som levt i hemloshet och utanfor-
skap, guidar och lotsar deltagarna till olika myndigheter och andra instanser, bland
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andra socialtjansten, sjukhuset, arbets- och bostadsférmedlingen, Skatteverket och
Kronofogden. (Kunde blivit en nationell verksamhet.)

2017 slippte nationalekonomen Ingvar Nilsson rapporten Orten bortom vdldet och
Rinkebymiljarden. Nilsson sig orten som en plats dir fattigdom och etnicitet gir hand
i hand, med kortare livslingd och hog arbetsléshet som pafoljd. Han menade att vi
skulle borja tinka pa minniskor ur ett investeringsperspektiv. Ingvar Nilsson dr dock
inte ensam om att skriva socioekonomiska rapporter. Nagra exempel:

2008: Socioekonomiskt bokslut for Lugna Gatan

2012: Den ojcimlika viilfdirden i Malmé ur ett socioekonomiskt perspektiv

2012: Mot alla odds — tillsammans gor vi skillnad i orten

2013: Trygghetens viirde — sociala risker ur ett ekonomiskt perspektiv

Alla dessa projekt, ord, initiativ. All denna handlingskraft. Alla som initierat, for-
sokt. All denna sociala forskning. Varfor lever vi inte redan i ett socialt hallbart sam-
hille dir minniskor upplever sig ha sociala méjligheter, god hilsa, och en virdig
tillvaro? Hur lyckas vi inte med en social stimma erkinna att sociala missférhéllan-
den, orittvisor trasar sénder samhillen?

Later jag upprord nir jag frigar detta? Jag ir upprord, forbannad med annat ord.
Sedan ungdomstiden pd 1970-talet har jag f6ljt agerandet kring socioekonomisk
socialpolitik. Det jag ser dr upprepningar. Jag upprepar. Ekonomisk utsatthet ir en
multiplikand till manga svéra tillstdnd. Nir tillvaron sviktar blir det saimre for dem
som har det simst stillt och absolut katastrof ibland for somliga, ocksa ofta for sam-
hillet pa sikt.

I hogstadiet gick flera av mina vinner i si kallad OBS-klass. For att bli observa-
tionsklasselev skulle man ha de vanligaste beteendeproblemen aggression, bristande
koncentrationsféorméga, 1dgt arbetstempo, délig ordning, lds- och skrivsvérigheter och
motivationssvérigheter. En del av vinnerna uppvisade det mesta av detta, men jag vet,
problemet var inte framfor allt individernas. Vad de snarare hade var begriansade maj-
ligheter. Det syntes i problematiska hemforhéllanden. Missbruk, vald, ensamstaende,
fattiga morsor. Jag skulle i dag siga att de flesta egentligen var mycket begavade och att
de uppvisade "karaktirsdragen” oftast var symptom pé komplicerade livssituationer.

Senare, nir jag gick pa socialhogskolan, skojades det om "Y-barnsregeln”. Killar
med namn som slutade pd Y hade en dyster framtid att vinta. Mycket riktigt blev
ocksd Ronny, Conny, Sonny, Jimmy av syokonsulenterna spddda en lysande framtid
pa verkstadsteknisk linje medan Carl, Carl-Henrik, Olof, Otto och Erik vigleddes
vidare till de fyradriga utbildningarna. Vi, systrar till Y-pojkarna, spiddes lika lysande
framtider pé social linje, kontor och distributions- och barnskétarutbildningarna. Vi
som inte hade hogutbildade foraldrar som kunde ge rdd gjorde séklart som syokon-
sulenten sa. Ocksé jag hamnade dir. P4 social linje, i en klass dar jag allra minst horde
hemma eftersom jag var en studiebegdvning av rang.
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Att behandla oss, fattigungar, pa det viset var rena rama resurssloseriet, vet jag med
min livserfarenhet och kunskap i dag. Varfor stillde ingen frigan om vi kanske ville bli
lirare, psykologer? Hur kommer det sig att sa lite tid och resurser lades pa att forstd
vara komplexa livssituationer? Och ar det inte fortfarande s3, och 4n virre i dag?

Jag frigar mig: hur ménga talanger gar vi miste om nir arbetarklassernas barn inte
utbildar sig? Vi kunde, kan, saklart ocksa bli likare, ingenjorer, forskare, musiker, ope-
rasangare, skddespelare.

Sjalv hade jag formodligen blivit en utmirkt nationalekonom. Ett av mina syskon
kunde blivit en utmairkt jurist, ett kunde gatt 1dngt inom histsporten om det funnits
pengar till ridlektioner. Det som fattades i mitt liv var livs- och lasro. I stallet for att
sova om nitterna vaktade jag. Nir jag vil fick livs- och lasro (vid sjutton ars &lder)
blev jag formogen att kamma hem béde komvux och socialhégskolan pa bara nigra
ar. Givetvis ir jag inte ensam om denna kapacitet bland arbetarklassens kids. Varken
d4, nu eller senare.

Didier Eribon Tillbaka till Reims (2009):
Utslagningen ur skolan gir ofta via en sjilvutslagning som aktivt férsvaras som
om det handlade om ett fritt val. Den langa skolgingen ir till for de andra, de

"som har rad”.

Med dren har jag fatt allt svarare f6r metoder. Under de &r jag arbetade som socionom
avloste metoderna varandra. Jag stotte pd psykoanalys, kroppsterapi, transaktions-
analys, systemteori, drémteori, musikterapi, systemisk relationsteori, gestaltterapi,
firgterapi och Rogeriansk sjilvcentrerad terapi. Jag har skrivit in beroendesjuka pé
bibelskolor, till miljoterapeutiska behandlingshem. Jag kom i kontakt med kognitiv
beteendeterapi, Rorschachtestet, och sedan med AA-rérelsen som i huvudsak vinde
sig till vilbargade manniskor med beroendeproblematik. KBT kom sedan att mer eller
mindre ta dver stora delar av behandlingstinkandet. Inte i ndgon av dessa metoder, inte
i en enda handledningssituation, hérde jag ndgonsin ndgon nimna en enda teorisnutt
om vad det innebar for psyket att vara fattig. Det vill siga sakna grundliggande forut-
sattningar att klara av livet. Fattas skor, kappa, klader till skolavslutningen. Fotbollsskor
till triningen. Skjuts till idrottstivlingen. Aldrig ha rid till den ekologiskt odlade basta
maten. Inte ha tillgdng till sommarstuga eller ordentlig semester. Bo tréngt. Att vara ett
barn som tidigt borjar jobba extra for att bidra till familjeekonomin, bli en som utan
att klaga avvecklar sina behov for att inte belasta férildrarna. Och nu ir tanken pa har-
dare straff panyttfodd och fingelser diskuteras som viktiga "arbetsplatser”. Fortfarande
tinker jag att de flesta som domits till fangelsestraff ar hyggligt vanliga ungdomar som
en ging kommit pa glid, som hatat att vara fattiga som barn och dirfor bérjat stjila.
Vilket straff du dn fir med en sddan bakgrund hjilper det inte om du inte ocksé samti-
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digt blir sedd och forstddd i ett helhetsperspektiv. Jag undrar forstas ocksd om det gér
att se en koppling mellan ADHD-diagnos och socioekonomiska svarigheter eftersom
diagnosen ir s flitigt anvind i de ligre sociala klasserna. Andra tinker, tycker, undrar
annorlunda. L3t oss diskutera minniskans vara och icke-vara passionerat!

Det har inte funnits och det finns ingen gemensam tolkning av vad fattigdom ir.
Dir en del forfattare, som Lena Andersson, ser sjalvforvéllad och personlig misskot-
samhet som grund for socioekonomisk utsatthet (SVD, 20 maj 2023) och reagerar
pa ord som svilt och hunger i politisk debatt samt foreslar billig, mittande mat som
fattigdomsatgird, menar forskare, som Hans Swird, professor i socialt arbete, att fat-
tigdomsproblematik ar svarloslig men alls icke ett olsligt problem genom sina méng-
faldiga bocker och artiklar i imnet.

Striden om "virdiga” eller "ovirdiga” fattiga tycks vara densamma genom tiderna.
Ar det "de fattiga” eller "fattigdomen” som #r problemet? Ligger personlig misskot-
samhet som grund for fattigdomen eller samhilleliga strukturer? Jag antar, eller sna-
rare utgr frn, att det ir just denna ideologiska skidrningspunkt som hindrar oss frin
att gemensamt losa de problem vi har att 16sa. Jag 6nskar en kraftfull diskussion om
det sociala arbetets inneh&ll. Har det i dag ett for instrumentellt perspektiv dir fokus
ligger p& mitbara mél, metoder, dokumentation? Borde inte fokus ligga mer pa min-
niskorna i systemen?

Vira sociala problem i dag liknar girdagens eftersom vi alltjaimt har olika &sikter
om vAr sociala historia, socialpolitikens innehéll och hur "socioekonomisk” utsatthet
pa basta vis atgirdas. En del tolkar det inte ens som ett problem att en del ir fat-
tiga och andra rika. Denna konflikt, forestiller jag mig, leder till att vi alltjamt loser
sociala problem med olika former av godtyckliga eldsjilsprojekt. Sett ur ett socialhis-
toriskt perspektiv tycks socialt arbete fungera som en slags "popup”-verksamheter,
varav ménga ir lysande, ger goda resultat men blir sillan generella eller permanenta
eftersom de slicks ner nir en ny regering med en annan syn tilltrider eller for att
socialpolitik ar en stindig farskvara och/eller alltid for 13gt budgeterad. Sociala verk-
samheter fér inte rotter eftersom vi inte dr dverens ens om minimumet att inte vrika
barnfamiljer.

Martin Luther King (moérdad 1968) trodde, liksom den rorelse han tillhorde, att
svilt, fattigdom i framtiden skulle komma att betraktas som lika barbariskt som
nazism, kannibalism och slaveri. Nir han uttalade sig om ekonomi och resurser och
vad som pa allvar skulle kunna dndra sakernas tillstdnd globalt, foreslog han att vi
skulle anvinda vdra oerhérda materiella resurser for att sopa bort fattigdomen frén
jorden (Luther King, 1967):

Forsta steget i den virldsvida kampen mot fattigdomen ir en stark ansvarskinsla.

Forbittrade villkor for de fattiga gynnar ocksa de rika.
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Paven Franciskus var inne pd samma sak under Virldsbankens och Internationella
valutafondens varméte i april 2021. Bygg en framtid dir vi tinker i, och tar fram,
"nya och kreativa former av socialt, politiskt och ekonomiskt deltagande, kinsliga for
de fattigas rost och engagerade i att inkludera dem i byggandet av vir gemensamma
framtid”.

Stora ledare siger detta. Varfor gor vi inte som ledarna siger? frigade jag forfat-
taren Nicolas Lunabba, som ar aktuell med Dagbok frdn 20-talet (2024) pa ett forfat-
tarsamtal pa Backakra Poesi & Prosa nyligen. Han svarade att Luther King var naiv
och att Pven ir det samma. Nir jag frigade varfor, svarade han att det behovs en
modern folkrorelse lik den som en géng gav fattiga rostritt, utbildningsméjligheter,
bittre bostader och sa vidare.

Jag dr inne pd samma tanke. For att uppnd en vilfird som ger barn en trygg upp-
vixt och minniskor tillit, behdvs en ny typ av social rorelse lik den efter forra sekel-
skiftet som talar med sdvil nédvindig naivitet som patos om social hallbarhet. En
rorelse som pé samma sitt som klimatforskare och videraktivister pratar om, och
agerar kring, planetens vil och ve efter vart senaste sekelskifte. Vidare skulle jag per-
sonligen se ett helt universitet som dgnade sin tanke och kapacitet &t att forsta fattig-
domens paverkan pé barn, individ, grupper och samhille.

Matematiskt, for att inte siga rent vetenskapligt, ar vi medvetna om att mannis-
kans resurser, i den bista av virldar, skulle kunna vara fullt tillrackliga for att utplana
fattigdomen helt. I alla fall enligt Agenda 2030 (FN:s globala mél for héllbar utveck-
ling), vars handlingsplan for omstillningen till ett generellt hallbart samhille for
minniskor, planeten och vilstdindet omfattar samtliga tre dimensioner av héllbar
utveckling: den ekonomiska, den sociala och den miljomaissiga. Har slas dven ritten
till social trygghet fast. All fattigdom ska utplanas och manskliga rattigheter fullfoljas.

[ Oktober i Fattigsverige (2012) stiller jag den simpla frigan: Kan vi bli socialt sjuka
pé samma sitt som vi kan bli fysiskt eller psykiskt sjuka? Om vi kan det, kan vi i s&
fall bli socialt friska? Vad krivs av individen, av samhillet? Texten undersdker fat-
tigdomsfrdgorna under cirka hundra ar, frin 1905 d4 min mormor som var analfabet
foddes, fram till 2010 da jag sjilv dr hyllad forfattare. Hundra ar ir ett litet skutt i
virldshistorien. Sett ur ett socialhistoriskt perspektiv ar det en oindlighet om vi ser
samhillstransformeringen fran tidigt 1900-tal, d4 socialt arbete gick under benam-
ningar som fattigvirdsarbete, vilgérenhetsarbete, barmhirtighetsarbete till sociala
reformer och olika former av framvixande virdighetslagstiftning sdsom folkpension,
matbespisningar, férskolor, fritidsgérdar.

Tidigt 1900-tal var den ideologiska skirningspunkten en tydlig strid. I dag 4r den
inte det. Det dr synd. For vad hade inte kunnat vixa fram ur nagra rejila socialpo-
litiska brak mellan sociala forskare och socialpolitiska foretridare med olika asikter
och ingangar?
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Jag fattas en socialpolitiskt hogljudd diskussion. Vore det inte intressant att i media
f lisa polemiserande texter som genomlyser hunger/fattigdom/socialpolitik i ett his-
toriskt hoger/vinster-perspektiv? Stilla frigor kring vad det var som fick tusentals
fattighjon att forvandlas till folkpensiondrer 1913? Varfor fattigvardslagar en ging
ersattes med socialforsikringar? Hur det kommer sig att de som var i behov av under-
stod fran fattigvird (datidens socialbidrag) fick rostratt sd sent som 1945? Och hur
gick det till nir reformer som skolbespisning, miljonprogramsbygge, studiemedel
foddes? En diskussion om hur det kommer sig att s& ménga just i dag anser att "de fat-
tiga” aterigen ska ta mest hand om sig sjilva vore ocksd hogintressant.

Brukssamhillenas framvixt innebar en resa bort frén armod och fattigdom. Och
om det tog tre veckor for posten att nd Haparanda fran Stockholm tar det i dag tre
dagar. Bostidderna ir generellt bittre och sjukvarden inriktad p4 att bota och inte som
i aldre tider forvara. Men i dag, vad far en minniska kosta niar det kommer till social
sjukdom? Hur ska en kommun i forvig kunna budgetera for ritt antal sjalvmord,
hemloshet och annan social problematik?

Den sociala vetenskapen ir betydligt yngre dn naturvetenskapen. Detta trots att
den sociala sektorn radikalt byggts ut under hela 1900-talet och den svenska socio-
nomutbildningen fyllde 100 ar 2020. Under dessa hundra &r har yrkesfiltet f6rand-
rats, breddats. Socionomer ér i dag en stor yrkesgrupp med ménga viktiga funktioner
och positioner inom svensk vilfiard. Forutom socialhdgskolornas tillkomst har manga
socialpolitiska och sociala frigor accentuerats i riksdagen genom propositioner och
motioner. Amnet har fitt sina egna sakkunniga och leds av en social- och en soci-
alférsikringsminister. Aven den sociala forskningen har accelererat och gar i dag
i bredd med likarvetenskapen. Det finns ocks3 flera olika sociala tidskrifter sdsom
Faktum (utgiven av Ekonomisk forening Goteborg, Alkohol & Narkotika (utgiven
av Centralfoérbundet for alkohol- och narkotikaupplysning), Barn (utgiven av Radda
Barnen). Akademikerférbundet SSR:s tidskrift Socionomen publicerar granskningar,
forskningsnyheter och vill inspirera socialt arbetande i deras yrkesvardag. En del
har utropat 1900-talet med sin gigantiska sociala upprustning till den sociala idéns
drhundrade. Det ar svért att forutspa vad 2000-talet i backspegeln kommer att upp-
fattas som. Kanske tiden da new public management-metoderna provade socialtjans-
ten i ett gigantiskt experiment som liknar det 16pande bandets inférande pa Algots i
Borés 1932? Den gangen forvandlades drivna skriaddare till enbitssommerskor vars
uppgift var att sy fast en ficka eller ett blixtlés i stillet for att sy en hel kostym. I
dag férvandlas drivna reflexiva socionomer med professionell férmaga att férstd och
dtgirda komplexa livssituationer till att arbeta med klocktidsbaserade tidsgrinser,
drendestatistik och checklistor med mitbara aktiviteter.

Efter Okitober i Fattigsverige har jag skrivit flera essder, artiklar, kronikor men
ocksd skonlitteratur pa fattigdomstemat. Senast medverkade jag med texten
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"Bundsforvanter vittnar” i Akilleshdilar i vélféird, socialpolitik och socialt arbete (Swird
m.fl., 2024). Redaktorerna skriver att ménga skonlitterdra forfattare som skild-
rat fattigdom uttryckt en lingtan som gir att forstd som en onskan om tryggare
forhéllanden.

Trygghet kan vara ett av virldens viktigaste ord. Vi behover trygghet i form av
ett hem, nira och kira. Vi behover trygghet i form av anstillningsférhallanden och
rittsviasende. Men vi behover ocksa trygghet nir virlden gungar och i tider nir ideal
smulas.

EU-stadgan om grundlidggande rittigheter presenterar i artikel 34 — Social trygg-
het och socialt stdd ndgra fundamentala saker om trygghet:

Punkt 1. Ritten till social trygghet och sociala férméaner som garanterar skydd i
sddana fall som moderskap, sjukdom, olyckor i arbetet, omsorgsbehov eller dlder-
dom samt vid arbetslshet i enlighet med nirmare bestimmelser i unionsritten

samt nationell lagstiftning och praxis.

Punkt 3. I syfte att bekimpa social utestingning och fattigdom ska unionen erkinna
och respektera ritten till socialt stdd och till stod till boendet som, i enlighet med
nirmare bestimmelser i unionsritten samt i nationell lagstiftning och praxis, ar

avsedda att trygga en virdig tillvaro for alla dem som saknar tillrickliga medel.

Jag frigarigen: vad ar det som gor att vi, i vira sé framstdende samhillen, med alla véra
sociala och socioekonomiska hogt stillda kunskaper, inte klarar att leva upp till dessa
tankar om ett virdigt liv for alla? Hur ska vi anvinda vara kunskaper for att pa allvar
inte upprepa tidigare minskliga tragedier likt den som utspelade sig under covidkri-
sen? All denna troghet som hindrar genomféranden av olika slags social hallbarhet,
vore den inte ett forskningsfilt for sig? En nodvindig debatt, en livlig diskussion?

Infor den hir texten atergar jag till mina tidigare texter for att undersoka vad det ar
jag oroat mig for sedan jag debuterade som forfattare. Det forefaller som att jag upp-
repade ginger skrivit for att komplicera bilden av fattigdom i ndgon slags férhopp-
ning om att kunskap ska forandra sakernas tillstind med den ovan nimnda naiva
instillningen, om frigorna blev tillriackligt belysta sa.

Stjcirnans dgonblick av Clarice Lispector (2010) dr en roman om den absoluta fat-
tigdomen. Huvudpersonen, den forildralosa nittondriga Macabéa, fods med en "délig
forhistoria”. Konet, analfabetismen tillsammans med fattigdomen blir till en beskriv-
ning av ett land (Brasilien) dir allt frén utbildning till sociala resurser urholkats.
Flickebarnets sociala situation beskrivs vara som "kallt kaffe” och hon bevirdigas inte
med en blick. Varje kristallklar mening i boken exploderar i en ny lika svindlande kris-
tallklar mening om hur orittvis virlden ar, och hur mycket, och samtidigt vildigt lite,
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vi alltid tycks veta om faktumet att den ir det. Ndgot som sammanfattas i foljande
citat:

Hon foddes med en délig forhistoria och nu sdg hon ut som ett jag-vet-inte-vad-for-
slags barn och gick omkring med ett ansiktsuttryck som om hon bad om ursikt for

att hon tog plats.

Stjdirnans dgonblick stiller fragan om det 6ver huvud taget dr mojligt att ge rattvisa
till den andre/andra, genom den/det andra, genom bokens fiktive forfattare, Rodrigo,
som fascineras av Macabéas undergdngsaura. Fascinationen 6vergdr i ett slags begir
dir texten vixlar mellan 6mhet, grymhet, hjirtlighet, hjartloshet, forstaelse, icke-for-
stdelse. Clarice Lispector tvingar genom sitt litterdra grepp ldsaren att gé i armkrok
med forfattaren Rodrigo nir han pendlar mellan empati och férakt infor det flickan
star for att vara: of6rmdogen att leva och att "rycka upp sig”.

Berittelsen om Macabéa ir bland det bista, mest brutala som gar att lisa om fat-
tigdom i skonlitteraturen. Som lasare pendlar jag konstant kianslomassigt. Det gor lika
mycket ont som det ir nyttigt att inse hur nira ringaktning och sympati kan ta plats
inom en och samma person, och dirmed dven i vdra samhillen, och i virlden i stort.
Liasaren blir medveten om att det ar mojligt att vélja vilken manniskosyn hen vill
agera utifran. Det vill siga, den ideologiska skirningspunkten synliggors.

Vi skulle kunna lagstifta om att ingen unge fér vrikas.
Vi gor det inte. Varfor?
Ater igen. Hur kommer det sig att inte fler brikar hogljutt om en dylik sak?

[ Sambhidillets kartliggare: Lorénska stiftelsen, den sociala fragan och sambhdllsveten-
skapens formering i Sverige 1830-1920 (2000) problematiserar idéhistorikern Per
Wisselgren den sociala frigan och samhillsvetenskapens formering 1830-1920.
Enligt honom kan det sociala med Hannah Arendts ord beskrivas som "en sfir som
utvecklades mellan de privata och offentliga sfirerna”. Vidare definieras "det sociala”
som att inte sammanfalla vare sig med de juridiska, ekonomiska, publika eller privata
sektorerna, men inda samtidigt paverkas av dem alla eftersom "det sociala” markerar
skillnaden mellan rik och fattig och skapar underlag for statliga interventioner och
atgirder. Ty "det sociala” bestdr av en arena av "kollektiva behov, bedrévelser och ore-
gelbundenheter” vilka alla relaterar till ekonomisk verklighet.

Tillbaka till socionomerna och deras komplexa arbetsyta. Socionomen ska vara
reflexiv och forstd minniskors olika sociala bakgrund och samhillets sociala forhis-
toria. Utan att vara politisk, eller politiker, bir hen osokt ocksé vittnesmal om sociala
orittvisor som ibland pd grund av aktuell socialpolitik om&ijliggor hens arbete att
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hjalpa mianniskor ur krissituationer. Socionomen uppritthaller aven etiska koder och
minskliga rittigheter. Jag frigar mig hur det kommer sig att detta inte 4r mer synlig-
gjort for allmanheten?

Social trygghet och kvalitet dr en kombination av professionell kunskap och bepro-
vad erfarenhet i gott samarbete med evidens och teorier. Fler formella regler kring
yrket skapar inte nddvindigtvis mer trygghet eller kvalitet.

Att omhinderta ett barn dr en sak. Att placera en ungdom. Att samtala. For att
sitta sociala problem i relation till for lite pengar krivs

1. attsamhillet, socionomutbildningarna, politiken erkinner att sambandet finns
2. att socionomen arbetar och argumenterar for individens ritt till socioekono-

misk bot, och samhillets vinster genom att s sker.

Glenn Bech skriver det ménga sociologiskt inriktade forfattare tidigare ocksa
uttryckt, att sprak = makt och vidare:

okunskap kan f3 6desdigra konsekvenser

sirskilt for dem vars vilbefinnande och sikerhet ir avhingig
folkbildningen

vem hjilper det att d6pa om "sopgubbe” till
"renhéllningsarbetare”?

kan det vara de som tjianar p4 att siga att det inte finns fattigdom i
Danmark?

apropa sprikets osynliggérande funktioner.

Det gar mode i ord. Minniskor, byrakrater, forskare, media hakar mekaniskt pa. De
passar pa att agera ut bade vilmening och missbeldtenhet. Begreppet "barnfattig-
dom” har diskuterats till leda. Ordet "utanférskap” har urholkats med hjalp av manga
slentrianmissiga roster. Ordet fattiglapp hirleds enligt Svenska Akademiens ordbok
frén borjan till ett "samiskt fattighjon” och kom senare att anvindas nedsittande
om fattiga personer i allminhet. Det ir tillsammans med andra ord, som n-ordet, i
dag tack och lov ett "foérbjudet” ord. Hur vi forstir och anvinder betydelsefulla och
meningsbirande ord ar viktigt. Alla doktorander borde erbjudas en kurs i sprik och
makt fore sin disputation. Inte minst for att korrekt kunna anvinda relevanta ord for
sin praktik och skapa nédvindiga, nya och relevanta.

Genom aren har en del modiga manniskor slagit larm om sambhilleliga brister som
lett till lagstiftning:
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Lex Sarah 1997 — anmilan om missforhéllanden inom SoL och LSS
Lex Bobby 2006 - skyldighet att utreda dédsfall hos barn som orsakas av brott
Lex Maja 2019 — sekretessbrytande bestimmelser nir djur far illa.

Jag forvanas 6ver att det inte finns liknande anmilningar med tanke pa att det
genom aren slagits larm om kackerlackor, mégel i badrummet, trasiga golv, ner-
slitna fastigheter, dvergivna hyresgister, dalig ventilation, 18ga vattentemperatu-
rer med risk for att legionellabakterier sprids (Uppdrag granskning, 2008, Hem
& Hyra, 2024). Tandlidkare vittnar om att det syns i munnen om du ar fattig
(Tandléikartidningen, 2018). Vidare har jag hort fritidsledare i Goteborg vittna
om hur de bedriver verksamhet i utbrinda bussar. Vittnesmal har natt mig frin
lirare om att ungar inte har ndgot att beritta efter sommarlovet. Idrottstrinare
har berittat om hur barnen inte samtidigt kunnat kopa traningsskor och betala
klubbavgiften. Likare har i sin tur vittnat om hur forildrar kan friga om de kan
vinta tills nista ménad med att hamta ut barnets astmamedicin. Socionomer har
rapporterat hur ungdomar i fattiga familjer samlar burkar och stiadar gator for att
"jobba ihop” pengar till fritidsresan.

Maénga ir de tillfillen jag undrat varfor ingen modig likare, socionom eller tandli-
kare, larare, sjukskoterska, tranare slagit larm om socioekonomisk utsatthet som lett
till en Lex Fattigdom? Tink er:

Lex Fattigdom 2024 — skyldighet att utreda social utestingning samt forbjuda

hemloshet for barn.

Kan vi, socialt engagerade verkligen inte bittre 4n s& hir?

Ar det vi ser just nu i Sverige det basta vi kan dstadkomma med véra socialt och
socioekonomiskt hogt stillda kunskaper efter hundra ar av social forskning?

Forfattaren Vilhelm Moberg forutspadde var tid i Utvandrama (1949) nar han
skrev om hur fattiga, forildralosa barn under tidigt 1900-tal utackorderades pa auk-
tion av sockenniamnden "pa tjinliga stillen for mojligen bista pris”. For dessa, den
tidens, socioekonomiskt utsatta barn soktes alltsé fosterhem, dar sméttingarna "kunde
erhélla faderlig vard” och lirdes "arbetsamhet och goda seder” till "billigast mojliga
penning”. Till billigast méjliga penning. Overfort till 2024, ir inte detta hela grunden
for den socialtjanst vi som bist bedriver, dir mangen verksamhet upphandlas och
"billigast” oftast vinner? Det vill siga verksamheten som gér for "méoijligen bista pris”?

S4 var det i alla socknar pa den tiden, sammanfattar Moberg.

Sa ar det i alla kommuner, skulle han kanske sagt i dag, och vidare fragat sig sjaly,
och oss allesammans, vad 4r det dd som i grunden har andrats de senaste hundra aren?

Personligen dréommer jag alltjimt om ett socialt friskt samhalle. Och ja, det kostar
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att hjalpa. Men det kostar ocks3 att inte hjalpa. Niar jag annu en géng fick frigan vad
nigon "personligen hade att vinna pé att hens pengar gick till skatten” svarade jag att
just denna friga ofta stillts mig. Svarade sedan, som sd ménga ginger forut, att jag
tror pa idén, att jag som har det bra far det battre om du ocksa har det bra. Att jag
tycker om idén om social vird pd samma sitt som jag tycker om idén med friskvard,
och att en 6nskedrém vore att den som frigade vigade ta risken att fortsitta betala
skatt for att rusta socialt utsatta omraden, skolor, ge minniskor bra bostider och alla
munnar tinder. Att jag onskade att den frigvisa vdgade ta risken att ge ekonomiskt
utsatta ungar vettiga fritidsaktiviteter. Jag sa att jag trodde det vore klokt att investera
i vanliga hyggliga familjer, eftersom jag dr 6vertygad om att vanliga hyggliga familjer
formar gora gott om de har det gott. Vidare sa jag att jag inte kunde slippa tanken
att om vi i dag satsade, eller snarare riktigt slosade, dste, massor med ekonomiska,
pedagogiska, psykologiska, sociologiska resurser pa tvé generationer socialt och eko-
nomiskt utsatta unga, att det skulle gora skillnad. Att jag inte kunde slippa tanken,
eller snarare frigan, vad som skulle hinda med samhillet om alla minniskor gavs en
chans att skapa sig ett liv. Jag stillde aven den retoriska frégan, om det skulle bli bittre
for mig om du har det daligt.

Naivt kanske. Men jo, sa sa jag och la till tanken att dylika insatser pa sikt anda
kanske skulle bli billigare och bittre for samhallet. Om nu négon regering vagade,
ville satsa hejdlost.

Slutligen. Det finns en uppsjo tankar kring hur vi skapar en héllbar omstillning
for klimatet. Det finns en riktning. Praktiska tips formedlas i punktform av klimat-
forskare, aktivister och sprids. Det handlar om att férbjuda fossila branslen, genom-
fora kraftfull energi- och transporteffektivisering, skydda ekosystem, férdubbla den
svenska kolsankan i skog, mark och hav, sikra ett hallbart nyttjande av hav och land
inom naturens grinser, stilla om fiske, jord- och skogsbruk som skadar klimat, biolo-
gisk mangfald eller motverkar en giftfri miljo och gynna en héllbar livsstil och kon-
sumtionskultur (Naturskyddsforeningen, 2024).

Jag avundas detta engagemang. Om vi, socialt engagerade, vill uppné social hall-
barhet. Om vi tinker oss tre 6vergripande, brinnande "hallbarhetsfack”, som omfat-
tar dimensionerna ekologisk, social och ekonomisk héllbarhet. Om vi tianker oss att
tiden skulle kunna vara mogen, att vi skulle formé att sluta upprepa covidhistorien,
utrota fattigdomen och lyckas leva i ett socialt héllbart samhaille dar manniskor upp-
lever sig ha sociala méjligheter, god hilsa, och en virdig tillvaro och vi kunde spegla
oss i varandras liv. Skulle inte d& den sociala dimensionen stilla frigan: Hur gor vi
socialpolitiken s bra att det pa allvar blir bittre for de "socioekonomiskt svaga grup-
perna” som vi hirvidlag vet far sd illa hela tiden? Som vi talar s& varmt for i s otroligt
mycken forskning och i s& ménga rapporter. Skulle inte den sociala dimensionen da
likt dem som vill ridda jorden komma 6verens om nagra grundliggande saker att
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jobba f6r, och kanske skriva en punktlista, som vi gemensamt arbetade fér och spred?
Som férsta punkt kunde det pa denna lista sta Lex Fattigdom:

1. Forbud vrikning av barnfamiljer
Ty alla vet vi, barn behover grundliggande trygghet for att kunna utvecklas, leva bra.
Barn far illa av social otrygghet. S dven samhillet. Om vi inte klarar att komma 6ver-

ens om detta forsta enkla, dé ligger bristen snarare i minniskans ovilja att 16sa sociala
problem in i forskningen, férmagan. Socialt engagerade minniskor, skirp er!
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