Lyrik

Helene Radberg

Helene Ridberg ir poet och forfattare och arbetade linge inom vard och omsorg.
Tva av hennes diktsamlingar Det gula rummets smd terapistycken och Politiken ror sig i
den kvinnliga erfarenheten av de jobben. Hennes tva senaste utgivna bocker dr roma-
nerna Mammajournalerna och Kvinnorirelse. Hon har genom att synliggora anstillda
inom vard och omsorg fitt Ivar Lo priset 2024.
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Det dr vi som ska vara omsorgen varje dag

Man sa ni maste tillata er att kidnna att ni dr virdefulla
Det ir vi som ska vara virden varje dag

Flickan sitter i hérnet : du valde omsorg

Det var en ging, att forma sig till arbete
Ovanor skjuts at sidan Det ir i dvergingen

[ manual tjugofyratimmarssamhille

Privat service Kvinnliga arbetare Offentlig
Endast en tredjedel jobbar dag

dagtid, under vardagar Ordet jamstalld snurrar
krasande centrifug Det dr konsumtion
Konsumtion som konsumera kvinnokropp

Tekniskt hogutvecklade vilfiardssamhallen

har dnnu ett primitivt familjetorg System heltid
L(eyla) : Barnen ar virt ansvar under arbetstiden
d nu sd tar vi pd Reflexvéist Du siger omsorgen
ivar omsorg i vardagsarbetet i barnomsorgssituationer
M(arie) : Till gungorna till sandlddorna

till rutschkanorna Var dag till klatterstillningarna
till kuddkojan till mellanmalsborden

Jag sa det finns ingen grins

Du siger pedagogisk planering

och hélla ett tredrsbarn i handen

och skam den som ger sig

och smabarnen ska sova efter lunch
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Jag sa nir vi talar till barn i barndomen
forskolealder, de tidiga skolaren

latsas vi inte om den samhilleliga
arbetsdelning som vintar

Du gjorde abort, efter fem dagars sjukskrivning
jobbade du vidare med ettirsbarnen

byssa lulla byssa

Systrarna sa att de holl sin mamma i handen
nir mannen slog

Ta om hand, det 4r var hand siger du

I reproduktionen ingdr det reproduktiva
Barngruppen i spegeln L —lirande

L —leken D —demokratigrund

N(adja) : Barndomen fogas under barndomshuden
Det ir en tunn hinna Du siger bir vi ansvar

for de barn som ska leva olyckligt

S(iv) : Jag ar osiker

pa vad ordet biologi betyder

Tvaarsbarn kommer och gar, smabarnens tithet
sokande nirhet pagér inom arbetstiden

Nir vi misstankte att mamman brinde sitt femarsbarn

med strykjirnet anmalde vi inte
Mammagreppet

iri det virdande sammanhanget
Spjarna med barndomstiden

Du siger vara notta arbetshinder
Sagans struktur ar i delar

R(itva) gick in i menopausen

vid trettiofem
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Tva hander hindernashandflator tio fingrar Inom hudsinnet
fingertopparna
tummetott gullebrand slickepott Anknyta barnets hand i
arbetshinder
Smorj arbetshinderna som bruksféremal
stirk k) kropp, sémma
Sorlande Barn
Porlande Barn
upprepa det ar hinderna som haller
de sma barn barnkropparna smé

Omsorgen i vdr omsorg Vara vardaglig Véirden i var vard
Invecklade precisa rorelser

med hinderna fingrar Handens 6ga t.e.x. beréring av hud
Monsterandringssommar gar ner i handerna
Monsterhianderna

Nalhinderna

Helene Radberg, diktsviten ér tagen ur diktsamlingen Politiken, Ordfront forlag 2018.
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