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Inledning
Familjehem ir den vanligaste placeringsformen for barn och unga som inte anses
kunna bo hos sina forildrar. Det rdder emellertid brist p& familjehem och i en nyligen
gjord studie svarade 74 procent av de 264 socialtjinster som deltog att det var svart
eller mycket svart for dem att rekrytera familjehem (Palsson, Lundstrom & Sallnis.,
2022). Bristen leder till att barn kan behéva vinta linge pa en familjehemsplacering,
att barn placeras i ett familjehem som inte matchar deras behov eller placeras pa
institution i stillet. Ar 2022 var omkring 19 200 barn och unga placerade i familje-
hem. Det ir cirka 500 fler an 2021 (Socialstyrelsen, 2023a). Regeringen har aviserat
en satsning pa familjehemsvarden och antyder att fler barn och unga kan komma
att behova placeras i familjehem, bland annat som en foljd av det ckande antalet
unga som ir inblandade i gangkriminalitet (Sveriges regering, 2023; Sveriges radio,
2023). Behovet av familjehem ser alltsd ut att 6ka de nirmaste aren och frigan ar om
det finns forutsittningar for att kunna rekrytera tillrackligt manga. Hur ser intresset
for att bli familjehem ut hos den svenska allmianheten? Nir vi planerade ett storre
projekt om familjehemsrekrytering och samradde med vara kontakter inom social-
tjansten efterfrigades sirskilt forskning om hur just allminheten, de personer som
socialtjinsten aldrig moter, de som inte efterfrigar information eller anmiler sitt
intresse for familjehemsuppdrag resonerar. Hur manga finns det som skulle kunna
tinka sig att bli familjehem och som socialtjinsten behover forsoka nd? Och ir de
tillrackligt ménga? Det ir en svar friga att besvara, men likvil viktig att stilla. For att
bidra med kunskap om den har vi genomfort en enkit riktad till den svenska allmin-
heten med frigor om deras instillning till och intresse for familjehemsuppdrag.
Syftet med den hir artikeln ar tvafaldigt. Dels ska vi utifrén resultat fran enkitstu-
dien diskutera hur stort intresset for att bli familjehem hos den svenska allminheten
ir, dels ska vi férsoka berikna hur ménga nya familjehem det rapporterade intresset
skulle kunna resultera i. Berikningarna bygger pa en rad olika antaganden som resul-
terar i flera olika scenarier. Anslaget dr sdledes explorativt och var férhoppning ir att
det kan ge uppslag till vidare forskning.

Tidigare forskning om intresset for att bli familjehem

Det finns flera studier som har undersokt intresset for att bli familjehem hos en
bredare allmanhet. I en amerikansk studie visar exempelvis Davi, Jones och Gillen
(2021) att 36 procent av de tillfrégade uppgav att de var intresserade av att bli familje-
hem. P4 motsvarande sitt uppger Ciarrochi och medférfattare (2012) att 45 procent
av deltagarna i en australiensisk studie svarar att de kan tanka sig att bli familjehem i
framtiden. Det méste betraktas som en forhéllandevis hég andel. I en estnisk studie
(Raudkivi, 2020) uppgav i stillet cirka 23 procent av de svarande i dldern 29-69 &r
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att de skulle siga ja till att vara familjehem for ett barn som behévde familjehemspla-
ceras om de blev tillfrdgade (5,3 procent svarade "ja, definitivt”, 17,6 procent svarade
“ja, formodligen”). I Sverige har Socialstyrelsen (2022) undersokt intresset for olika
typer av sociala insatser och uppdrag, inklusive familjehem, hos drygt 2 000 svenskar
i dldrarna 18 till 80 ar. Frigan som stilldes i enkiten var "Skulle du eller din familj
kunna tinka er att inom de nirmaste tre ren ta ett uppdrag som familjehem?” Fyra
procent av deltagarna svarade “ja, utan tvekan” och ytterligare 37 procent svarade
"kanske/under vissa forutsittningar”.

Nir vi jaimfor resultaten fran olika studier om intresset for att bli familjehem &r
det viktigt att beakta hur frigan har stillts. I den estniska studien géllde fragan hur de
svarande skulle agera om de konfronterades med situationen att ett barn ir i behov av
en placering. I frigan specificeras inte om den giller ett barn som ir kint for de sva-
rande, men det kan inte uteslutas att det r sa den har tolkats av en del. Aven frigan
i Socialstyrelsens undersokning — "Skulle du eller din familj kunna tinka er att inom
de nirmaste tre ren ta ett uppdrag som familjehem?” — skulle kunna lidsas med det
outtalade tilligget "om du ombads att gora det”. En del familjehem rekryteras pa det
sittet, det vill siga en familj tillfrdgas om att bli familjehem &t ett specifikt barn utan
att tidigare ha anmiilt intresse for att bli familjehem. Framfor allt giller det familje-
hem som rekryteras i barnets niatverk. I huvudsak rekryteras dock nya familjehem
genom att en person eller ett par anmiler sitt intresse for att bli familjehem. Av dessa
personer krivs alltsd dels en generell vilja att bli familjehem &t ett for dem okint
barn, dels en aktiv handling genom att de gor en intresseanmalan. Det dr manniskors
intresse for att aktivt soka uppdrag som familjehem i framtiden som vir enkit har
syftat till att undersoka.

Material och metod

Valet av enkit som metod for datainsamling gjorde det mojligt att nd ett stort antal
personer och personer bosatta i alla delar av landet. Eftersom frigorna handlade om
de svarandes benigenhet att gora insatser for barn i en utsatt situation, och diarmed
kunde upplevas som patringande, var det ocksa en fordel med en skriftlig enkit som
besvarades anonymt. Enkiten genomférdes i samverkan med LORE (Laboratory of
Opinion Research) vid Géteborgs universitet, som driver den forskningsbaserade
och icke-kommersiella webbpanelen Medborgarpanelen. De som inbjdds att delta har
rekryterats till panelen slumpmissigt utifran folkbokforingsregistret. Enkiten skicka-
des till 4 500 personer i aldrarna 25-64 &r, med kon, alder och utbildning som stra-
tifierande variabler for att generera ett urval som motsvarade befolkningen i stort.
Undersokningen pégick under perioden 13 september till 13 oktober 2022. Av de
2 106 personer som samtyckte till att delta i studien var det 1 922 som fullfljde
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minst 80 procent av enkitens fragor, vilket innebir en svarsfrekvens p& 43 procent.
Eftersom vi ville underscka det potentiella antalet nya familjehem stilldes en screen-
ingfrga om tidigare erfarenheter av familjehemsuppdrag, och de som uppgav att de
hade, hade haft eller tidigare sokt uppdrag som familjehem (n = 91) slussades ut fran
undersokningen. Vid jaimforelse med tidigare studier ar det viktigt att beakta att vi i
vér studie exkluderade alla som haft eller skt familjehemsuppdrag.

Enkiten innehdll inledande frigor om de svarandes kunskap om och instéllning
till familjehemsvard generellt. Vidare fick de ta stillning till vad de tror ir viktigt for
att vara ett bra familjehem, olika méijliga skal till att de sjilva inte skt uppdrag som
familjehem och olika faktorer som skulle kunna oka deras egen benigenhet att soka
ett sddant uppdrag. Betydelsen av olika faktorer skattades pa en fyrgradig likertskala
och det fanns ocksé méjlighet att skriva fritextsvar. Den friga som analysen i den hir
artikeln utgér ifrén stilldes tidigt i enkdten men besvarades alltsa endast av personer
utan tidigare erfarenhet av familjehemsuppdrag. Den 16d "Hur sannolikt 4r det att du
kommer att soka uppdrag som familjehem i framtiden?” och det fanns fyra svarsal-
ternativ: "mycket sannolikt”, "ganska sannolikt”, "inte sarskilt sannolikt” och "inte alls
sannolikt”. Resultaten redovisas i procent per svarsalternativ och utifrén det adresse-
rar vi den svra men viktiga frigan om hur méanga nya familjehem vi kan rikna med i
framtiden. Hur resultaten vidare kan tolkas och anviandas diskuterar vi I6pande i rela-
tion till de scenarier och tentativa berikningar som presenteras.

Behovet av familjehem

Ar 2022 var, som nimndes i inledningen, sammanlagt cirka 19 200 barn placerade i
familjehem i Sverige (Socialstyrelsen, 2023a). 7 259 av dessa familjehemsplaceringar
beslutades under 2022. Behovet av familjehem skulle dock kunna vara stérre 4n anta-
let barn som faktiskt har placerats, eftersom en del barn som socialtjinsten anser vara i
behov av familjehemsplacering kan ha blivit utan placering eller placerade p4 annat sitt.
Med regeringens maélsittning att oka antalet familjehemsplaceringar skulle behovet av
nya familjehem kunna ka ytterligare (Sveriges regering, 2023, Sveriges Radio, 2023).

Antalet befintliga familjehem

Eftersom det inte finns nagot familjehemsregister (aven om ett sddant har foresla-
gits av Utredningen om barn och unga i samhallets vird [SOU 2023:66]) saknas det
ocksé nationell statistik 6ver antalet befintliga familjehem. Visserligen finns det &rlig
statistik for antalet familjehemsplacerade barn, men vi kan inte dra nigra omedel-
bara slutsatser om antalet befintliga familjehem utifrén antalet placerade barn. En
del barn placeras i samma familjehem antingen samtidigt, eller efter varandra, varfor
antalet aktiva familjehem troligen ir ligre 4n antalet placerade barn. Samtidigt kan
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ett och samma barn flytta mellan flera olika familjehem under ett ar. Nagra under-
sokningar kan dock ge oss vigledning om forhéllandet mellan antalet placerade barn
och antalet familjehem. I bérjan av 2000-talet beriknades cirka 8 000 familjehem
vara aktiva (SOU 2009:68, s. 404). Ar 2001 var drygt 13 400 barn placerade i famil-
jehem ndgon ging under dret (Socialstyrelsen, 2002, tabell 15). Om vi staller dessa
siffror i relation till varandra, utgjorde antalet aktiva familjehem da cirka 60 procent
av antalet placerade barn. Ar 2020 publicerades resultaten av en enkitundersdkning
genomford av en privatperson som besvarades av 176 familjehemsuppdragstagare
i olika Facebookgrupper. Av dessa uppgav 49 procent att de hade en placering vid
tidpunkten for undersokningen, 30 procent att de hade tva och 21 procent att de
hade tre eller fler placeringar (Goransson m.fl., 2020). Tillsammans utgjorde dessa
176 personer alltsd familjehem f6r 302 barn om vi riknar med att den sistnimnda
gruppen (21 procent) hade tre och inte fler placeringar.! Enligt denna undersckning
ir antalet familjehem cirka 58 procent av antalet placerade barn.? Om vi utgér ifrén
att det behévdes motsvarande andel familjehem f6r de cirka 19 200 barn som var
familjehemsplacerade under 2022 handlar det om cirka 11 100 familjehem.?
Utredningen om barn och unga i samhillets vird foreslog hosten 2023 att anta-
let placerade barn i samma familj bor begrinsas till just tre. Om riksdagen beslutar i
enlighet med forslaget skulle det kunna leda till att behovet av nya familjehem okar
ytterligare (SOU 2023:66, s. 471). Diremot har utredningen inga invindningar mot
att familjehem tar emot ett stort antal barn efter varandra. I den ovan nimnda enkit-
undersokningen med 176 familjehemsuppdragstagare uppgav 31 procent att de
hade varit familjehem i mer 4n tio ar och 45 procenti fyra till nio &r (Géransson m.1l.,
2020). Forskarna Cherry och Orme (2019) har visat att cirka 20 procent av de ame-
rikanska familjehemmen tar emot 60 till 80 procent av alla placeringar och benam-
ner dem dirfor som "the vital few” (se dven Orme, Cherry & Brown, 2017; Gibbs &
Wildfire, 2007; Orme & Cherry, 2015; Cherry & Orme, 2013). Aven i den svenska
undersokningen uppgav 21 procent av deltagarna att de under sin tid som familje-
hem har haft 6ver 10 barn placerade hos sig. Ytterligare 14 procent svarade att de har
haft 7-10 placeringar (Géransson m.fl., 2020). Att uppritthélla erfarna familjehems

1 Det angivna antalet placeringar utgor en dgonblicksbild. Under hela aret kan familjehemmen alltsa haft fler
barn placerade hos sig. Fjorton procent av de svarande i studien var jourhem och kan darfor ha haft ett storre antal
placeringar samtidigt @n vad familjehem vanligtvis har.

2 Eftersom deltagarna i denna undersokning har rekryterats via Facebookgrupper for familjehem, menar forfat-
tarna att det d&r mojligt att mer dn genomsnittligt engagerade familjehem &r 6verrepresenterade.

3 Medan antalet placerade barn i Socialstyrelsens statistik for 2001 och beridkningen av antalet placerade barn
hos de familjehem som deltog i Facebookenkiten utgar fran en 6gonblicksbild, dvs. antalet barn som ér placerade
vid en viss tidpunkt, refererar Socialstyrelsens statistik for 2022 till antalet placerade under ett helt ar. Under ett ar
kan ett barn ha varit placerat i flera olika familjehem, varfor relationen mellan antalet placerade barn och antalet
familjehem under ett ar kan skilja sig ndgot fran den vid en given tidpunkt.
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vilja att 8ta sig nya uppdrag forefaller alltsd vara en ytterst betydelsefull del av att se
till att antalet familjehem ir tillrackligt.

Andelen som har, har hafi eller sokt uppdrag som familjehem

[ Socialstyrelsens (2022) enkitstudie om intresset for olika sociala uppdrag stilldes
frigan om den svarande hade tidigare erfarenheter av att vara familjehem, antingen
for att personen sjilv haft uppdrag som familjehem eller dirfor att hen vixte upp
i en familj som var familjehem. Atta procent svarade ja pa den fragan. Av de 2 106
personerna som deltog i var studie uppgav 4,3 procent (n = 91) att de for niarvarande
hade, tidigare hade haft eller hade sokt uppdrag som familjehem. Siffran sager ing-
enting om andelen av befolkningen som ir aktiva familjehem just nu, eftersom den
inkluderar bdde dem som varit, men inte lingre ar familjehem och dem som anmilt
sitt intresse for att bli familjehem utan att ha fatt ndgot uppdrag. Siffran sdger i stal-
let ndgot om andelen av befolkningen som vid nagon tidpunkt har varit tillrackligt
intresserade av att bli familjehem for att faktiskt gora en intresseanmalan.

Potentiella nya familjehem

Av dem som inte tidigare hade haft eller sokt uppdrag som familjehem svarade 0,85
procent att det var mycket sannolikt att de skulle soka uppdrag som familjehem i
framtiden och 7,59 procent svarade att det var ganska sannolikt. Min och ildre var
mindre benigna att svara att de sannolikt kommer att soka uppdrag som familjehem
och bada dessa grupper var éverrepresenterade bland de svarande i var enkit. Om vi
kontrollerar f6r kon och &lder 4r det i stillet 1,14 procent som siger att det dr mycket
sannolikt och 8,85 procent som siger att det dr ganska sannolikt. Sammantaget blir
det 9,99 procent.

Tabell 1. Rapporterad sannolikhet att séka uppdrag som familjehem.

Rapporterad sannolikhet

att sdka uppdrag som Utan kontroll for Med kontroll f6r

familjehem kon och alder kon och alder Differens n
Mycket sannolikt 0,85 1,14 +0,29 17
Ganska sannolikt 7,59 8,85 +1,26 152
Inte sirskilt sannolikt 48,43 49,33 +0,9 970
Inte alls sannolikt 43,14 40,68 -2,46 864

Tabell 1 visar fordelningen av svaren pé frigan "Hur sannolikt ir det att du kommer att soka upp-
drag som familjehem i framtiden?” utan respektive med kontroll for kén och &lder. Svarsalternati-
ven 3terges ordagrant i tabellen.
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Hur mdnga nya familjehem kan vi riilkna med?

Vi kan konstatera att andelen svarande som kan tinka sig att bli familjehem ir
betydligt lagre i vér studie 4n i de tidigare undersokningar vi presenterade inled-
ningsvis (Raudkivi, 2020; Davi m.fl., 2021; Ciarrochi m.fl., 2012; Socialstyrelsen,
2022). Fragans formulering i var enkit, som avser sannolikhet att soka uppdrag
som familjehem och att pa sé vis aktivt stilla sig till forfogande for placering av
ett okdnt barn, kan forklara den i jaimforelse med liknande studier liga andelen
svarande som uttrycker vilja att bli familjehem. Vi tror dock att var frageformule-
ring bittre fingar det scenario genom vilket troligen merparten av alla nya famil-
jehem rekryteras, nimligen att de sjalva aktivt soker familjehemsuppdrag genom
att anmaila sitt intresse. Trots det kan vi inte utan vidare anvinda andelen svarande
i var studie som har uppgivit att det ir sannolikt att de kommer att soka uppdrag
som familjehem for att berakna hur ménga nya familjehem vi kan rikna med i
framtiden. Flera faktorer paverkar utfallet och i tabell 2 har vi utifrdn vara enkit-
resultat samt olika scenarier och antaganden forsokt att berikna hur ménga nya
familjehem vi skulle kunna rikna med i framtiden. Forst ska vi presentera och dis-
kutera de faktorer som vi har tagit i beaktande.

Det ir inte troligt att alla som uppger att det dr ganska eller mycket sannolikt att
de kommer att soka uppdrag som familjehem i framtiden faktiskt gor det. Det ar
till och med méijligt att kontexten for frigan, en enkit om familjehemsrekrytering
som motiveras med hinvisning till bristen pa familjehem, har uppmuntrat respon-
denter att svara positivt pa frigan om sannolikhet att soka familjehemsuppdrag
dirfor att de har uppfattat det som det 6nskvirda svaret aven om de i enkiten ar
anonyma.

Inom socialpsykologin talar man vidare om “the intention-behaviour gap”
och en rad studier har férsokt att mita tillforlitligheten i individers rapporterade
intentioner for att forutsiga forindringar i beteende eller handlingar. Merparten
av denna forskning handlar om hilsobeteenden. Flera studier visar att andelen
personer som uppger att de har intentionen att nd upp till ett visst matt av fysisk
aktivitet och som vid uppféljningen svarar att de har lyckats med det ir mellan
40 och 55 procent. Av dem som uppger att de inte har som mal att nd upp till
viss aktivitetsniva ir det i stillet ver 95 procent som handlar i enlighet med sina
intentioner (Sheeran, 2002; Rhodes & de Bruijn, 2013). For vér studie betyder det
att det mesta talar for att de manniskor som i enkiten svarade att det inte 4r san-
nolikt att de kommer att soka familjehemsuppdrag heller inte kommer att gora
det. Att anmila intresse for att bli familjehem ir en handling som dock kanske ér
mer jamforbar med hilso- och sjukvardspersonals intentioner att forandra sitt sitt
att arbeta eftersom dessa, till skillnad fran en enskild individs intentioner att rora
mer pa sig, syftar till att paverka en tredje part snarare an att férbittra den egna
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hilsan. Aven i studier om hilso- och sjukvérdspersonals intentioner att férandra
sitt beteende i arbetet rapporterar omkring hilften av deltagarna att de lyckats.
Diremot dr sambandet betydligt svagare om uppfoljningen sker genom obser-
vationer av beteendet snarare dn genom sjilvrapporterat beteende (Eccles m.1l.,
2006). En skillnad mellan hilso- och sjukvardspersonal och potentiella familje-
hemsuppdragstagare ir att de senare inte motiveras av nigon arbetsgivare eller
liknande som foérvintar sig en viss typ av handling eller beteendeférindring. Ett
beslut att avst fran att bli familjehem, dven om intentionen har funnits, medfor
alltsd fi negativa konsekvenser f6r individen, vilket skulle kunna innebira att
glappet mellan intention och handling kanske ir dnnu storre i detta samman-
hang. I forskningen om relationen mellan intentioner och faktiskt beteende har
ocksd konstaterats att intentionens styrka (intention strength) har betydelse och
att starka intentioner ir bittre pa att forutsiga beteende dn svagare (Conner
& Norman, 2022). Utifran detta ar det rimligt att anta att det ar sikrare att de
personer som svarat att det ir mycket sannolikt att de kommer att séka upp-
drag som familjehem faktiskt gor det, an de som svarat att det dr ganska san-
nolikt. Sammantaget bor vi alltsd utgd ifrn att andelen personer som kommer
att soka uppdrag som familjehem kommer att vara betydligt mindre dn andelen
som svarat att det dr sannolikt att de kommer att gora det. Vidare kan vi med
utgdngspunkt i ovan refererade studier ocksd utgd ifran att en obetydlig andel
av dem som svarat att det inte dr sannolikt att de kommer att séka uppdrag som
familjehem trots allt gor det i framtiden.

Viss vigledning i frdgan om hur stor andel av dem som svarat att det ir san-
nolikt att de kommer att soka uppdrag som familjehem som faktiskt kommer att
gora det kan vi f genom att titta pd hur stor andel av befolkningen som redan
har sokt uppdrag som familjehem. Relationen mellan respondenter som svarat
att de har eller tidigare har haft eller sokt familjehemsuppdrag (4,3 procent,
utan kontroll for kon och alder) och respondenter som svarade att det ar mycket
eller ganska sannolikt att de kommer att gora det i framtiden (8,4 procent, utan
kontroll fér kén och 4lder) 4r nistan 1:2. Aven detta pekar pa att knappast fler 4n
hilften av dem som svarat att de sannolikt kommer att soka uppdrag som famil-
jehem kan féormodas gora det.

Ytterligare en faktor som bor tas i beaktande ir att vi har frigat de svarande
hur sannolikt det ar att de kommer att soka uppdrag som familjehem i framtiden.
Ciarrochi och medférfattare (2012) papekar att beslutet att bli familjehem kan
ta ménga 4r, vilket tyder pé att framfor allt yngre svarande inte nédvindigtvis
skulle soka familjehemsuppdrag inom en snar framtid. Vi vet ocksd att en stor
andel av de aktiva familjehemmen ir i medeldldern. Av de svarande i Géransson
och medférfattares (2020) enkitstudie var enbart 18 procent under 40 &r gamla.
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Aven i en dansk undersékning fran 2021 om nya familjehem var merparten
mellan 41 och 50 &r (Luchow m.fl., 2021). Dirfor ar det intressant att nastan en
tredjedel (31,7 procent) av de respondenter som svarade att det var sannolikt
(mycket eller ganska) att de skulle soka familjehemsuppdrag uppgav att skilet
"Det har inte blivit av att jag har limnat in en intresseanmailan trots att jag egent-
ligen vill bli familjehem” stimmer mycket eller ganska vil som forklaring till att
de inte tidigare hade sokt familjehemsuppdrag. Det skulle kunna tolkas som att
dessa respondenter inte verkar se ndgra storre hinder i sin nuvarande livssitua-
tion som maste undanréjas innan de kan bli familjehem och att de dirfér kanske
ir mer benigna att soka familjehemsuppdrag i en relativt nira framtid.

Annu en faktor som méste tas i beaktande 4r att en majoritet av alla familjehem
lever i ett parforhallande. Enligt den ovan nimnda danska undersokningen lever
drygt 80 procent av nya familjehemsuppdragstagare i en parrelation (Luckow
m.fl., 2021). Aven i den svenska enkitundersckningen i Facebookgrupper uppgav
83 procent av de svarande att de var ssmmanboende med en partner (Goransson
m.fl., 2020). Detta har betydelse for antalet familjehem p4 flera tinkbara sitt. Nar
en person sammanbor i ett parférhillande med en annan vuxen utreds bida per-
sonerna som familjehem. En av de saker som utreds ir bidas instillning till upp-
draget och bada parter bor vara positivt instillda till det (Socialstyrelsen, 2023b).
Tva individer som soker familjehemsuppdrag tillsammans blir, om de godkinns,
likvil bara ett familjehem. En individ som ir intresserad av att bli familjehem, men
som har en partner som ir negativt instilld tvingas troligen avstd frén att bli famil-
jehem sivida hen inte lyckas fa sin partner att dndra instillning. Det betyder att
antalet nya familjehem inte enbart ir beroende av huruvida enskilda individer har
en vilja att bli familjehem, utan aven vilken instéllning deras partners — och even-
tuella barn — har till uppdraget. Antalet potentiella familjehem ir alltsa betydligt
ldgre dn antalet potentiella familjehemsuppdragstagare.

I tabell 2 har vi utifrdn vara enkitresultat och ovan diskuterade 6verviganden
forsokt att berikna hur manga nya familjehemsuppdragstagare vi skulle kunna
rikna med i framtiden. Berikningarna i tabellen utgér fran olika scenarier — att
hilften respektive en tredjedel av dem som svarat att det dr mycket eller ganska
sannolikt att de kommer att s6ka uppdrag som familjehem faktiskt gor det, eller
att endast de som svarat att det ar mycket sannolikt gor det.

Dirutover har vi tagit hiansyn till att inte alla som anmaler sitt intresse for att
bli familjehem fér ett uppdrag och dirmed ett barn placerat hos sig. Det kan
finnas olika skil till att det blir sd. Det kan vara s att de barn som det behovs
familjehem for har behov som den sokande inte kan tillgodose, men det kan
ocksé vara sd att socialtjinsten inte anser den sokande vara limplig som familje-
hem. Enligt en brittisk studie godkindes 36 procent av alla sokanden som famil-
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jehem (McDermid m.fl., 2012). For svenskt vidkommande finns det olika lokala
berikningar och informell information som antyder att godkinnandegraden i
Sverige skulle kunna vara si 13g som 10 till 20 procent, dven om hir troligen
ocksé finns en stor lokal variation.* Av dem som deltog i vir enkitstudie svarade
som tidigare nimnts 4,3 procent att de hade, hade haft eller hade sokt familje-
hemsuppdrag.® Beriknat pd den svenska befolkningen mellan 25 och 64 ar utgor
det 6ver 230 000 individer. Stillt i relation till antalet familjehemsplacerade
barn under 2022 (drygt 19 000) och de cirka 11 000 familjehemmen, som vi
ovan formodar att de ar placerade i, framstar 230 000 som ett mycket stort antal,
iven med hiansyn tagen till att sdvil aktiva som inaktiva familjehem ar inrdknade.
En rimlig forklaring ar att den 6vervigande majoriteten av de 4,3 procenten ir
individer som har sokt, men inte fitt uppdrag som familjehem. I tabell 2 har vi
gjort berikningar utifrdn godkinnandegrader p4 tio respektive tjugo procent.

4 Enligt opublicerad statistik fran en mellanstor svensk stad, som vi har fatt ta del av, som under perioden 1
januari-31 augusti 2022 mottog 184 intresseanmélningar, blev 14 procent av alla sokande matchade med ett

barn. Pa ett nitverksméte for familjehemssekreterare anordnat av SKR i Stockholm (16 november 2018) uppgav
deltagarna “ungefir tio procent” som svar pa fragan hur manga av de sokande som far en placering https://www.
uppdragpsykiskhalsa.se/kalender/familjehemsverige-2/. I muntlig kommunikation till en av forfattarna uppgav en
familjehemssekreterare som deltog i ett annat av SKR anordnat nétverksméte om familjehemsvard (13 oktober
2019) att 15 till 20 procent av alla sokande matchades med ett barn https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/kalender/
familjehemsverige-3/. I muntlig kommunikation till tva av forfattarna uppskattade en utredare pa Socialstyrelsen
andelen sokande som blev matchade med ett barn till tio procent (27 oktober 2021).

5 Denna procentsats @r inte kontrollerad for kon och alder.
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Tabell 2. Antal majliga nya familjehem utifrdn sex olika scenarier.

Procent av den
svenska befolk-
ningen (25-64 ar)

med kontroll for Antal mojliga familjehems-

kon och alder uppdragstagare
Sveriges befolkning 25-64 ar 5356 989
(2022)*
Respondenter som inte har, har 9,99 % 535163

haft eller s6kt familjehemsuppdrag,
men uppger att det ir mycket eller
ganska sannolikt att de soker upp-
drag som familjehem i framtiden

Antalet férmodade s6kande om 5,00 % 267 849
hdlften av alla som uppgivit att det

ir mycket eller ganska sannolikt att

de soker uppdrag som familjehem

i framtiden faktiskt limnar in en

intresseansdkan
Scenario 1 Scenario 2
Med en god- Med en god-
kinnandegrad kinnandegrad
pa 20 procent pa 10 procent
53 570 26 785
Antalet férmodade sékande om en 3,33% 178 388
tredjedel av alla som uppgivit att
det dr mycket eller ganska sannolikt
att de soker uppdrag som familje-
hem i framtiden faktiskt limnar in
en intresseansdkan
Scenario 3 Scenario 4
Med en god- Med en god-
kinnandegrad kinnandegrad
pé 20 procent pa 10 procent
35678 17 839
Antalet férmodade sokande om 1,14 % 61 070
enbart de som uppgivit att det ar
mycket sannolikt att de soker uppdrag
som familjehem i framtiden faktiskt
limnar in en intresseansdkan
Scenario 5 Scenario 6
Med en god- Med en god-
kinnandegrad kinnandegrad
pé 20 procent pé 10 procent
12 214 6107

* https://www.scb.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/manniskorna-i-sverige/befolkningspyra-
mid-for-sverige/
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Berikningarna i tabell 2 resulterar i ett intervall mellan cirka 6 100 och 53 570 indivi-
duella familjehemsuppdragstagare. Det ir ett stort intervall och var inom detta inter-
vall som berikningen av antalet nya familjehem hamnar beror p4 vilka antaganden
vad giller andelen sokande och godkinnandegrad vi utgér ifrdn. Medelvirdet av de
antal som de sex olika scenarierna som presenteras i tabell 2 resulterari ar 25 365 och
medianantalet ar 22 312.

Slutdiskussion

Behovet av nya familjehem hinger samman med antalet barn som socialtjansten
soker familjehem for i framtiden. Det hinger ocksd samman med hur manga befint-
liga familjehem man lyckas behalla. Det ir rimligt att gora anstringningar for att
behilla de familjehem som redan finns, inte bara for att de utgor ett viktigt bidrag till
det totala antalet familjehem, utan ocksé dirfor att det for manga uppdrag kan beho-
vas erfarna familjehem. Det rdder dock redan nu brist p4 familjehem och eftersom
regeringens politik syftar till att oka antalet tillgingliga familjehem kan behovet av
nya familjehem forvintas oka ytterligare.

For att besvara frigan om intresset for att bli familjehem ir tillrackligt stort for att
mota behovet behover flera antaganden goras. I tabell 2 riknade vi med tre olika antal
sokande utifrén tre olika antaganden — att hilften av dem som svarat att det ar mycket
eller ganska sannolikt att de kommer att soka uppdrag som familjehem i framtiden
faktiskt gor det, att en tredjedel av dem gor det, eller att endast de som svarat att det
ar mycket sannolikt gor det. Vidare riknade vi utifrén tillginglig information med tva
olika godkinnandegrader — att 20 procent respektive 10 procent av alla som anmiler
sitt intresse for att bli familjehem faktiskt far ett uppdrag.

Sammanlagt resulterar de sex scenarierna i ett intervall om 6 100 till 53 570 nya
framtida familjehemsuppdragstagare. Vilket av de sex scenarierna i tabell 2 som ir
mest sannolikt r svart att bedoma. Kanske méste vi dock acceptera att dven scena-
rio 6, som forutspar endast drygt 6 000 nya familjehemsuppdragstagare, ligger inom
rimlighetens ram, varfor vi méaste férhélla oss dven till detta scenario. En del av de fak-
torer som har betydelse for utfallet av berikningarna gér att paverka. Det ir till exem-
pel méijligt att det genom informationskampanjer gir att oka andelen som limnar
in en intresseanmilan av de personer som uttrycker intresse for att bli familjehem.
Sarskilt angelaget tycks det vara att nd dem som har tinkt att bli familjehem, men
som uppger att det inte har blivit av att de har anmiilt sitt intresse. Diaremot ir det
mer osikert om det ir en rimlig mélsittning att en storre andel av de sokande ska
godkinnas och fi ett uppdrag. For att besvara den frégan behover dels den faktiska
godkinnandegraden och dels skilen till att sokande inte matchas med ett barn under-
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sokas empiriskt. Det gor vi i en annan delstudie av vért forskningsprojekt.’ Att en
sokande inte fir ett uppdrag behéver heller inte handla om att de av socialtjinsten
bedéms som olimpliga, utan det kan vara ett resultat av att den sdkande har alltfor
sniva onskemal vad giller vilka barn (t.ex. dlder, sirskilda behov) hen kan tinka sig
att ta hand om. P4 en generell niva skulle det darfor kunna vara si att antalet perso-
ner som kan tinka sig att bli familjehem och som ocksa uppfyller de grundliggande
limplighetskraven forvisso motsvarar antalet barn som det soks familjehemsplace-
ring for, men att det and4 uppstar en brist dirfor att dessa barn har svérigheter och
behov som f& av de s6kande klarar av att eller vill hantera. Aven detta undersoks i vart
forskningsprojekt.

Det l4ga antalet framtida familjehem som scenario 6 resulterar i bér emellertid
ocksa leda till att frigan stills om familjehemsvarden i sin nuvarande utformning
overhuvudtaget kan mota de framtida placeringsbehoven. Flera forandringar har
foreslagits av utredningen om barn och unga i samhillets vard for att méta familje-
hemsvardens utmaningar, diribland ett familjehemsregister och inférandet av olika
kategorier av familjehem (SOU 2023:66). Det &terstér att se om tillrackligt ménga
minniskor kommer att vara villiga att ta de familjehemsuppdrag som kommer att
finnas.

6 Familjehem sokes. Rekrytering, bedomning och samverkan inom familjehemsvarden.
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