Att utreda toraldraskap

Om modern institutionsvard for barn

MARIE SALLNAS

Institutionsvdrden for barn och ungdomar har genomgctt
stora fordndringar vad gdller savil omfattning som inne-
hdll. I artikeln analyseras behandlingspraktiken vid en
institution som tar emot familjer déir barnens situation
uppmdrksammats av socialtjéinsten och déir institutions-
vistelsen anvdinds till att utreda fordldrarnas formdga
till omsorg om sina barn. Den centrala frigan dir vad
det innebdr att gora dessa utredningar under
institutionslivets villkor:

Hur ser verksamheten ut vid de institutio-
ner som tidigare bendmndes barn- eller ung-
domshem och som idag gar under beteck-
ningen HVB-hem? P4 dessa hem placerar
kommunernas socialtjénst de barn och ung-
domar som av olika skil inte anses kunna bo
hemma, till exempel pa grund av féraldrar-
nas missbruk eller de ungas egna problem.
Sedan Socialtjinstlagen inférdes 1982 och
sarskilt under 1990-talet, har férutsittning-
arna for dessa institutioners arbete forand-
rats kraftigt. Dagens HVB-hem siljer vard
pa en fri marknad och maste presentera ett
vardinnehall som efterfragas av képaren —
socialtjinsten.

Marie Sallnds 4r doktorand vid Institutionen for
socialt arbete i Stockholm och ldrare pa
socialpedagogutbildningen vid Hélsohogskolan i
Stockholm. Hon arbetar pa en avhandling om in-
stitutionsvard fér barn och ungdomar.

Socialtjanstkommittén har gjort en genom-
gang av insatser foér barn och ungdom och
skriver att gamla begrepp som spidbarns-
hem, specialhem eller upptagningshem inte
lingre ér tillimpliga for att karakterisera da-
gens institutionsvard fér unga. Man anser
sig férvanansvirt nog inte kunna géra nagon
beskrivning eller analys av institutionsvard-
ens nuvarande struktur och innehall, utan
konstaterar endast att varden for yngre
barn alltmer kommit att inriktas pa att ut-
reda barns behov och férildrars omsorgs-
formaga och att 6vriga institutioner mest
anvinds for ungdomar som behdver mer
kvalificerad vard 4n vad ett fosterhem kan
ge (SOU 1994:39, s. 151).

Det ir #dven ett faktum att det finns pa-
fallande lite forskning om institutionsvard
for barn. Gunvor Andersson, som forskar
om socialt arbete med barn — och sjilv stu-
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derat sma barns reaktioner vid barnhems-
vistelse (Andersson 1984) — férundras i sin
nyligen utkomna bok (Andersson 1995) éver
att heldygnsinstitutionerna f6r barn vickt
sé litet forskningsintresse.

Den engelske forskaren Colton (1988)
konstaterar att den internationella insti-
tutionsforskning som bedrivits foretriades-
vis handlar om barnens utveckling och bak-
grund. Vilket konkret behandlingsinnehall
de moderna barninstitutionerna har eller
hur den direkta institutionsmiljon &r utfor-
mad ir lite belyst. Han menar att det finns
en stor lucka nir det giller systematisk
forskning om institutionerna som sadana
och deras behandlingspraktik —

practice«. Kunskap om denna ér nodvandig

»the care

for att kunna diskutera konsekvenser av
olika typer av vard, vilka barn som skall ha
vilken vard, samt inte minst institutions-
vardens roll i férhallande till fosterbarns-
varden.

I en omfattande forskningséversikt byggd
pa 6ver 100 studier, efterlyser Bullock m fl
(1993) en ny virdering av idéer, teorier och
behandlingsmetoder som forekommer pa
olika barn och ungdomsinstitutioner samt
en bittre kategorisering av olika slags vard.
Dagens kunskaper bygger i stor utstrick-
ning pa gamla studier och det ér enligt for-
fattarna ett utmirkande drag for forsk-

1 Det finns studier av nigra barn- och ungdoms-
institutioners historiska framvixt (Ohrlander
1991, Qvarsell 1985) Kanter har genomfért en
studie av akuthemmen i Stockholms lin dir en
rad kvantitativa faktorer rérande mélgrupp, typ
av insatser och dess resultat belyses. Fyhr
(1995) har studerat barn- och ungdomsinstitu-
tioner utifran hur de forhaller sig till handled-
ning fér personalen.

ningen inom omradet att den visat s lite in-
tresse for vad om hinder innanfér institu-
tionernas viggar.

I denna artikel skall en studie av be-
handlingspraktiken pa en institution som
utreder forildrars omsorgsformaga presen-
teras. De fragestillningar som behandlas ér:
Hur organiseras verksamheten och det dag-
liga livet vid en institution som utreder for-
dldrars omsorgsférmaga? Vad innebidr det
faktum att utredningen genomférs under
institutionslivets villkor?

Som bakgrund skall dock institutions-
visendet som helhet inledningsvis diskute-
ras. Hur barninstitutionerna férindrats vad
giller antal samt nigot om dagens institu-
tionsutbud i stort skall kort behandlas. Dir-
efter presenteras analysen av ett akut- och
utredningshem - fortsittningsvis kallat
Utredningshemmet.?

Institutionsvardens
omfattning

Antalet barn och ungdomar som genom
socialtjanstens forsorg (frivilligt eller med
tvang) bor utanfor férildrahemmet ér cirka

2 Med institutioner (eller hem) avses i denna arti-
kel de verkamheter som bedriver heldygnsvard
for barn eller ungdomar som placeras av social-
tjansten (frivilligt eller med tvang). Den studie
av behandlingspraktiken som presenteras ror
ett hem som riktar sig till barn under tolv ar. I
diskussionen om instituionsvisendet i stort av-
ses dock verksamheter fér barn-och undomar
under 18 ar. De av staten drivna s kallade § 12-
hemmen (ungdomsvardsskolorna) har helt och
hallet limnats utanfor framstillningen, liksom
de olika institutions- och boendeformer som
riktar sig till handikappade och utvecklingsstor-
dabarn.
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12 000 vid ett givet datum. Den helt domi-
nerande formen for detta &r att barnet/ung-
domen #r placerad i fosterhem, men 2 250
barn och ungdomar av de 12 000 var place-
rade pa institution (SCB 1994). Det kan
forefalla som om ett relativt litet antal barn
dr berdrda men en nagot annan bild far man
om man tittar pa antalet nytillkomna barn
pa institution. Statistiken visar att av det to-
tala antalet placeringar utanfor férildra-
hemmet som gors under ett ar (omkring
3 700) ar det i cirka 40 procent av fallen
(1 350) fragan om institutionsplacering. Det
ar alltsa en férhallandevis stor andel av de
placerade barnen som inledningsvis vistas
pa institution for att senare ga vidare till

fosterhem eller annorlunda uttryckt vid
ndstan hilften av alla placeringar ingdr nd-
gon tid pd institution. Detta faktum talar for
att institutionerna spelar en visentlig roll i
dagens barnavardsarbete.

Historiskt har institutionsvirden for
barn och ungdomar minskat markant under
efterkrigstiden, vilket visas i nedanstidende
figur3

Antalet institutioner minskar fran &ver
300 till mindre 4n hilften 1980, medan
platsantalet minskar dnnu kraftigare, fran
8000 till ca 1 400. Skillnaden i minsknings-
takt férklaras av att institutionerna blir
mindre fran och med 1960-talet. Att kurvan
slutar i bérjan av 1980-talet beror pa att

Figur 1
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3 Figuren bygger pa uppgifter ur Statistisk arsbok f6r de aktuella aren. I siffrorna ingér hem bade inom
och utom de sk barnhemsplanerna, det vill siga de omfattar alla barn- eller ungdomshem oavsett dgar-
eller driftsform. Fosterbarnsutredningen (SOU 1974:7) redovisar nagot lagre siffror vilket forklaras av

att man endast riknat med institutioner inom barnhemsplanerna.
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med Socialtjinstlagen 1982 inférdes be-
greppet HVB (Hem for vard eller boende)
som utvidgade kretsen av verksamheter som
kan betraktas som institution. Utvecklingen
efter 1982 kommenteras lingre fram.

Institutionsvardens minskning maste ses
i ett storre sammanhang. Parallellt minskar
namligen ocksa évrig vard fér barn och ung-
domar (SCB 1991). Det frimsta alternativet
till institutionsvard dr att placera barn i fos-
terhem och det har under hela 1900-talet i
princip ansetts vara att féredra framférallt
for mindre barn (SOU 1956:61, SOU
1986:20). Man kan konstatera att det totala
antalet barn som 4r omhindertagna fér sam-
hallsvard har minskat, och minskningen av
antalet institutioner fér barn maste alltsa
ses som en del i denna utveckling.

Varfor minskning?

Hur kan den vildiga minskningen av barn i
samhallsvard forklaras? Det mest niralig-
gande #r rimligtvis den allminna socialpoli-
tiska utvecklingen. I bérjan av seklet var in-
stitutionsvard savil som fosterhemsvard i
stor utstrackning avsedd for fattiga och en-
samstdende mddrars barn. Samhéllsvarden
bérjade minska i omfattning under 1930-
och 1940-talet, under samma period som
kampen mot fattigdomen borjade ge resul-
tat och efterkrigstidens stora familjepo-
litiska reformer genomférdes. Genom olika
typer av stddinsatser for barn och familjer —
inte minst ensamstiende modrar — forbatt-
rades den allménna levnadssituationen vil-
ket gynnade férildrarnas moiligheter att
sjalva s6rja fér sina barn.

For barn- och ungdomshemmens del
tycks en viktig faktor bakom den fortsatta
nedgangen i omfattning under 1960- och
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1970-talet vara den starkt institutions-
kritiska hallningen inom socialvarden i
stort. Socialstyrelsen (1994:10) beskriver
oversiktligt situationen under 1970-talet
som att beliggningen var mycket lag pa alla
barn- och ungdomsinstitutioner. Den prin-
cipiella hallningen var att vard i fosterhem
och oppenvard skulle ersitta institutions-
vard. Institutionsvistelse var in pa 1970-ta-
let i stort sett lika med att barnen separera-
des fran daglig kontakt med forildrarna. Ar
1971 var det totala antalet virdade pa barn-
och ungdomshem nistan 8 000 personer va-
rav endast cirka 200 var forildrar (SOU
1974.7). Institutionernas svar pa kritiken
och den laga belidggningen var att bérja ta
emot och arbeta med barn och férildrar till-
sammans och en mycket stor forindring
skedde under en tjugoarsperiod. Enligt so-
cialstyrelsen (1988) hade hilften av de barn
under tolv ar som vistades pa institution vid
mitten pa 1980-talet nagon forilder med sig
dygnet runt.

Samma utveckling som i Sverige med
starkt minskad institutionsvard efter andra
virldskriget giller fér alla EU-linderna
(Colton och Hellinckx 1994). Fosterhems-
placering ses som forstahandsalternativ och
barninstitutionerna haller pa att bli »places
of last resort« (a.a., s. 562). Colton och
Hellinckx skriver att utvecklingen till stor
del 4r en folid av det starka genomslag den
institutionskritiska forskningen fatt. Men
de pekar ocksa pa att institutionsvardens
minskning bor ses som uttryck fér en vidare
social process. Man beskriver en utveckling
som bestar av att samhallet blivit relativt
sett mer tolerant mot avvikande beteende,
att det forebyggande arbetet har stirkts och
att 6nskan om att behélla barnen i deras
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hemmiljé har vuxit starkt. Dartill kommer
att den dkade professionaliseringen av var-
den gjort att kostnaderna 6kat markant.

Efter Socialtjdinstlagen
—~ HVB-hem

Som vi kunde konstatera av figuren var
institutionsvarden fér barn i Sverige som
minst omfattande aren innan Socialtjinst-
lagen tridde i kraft 1982. I den nya lagstift-
ningen inférdes begreppet HVB-hem (hem
for vard eller boende). Detta uttryck avser
alla verksamheter inom socialtjansten som
yrkesmissigt erbjuder vard eller boende fér
barn eller vuxna och som har mer 4n fyra
platser. HVB-begreppet 4r en samlings-
beteckning pa en rad olika typer av institu-
tioner och inbegriper ocksa verksamheter
som tidigare inte betraktades som institu-
tioner — bland annat de utvidgade foster-
hemmen, de si kallade storfosterhemmen.
Dessa ir sma enheter med den egna familjen
som bas. De ir méjligen inte institutioner i
vardaglig bemirkelse, men i lagens mening
ir de att betrakta som sadana.

Vad som skett med omfattningen av
institutionsvarden for unga sedan HVB-be-
greppet inférdes och vilket institutions-
utbud som finns idag ar inte helt litt att
klarligga. Det statistiska underlaget &r
mycket otillférlitligt och siffror finns bara
for vissa ar. En prelimindr berdkning visar
att antalet HVB-platser for barn och unga
har &kat fran drygt 1 900 ar 1982 till nastan
3000 ar 1993, alltsa en 6kning med cirka 50
procent pa tio ar. Hela dkningen ligger pa
hem som inte drivs i offentlig regi (SCB
1994, s. 192). Det ir darfor sannolikt att
bakom 4tminstone en del av 6kningen ligger
de ovan niamnda verksamheter som tidigare

betraktades som fosterhem. Kanske kan
man dérfor tala om att delar av fosterhems-
varden professionaliserats snarare 4n att
institutionsvarden i egentlig mening expan-
derat.

Vad giller HVB-vardens innehall gene-
rellt kan bara nagra antydningar goras. An-
dersson (1995) skriver att i Sverige liksom i
ovriga Viasteuropa (en liknande utveckling
ar pa vag ocksa i de 6steuropeiska linderna)
ar dagens institutioner mindre #n forut,
miljén 4r mer stimulerande och barnen vis-
tas dér kortare tider. Barnen far ocksa mer
personlig omsorg av personalen och samar-
bete med férdldrar sker i storre utstrack-
ning 4n tidigare.

Institutionerna séljer vard och behand-
ling till kommunernas socialtjinst och det
ir en uppgift fér socialtjinstpersonalen att
—isamrad med de aktuella familjerna — vilja
vilken institution man ska kopa vard av. I
Socialstyrelsens forteckning éver HVB-hem
gor personalen fran de respektive institutio-
nerna en kort presentation av sin verksam-
het samt vilken malgrupp man riktar sig till
(Socialstyrelsen 1995). Man kan alltsd i
denna katalog fa en uppfattning om institu-
tionernas vardinnehall utifran personalens
eller dgarnas perspektiv. [ 1995 ars katalog
finns cirka 400 institutioner fértecknade
som riktar sig till barn och ungdomar eller
till féraldrar och medféljande barn. Det
finns ett brett spektrum av beskrivningar av
vardinnehallet och verksamheterna varierar
fran att vara mycket sma och familjelika till
att framsta som mer traditionella institutio-
ner. Nagon ndrmare analys av dessa beskriv-
ningar skall inte goras hir. Det skall endast
konstateras att sammanlagt 62 institutioner
anger att man fungerar som utredningshem,
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det vill siga man arbetar med utredningar
av féraldrars omsorgsformaga och barns si-
tuation. Bakgrunden till institutionsplace-
ringen #r da att ett barns forhallanden av na-
got skil uppmaérksammats av socialtjansten
i familjens hemkommun och man har inlett
en barnavardsutredning for att komma fram
till om nagon form av stodatgarder skall sat-
tas in, eller i allvarliga fall om socialtjansten
behéver gripa in med tvang for att skydda
barnet. HVB-hemmets uppgift i dessa fall
4r att med olika medel samla information
om och gora iakttagelser av barnet och fa-
miljen under vistelsen pa institutionen. Det
insamlade materialet limnas till social-
tjansten som tillfér det till sin egen utred-
ning om familjens sociala situation. Denna
typ av institutioner kan inte betecknas som
de »places of last resort« som Colton och
Hellinckx resonerar om. Snarare dr dessa
verksamheter anpassade till socialtjianstens
efterfragan pa utredningsunderlag i barna-
vardsirenden. Flera av dessa utrednings-
orienterade HVB-hem har tidigare varit tra-
ditionella barnhem fér ensamma barn, en
verksamhet som efterfragats allt mindre.
Med familjeinriktning och betoning pa utre-
dande har man funnit en modern uppgift
som harmonierar med socialtjinstens ar-
bete.

Att utreda och bedoma
familjer under
institutionsvistelse

[ detta avsnitt skall en studie av ett
utredningshem presenteras. Hemmet star-
tade pa 1950-talet och tog di emot en-
samma spadbarn som vistades dar langa ti-
der och som skdttes av barnskéterskor. Idag

placeras de ensamma barnen externt i jour-
hem och sjilva institutionen bestar av en
familjeavdelning dir den systematiska ut-
redningen av forildrars omsorgsférmaga
och behov av stdd star i centrum. Familje-
avdelningen kan ta emot tolv personer vilket
innebdr att andelen barn respektive vuxna
kan variera beroende pa sammansittningen
av de familjer som #r inskrivna vid olika till-
fallen.

Foraldrar och barn placeras pa Utred-
ningshemmet av socialtjinsten som ocksa
formulerar det utredningsuppdrag som gil-
ler under vistelsetiden pa cirka fyra veckor.
Fordldrarnas formaga har ifragasatts av
socialtjansten av nagot skil, till exempel pa
grund av missbruk, psykiska problem av
olika slag, svarigheter att knyta an till sitt
barn eller misstanke om &vergrepp. Utred-
ningshemmets undersdkning ingar som en
del i socialtjinstens egen utredning och om
allvarliga missférhallanden kommer fram
kan socialtjiansten féresla till lansritten att
tvangsomhindertagande av barnen skall go-
ras.

Socialtjansten faster i allmanhet stor vikt
vid vad som stir i utredningar fran
utredningshem. I en undersdkning av hem-
men i Stockholms lan konstateras att social-
tjansten i 90 procent av fallen helt eller del-
vis foljde utredningshemmens rekommen-
dationer dér sddana gjordes (Kanter 1993).
Gunvor Andersson (1991) skriver nir det
giller utredningar om sméd barn, att om
barnhemspersonalen bedémer férildrarna
som oférmoégna att ta hand om barnen 4r
det inte i nagon instans tvekan om att
tvangsomhindertagande skall géras. Och
omvant: om personalen anser att férald-
rarna ir kapabla fattas inte beslut om om-
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hindertagande. Utredningshemmens utla-
tanden r alltsa av stor betydelse f6r de be-
rérda familjerna nér beslut skall fattas om
deras framtid.

Personalen pa Utredninghemmet har en
speciell arbetsmodell att folja nir utred-
ningarna genomfors. Modellen tar sin ut-
gangspunkt frimst i Heaps (1988) forskning
om féraldrars omsorgssvikt och innehaller
bland annat ett antal kriterier att utga fran
nir man gor observationer och bedém-
ningar av fordldrar och barn.

[ modellen presenteras arbetet som tids-
missigt upplagt i olika steg dir en fas foljer
pa en annan. Arbetsgingen har ett antal
sstationer« dir man stimmer av och summe-
rar var man star. | arbetet finns tva parallella
strak; ett ddr personal och familjer arbetar
tillsammans och ett dér personalen drar sig
tillbaka fér samrad, dokumentation och be-
démning. Resultatet av personalens iaktta-
gelser av familjerna skall dokumenteras i
flera olika steg och si smaningom leda fram
till en redogorelse som innehaller en sam-
manfattande bedémning av férildrarnas
omsorgsférmaga.

Foljande citat ir exempel pa de bedém-
ningar som gors i utredningarna:

»Vi bedémer A:s férmaga till omsorg om sina
barn som god... De har fast anknytning till var-
andra och deras samspel priglas av émsesidig-
het, respekt och héinsyn.«'

»Modern kunde inte tillgodose barnens behov
av  trygga rutiner under vistelsen pa
Utredningshemmet... Vi bedémer att modern
inte bér bo ensam med sina barn.«

I det fdljande skall den behandlingspraktik
som leder fram till dessa bedémningar dis-
kuteras. Nagra aspekter pa det dagliga livet

for de inskrivna familjerna pa Utrednings-
hemmet samt de olika utredningaktiviteter
som utspelar sig skall behandlas. Den cen-
trala fragan ir: vad innebdr det att utreda
fordldrars omsorgsformdga under institu-
tionslivets villkor? Detta diskuteras utifran
tva infallsvinklar dir den férsta ror insti-
tutionslivets organisering av- tillvaron. In-
stitutioners verksamhet kan sigas utgoras
bland annat av det sitt pa vilket man organi-
serar tillvaron rumsligt och tidsmissigt for
dem man vinder sig till. Fér det andra be-
handlas fragan om institutionslivets autenti-
citet — en institution skiljer sig pa avgérande
punkter fran livet utanfér samtidigt som
man vill efterlikna det verkliga livet«.

Till grund fér det empiriska materialet
ligger datainsamling i form av deltagande
observation och intervjuer* Under obser-
vationsperioderna, som stricker sig dver tva
veckor, har jag haft nagra av behandlings-
assistenterna i personalgruppen som kon-
taktpersoner och féljt dem i arbetet. Inter-
vjuerna har gjorts med tre personer i perso-
nalen med olika utbildningsbakgrund och
pa olika nivaer i verksamheten. Intervjuer
och anteckningar fran observationsperiod-
erna utgor tillsammans det empiriska mate-
rialet men ger tva olika infallsvinklar pa
institutionsverksamheten. [ intervjuerna
kommer personalens tankar och uppfatt-
ningar om verksamheten fram, medan jag
under observationsperioderna kunnat gora

4 For en nirmare redogorelse for metodologiska
dverviganden och praktiskt tillvigagangssitt,
se Sallnés (1995). Som en del av studien har
ocksa de utredningar (vardredogérelser) som
skrivs pa Utredningshemmet analyserats. Detta
material kan av utrymmesskal inte behandlas i
denna artikel.
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egna iakttagelser.  bearbetningsfasen har jag
arbetat parallellt med materialet fran res-
pektive killa.

Institutionsliv
Utredningshemmets verksamhet dr inrymd i
en barnhemsbyggnad fran 1950-talet. Pa
avtagsvigen in till huset star en skylt med
texten Barnhem — en paminnelse om den
historia som finns bakom dagens verksam-
het. Huset bestér av tva delar; pa ena sidan
personalens utrymmen, pa den andra sidan
yavdelningent, det vill siga de utrymmen
som familjerna disponerar som sina rhem«
under vistelsetiden.

Ocksa personalrummet har tva delar
med olika karaktir. Den ena rymmer soffor,
soffbord, dpplen i en skal pa bordet och ar
pa olika sitt hemlikc. Den andra halvan ar
annorlunda till sin prigel med stort sam-
mantridesbord, whiteboardtavla och blad-
derblock. I detta rums méblering finns ut-
tryckt tva viktiga ingredienser i livet pa
Utredningshemmet for savil personal som
familjer: att 4 ena sidan leva ett hem-
liknande liv genom att »vara« dir och att &
andra sidan delta i den process som via ob-
servationer, konferenser och journalanteck-
ningar leder fram till en skriftlig beskriv-
ning av familjen och deras tillvaro pa Usred-
ningshemmet ,

Den dagliga verksamhet som bedrivs be-
star av olika aktiviteter som utfors av perso-
nal eller boende familjer, eller bégge parter
tillsammans. Dessa aktiviteter ar av olika
karaktir och tar pa olika sitt familjernas tid
i ansprak. Gemensamt fér dem 4r att de in-
gar i en organisering av familjernas tillvaro
vad giller tid och rum. Hur denna organise-
ring sker konkret ir viktigt att kdnna till f6r

att fa en bild av institutionens behandlings-
praktik.

Tiden /rummet
Organiseringen av tiden/rummet pa Utred-
ningshemmetkan grovt beskrivas som att de
respektive parterna familjer och personal
har en gemensam sfir och en som #4r mer el-
ler mindre privat. For personalen utgdr ti-
den pa avdelningen¢ tillsammans med fa-
miljerna, underlag for den skriftliga doku-
mentationen och diskussioner pa behand-
lingskonferenser med mera. Man pendlar
alltsa mellan avdelningsliv och de aktiviteter
som utférs dir och att i personalmiljén —
den egna sfiren — skriva om och diskutera
fram sin uppfattning om familjerna

For familjernas del 4r den tid som inte dg-
nas at nagot slags utredande aktiviteter eller
andra aktiviteter tillsammans med persona-
len, pa ett sitt fritid som man disponerar
over sjalv och eventuellt tillbringar utanfor
Utredningshemmet. Samtidigt &r ocksa
denna tid omsluten av institutionen still-
vida att hur den anvinds ingar i den totala
bedémningen av familjerna, det vill séga den
ir en del av det som utreds. Ett exempel pa
detta dr situationen vid en av de dagliga
genomgangarna nir det avgaende personal-
skiftet lamnar &ver till de som bérjar arbeta.
Personalen diskuterar hur man skall forhalla
sig till och bedéma mamman som hela tiden
ténjer granserna for nir hennes kvillsbesok
skall ga hem, eller som flera kvillar i veckan
vill att personalen skall vara barnvakt 4t bar-
nen nir hon &r och triffar sina vinner.

Rumsligt 4r familjernas egen sfir tydli-
gare. Sovrummen &r deras eget territorium
som personalen normalt inte har tilltride
till. Man knackar innan man gar in och fa-
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miljerna ansvarar for stidning och avgor
sjalva hur de vill ha det ordnat pa rummet i
olika avseenden. [ de fér familjerna gemen-
samma utrymmena, kok, vardagsrum och
matrum kan personalen komma och ga.

Hur stor den egna sfiren far och kan vara
stills pa sin spets med familjen A. Denna fa-
milj drar sig undan och tillbringar néstan all
tid pd rummet tillsammans med sin ny-
fédda baby. Forildrarna vill inte delta i de
gemensamma maltiderna utan begir att fa
ita efter alla andra for att fa vara ensamma i
koket. Detta 4r enligt personalen en situa-
tion som maste brytas och man ser som sin
uppgift att locka ut familjen fran rummet.

Familjernas tid kan indelas i féljande ka-
tegorier: ~
Utredningstid i snéiv mening. familjerna ar
foremal for olika utredande aktiviteter —
vilka 4r klart definierade som sadana — fran
personalens sida. Det kan vara samtal med
familjerna om deras tidigare liv, om olika as-
pekter pa deras forildraférmaga eller om
vistelsen pa Utredningshemmet. Det kan
vara genomgang tillsammans med persona-
len av de skriftliga veckosammanfattning-
arna av familjernas situation som gors. Det
kan vara inspelning pa video av situationer
dir forhallandet mellan barn och férildrar
belyses och gemensam genomgéng av video-
filmen. Det kan vara samtal med social-
sekreterare, psykolog eller andra samarbets-
partners.

Det gemensamma f6r dessa olika aktivi-
teter dr att de utgar fran familjernas och
personalens gemensamma samtal om famil-
jernas situation, vilken i olika avseenden be-
lyses genom vad som sigs om den av famil-
jerna sjilva eller andra personer. Att spela in
olika sa kallade nyckelsituationer och ge-

mensamt titta pa resultatet har en delvis an-
nan karaktir. Hir 4r det agerande (om 4n
under speciella omstindigheter) av barn
och/eller foraldrar som #r i fokus. Formen
for uppfoljningen 4r dock att man gemen-
samt kommenterar och samtalar om vad
man ser pa filmen. Fér ovannimnda aktivi-
teter giller att de i allménhet #r férutbe-
stamda att intriffa pa en viss tid och har en
barjan och ett klart slut.

Utredningstid i vid mening. denna tid kan
beskrivas som all den tid som personalen
kan gora iakttagelser om familjerna, det vill
saga den tid man tillbringar gemensamt
med olika vardagsaktiviteter, som matlag-
ning eller lek med barnen. Det &r alltid na-
gon personal med vid maltiderna som be-
traktas som centrala och utgér viktiga
observationspunkter. Dessa gemensamma
vardagsaktiviteter uttrycks ofta av persona-
len som ratt vara i miljén« eller som milj6-
arbete.

Under denna tid — utredningstid i vid
mening — far personalen en bild av familjer-
nas agerande och barn och féréldrars sitt att
i praktisk handling foérhalla sig till varandra.
De iakttagelser som gors antecknas dagligen
och 4r underlag i samtal med familjerna, i
personaldiskussioner om familjerna och i de
skriftliga redogorelserna. Familjernas olika
handlingar beskrivs och man forséker férsta
deras betydelse eller innebérd. Denna
utredningstid har ingen klar bérjan eller
slut, satillvida att alla intryck av familjerna
beaktas — ocksa hur de forhaller sig till att
dverhuvud taget vara pa Utredningshemmet.

Enskild (personalfri) tid: familjerna har en-
skild tid under natten och morgonen, och en
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kort stund mitt pa dagen plus en dag i
veckan nér personalen har konferens. Det 4r
da ingen personal pa avdelningen om inte
nagot speciellt kraver det. Under denna tid
har foérildrarna det fulla ansvaret fér bar-
nens skotsel. Féraldrarna kan ocksa fa egen
tid utan barnen och personalen ir da barn-
vakt och har vid dessa tillfillen hela det
praktiska ansvaret for barnen.

Familjernas tid &r alltsa i olika utstrack-
ning orienterad mot undersdkningen av de-
ras omsorgsformaga. Man kan siga att det
finns en hard kirna av utredningsaktiviteter
som omges av vardagligt liv, men att ocksa
detta vardagliga liv 4r underlag for utred-
ningen.

Mot den institutionaliserade ordningen
pa Utredningshemmet kan stillas »det nor-
mala familjelivet:. Att leva familjelivc bety-
der att familjens aktiviteter inte huvudsakli-
gen styrs av utifran paférda regler (dven om
det finns institutionaliserade ordningar som
styr ocksa familjelivet). Familjelivet ar en
privat f6reteelse som bland annat utmérks
av »fri tide och forfogande Gver det egna
hemmet, det egna territoriet, det vill siga
andra egenskaper 4n de man kan forknippa
med en institutions struktur f6r tid/rum.
Organiseringen av tid/rum inom institutio-
nens ramar ochleva familjelivc kan darfor i
en mening ses som motsigelsefullt och ofér-
enligt. Den organisation av familjelivets tid/
rum som boendet pa Utredningshemmet for
med sig innebdr pa ett sitt att familjelivet
upphavs.

Bilden av familjen
Som tidigare ndmnts innebar utredningsar-
betet en arbetsging som bygger pa dagliga
observationer av familjerna. Olika handelser
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som ror familjerna och deras barn noteras
och dokumenteras kontinuerligt. Dessa dag-
liga anteckningar &r basen f6r de diskussio-
ner som fors i personalgruppen och som ut-
gor underlag f6r den bild av familjerna som
véxer fram. Bilden tecknas utifrin persona-
lens iakttagelser av familjernas beteende
och detta paférs nagon typ av férklaring el-
ler tolkning. Det férekommer enligt perso-
nalen mycket lite oenighet kring hur olika
familjer skall bedémas. Man skulle kunna
tanka sig att méanga personers iakttagelser
skulle leda till olika bedémningar eller
oenighet om vad som ska féreslas men detta
forekommer alltsa i liten utstrickning.

Det tolkningsarbete som gors pa Utred-
ningshemmet pagar kontinuerligt under fa-
miljernas vistelse. P4 behandlingskonferen-
sen rapporteras vad som férevarit kring en
mamma, en situation beskrivs »jag tror att
det var sa hir..« (i betydelsen: berodde pa
det hiar/MSa). Familjemedlemmarnas olika
iakttagbara beteenden diskuteras utifran
vad ett visst beteende kan bero pi eller vil-
ken orsak som kan finnas bakom. En situa-
tion aterberittas dir barnet blev ledset,
»hur skall detta tolkas?«. Personalen som
rapporterar kan ocksa gora sig till sprakror
for nagon familjemedlem, till exempel ge-
nom uttalanden om vad en forilder vill,
kanner eller tycker. Dessa resonemang och
diskussioner om familjerna — hur de ur per-
sonalens synpunkt skall beskrivas, forstas
och férklaras — spelar en viktig roll fér hur
den gemensamma uppfattningen om famil-
jerna formas och i ett senare skede doku-
menteras i skrift.

Det forefaller rimligt att anta, att med
uppdraget att bedéma familjerna foljer
ocksa ett behov hos personalen av att fa

a forildraskap
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fram en bild dir de olika pusselbitar som
personalens iakttagelser utgor, bildar en
konsistent helhet och dér sa lite som méjligt
blir oférklarat eller gatfullt. Om man ska
kunna géra en bedémning av. omsorgs-
formagan far det inte finnas fér méanga vita
flackar eller motsigelsefulla inslag i beskriv-
ningen av familjerna. Att diskutera orsaker
till eller tolka olika beteenden kan alltsa f6r-
knippas med en strivan att pa ett rationellt
sitt genomlysa familjerna sa att hela deras
beteenderepertoar kan beskrivas och f6r-
klaras pa ett slogiskt: sitt.

Autenticitetsproblemet
Bakom moderna institutioners sitt att orga-
nisera sin behandlingspraktik finns ofta en
avsikt att i stor utstrickning efterlikna »van-
ligt live — det vill siga livet utanfoér institu-
tionen. Men denna ambition &r i princip
omdijlig, eftersom en institution &r en insti-
tution just dérfor att den pa viktiga punkter
skiljer sig fran »vanligt liv.. Gjorde den inte
det, vore den per definition inte en institu-
tion. Denna situation 4r ett dilemma som all
social institutionsvard pa olika sitt stér in-
for. Bergmark och Oscarsson (1992) har dis-
kuterat detta s kallade »autenticitets- eller
imitationsproblemc« utifran institutionsvard
for behandling av missbrukare, med arbetet
som exempel. Ambitionen att skapa riktigt
arbete pa en institution kan aldrig lyckas, ef-
tersom »det inte kan finnas vanligt arbete
som utfoérs i terapeutiskt syfte.« Resone-
manget dr ocksa éverforbart till andra typer
av verksamheter »Imitationsproblemet...
finns alltid da en vardaglig eller sverklig ak-
tivitet reproduceras med en terapeutisk in-
tention« (a.a, s. 15).

Den aktivitet som reproduceras och ir

foremal for utredning pa Utrednings-
hemmet skulle kunna uttryckas som att leva
familjeliv och vara férilder.. Den dr verklig
sa till vida att fordldraskapet finns som ett
faktum oavsett institutionsvistelsen. Rela-
tionen mellan barn och foraldrar — var den
an upptriader — dr autentisk och inte kon-
struerad i ett terapeutiskt syfte. Forald-
rarna ir pa institutionen darfor att det sitt
de utovar sitt foéraldraskap pa ifragasitts,
men icke desto mindre 4r de forildrar till
sina barn. Man kan se det som att det i
foraldra/barnrelationen finns en kirna av
autenticitet som grund fér vistelsen. Dire-
mot kan férildraskapet i praktisk handling
att leva familjelive ses som préglat av imita-
tion. Familjer i allménhet lever inte sina liv
pa en institution tillsammans med personal,
en familj 4r en enhet som till sin natur &r
privat och avgransad.

Ordnad tillvaro under
kollektiva former

Under familjernas tid pa Utredningshemmet
skall forildrarnas formaga/oférmaga bli
synlig och méjlig att bedéma. Fordldrarna
skall trida fram, men under de speciella f6r-
hallanden som livet tillsammans med andra
foraldrar pa en institution innebir. Det be-
tyder att de maste inga i den struktur som
institutionens regler och normer formar.
Denna struktur kan beskrivas som styrd av
principen om den ordnade tillvaron. Famil-
jerna lever i inrutade former med bestimda
mattider, bokning av tid i tviittstugan, besdk
pa vissa tider och villkor. Vi behéver hjilpa
de har férildrarna »att fa ordning pa dygnet«
sdger en behandlingsassistent.

I sitt resonemang om missbrukarvard pe-
kar Bergmark och Oscarsson (1992) pa pro-
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blemet med att trina social kompetens, till
exempel férmagan att leva med regel-
bundna tider. De menar att det faktum att
man inte passar maltider snarare kan peka
pad att maltiderna inte 4r tillrackligt
meningsbirande 4n pa oférmaga att passa
tider Enligt forfattarna rader det inom
behandlingsarbete i stort, en forvixling av
mening och trining. For att trining skall
vara meningsfull férutsitter det for det for-
sta att klienten verkligen saknar den férdig-
het som skall trinas och fér det andra att
det som trinas verkligen kan forbéttras ge-
nom dvning.

Forildrarna pa Utredningshemmet skall
bedémas men ocksa trinas i sin féraldraroll.
Fragan om mening kan illustreras med fol-
jande exempel: en av médrarna har svart att
forsta varfor hon inte kan fa ga ut pa kvil-
larna nir barnen sover. Modern menar att
det finns personal som kan titta till barnen.
Personalen siger nej till permission av flera
skil, bland annat dirfor att barnen kan
vakna och da behdver modern vara dar. Men
jag uppfattar att man ocksa resonerar som
att i fordldraskap ingar att inte vara borta
varje kvill. I tillvaron utanfér institutionen
innebir bortavaro varje kvall {6r denna for-
dlder foérmodligen ett stort barnvakts-
problem och otrygghet for barnen. For-
dldraskapet ska utredas/trinas pa Utred-
ningshemmet genom att modern beter sig
som om hon vore utanfér institutionen,
alltsd kan hon inte gi ut varje kvill. For
denna forilder kan detta sitt att tinka helt
sakna mening. Ur hennes synpunkt kan det
te sig meningslést att hon vistas pa
Utredningshemmet pa kvillarna, eftersom
personalen finns dér och enligt hennes upp-
fattning kan sorja fér barnens behov. Mo-

derns ansvar for barnen 4r pa ett sitt verk-
ligt och i den dagliga verksamheten strivar
man efter att barnen skall vara férildrarnas
barn: inte personalens. Samtidigt finns per-
sonalen dir, bland annat med uppgift att
sorja for att barnen inte far illa under vistel-
sen och med ett yttersta ansvar for barnens
tillsyn och - vilbefinnande. Ar barnen
tvangsomhandertagna har man dessutom
ett formellt ansvar. Ur detta perspektiv kan
féraldrarnas ansvar narma sig att bli mer te-
rapeutiskt &n reellt och dérmed f6rlora sin
mening och giltighet for forildrarna.

Den struktur institutionen ger for famil-
jernas liv, formedlar ocksa en norm om hur
man ska leva som forilder. Tillsyn och om-
sorg om barn forutsitter viss regelbunden-
het i fraga om till exempel mat och sémn
och hér finns alltsa ett autentiskt behov att
uppfylla som férilder. Samtidigt kan, i enlig-
het med Bergmarks och Oscarssons resone-
mang, denna organisering av tillvaron vara
utan mening f6ér familjerna. Att leva ordnat
liv pa Utredningshemmet kan ur familjernas
synpunkt ha litet eller inget samband med
hur man hanterar livet utanfér.

En annan viktig sida av familjernas till-
varo som jag vill peka pa och som berér fra-
gan om autenticitet ir den kollektiva for-
men. Familjemedlemmarna skall trida fram
som individer men mot bakgrund av en kol-
lektiv milj6. Familjerna har egna rum som
utgdr en privat sfir, men i dvrigt 4r tillvaron
priglad av det kollektiva. Maltiderna éts till-
sammans i tva grupper, alltid med nagon
personal nirvarande och en del matlagning
sker tillsammans med férildrarna fér alla
familjerna. TV-tittande, lek med barnen och
liknande aktiviteter maste anpassas till de
ovriga familjerna. Kontaktytorna ar alltsa
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manga for savil barn som vuxna. Forild-
rarna har att forhalla sig till sina egna barn,
men ocksa de andras barn, de andra forild-
rarna, sina egna besok, de andras besdk och
personalen.

Den kollektiva sidan av tillvaron pa
Utredningshemmet beskrivs i en personal-
intervju som mycket svarhanterlig fér en del
familjer:

»for nagra dr det bara katastrofalt, en del kli-
enter #r inte skickade for att vara hir, det kol-
lektiva ar som ett dodligt hot, d3 maste man
fundera om det finns andra sitt«.

Men den kollektiva tillvaron kan ocksa ses
som ett instrument utifrdn en miljo-
terapeutisk tankegang, vilket framkommer i
en annan personalintervju:

»en poing i det hela kan vara att man utsitts
for stressituationer, att man faktiskt utsitts
for konflikter, jag menar det man maste han-
tera i sin vardag, Det kan vara en modell-
situation som #r lite marklig det héller jag med
om, man kan invinda mot en skyddad milj6 pa
dygnet-runt institution. Okej det kanske gar
hir men hur gar det dir ute dar man kanske
inte har den hir uppbackningen och omvard-
naden, inte blir sedd pa samma siitt, da kan ju
de hir stérningarna och stressen som kan
uppstad mellan férildrarna vara ett sitt att
fora in verklighetenc.

Sammanfattningsvis kan familjernas liv pa
Utredningshemmet beskrivas som en av in-
stitutionen ordnad tillvaro under till stora
delar kollektiva former. Dessa for institutio-
nen utmirkande forhallanden utgér den
bakgrund mot vilken familjernas férméaga
och sitt att fungera bedoms.

Att bedoma fordldrars

omsorgsformdga
Den forskning av frimst Heap (1988) som
verksamheten bygger pa har som utgangs-
punkt att det dr méjligt att hitta kriterier
som &r utslagsgivande for att bedéma om
fordldrar kan anses vara tillrickligt goda
forildrar for att ta hand om sina barn (eller
foresla vilken typ av hjilp de behéver). Fra-
gan om det finns korrekta underséknings-
metoder fér att komma fram till en riktig
bedémning av férildrarnas férmaga be-
handlas i en seminarierapport (Socialstyrel-
sen 1994). Man har sokt att med hjilp av
forskare som r insatta i barnavardsomradet
sammanfatta kunskapsliget kring barn som
far illa. Tvda av de deltagande forskarna
(Viveca Sundelin och Gunvor Andersson)
menar att det idag ar synnerligen oklart
vilka kriterier som skall anvindas f6r att be-
déma omsorgsférméaga. Samma forskare
havdar att olika verksamheter som kommer i
kontakt med férildrar och barn ofta har
olika uppfattningar om hur barnens situa-
tion och férildrarnas kapacitet skall bedo-
mas. Ofta kan helt olika sitt att se pa famil-
jerna forekomma samtidigt inom olika verk-
samheter.

Betriffande Utredningshemmets utred-
ningsarbete uppstar fragan om olika obero-
ende beddmare skulle komma till samma
slutsats om familjernas situation. Man
skulle med forskningsmetodiska termer ut-
trycka det som en fraga om undersékning-
ens validitet, det vill siga om man verkligen
méter/undersoker det man ir ute efter att
mita/underséka. Denna fraga handlar bland
annat om hur det som skall undersokas,
nimligen bristande omsorgsférmaga, defi-
nieras.
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Sunesson (1992) diskuterar hur sociala
problem i allmidnhet definieras. Sunesson
kan sdgas sta for ett kritiskt perspektiv pa
idén om den rationella socialarbetaren ut-
rustad med en uppsittning professionella
metoder att anvinda pa ett indamalsenligt
sitt. Han skriver att det 4r »pafallande hur
ofta samhillsvetenskapliga definitioner av
problem utgar fran rent administrativa defi-
nitioner« (a.a, s. 58). Forfattaren menar att
myndigheter som till exempel social-
tjansten konstruerar kunskap genom att
skapa data. Data skapas i sin tur ofta med
utgangspunkt i fattade beslut. Man later se-
dan dessa data ligga till grund fér beskriv-
ningar av hur ett problem egentligen ser ut. |
analogi med detta skulle man kunna tinka
sig att forildrars omsorgsformaga definieras
som det man kan fa fram just via en utred-
ning och i detta fall en utredning dar man
observerar familjerna under en institutions-
vistelse. Omsorgsférmégan definieras alltsa
utifran administrativa utgangspunkter, i det
hir fallet det som gar att utreda med till-
gingliga metoder.

Ovan framkommer att Utrednings
hemmets siitt att arbeta innebir att omsorgs-
formagan belyses via institutionslivets vill-
kor, det vill sdga utifran dess ordnade till-
varo under kollektiva former Omsorgs-
formagan — uttryckt i de kriterier som anges
i arbetsmodellen — ir den invdndiga sidan i
familjernas liv, det vill siga nagot som nor-
malt 4r privat och avskilt fran offentlighet.
Denna skall utforskas, men under wutvin-
diga forhdllanden som i mdnga stycken fore-
faller motsatta sjilva kdrnan i att leva fa-
miljeliv..

Samtidigt som institutionen utgdr en
imiterad verklighet (Bergmark och Oscars-

son 1992) kan man konstatera att det nav
som verksamheten kretsar kring — for-
dldraskapet — har en grundliggande autenti-
citet. Foraldrarna ar foréldrar till sina barn
och utévar ocksa sitt fordldraskap under
vistelsen pa Utredningshemmet— om 4n un-
der Gverinseende. Relationen mellan barn
och foréldrar ar verklig och har inte nagot
terapeutisk syfte. Diremot forefaller de
omstindigheter som familjerna lever under
pa Utredningshemmet, de villkor som omger
deras forildraskap, vara i mycket priglat av
institutionens ordning, struktur och tera-
peutiska intention.

Att utreda fordldrars omsorgsformdga un-
der de betingelser som rdder pd Utrednings-
hemmet kan med andra ord siigas innehdlla
samma autenticitetsproblem som finns inom
varje institution som vill efterlikna verklighe-
ten, men rymmer samtidigt en speciell di-
mension genom sin kdrna av verkligt och
utévat fordldraskap.

Avslutning

Ar den beskrivning och analys av
Utredningshemmets verksamhet som ges hir
ocksa giltig fér andra institutioner av lik-
nande slag? Det #r svart att veta eftersom
studier av sjilva vardinnehallet vid institu-
tionerna — det Colton (1988) kallar »the
care practice«— lyser med sin franvaro. Man
kan dock anta att manga barninstitutioner i
likhet med Utredningshemmet befunnit sig i
en situation dir traditionell barnhemsvard,
inte ldngre efterfragats. Institutionerna har
da behévt skapa ett annat behandlingsinne-
hall som socialtjinsten vill betala for. Paral-
lellt med denna utveckling finns inom
socialarbetarkdren okade ansprak pa att uti-
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fran en vetenskaplig och professionell kun-
skap bedéma barns och férildrars situation.
Heaps (1988) forskning tycks i dessa sam-
manhang ha en stark stillning och féretra-
der med sin diagnostiska ansats social-
arbetarnas professionella strdvanden (Lund-
strém 1993). Man kan anta att dessa férhal-
landen som férefaller vara viktiga vigrojare
tor Utredningshemmets utveckling ocksa
paverkat andra institutioner pa liknande
sétt. , :

Bakom etiketten utredning kan givetvis
délja sig skilda varianter och arbetsformer
pa olika institutioner, men grundidén ir ge-
mensam. Institutionsvistelsen syftar till att
ge utredningsmaterial om férildrarnas for-
maga till omsorg om sina barn. Genom att
omvandla verksamheten i denna riktning

har institutionernas behandlingspraktik
kopplats till socialtjinstens omfattande ut-
redande av barns situation.

Man kan fraga sig vad uppkomsten av
dessa utredningsorienterade institutioner
innebdr f6r socialtjinstens barnavéardsar-
bete i stort och pa vilket sitt de paverkar
barnavardsutredningarna? Kommer insyn i
och kunskap om familjelivets invéindiga sida
att i storre utstrickning bli en uppgift for
institutionsférlagda utredningar, medan
socialtjnstens egna utredande insatser
koncentreras till familjernas yttre omstén-
digheter och mera patagliga materiella for-
hallanden? Pa vilket sitt skulle en sadan ut-
veckling forindra barnavardsutredningar-
nas innehall och perspektiv och vad skulle
den betyda fér de utsatta familjerna?
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Summary

- Assessing parenthood
On modern residential care for children

Residential care for children and young
people with social problems has consider-
ably decreased in scope in the last few dec-
ades, both in Sweden and in the other coun-
tries of the European Union. Swedish resi-
dential care nevertheless affects a large pro-
portion of the children and young people
who for various reasons are placed outside
the home — almost half of them spend some
time in an institution.

- The article analyses the care practice at
an institution which accepts children and
their parents for assessment of the parents’
ability to care for their children. The central
question that is raised is what is involved in
making such assessments in the circum-
stances of life in an institution. This is dis-
cussed from two angles. The first concerns
the organization of residential life in an as-
sessment home. The work of institutions
can be said to consist, among other things,
of the way in which life is organized in
terms of time and space for the people for
whom the institution is intended. The sec-
ond angle considers the authenticity of in-
stitutional life — an institution differs in
crucial respects from life outside, while si-

multaneously seeking to -resemble “real
life.

The life of families in the assessment home
can be described as a life organized in
largely collective forms by the institution.
The characteristically institutional condi-
tions are the background against which the
families’ caring ability and way of function-
ing are assessed. The ability to care is the in-
ternal side of the family’s life, that is, some-
thing that is normally private and separate
from the public sphere. This is investigated,
but under external conditions which in
many ways seem the exact opposite of the
core of living a family life.

While the institution is an imitated real-
ity, one can simultaneously observe that the
hub around which the work revolves — par-
enthood — has a fundamental authenticity.
Assessing the ability of parents to look after
their children under the conditions prevail-
ing in the assessment home can in other
words be said to contain the same authen-
ticity problem that exists in any institution
that seeks to imitate reality but simultane-
ously contains a special dimension through
its core of real and exercised parenthood.
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