
Konsumtion som vardaglig 
praktik och ideologiskt 

slagfalt 
.. 

ORV AR LOFGREN 

All diskussion om konsumtion iir moraliskt laddad, vilket 
gar forskningen kring vdr egen ( och framforallt andras) 
kaplust till ett minerat fiilt. I den nya tviirvetenskapliga 
kulturforskningen kring konsumtion finns ofta en nuets 

hemmablindhet sam overbetonar vissa aspekter av vdra liv 
sam konsumenter och ignorerar andra. Artikeln diskuterar 
ndgra mOjigheter att fd biittre balans i studiet av konsum-
tion sam bade vardaglig praktik, dagdrom och ideologisk 

arena. 

Homo consumans 

Det var under 1980-talet som yuppie-figu

ren uppfanns i sodra Kalifornien och snabbt 

blev symbolen for tidens stora kopfest och 

overkonsumtion. Detta var decenniet da 

Madonna konstaterade att hon var »a mate

rial girl«1men det var aven en tid da konsum

tionen korn i fokus for en rad vetenskapliga 

discipliner som tidigare agnat ett mera for

strott intresse at detta falt. Nu mattes an

tropologer1 etnologer1 kultursociologer1 me-

Orvar Lofgren ar professor i etnologi vid Lunds 
universitet. Han har de senaste aren lett ett forsk
ningsprojekt kring »Valfardsdrommar och var
dagsliv- konsumtionen i efterkrigstidens Sverige«, 
finansierat av HSFR. 

diaforskare 1 litteraturvetare 1 socialhistori

ker och andra i ett gemensamt intresse for 

konsumtion som kulturellt fenomen. Det 

nyvaknade intresset speglade forvisso 1980-

talets kopfest1 men var framforallt en reak

tion mot en tidigare konsumtionsforskning. 

Ordet konsumtion har alltid haft en dalig 

klang - dess ursprungliga betydelse: fortar

ande1 forg6rande1 forst6rande1 har ofta statt 

som den destruktiva motsatsen till det kon.,. 

struktiva som·laggs i begreppet produktion1 
som da fatt representera skapande 1 kreativi

tet1 formering och allman nyttighet. Pro

duktion star ur detta perspektiv ofta for det 

aktiverande1 medan konsumtion far symbo

lisera det passiviserande. 

Samma problem finns i 1900-talets 
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manga diskussioner om »homo· consumans« 

-den konsumerande mfumiskan- ofta defi

nierad som en ny manniskotyp, vars identi

tet ar uppbyggd kring konsumtion. Gamla 

etablerade, trogrorliga, rutiniserade och 

lagkonsumerande livsformer sags bli ersatta 

av mer mode'- och marknadsstyrda, »kon

sumistiska« livsstilar. Ofta finns det ett 

markant devolutionistiskt perspektiv i den

na diskussion, ett antagande om att den mo

derna homo consumans representerar en 

forflackad, · modepraglad, mer ytlig och 

fragmentariserad personlighet. (Nej, annat 
var det forr: da.fanns det helgjutna person

ligheter eller fasta socialkarakti:irer D 
Pa detta satt kopplas den marknadsstyr

da mi:inniskan ofta · samman med forestall

ningar om den teatraliska, rollspelande 

manniskan: en kapitalismens eller konsum

tionssamhallets nya socialkarakti:ir. Det 

finns ofta ideologiska overtoner i detta de

volutionistiska perspektiv pa sonderfall och 

desintegration, som alltsa har langa historis

ka ratter. Dagens postmoderna diskussion 

av disintegration, fragmentering och flyktig

het har alltsa sina foregangare Qfr Lofgren 

1994a). 
Faran med att renodla detta synsatt blir 

latt att vissa grupper (i 1900-talets debatt i:ir 

det si:irskilt arbetarklassen, tonaringarna 

och de hemarbetande kvinnorna) definieras 

i termer av offer, som mer eller mindre pas

siva eller lattlurade objekt for kommersiella 

krafter. Under 1980-talet blev det ofta os

teuropeerna som beskylldes for att vara latt

lurade konsumister eller fangar i materia

lismens garn. Det visar sig att bade sam

halls- och forskningsdebatten kannetecknas 

av ganska traditionsfasta genrer. I klagoma

len over ungdomens lyxkonsumtion mot 

1700-talets slut kan vi urskilja en argumen,. 

tationsteknik som gar igen i. di~kussionen aV 
forsta varldskrigets gulaschbaroner eller 

1980'-talets karikatyrobjekt, yuppien. 

Dennya 
konsumtions~o,rskningen 

Det ar mot. bakgrunden ay denna tidigare 

syn pa konsumtion som ell passiviserande, 

nivellerande kraftsom vi masteforsta 1980-

talets nyorientering: . 

1 Sverige hade man i mycket begransad 

omfattning agnat sig at detta fait tidfgate. 

Den sociologiska subdisciplin som kallades 

konsumtionssociologi hade i Sverige haft en 

mycket pragmatisk och. tillfunpad karakti:ir. 

Under 1950- och 6(}. talen knots den ofta till 

konsumtionspolitiska utredningai och kon

sumentradgivrling. · · Teoriutvecklande blev 

den sallan och under 1970-talet forde den 

en mycket tynande tillvaro. Darutover 

fanns en omfattande och mycket tillampad 

marknadsforingsforskning, som framforallt 

intresserade sig for fragor som: ni:ir, var och 

hur konsumerar mi:inniskor C och kan vi fa 

dem att konsumera nier )? 
Det nya var att detnuvai kulturforskar

na som grep sig an kons~tionen, som en 

tvi:irvetenskaplig arena, framforallt i ett in

tresse for smakens, modets och livsstilarnas 

kulturanalys. Det finns intressanta nationel

la variationer i de satt pa vilket detta tvi:irve

tenskapliga falt koloniserades: i USA och 

England kom den typ av disciplinoverskri

dande kulturforskning som kallades »Cul

tural Studies« att fa en central placering. 

Om den moderna sociologin vi:ixte fram 

som arbetslivets, organisationernas och 

samhallsplaneringens disciplin, sa har Cul-
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tural Studies varit konsumtionssamhallets 

barn Qfr Lofgren 1994b ). 

Den nya konsumtionsforskningen vaxte 

fram, dels i en tid da symbolteori, fran 

strukturalism till semiotik stod starkt, och 

dels i en period da marxistiskt och makt

teoretiskt intresserade forskare i sitt sokan

de efter ett aktorsperspektiv snarare an det 

valetablerade strukturperspektivet borjade 

analysera konsumtion, fritid och ungdoms

kultur i termer av kulturelltmotstand. Det

ta var en mer eller mindre gramscianskt far

gad fokusering pa konsumenten och media

forbrukaren som en den dominerande kul

turens guerillamotstandare, som kreativt, 

approprierar och transformerar snarare an 

imiterar och anpassar sig Qfr Harris 1992). 

Lite elakt kan man saga att varje alternativt 

bruk av en flaska Coca-Cola latt kunde ses 

som subversivt och heroiseras i termer av 

motstand. Denna typ av trivialisering mater 

vi t ex i kultursociologen John Fiskes diskus

sioner kring »konsumtion som kollektivt 

motstand« Qfr Fiske 1989 a och b). 

Detta fokus maste dock i arlighetens 

namn ses som en del av de pendelslagens 

forbannelse som praglat mycket av forsk

ningen pa detta falt. Bilden av den kreativa 

konsumenten har en mottext i den tidigare 

forskning jag kort skisserat- i bilden av kon

sumenten ohjalpligt snarjd i kommersia

lismens gam. Har finns problemet med att 

na en balans i att analysen av konsumtion 

fran tva ytterlighetspunkter: som emanci

patoriskt motstand och kreativ frigorelse a 

ena sidan, och passiv forforelse och mark

nadsmanipulation a den andra. 

Upptrampade stigar 

Om man alltsa kan saga att 1980-talets nya 

konsumtionsforskning var en reaktion mot 

overdrifter i en tidigare forskningstradition, 

sa skapades aven har efterhand vissa skygg

lappar Somliga stigar och studieomraden 

kom att bli mer upptrampade an andra. 

Konsumtionen analyserades utifran symbo

liska och semiotiska perspektiv. Grundme

taforen blev att »lasa« kulturen och perspek

tivet var ofta medialt. Detta konsumtions

teoretiska intresse forstarktes av den post

moderna teoribyggenas intag i kulturforsk

ningen. Det var kopcentret, souvenirsam

lingen, tonarsrummet, punkkladseln som 

kunde lasas som en text eller snarare som 

ett knippe texter: overlagrade, fragmentera

de, motsagelsefulla. 

Aven om detta avlasande av kulturen vi

sat sig vara en trang och endimensionell me

tafor for vardagskulturens mangsinnlighet, 

sa har de postmoderna perspektiven inom 

kulturforskningen inneburit en vitaliseran

de utmaning, just genom sin ifragasattande 

och dekonstruerande kraft. 

Den nya konsumtionsforskningen tog 

framforallt formen av ungdomskultursstu

dier Foljden ar att vi vet en hel del om hur 

unga anvander konsumtionen som ett labo

ratorium for identitetsspel: hur man testar 

kladsstilar och frisyrer, hur man kombinerar 

olika mediabruk, hyr en video, valjer ett dis

kotek, hanger utanfor kopcentret, leker med 

ting och moden, hur man kommunicerar 

identitet genom ting och symboler som mar

korer. Det vi finner har ar en speciell och al
dersspecifik form av konsumtion, som beto

nar vissa former av forbrukande: konsum

tionsaktiviteter med hog grad av expressivi-

Lofgren- Konsumtion som vardaglig praktik och ideologiskt slagfalt 



tet och visibilitet - det fargstarka och det 

spektakulara, men aven det lustbetonande. 

Samrna tendens firiner vi ~en. livskraftiga 

forskningen kring shoppande I dar motef Vi 

ofta en betoning av dagdiommens och bega

rets former, flanorens och skyltfonstrets.in

teraktion. Aterigen ar det en betoning av 

konsumtion som symbolisk produktion, f6r 

att anvand~ en talarl.de metafor. 

Med detta ar jag inte ute efter att kritise

ra forskningen vare sig kring ungoomeneller 

koplusten- det ar inom dessa vi tala Hilt som 

mycket av ny kulturteoriutvecklats och be

fruktat andr~ omn\den. Vad jag menar ar att 

fokuseringen pa det symboliska har snedbe

lastat studiet. I undersokningar av konsu

menter, tonaringar, hembyggare, och tevetit

tare kanns det ibland som om man glider 

runt i en semiotisk skog av viskningar och 

rop, av meningar, inneborder, budskap. 

Vart tar alla de andra sinnena vagen i sw

diet av manniskors konsumtiori, denis fritid 

och vardag? Folk betraktar, beskadar, beser, 

begar och beundrar ju inte bara tingen utan 

ror vid dem, smakar, doftar pa dem i ett 

standigt samspel mellan sinnena ( och inte 

minst da det sjatte). Folk inte bara tittar, ki
kar och blickar, de 1cinkar, slapar, donar, fix

ar, brukar, noter, stater, bloter, reparerar, un
derhaller, omskapar, stuvar undan, plockar 

fram, sliter och slanger, sparar ochaterbru

kar alladessating. 

Vad vi mater i mycket av 1980- och 1990-
. ' .· 

talets kulturforskning ar en ganska omedve-

ten och gradvis insnavring av konsumtions

studiet. Har har man' utgatt fnin ett kon

sumtionsbegrepp som prioriterat vissa for

mer for konsumtion, till detta fogat begrep

pet symbolisk kreativitet, som ytterligare 

begransat faltet och sa tillfogat en betoning 

av det okulara och det estetiska~. Resultatet 

ar att det ar hogst begransade former av 

konsumtion och vardagsliv som 6verexpo

neras i det analytiska ramp~uset. Det. ar 

tingen som texter, ikoner, budskap och sym

boler som hittills dominerat, men inte bara 

det: livet med tingen har aven ihog grad bli

vit det lustbetonade, lekande och det krea,. 

tivas arena. Den vardagsgra och nagot mer 

oheroiska konsumtionen av langvard, buss

kart, elektricitetsrakningar eller slapandet 

pa lattmjolk och oblekt hushallspapper fran 

Konsum och lea hamnar minst sagt i skym

undan. 

Vi har darfor anledning att fundera mer 

over konsumtion som konsten att hushalla. 

Kanske har det faktum att det nya intresset 

for konsumtionsstudier startade i 1980-ta

lets kopfest paver kat fokusering pa konsum

tion som noje. Vad skulle ha hant om de fies

ta av oss gett oss in pa samrna studiefalt un

der det tidiga 1990-talets lagkonjunktur i 

en varld dar familjer plotsligt stalldes infer 

att lata hela det dromprojektet som hette 

smahuset ga pa tvangsauktion cller dar ar

betsloshet och galopperande rantor slog 

6verflodsekonomin i spillror? Hade det 

medfort ett storre intresse for konsumtion 

som hushallning med knappa resurser, kon

sumtion som aterbruk cller forsakclse? Da 

hade vi kanske fatt en starkare markering av 

de satt pa vilka begaret, forvarvet och bru

ket av tingen skapar fordelningsproblem, 

nar hushallets begransade resurser av tid, 

pengar och emotionell energi ska fordclas i 

konsumtionen, nar prioriteringar mellan det 

nodvandiga och det onodvandiga maste fo

retas. 

Detta ar en aspekt som framtrader i den 

amerikanska antropologen Katherine New-
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mans studier (1988 och 1991) av social och 

ekonomisk nedatgaende mobilitet, bland 

grupper som konfronterats med arbetslos'

het och lonesankningar i en ekonomi som 

alltid baserats pa forestallningar om stan

digt forbattrad kopkraft: 
American culture has always celebrated for

ward motion, progress, upward mobility. We 
are true optimists, always assuming that the 

world-or at least our corner of it-will 
continue to provide more for us than it did for 

our parents, and more for our children than 

we have today. This central expectation dies 
hard. When reality fails to provide what we 
think we are owed, we seldom readjust our 

expectations. Instead, we stew in frustration 
or search for a target for our anger, pointing 
fingers at more fortunate generations, 

incompetent presidents, disloyal 
corporations. When this fails to satisfy, Ame

ricans are often inclined to look within, to 
personalize wide-scale economic disasters in 
the form of individual failings (Newman 
1991:122). 

Hennes analys beror framforallt de medel

klassgrupper, som aldrig trott att de skulle 

stallas infor arbetsloshet eller lonesankning

ar, och som nu genomgar den smartsarnma 

processen att lara sig hushalla med mindre, 

och fa barnen att inse att de inte langre kan 

fa vad de vill. Har moter vi arbetslosa chefs

tjansteman som maste be sina fruar om 

fickpengar eller som kor langt bort for att 

handla mat, sa att de inte ska riskera att 

grannar och vanner ser dem betala med so

cialvardens matkuponger i ·snabbkopet. Det 

ar helt nya konsumtionskompetenser som 

nu maste utvecklas. 

Ett fok:us pa konsumtion som konsten att 

hushalla innebar aven en kritisk granskning 

av de konsstereotyper som sett mannen som 

producenter och forsorjare, och kvinnor 

som konsumenter och forslosare .. · 

Det finns manga studier av den traditio

nella arbetsfordelningen i svenska arbetar:.. 

miljoer, dar mannen oftast overlamnade 

veckolonen till hustrun. Det var· hennes an

svar att halla familjen flytande, att planera 

och budgetera. i en hushallsekonorni med 

mycket sma marginaler Qfr Arvastsorr 1988 

och Wikdahl1993} Vi skullebehovaliknan

de detaljrika analyser av derma hushallskon

sumtionens rnikrosociologi i dagens situa.,. 

tion- vern koper vad, vern ansvarar forvad? 

Vilka generations- och klassskillnader kan vi 

finnahar? 

Studierna av konsumtion och fattigdom 

ar fortfarande fa. Har moter vi ett omrade 

som aven utgjort ett ideologiskt slagfalt 

inom socialvarden. Jag tanker pa de andlosa 

de batter som under 1900-talet forts om so

cialbidragsnormer och levnadsstandard 

bland bidragsmottagare. Har moter vi ett 

centralt- och tidlost- tema i konsumtions

debatten: over- eller underkonsumtionens 

moral. Vad ar lyxkonsumtion och nodvan

dig konsumtion? Granserna mellan dessa 

kate gorier har standigt flyttats runt - de ar 

kulturellt och socialt definierade. Mycket 

av det som for 1930-talets arbetarklass ted

de sig som ouppnaeliga konsumtionsdrom

mar hor idag tilllivets nodtorft. I den Socia

la nedrustningens 1990-tal moter vi en in

tensifierad debatt av definitionerna av rim

lig levnadsniva eller var fattigdomsstrecket 

ska dras. Vilken standard bor en flyktingfa

milj, en fortidspensionar eller en arbetslos 

ha ratt att krava? !bland materialiseras dessa 

debatter i en symbolisk kamp over enskilda 

konsumtionsobjekt: bor man ha ratt till tele

fon, till farg-TV, semesterresa? Till denna 

diskussion knyts aven en annan klassisk fra-
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gestiillning: kan de med sma inkomster verk

ligen hushalla "'- iir de mogna konsumenter? 

Hit hor historierna om bidragsfamiljer som 

lever pa for stor fot, och i denna folklore 

finns flera traditionsfasta element, som t ex 

frekvensen vriikiga svarta skinnsoffor bland 

understodstagare. Denna mabel har i flera 

decennier fatt symbolisera fel sorts kon

sumtion hos arbetarklassen. 

Debatten kring socialbidrag och kon,.. 

sumtion kommer darigenom att fokusera pa 

ett genomgaende tema i alla.disK:ussioner av 

konsumtion, niimligen den kiinsliga fragan 

om riitt och fel sorts konsumtion - ett ideo

logiskt slagfiilt med lang historia, som pa

minner oss om att det finns ett moraliskt 

element i all debatt omkonsumtion. 

Konsten att konsumera 

Ett annat siitt att fa en biittre balans i kon

sumtionsforskningen vore att fokusera mer 

pa konsumtion som kulturell kompetens: ett 

kunskapskapital som varje generation maste 

erovra utifran olika forutsiittningar. Hur 

blir vi konsumenter och vad maste vi kunna 

for att konsumera i det samhiille och den 

epok vi fiirdas igenom? 

Konsumtionen tar stor plats i vara liv. 

Tingen ockuperar inte bara alltmer plats i 

vara prylfyllda, bagnande garderober, lek

sakslador, koksskap och kiillarutrymmen: de 

tar tid och plats pa mycket konkreta siitt, de 

fyller iiven vart medvetandemed 6verviigan

den om val och bortval, om bruk och for

bruk, om ink6p och kasserande.Tingen for

enklar och forsvarar·stiindigt var tillvaro, de 

siitter oss pa harda prov niir de viiljer att ga 

sander eller krangla. Det fiesta av oss drivs 

med jiimna mellan rum till raseriets eller ta-

rarnas rand, niir vi misslyckas med att om

programmera videobandspelaren, siitta ihop 

IKEA-skapet Princip, far motorstopp mitt 

pa en skogsviig, feldoserar tviittmaskinen, 

briinner vid stekpannan eller snubblar pa 

367 utspridda legoklossar. Den holliindske 

antropologen Jojada Verrips har diskuterat 

hur denna var fascination och frustration 

infor tingen givit upphov till moderna for

mer for animism: »The damn thing didn't do 

what I wanted it to do1« (Verrips 1994). For

fattarinnan Susanne Bragger har isuckan

det infor livet med telefonsvarare, videospe

lare, faxar och mikrovagsugnar foreslagit att 

den framtida typfamiljen borde besta av 

mamma, pappa, barn och en elektroingen

jor. 

Aterigen stalls vi infor hemmablindhet

ens problem: det iir liitt att se hur vilka fiir

digheter, vilken kulturell kompetens, en 

hantverkare eller en husmor _behovde i 

1800-talets bondehushallning, men hur ser 

motsvarande kompetens uti dagens HSB-lii

genhet, pa kontoret, eller vid det.lopande 

bandet? En mojlighet iir att aka rulltrappa 

med den amerikanske forfattaren Nicholson 

Baker: 
Vilken tillverkare av sockerpasar hade kunnat 

veta att folk skulle ta for sig att vifta av och an 
med pasen for att centrifugera innehallet till 
batten sa att de behandigt kan riva av tappen? 
Det nakna i en enkel nyhet pa partions

forpackningens omrade har omgiirdats och 
mjukats upp och fatt mening av en gestikuliir 
anpassning ... bekvamligheten har givit upphov 

till balett; ach ljudet av de flaxande socker
pasarna en tidig morgan, sam ett fladder fran 

narbelagna bas, iir nagot jag ogiirna vill avsta 
fran, fast jag dricker mitt kaffe osotat. Ingen 

hade kunnat forutse att fastighetssk6tare 
skulle sta stilla och putsa handledaren pa 
rulltrappor, eller att skolelever skulle upp-
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tacka att man kan sniirta ivag portions

forpackade smortarningar sa att de fastnar pa 
vaggen, eller att handelsman skulle upptacka 

att de bekvamt kunde stoppa pennor bakom 
orat, eller att de senare med tiden skulle sluta 

stoppa pennor bakom orat, eller att vindrute

torkare kunde tjana som behandiga stallen att 
satta flygblad pa. En ansprakslos teknisk upp

finning - sugroret, sockerpasen, pennan, 
vindrutetorkaren - har broderats ut av en 

stum folklore med uppfunna beteend~n, ore
gistrerade, opatenteterade, anaiill:ri.ade och 

finslipade utan en koi:nmentar ellei en tanke. 

Denna och andra reflektionet kring varda

gens liv med tingen aterfinns i romanen 

»Rulltrappan« (Baker 1990:98). Den handlar 

om en rulltrappefard mellan tva vaningar i 

ett kontorskomplex pa Manhattan, en resa 

som anvands for valdiga tankeutflykter till 

vardagens materialieteter, rutiner, smating. 

Bokens hjalte hinner med att fundera over 

sugrorets evolution, dorrhandtagens taxo

nomi, skoknytandets motorik och mjolkkar

tongens mikrohistoria, uppfinningen av det 

perforerade toalettpappret och mycket an

nat, garna da med hjalp av langa, akademis

ka fotnotter. 

Sjalva forfattartekniken med ideliga di

gressioner, tillbakablickar och funderingar 

syftar till att problematisera · och exotisera 

vart vardagliga liv tned tingen, men aven att 

utforska hur var livshistoria och vara min

nen knyts till objekt, kanslor och konsum

tionshandlingar. Baker leker med denna 

Proustianska genre nar han reflekterar over 

hur haftplaster brukade lukta nar han var li

ten eller vilka TV-reklarner som fastnat i 

minnet. 

Bakers stil ar etnografisk med en bland

ning av naiv nostalgi, akademisk parodi och 

en narmast postmodern ironisk distans som 

kan vara ganska svarhanterlig for lasaren. 

Ingenting ar fortrivialt for att det inte ska fa 

sin kulturhistoria och mikrosociologi. skri

ven, och i denna process antar smatingen 

nya dimensioner, sarntidigt som den lilla och 

stora historien lankas sarnman. Baker hjal

per oss att minnas alla dessa vardagsgta och 

alltfor sjalvklarating och rutiner som ar sjal

va grundstruktureh i vara liv, Han hjalper 

oss att lagga miirke till den konsumtion som 

handlar om livets nodtorft, allt fran avlopps

system och elektricitet till tvattmedel eller 

haftklarnrar. Det ar den smatrakiga och ohe

roiska konsumtionen som har far sitt hjalte

epos skrivet. 

Att lara sig konsumera 

Bakers funderingar fokuserar aven pa hur 

var kompetens som konsumenter ofta blivit 

till en tyst eller osynlig kunskap, den har na

turaliserats till vanor, rutiner och. reflexer. 

Hur har vi lart oss knyta ett skoband, oppna 

en mjolkkartong, dechiffrera en musikvi

deo, inleda ett telefonsarntal, hitta ett 

scharnpo bland 40 varianter pa snabbkops

hyllan? 

Det finns en svarutrotad. forestallning 

om att livet med tingen var rikare och mer 

mangfacetterat i en· aldre allmogevarld. I 

denna sjalvhushallets varld skulle vi som nu

tida och passiviserade konsumenter inte 

kunna overleva· en vecka. Men lika uppen

bart ar det att 1800-talets torpare skulle fa 

klara problem att hantera vardagen i en 

HSB-lagenhet. Det handlar har inte om hur 

mycket kompetens, fardighet och handlag 

som behovs i olika miljoer och epoker utan 

snarare vilken sorts. I HSB-livet £inns till ex

empel en mangd gradvist uppovade fardig-
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heter att gora saker och ting pa samma gang. 

Bre en smorgas samtidigt som man snabbla

ser tidningen och hor p:i nyheterna med ett 

ora, dammsuga med pak.opplad Walkman, 

tala i telefon medan man kor bil, se pa TV 

och sortera tvatt samtidigt. Vidare innebar 

vart nutida konsumtionsliv att en oerhord 

mangd val och prioriteringar ska utforas 

varje dag:. beslut om konsumtion, kopa, 

slanga, bevara och bruka. Dear ofta sa ruti

niserade att de sallan upplevs somval. 

En mojlighet att komma at derma kun
skap ar att be manniskor beratta om.sina liv 

som konsumenter. 

Vi har alla lart oss att konsumera, fran 

den forsta modosamma prioriteringen av 

vart habegar i produktio~en av onskelistor 

till julafton, i samlandet av filmstjarnebilder 

eller plastfigurer. Vi kan minnas lordags'

vandringen·till kioskens schlaraffenland el

ler familjeutflykten till det stora varuhuset. 

Vi har inrett vara forsta tonarsrum, fantise

rat om den forsta mopeden1 bilen eller egna 

lagenheten, begatt var forsta charterresa, 

diskuterat fickpengar och kopmoral med 

vara barn, avancerat vidare i hembyggark

arriaren, snickrat samman aktenskapet eller 

tapetserat om familjen pa vag mot pensio

narslagenhetens slutmal. 
Sadana konsumtionshistorier varierar 

naturligtvis med generation, kon och klass, 

liksom med positionen i livscykeln. Den 

livshistoriska framstallningen· ger ofta goda 

inblickar i kulturella liiroprocesser. I det 

livshistoriska perspektivet understryks· den 

grad visa. inskolningen i varusamhallet: htir 

man blev konsument, bilagare, TV-tittare 

Qfr Lofgren 1992). 

De tidiga minnena av vagen in i varu

samnhallet kan ofta ha en friskhet och dis-

tans, som var senare mer rutiniserande kon

sumtion saknar. Man kan minnas feststam

ningen nar postorderkatalogen anlande och 

familj bankade sig kring koksbordet for att 

beskada utbudet. Man kommer iM.g de for

sta spannande besoken i det stora snabbko

pet: glasdorrarnas schwischande Uud, shop

pingvagnens det kyliga staltradsnat mot 

barnkroppen, det berusande overflodet av 

farger:, varor och val. 

Uppviixtminnena handlar aven om hur 

man larde sig bli hembyggare via mobleran

de av dockskapet eller det ivriga skissandet 

pa det egna dromrummet, hur tonarsrum

met blev ett laboratorium for att testa olika 

stilar och identiteter under timslanga ses

sioner framfor spegeln. 

Privat och offentlig 
konsumtion 

Ett annat foga utvecklat forskningsomrade 

ror kopplingen mellan privat och offentlig 

konsumtion. Antropologen Daniel Miller 

papekade en gang i en diskussion i vilken 

stor utstrackning vi overtagit mycket av den 

konsumtionsteori som utvecklats i USA och 

overfort den till europeiska miljoer:, dar 
samspelet mellan stat, marknad och individ 

varit ett annat. Han menaratt vi mer forut

sattningslost bor granska likheter och skill

nader i 1900-talets konsumtionshistoria, 

dar inte minst de nordiska landerna med sin 

starka koppling mellan offentlig konsumtion 

och valfardsnationalism har skapat andra 

monster. 

I ett annat sammanhang har jag haft an

ledning att reflektera over vilken nationali

serande kraft som ofta legat i konsumtio

nen, i det satt pa vilket mer homogena livs-

Socialvetenskaplig tidskrift nr 1-2 •96 



monster, rutiner och vanor skapades bland 

svenska konsumenter under folkhemsbyg

get. I vilken grad och pa vilka satt har staten 

organiserat olika former for konsumtion? 

Hur har marknadens och statens kontroll 

och agande fordelats? 

Mellankrigstidens nya Sverige svetsades 

inte samman genom ideologiska program

forklaringar utan genom nya former av ge

menskap1 beroende och lojalitet. Nationen 

materialiserades pa satt som idag kan te sig 

triviala eller sjalvklara. Lite tillspetsat kan· 

man saga att · elektricitetsledningar och av

loppssystem var viktigare element i det nya 

nationsbygget lin flaggviftandet. De trackla

de samman landet och skapade mycket kon

kreta former for delaktighet. Pa medborgar

skapets grund vaxte det fram en allt storre 

arsenal av gemensamma svenska roller: man 

blev motboksinnehavare 1 folkpensionlir, 

skolbarnsforalder. Man mattes i inlarningen 

av nya svenska kompetenser: larde sig svlira 

over deklarationsbesvaren varje februari1 se 

fram emot industrisemestern i juli1_ansoka 

om bosattningslan och svara pa halsoenka

ter (jfr diskussionen i Ehn1 Frykman & Lof

gren 1993). 

Lat mig bara ge ett exempel pa det satt 

som staten och nationen materialiserades i · 

vardagens konsumtion. Under fetntiotalet 

bodde jag om sommaren i en hallaridsk kust

by1 dar de fiesta hushall linnu saknade tele

fon. Uppe vid bygatan lag telefonstationen1 
ett pampigt funkishus1 bebott.av tva tele

fonfroknar och med den kronta1 bla skylten 

RIKSTELEFON vid ingangen till tradgar

den. Jag minns fortfarande den speciella 

hogtidliga stamning som spred sig nar nagon 

av telefonfroknarna kom cyklande i fladd

rande sommarkllinningar for att lamna be-

skedet att familjen kundeviirrtaett rikssam

tal fran Stockholm om en halv timme. I god 

tid vandrade vi forvantansfyllda upp · for 

grusgangenl rattade till kladerna 6ch tradde 

in pa expeditionen1 som praglades av en 

mycket svensk sparsmakad och statlig este

tik. med spottkopp i hornet o~h prydligt 

uppsatta exei:npel pa lyxtdegram pa v~ggar
na. Det fanns en omisskanneligdoft ~~ riks~ 
telefonil av natio~alstatl inom dessa vag~ir, 
pa samma satt som d~'trevlig~ telefo~frok
narna inte bara var servl.cefolk utan statstja

nare 1 precis som. postfroken i h~set bredvid 

och stinsen nere vi.d jlirnvagsstationen. 

I all sin vardaglighet gjorde sig national

staten standigt pamind i dessa situationer 

pa ett stillsamt men ytterst konkret satt. 

Att resa med Broderna Anderssons bussbo

lai in till Varberg var en annan slags upple

velse an att ga ner till stationen och kopa en 

biljett till Statet?-s Jarnvagar. Vad betyder det 

att fa ett rikssamtal1 att ga pa en offentlig 

badinrattning eller att lyssna till riksradion? 

1990-talets ofta upphetsade debatter om 

privatisering av traditionellt statsliga verk

sarilheter visar liven hur laddat detta tema 

ar, pa ett satt som inte kan reduceras till fra

gor om lonsarilhet eller organisationsformer. 

lnstallningen till och graden av statligt en

gagemang i konsumtionen har vaxlat starkt 

mellan olika nationer och epoker samt iiven 

mellan olika.klasser: 

I Sverige har vi haft en speciellt stark 

koppling mellan stat och marknad nlir det 

gallt boende: i valfardssamhallet intr~ssera

de sig myndigheterna inte bara for planering 

av bostadsomraden utan liven for vardags

rummets estetik och diskblinkens placering 

(jfr Lofgren 1993a1 Linde-Laursen 1993). 
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Koplustens metamorfoser 

Under de senaste artiondena har konsurn

tionsforskningen expander at starkt, men 

det ar en tillvaxt som varit ojarnn. Jag har 

pekat pa riagra omraden som blivit styvrno

derligt behandlade i denna nya kulturforsk

ning och argumenterat for narlasningar av 

vardagens konsurntionsmonster. Denna nar

lasning maste kopplas.till ett historiskt per

spektiv, som visar hur granserna for vara 

konsurntionsbegar standigt flyttas. Utopier 

visar sig uppnaeliga, det exklusiva och exo

tiska forvandlas till allmangods och var

dagsmat, lyxen blir nodvandigheter, och 

langtan kan forvandlas till leda eller nya 

drornrnar. 

Processer som dessa paminner oss om att 

konsumtionens bojningsmonster formas av 

spannande glidningar mellan en rad verb: 

att sakna, onska, langta, begara, behova, for

varva, aga, bruka, samla, exponera och for

bruka. Kopplingarna och transformatione

rna mellan dessa led ar aldrig givna utan 

kulturskapade - historiskt betingade och 

fodinderliga. De har dessutom ett moraliskt 

och varderande inslag. Varje generation lar 

sig att konsurnera utifran de egna, tidsgivna 

forutsattningarna. Konsumtionsbekymrens 

vardagliga trivialitet ar skenbar: har kon

fronteras sarnhallsideologier om ratt. och 

riktigt, nodvandigt och onodvandigt, vul

gart och forfinat, hogt och lagt. 
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Summary 

Consumption as everyday routine and ideological battlefield · 

Th paper presents an ongoing project on rather neglected. The paper argues for a 
consumption in Sweden, with an analysis greater interest in consumption as an every
carried out on three dvels, looking at day skill, <fcusing on the materiality of hand
consumption as everyday praxis, as day- ling commodities and as an art of household 

dream and utopia and as an ideological economizing. . . .... .. . .· ·. 
arena, were almost any statement about Learning to be a consumer is ~competence 
consumption has a moral message. 

The cultural analysis of consumption 
has been a rapidly expanding inter
disciplinary field since the 1980's, buit is 
a field where some very expressive and 
symbolic forms of consumption and som 
types of cnsumers, like teenagers, have 
been too much in focus, while other more 
mudane and everyday aspects hre been 

· which varies between generations and classes 

and it is, of . co~m, highly gendere~. A: histo
rical perspective may help us to understand 
the ways in···which .such. cmpet~nces .. are 

developed, changed or reproduced in every~ 
day life, but also how definitions of necessary 
nd unnecessary consumption change and 

are used as an ideological weapon against 
certain groups. 
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