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Diskussionen om rokning har under senare dr varit livlig. 
Debatten iir inte pd ndgot siitt ny utan fortsiitter en ned

iirvd diskursiv repertoar. Argumenten har inte foriindrats 
mycket sedan sekelskiftets hdrda strid kring tobaken. 

Kraft en i antirokningen idag iir mindre en produkt av ny 
kunskap iin enfoljd av att den liksom ddfyller enfunktion 
i de stora sociala och politiska motsiittningar som priiglar 

dagens samhiille. 

Problemstallning 

Fa manniskor har val kunnat undga den 

frekventa kampen mot rokningen under de 

senaste aren. Rorelsen mot tobaken iir inter

nationell med USA som mest aktiva land. 

Oftast framstiills kampen mot tobaken ur 

ett s.k. upplysningsrationalistiskt perspek

tiv. Forskningen har pavisat de stora hiilso

risker som iir forenade med rokning och fo

reslagna atgiirder foljer logiskt pa den nya 

kunskapen. Varken kunskapen om effek

terna av tobak eller den politiska kampen 

mot tobak ar dock ny. Snarare iir nuvarande 

debatt en fortsattning pa en diskussion som 

standigt har forts sedan andra halvan av 

1800-talet da den ater aktiverades. 

I denna artikel amnar jag med en diskur-

Lars I. Andersson disputerade 1995 pa en avhand
ling om kommunalskattefragan under mellan
krigstiden. For narvarande ar han t f miversitets
lektor i historia vid Lunds Universitet samt verk
sam i ett projekt om Sveriges stabila fred. 

siv metod analysera kampen mot rokningen 

i Sverige 1870-1939 da rokaren, aktiv eller 

passiv, konstruerades i de offentliga dis

kurser dar tobaken inordnades i ett poli

tiskt och socialt sammanhang. Genom 

denna analys pavisas att politiseringen av 

rokningen har ett tydligt samband med an

dra samhallsrorelser och den utveckling 

dessa rorelser prioriterar. Dagens diskurser 

om rokningen ar i princip desamma som 

fore andra viirldskriget och dess framgang i 

nutiden mindre en produkt av rry kunskap 

an av okad overtalningskraft i en forandrad 

samhiillelig situation. Artikeln kommer att 

diskutera hur kampen mot rokningen relate

rar till andra diskurser historiskt och i av

slutningen exemplifiera hur sadana relatio,

ner fortfarande iir giltiga for att forklara cia

gens forhallanden. 

Tidigare har anti-rokningen som histo-

1 Rubriken :iterg:ir pa en diskussion i en senare i 

artikeln citerad riksdagsdebatt 1930. 
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riskt fenomen behandlats av Sven-Ake Lind

gren. (1993.) Hans doktorsavhandling be

handlar till delar samma empiriska material 

som foreliggande artikel och ar naturligtvis 

mer utforlig i sidoblickar mot andra njut

ningsmedel. Denna artikel kommer emeller

tid att skilja sig fran Lindgrens bok pa flera 

punkter. For det forsta foljer jag konsekvent 

den diskursiva metoden. Lindgren utgar 

ocksa delvis fran denna men reducerar sa 

smaningom diskurserna till tankefigurer i 

Johan Asplunds efterfoljd. For det andra 

kopplar jag mer systematiskt anti-rokningen 

till de storre politiska och sociala fragorna. 

Skillnaderna mellan lokala och globala dis

kurser blir darmed viisentlig. For det tredje 

foljer darav att jag betonar sexualiteten och 

anarkin som till rokningen kopplade hot

bilder vilka manifesteras i kons- och 

generationsfragan, klassfragan, den natio

nella fragan och elitaspekten i diskurserna 

kring tobaken. Lindgren valde i stiillet att 

koncentrera sig pa autonomibegreppet inom 

den liberala diskursen. 

Diskurser 

En undersokning om motstandet mot toba

ken kan knappast ga forbi Michel Foucault. 

Denne har i sin historiska forskning stiindigt 

kommit tillbaka till sambandet mellan san

ning och makt, till den lokala kunskapens 

relation till den globala, till de intellektuel

las roll i sarnhiillet. (Foucault 1980.) Han pa

pekar att det moderna samhiillets framviixt 

betingas av en sammanflatning av kunskap 

och makt, inordnad i vissa strategier som 

styr och ar styrda av lokala taktiker. I mot

sats till det modernas idealbild med ratio

nell styrning via kontrollerbara hierarkier 

finns det i makt- och kunskapsrelationerna 

inget centrum som effektivt kan styra. Makt 

och sanning ar inordnade i instabila relatio

ner. Dessa makt- och kunskapsrelationer ar 

nedlagda i diskurser med vilket menas insti

tutionaliserade former for att tala om sprak

ligt konstruerade objekt, former som skapar 

ordning och sammanhang i tillvaron, forkla

rar genom att faststiilla orsakssamband, 

skiljer ut sanning fran icke-sanning med 

epistemologiska krav pa kunskapsproduk

tionen. Makt och kunskap ar forenade i dis

kursen. (Foucault 1980: 112; 1990: 93-

102.) 
Michel Foucault lagger stor vikt vid natur

vetenskapernas framviixt och inte minst den 

medicinska kunskapen darfor att den stiiller 

fragan om liv eller dod, det skarpaste av 

maktmedel. I 1700-talets merkantilistiska 

ordning hade befolkningspolitiken en central 

plats men evolutionsteorins seger under 

1800-talet forstarkte medicinens position. 

(Foucault 1980: 125 ff.) Utvecklingstanken 

stiillde emellertid ocksa barnen i fokus och 

den pedagogiska vetenskapen tillviixte med 

rask takt. Saviil liikarna som lararna hade 

kunskapen som kontrollerade livet. I det slu

tande 1800-talet blev barnen en grupp som 

stiindigt overvakades och utforskades men 

som Foucault visar utvecklades den overva

kande diskursen sa att foriildrarna sa sma

ningom kom i centrum i fragor om sexualitet 

och vansinne. (Foucault 1980: 119 f.) De lo

kala diskurserna kring rokningen var en an

nan utlopare av denna inak:tkamp kring indi

viden och familjen. Fran 1880-talet blev rok

ningen ett iimne for stiindig diskussion mel

Ian foriildrar och barn, mellan larare och 

barn, mellan liikare och patienter, mellan och 

inom medborgarna. 
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De lokala diskurserna ar inte frikopplade 

fran de globala dar de stora sporsmalen om 

det rattvisa, det fria och det goda stalls 

fram. Den sa kallade taktiska diskursen, 

den lokala, ar ett utflode av maktens strate

gier men paverkar ocksa denna darfor att 

relationerna ar instabila och byggda pa 

hegemonier. (Foucault 1980: 100 ff.) I de lo

kala diskurserna kring rokningen domine

rade den professionaliserade medicinska 

kunskapen tillsammans med den liberala 

teologin som var det religiosa svaret pa 

evolutionsteorins framvaxt samt progres

sivt sociala ideer dar rationaliteten bildade 

fundamentet. Deras framgang var beroende 

av forhallandet till den storre kunskapen om 

samhallet och den forandrades over tid. 

Kampen mot rokningen och rokarna for

des med samma argument 1870--1939 som i 

dag. Argumenten kan sammanstallas i sex 

over tiden stabila lokala diskurser dar den 

professionaliserade kunskapen uttolkar rok

ningen, placerar in den i ett ordnande sam

manhang och relaterar sitt projekt till andra 

diskurser. De professionella ager bade makt 

och kunskap men maste forhalla sig till an

nan makt och kunskap antingen som mot

standare eller administrator. I diskurserna 

kring rokningen ar det mestadels admini

stratorerna som talar i min artikel. 

Diskurserna foljer en egen logik som inte 

far ses som en avbildning av nagon underlig

gande realitet kring rokningens effekter el

ler det faktiska bruket av tobak. Som kom

mer att framga ligger den logiska slut

punkten for rorelser mot laster i forbudet. 

Dari finns ingen skillnad mellan dagens och 

gardagens debatter. Det som intresserar fran 

en nutida utgangspunkt ar i stallet vilken 

makt den lokala kunskapen besitter, hur 

dess sanningar relaterar till andra sanningar, 

lokala och globala. Tentativt maste antas att 

de professionella i dag har storre mojlighe

ter att lata lokala diskurser penetrera glo

bala och att forbindelserna mellan lokala 

diskurser mangfaldigats. Fler manniskor ar 

involverade i kunskapens institutioner: uni

versiteten, skolorna, sjukhusen och den so

ciala politiken. Mer avgorande ar dock for

modligen forandringar i de storre dis

kurserna. Under det kalla krigets tid var det 

globala valdet, atombomben och erfarenhe

terna fran kriget, det stora hotet och radslan 

for utplaning underordnade for en tid dis

kurserna kring halsa och uppfostran. Inte 

mindre overtalande var diskurserna om de 

totalitara staternas framvaxt. Pa samma satt 

fungerade konflikten kring det rattvisa sam

hallets utseende, revitaliseringen av marxis

men och liberalismen fran 1960-talet. Gan

ska snart forsvagades dessa konflikter. Med 

murens fall kunde slutligen historiens slut 

proklameras och valdsdiskursen forlorade 

sitt overtag niir stormaktskonflikten dog. 

Historiens slut har emellertid proklamerats 

tidigare i rationalitetens och upplysningens 

namn och som senare ar pavisat ar inte val

det pacificerat, snarare tvartom. Daremot 

maste valdet tolkas i en annan ordning an ti

digare, en ordning som da ocksa ligger nar

mare tiden fore 1939 an det kalla kriget. 

Inte heller har de politiska partiernas for

svagning under senare ar en nodvandig gil

tighet for framtiden, lika lite som deras 

svaghet tidigare var en konstant foreteelse. 

Darfor bor det inte heller tas for givet att 

den professionaliserade kunskapens nuva

rande position ar stabil. 

I det foljande presenteras de sex lokala 

diskurser som styrde debatten om rokning 
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1870-1939. Deras inbordes forhallande och 

overtalningskraft pavisas i den kronologiska 

genomgangen men resultaten kommer sys

tematiskt att utvarderas i den avslutande 

delen av uppsatsen. Dar relaterar jag ocksa 

anti-rokningen till de storre diskurserna om 

samhallet. 

1. Den moraliska diskursen: tobaks

motstandet hangde samman med okad reli

giositet och okade moraliska krav pa indivi

den. I Sverige var det missionsfolket som ti

digt kom ut i kampen mot tobaken. 

Missionspastorn Paul Peter Waldenstrom 

anvande begreppen synd och onaturlighet 

som barande argument mot rokningen. Det 

innebar att rokaren syndade mot sin halsa 

och prisgav sin naturgivna frihet och det na

turliga levnadssattet. (Waldenstrom 1893: 

l3 f..) Lakare och larare foljde den mora

liska diskursen men tenderade att koncen

trera sig mer pa tobakens samband med 

egoism, dryckenskap, vansinne, kriminali

tet och prostitution. (Sellden 1893: 11.) En 

tredje hallning byggde pa en amerikansk ro

relse for halsans adelskap som statusgivande 

kategori i det moderna samhallet. Det tolka

des i hygieniska termer som att det var synd 

att inte maximera sin egen livslangd. Ro

karna brot mot detta postulat, enligt 

hygienikerna. (Berg 1915: 29~) !nom denna 

rorelse beskrevs tobaken garna som en 

siren, alltsa ett sadant viisen som lockade 

Odysseus med sin skonhet men samtidigt 

dolde sin drakstjart. 2 

2 Palmblad (1990: 199 ff.) anvander begreppet 
mediko-teologi for att beskriva den kontinuitet 
som finns i den hygieniska diskursen sa att se
kulariseringen av vetenskapen inte ska ses som 
innebarande ett tydligt brott i utvecklingen. Jfr 
aven Foucault (1985: 12) samt Fenn (1990). 

2. Den medicinska diskursen: pa individniva 

konstituerades rokningen som den farli

gaste av laster och nikotinet som det gifti

gaste av gifter. Nikotinforgiftningen, akut 

eller kronisk, var en ohygglig foreteelse och 

mangfaldiga var de exempel pa unga man 

som dog i fortid av rokningen. Manga andra 

sjukdomar foljde pa rokningen, framst hjiirt

och lungsjukdomar. Tidens fasa var 

lungtuberkulosen och lakarna fann det 

otvetydigt att rokningen var en bidragande 

faktor till sjukdomens uppkomst. Med 

metaforen pest analyserade medicinarna de 

framtida foljderna av den tilltagande 

cigarettrokningen. Pa samhallsniva skulle 

det innebara att folkstammens overlevnad 

hotades av degenerering. Vid inmonstringen 

av unga man till militartjanst hade skadorna 

redan uppmarksammats i slutet av 1800-ta

let, liksom man sag en okad sjuklighet hos 

skolbarnen. I bacia fallen kunde matningar 

exakt pavisa utfallet och hilda underlag for 

lampliga atgarder. 

Pa samhallsniva var ocksa den passiva 

rokningen ett stort halsohot aven om bilden 

inte fanns. Otaliga var historierna om sma

barn som dott av sina faders rokning och 

kvinnor som drog pa sig lungtuberkulosen 

genom att leva med eller kyssa sina rokande 

man. De passiva rokarna var i allmanhet 

kvinnor och barn men ocksa personer med 

kroniska katarrer, allergier eller lung

problem. (Berglund 1920.) Det behovde 

emellertid inte finnas nagot uttalat halso

skal. Manga manniskor kunde helt enkelt 

inte sta ut med rokarna i omgivningen och 

efter forsta varldskriget blev passiv rokning 

ett hot mot de goda sederna, ett pobelmarke 

pafolket. 

3. Den pedagogiska diskursen: med de mo-
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raliska och medicinska foljderna i atanke ut

bildades en pedagogisk diskurs kring rok

ningen. Farsoten maste stoppas med upplys

ning och forbud mot tobaksrokning for ung

domar. Kvinnorna behovde utsattas for en 

sarskild omsorg som uppbringare av nasta 

generation. Aven rokande man blev emeller

tid med tiden uppmiirksammade diirfor att 

de i sin egoism storde icke-rokarnas viilbe

finnande. Konkret fanns ett standigt pro

blem med tilltagande rokning bland barn 

och kvinnor vilket behovde beivras. Rok

ningen var alltid pa vag ned i aldrarna och 

kring 1900 spreds berattelserna om smapoj

kar i tobaksaffiirer trots att de inte ens 

nadde upp till disken. Inte minst fanns i 

bakgrunden eskalationstanken om rok

ningen som inkorsport till onda seder. 

(Thunberg 1915; Berglund 1920: 58.) 

4. Den ekonomiska diskursen: med insikten 

om att industrisamhiillet drabbades av kon

junkturer och behovde offentlig service blev 

rokningen en ekonomisk fraga. Stora sum

mor lades ner pa tobaksinkop vilket sankte 

sparandet och hotade fattigvarden med 

stora utgifter Om tobaken forsvann skulle 

rokarnas ekonomiska situation forbattras 

och pengar frigoras for samhiillets omsorg 

om de fattiga. lnte minst hotet om alderdo

men motiverade att konsumtionen reglera

des sa att folkhushallets resurser inte over

anstrangdes. Sa smaningom riktades intres

set ocksa mot tobaksforetagen och dess vin

ster Foretagen konstruerade behovet av to

bak och samhiillet forlorade stora summor 

pa improduktivt arbete. Statsekonomiskt 

var tobaken emellertid framfor allt kopplad 

till forsvaret och pensionerna diir reformer 

foljdes av okad tobaksskatt. Med monopoli

seringen av produktionen 1915 tydliggjor-

des detta sa att det blev ett moraliskt pro

blem. Foretagsekonomiskt importerades 

delvis den amerikanska diskursen om 

cigaretternas menliga inverkan pa produkti

viteten. Thomas Edison och Henry Ford var 

centrala foretradare for denna tes dar cigar

ren i motsats till cigaretten betraktades som 

beframjande for produktiviteten. (Lindgren 

1993: 131 ff.) Denna argumentering har ge

nerellt haft svarare att fa genomslag i Eu

ropa men penetrerade 1930 ars riksdagsde

batt. (Protokoll AK 1930, 14, 49; jfr Baron 

1982.) 

5. Den estetiska diskursen: drinkarnas gud 

var Bacchus; rokarnas var Baal, smuts

guden. Denne var ondare an Bacchus. Ro

karna smutsade inte ner bara sig sjalva, sina 

klader och sina hem. De forstorde ocksa 

miljon for andra. Sarskilt for kvinnorna be

hovde det estetiska argumentet patalas. 

Ungdomen forsvann tidigt med tobaken och 

diirmed ocksa skonheten. Snusarna var inte 

mycket battre niir de spred sitt avfall over

alit och standigt luktade illa om munnen. 

Ett samhalle med tobak kunde aldrig bli 

rent. I en tid niir ekologi och halsa verkade 

overtalande i kampen mot industrialise

ringen blev renhet en mycket viktig kategori. 

(Sellden 1897: 10.) 

6. Den politiska diskursen: att roka var inte 

politiskt neutralt men rokarnas och icke-ro

karnas position skiftade over tiden. Den ti

diga kampanjen var riktad mot arbetarna 

och den konstruerades i nationella termer 

som nationalforeningar och rorelser for na

tionens framtid. Militiirer, liikare, larare och 

priister gick i braschen for motstandet. 

(Laurent 1896: forordet.) Aren fore forsta 

varldskriget inordnades rokningen i de olika 

aktivismerna. Rokaren blev en generell avvi-
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kare. Under varldskriget uppfattades rok

ningen som en del av jobberiet. 20-talet blev 

mer tvetydigt i politiska termer men pa 30-

talet aterkom tobaken i den nationella akti

vismen kopplad till ideal om befolknings

politik, fysisk styrka, sundhet och i en dis

kurs utgaende fran religiositeten och nyk

terheten. Darmed atervande man ocksa tyd

ligt till en underordning av kvinnor och ung

domar. Den politiska diskursen behovde 

emellertid ocksa beakta irnplementerings

problem nar kraven pa forbud och regle

ringar penetrerade debatten. 3 

Diskurser och samhalleliga 
forandringar 

De lokala diskursernas formaga att styra in

dividuellt beteende beror pa de maktmedel 

dess foretradare besitter. Dessa ar starka i 

forhallande till beroende grupper som ung

domar, fattiga och sjuka men mindre tving

ande for medborgare som kan forhalla sig 

friare till de medicinska, sociala och peda

gogiska diskurserna. Foucault menar att de 

lokala diskursernas makt okar med det mo

derna samhallets tillvaxt men detta kan 
knappast forklara de cykliska forandring

arna i deras generella overtalningskraft. Nar 

kampen mot tobaken fick ett kraftigt sam

halleligt genomslag kring sekelskiftet maste 

sokljuset darfor sattas pa de intressen som 

befordrade konstruktionen av rokningen 

som ett viktigt samhallsproblem. Denna ar

tikel kan bara peka pa mojliga sadana intres-

3 Nar antirokningen aterkom pa 1950-talet kon

struerades ater mal.et i nationella termer som 

ett riksforbund mot tobaken och som en natio

nalforening for upplysning om skadeverkningar

na. 

sen men det kommer att framga att 

diskursernas overtalningskraft hangde sam

man med den moderna kris samhallena ge

nomgick fran den andra hal van av 1800-ta

let. Kampen mot tobaken inordnades i glo

bala diskurser med tva typer av moderna 

svar pa modernitetens kris. Paden ena si

dan blev tobaken en symbol for uppslutning 

kring ideal som moral, renhet och auktori

tetstro. Paden andra sidan blev tobaken en 

sarskild variabel i riktningen mot en privati

sering av det offentliga, mot forsakrings

staten med foljande krav pa depolitisering 

av den samhalleliga omfordelningen. Ro

karna kunde konstrueras som anarkiska hot 

mot ordningen och som kostnadsdrivande 

for samhallet. I en sadan samordning mellan 

foretagsekonomisk analys och moralisk re

konstruktion av identiteter aterupplivades 

tobaken som ett samhallshot. Nar blicken 

riktas mot lagstiftning, tvang och beskatt

ning ar emellertid de utomdiskursiva prak

tikerna synnerligen betydelsefulla, namlig

en kontrollens och beskattningens incidens. 

De lokala diskurserna behover penetrera de 

globala om en generell politik ska kunna 

astadkommas. 

Fragan ar da varfor de moderna staterna 

antrade en sadan period av modern kris. En 

forklaring ar materiell och kopplad till Karl 

Marx. Den koncentrerar sig pa strukturella 

forandringar och strider kring fordelningen 

av samhallets materiella resurser. Emile 

Durkheim fokuserade emellertid mer den 

moraliska oordning som foljde pa perioder 

av forandring. Med begreppet anomi analy

serade han ett samhalle i en social desinte

grationsprocess. I ett sadant lage uppstar 

forsvarsrorelser som onskar aterstalla den 
moraliska regulariteten i samhallet. (Seid-
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man 1994: 45-69.) Att tobaksdiskursen 

kunde fa ett sa starkt genomslag fran slutet 

av 1800-talet bor kopplas till dessa tva teo

retiska forklaringar I ett samhalle med ma

teriel! osakerhet och social forandring blev 

diskurserna kring tobaken en resurs for att 

forklara problem och en metod att ater

vinna tryggheten och forutsagbarheten. Det 

far emellertid inte glommas att det ocksa 

handlade om kontroll och skatteincidens i 

ett expanderande samhalle. 

I centrum for de stora debatterna stod 

den nationella identiteten. Samhallets kris

tillstand befordrade inte bara en rekon

struktion av identiteter i forhallande till an

dra nationer utan uppammade ocksa inre 

strider kring identiteten. Gemensamt var 

konstruktionen av den avvikande, antingen 

de nne var av en annan ras, en annan grupp 

eller en moraliskt och politiskt forkastlig in

divid inom nationen. Tidens tankande pro

ducerade olika strategier for att diskursivt 

ordna folkens rang och grupperna inom fol

ken. I den moraliska och kulturella kod

ningen av olika beteenden blev rokaren en 

avvikande fiende darfor att cigaretten 

indikerade begransad uppslutning till de 

ide ala identiteterna. (Om identitetsskap

ande, se Cohen 1966)4 

Med den diskursiva inordningen av toba

ken aterkom fragan hur man ska forklara det 

patologiska i samhallet. Inte minst ar da psy

kologi, pedagogik och moral vasentliga fak

torer kombinerade med antaganden om 

overforing via arv eller miljo. I dagens 

socialvetenskapliga debatt betonas visserli-

4 McDonald (1994:535) ger ett sadant exempel 

pa dikotomisering i England. Antingen var 

man scout eller den dagdrivande cigarettypen 

i vissa diskurser. 

gen oftast det konstruktivistiska i antagan

den om det goda och det onda men i det 

samhalleliga arbetet kring vald, sexualitet 

och uppfostran foljer diskurserna garna mer 

essentialistiska vagar. (Becker 1963.) 

Perioden 1870-1906 

Rorelsen mot tobak importerades till 

Sverige fran Frankrike och USA. I det senare 

landet fomulerades teorier om halsans adel

skap och tobaken var ett kansligt amne i ett 

land med en nord-syd-konflikt, rasproblem, 

snabb industrialisering och kraftig immigra

tion. Tobaken blev en betydelsebarande po

litisk och social symbol. Frankrike efter Se

dan 1870 var monomant upptaget med den 

nationella fragan, vilken genomstrommade 

ocksa England efter Boer-kriget och i bada 

landerna antra de tobaken samhallsdebat

ten. (Weber 1982: 16; Soloway 1982: 151; 
Nye 1982: 60-64)5 

Aven i Sverige hade emellertid tobaken 

uppmarksammats. Pa 1867 ars riksdag dis

kuterade ett antal forstakammarman pro

blemet i anslutning till en forsvarsdebatt. 

Aldermannen friherre Sprengtporten fra

gade retoriskt om tobaken skulle vaga 

tyngre an omsorgen om landets forsvar? 

Ingen skatt var battre, fortsatte han, an den 

vilken gav den beskattade mojlighet att un

dandra sig skatten genom att lagga band pa 

5 Weber (1982: 16) beriittar om Ligue nationale 
de !'education physique i Frankrike. I den na
tionella aterkomsten samlades romantiska 
striivanden efter individens siikerstiillande, det 
riittfiirdiga sokandet efter moralisk regenera
tion, det sociala arbetet med jiimlikhet och 
viilfard samt det vetenskapliga intresset for fy
sisk och psykisk hiilsa eller forfall. Jfr Berge
gren (1995:47-77) 
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en sjalvskadlig njutning. Sprengtporten fick 

stod fran flera hall: prosten Schartau hade 

redan tidigare motionerat i amnet; Stock

holms stathallare och senare statsministern 

Gillis Bildt, Henning Hamilton och friherre 

Raab poangterade alla att tobaken som 

overflodsvara lampade sig ytterst val for be

skattning. Dessa foretradare for det konser

vativt aristokratiska Sverige fick emellertid 

ocksa stod fran den mer liberale Nils von 

Koch som tillade att detta ocksa skulle satta 

stopp for ungdomens tilltagande rokning: 

»Tobaksforbrukningen har for ovrigt hiir i 

landet tagit en sadan utstrackning - man 

kan ju ej mota en skolpojke utan cigarr i 

mun- att det iir hog tid att nagot soka hejda 

densamma«. Bara forre borgarstands

politikern, moderatliberalen och senare fi

nansministern Carl Fredrik Waern antydde 

tvivel. Aven om det var en overflodsvara var 

konsumtionen storre hos den fattige. Denne 

kunde med ratta beklaga sig over att just 

hans lyxvaror beskattades. (FK 1867, 20 

mars: 270-278, cit s 271.) 

Tobaken som finanskalla blev en folje

tong. Skattehojningar foljde pa saval de 

stora forsvarsbesluten som pensions

reformen 1913. Aren innan denna analyse

rade nationalekonomen Fritz H: son Brock 

tobaksskatterna. Invandningarna mot skat

terna hade tva motiv. For det forsta fanns 

det ingen garanti for att skatten traffade all

mant, dvs. man kunde undvika beskatt

ningen genom att inte roka eller snusa. For 

det andra fanns det ingen garanti for att 

skatten traffade dem med bast formaga att 

betala. Brock erkande det rimliga i invand

ningarna men avvisade dem som mindre be

tydelsefulla. Tobak anvandes av sjalvforsor

jande och drabbade inte som sockerskatten 

beroendes konsumtion. Dartill var bruket 

tydligen sa vanligt att allmanneligheten inte 

behovde vara ett problem. (Brock 1910: 

172-174.) 

I mitten av 1880-talet fokuserades rok

ningen som ett samhallsproblem i radande 

konjunktursvacka. Foreningen Bort med to

baken bildades 1886 med starkt frikyrkligt 

innehall och med lakaren Nils Gustaf Kjell

berg som vetenskaplig auktoritet. Organisa

tionen var en elitforening utan stor med

lemsanslutning. (Laurent 1896: forordet; 

Lindgren 1993: 127.). Missionspastorn Paul 

Peter Waldenstrom deltog som forfattare till 

en av foreningens skrifter 1893. Han beto

nade tobakens moraliska, ekonomiska och sa

nitiira konsekvenser. Ingen troende borde 

roka och sjalv hade han med svarigheter ater

vant till friheten efter tidigare ivrigt bruk. 

De troende borde hellre lamna pengarna till 

mission an konsumera upp dem. Om toba

ken forbjods skulle resurser frigoras sa att 

hela landets fattigvardsbehov kunde tackas 

och ytterligare 4 000 liirartjanster kunde be

talas. For halsans del poangterade 

Waldensrom den passiva rokningens faror 

och han citerade en mangd medicinska auk

toriteter. (Waldenstrom 1893.) 

Lakaren Hjalmar Sellden okade trycket i 

en annan av foreningens broschyrer. Hans 

skrifter kom sedan ofta att citeras. Sellden 

valkomnade det sistlidna decenniets upp

marksammande av tobakens faror. Meta

foriskt anknot han till en annan av tidens 

fasor, namligen arsenikforgiftningen vilket 

var pa sin plats ocksa diirfor att cigarett

pappret inneholl arsenik. (Sellden 1893: 7 

ff.) Ur moralisk synvinkel var det vaxande 

cigarettbruket det mest hotfulla: 
»Cigarettrokarna ar varst daran, dear till ytter-
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hghet nervosa och hyser misstro till hela viirl
den- ja till och med till sig sjiilva, och de iir en 

fruktbar jordman for utihst-baciller, materia
hst-bakterier och dylikt otyg.« (Sellden 1893: 

10.) 

Passiv rokning och snusning hotade sam

hallets fortsatta sundhet och paverkade sar

skilt manniskor med ogonsjukdomar, kro

nisk snuva1 halskatarrer, astma och lungsot. 

Nikotinisten sjalv blev egoist och kunde 

jamstallas med morfinisten i sitt beroende. 

Tobaken var dessutom inkorsporten till 

dryckenskap vilket var foljden av att roka

ren alltid var torstig. Det starka giftet niko

tin verkade sa att sinnessjukdom framkalla

des. Sellden fortvivlade: »Var finns en fullt 

frisk man som fyllt 30 ar? Vad ar orsaken till 

den alltmer utbredda krampaktigheten 

bland hog och lag?« Tobaken1 forklarade 

Sellden 1 var den viisentliga faktorn och han 

listade de sjukdomar tobaken gav upphov 

till: blindhet1 dovhet1 lappkrafta1 fetthjiirta 

och katarrer i hals 1 svalg och lungor. (Sellden 

1893: 10-181 cits 17.) 

Folkhalsan var hotad. Undersokningar 

fran USA intygade att den norska rasen dar 

degenererats till foljd av motet med toba

ken. Mannens rokning producerade impo

tens och ofruktsamhet. (Sellden 1893: 19 f.) 
I en annan broschyr anspelade Sellden tydli

gare pa det sexuella. Rokning och prostitu

tion visade ett tydligt samband och ciga

retterna var en spridningskalla for syfilis. 

Unga kvinnor borde avhalla sig fran tobak 

for att bevara sin skonhet och ungdom. Ro

karen levde dessutom 20 ar kortare an icke

rokaren och efterlamnade en hereditar dis

position hos barn en som var klena till viix

ten, mer sjuka och forkylda samt lagda for 

oiirlighet1 kleptomani1 morfinism och andra 

laster. (Sellden 1897: 11 f.) 

I tidningen Arbetet ogillade radikalen 

Hjalmar Ohrvall den hatska kampen mot 

tobaken och han valkomnade darfor doktor 

Carl Gustaf Santessons mer nyanserade 

framstallningar i amnet. ( Arbetet 1891: 11/ 

3.) Santesson erkande halsoriskerna men i 

ett lugnare sprakbruk och han noterade 

diirtill fordelarna med tobak. Den var ett 

njutningsiimne1 holl kanslor av hunger och 

trotthet borta samt holl tankearbetet i gang. 

Radikalen Santesson filosoferade ocksa om 

kravet pa ett forbud mot tobak. Han var ne

gativ: historien patalade att ersattningen 

skulle bli viirre. Den starka moraliska argu

menteringen saknades hos Santesson som i 

stallet betonade den politiska betydelsen. 

(Santesson 19021 en sammanfattning av 

hans tidigare framstallningar.) Ohrvall ater

kom till Santesson 1897 da han aven redovi

sade tidens intresse for renlighet och frisk 

luft. (StockholmsDagblad1897: 14/5.) 

Selldens och Santessons skrifter publice

rades i en tid da rokningen konstruerades 

som ett start samhallsproblem. Foreningen 

Bort med tobaken hade ett forbud mot 

minderarigas konsumtion pa sitt program. 

Rorelsen nadde riksdagen 1899 och 1904 da 

det uttalades att rokningen var en fraga for 

pedagogerna att beakta. Kring sekelskiftet 

diffuserades forbudet mot rokning for 

liiroverkslarjungar over landet. Sanktionerna 

var t.ex. ekonomiska: brott mot forbudet 

innebar att stipendier borttogs eller att ned

satt terminsavgift forsvann. Langre fram i 

tiden gjordes overenskommelser med 

tobakshandlarna att inte salja rokverk till 

minderariga. Denna forbudslinje var inter

nationell och kompletterades i andra lander 

med nationellt legala hinder. Saledes inforde 

Norge en 15 ars-grans och Japan en 20-ars-
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grans for inkop av tobak. (Thunberg 1915; 

Lagutskottet 1906, 14, 7 for sammanfatt

ningar.) 

Antirokningen var i riksdagen aven knu

ten till missionen, nykterheten och det poli

tiska frisinnet. Deras representanter 

slappte inte fragan utan aterkom i en motion 

1906 med den frisinnade Petrus Hornsten 

som forsta namn. Han citerade oroande rap

porter om ungdomarnas klena halsa och pa

pekade att riksdagens stallningstagande inte 

varit tillrackligt. En samverkan mellan sko .. 

Ian och hemmen var inte nog eftersom hem

men inte kunde tvingas in i samarbete. I mo

tionen nojde han sig med kravet pa utred

ning men hade tanken pa ett forbud mot 

cigaretter i sikte. (Mot AK 1906, 60.) 

Perioden 1906-1922 

De inledande aren av 1900-talet okade den 

internationella spanningen i varlden. Inte 

bara mellan stater vann det militara sprak

bruket anklang utan sadana metaforer an

vandes ocksa for inre sarnhallelig kamp. Ro

karna var inre fiender. Saval Fralsningsar

men som scoutrorelsen hade icke-rokningen 

som ideal och dessa anglosachsiska rorelser 

kom till Sverige. Renhet och sundhet blev ett 

patriotiskt kannetecken. (Berg 1915: 76; 

McDonald 1994: 535.) Fran Tyskland im

porterades nationellt aktivistiska student

rorelser med sundhet och fysisk aktivitet 

som barande drag. Sarskilt kritisk var denna 

ungdomsrorelse mot rokningen som symbo

liserade det sjalvbelatet borgerliga idealet. 

(Krockow 1990: 43.)HenrikBerghadenote

rat ett genomslag for denna rorelse bland 

nordiska studenter. Aktivismen fick ett 

starkt genomslag i debatten om folkhalsa i 

Tyskland: »Die Jugend hat die Pflicht Ges

und zu sein.« Ma.Iet for ungdomen var det 

som var skont, stort och gott i varlden. 

(Gruber 1909: 34 f.) Fran USA kom trenden 

att inordna kaffet i det halsofientliga. Stat

liga och nationella forbud mot alkohol, to

bak och narkotika · var ett tidens tecken i 

USA. (Social Tidskrift 1915: 375 f.) I Sverige 

fokuserades alkoholen skarpt men Svenska 

Morgonbladet hade ocksa en het insandar

debatt kring kaffets forekomst pa andliga 

sammankomster. (Sv. Morganbladet 1914: 

12/1 for exempel.) 

Forkrigstiden var ofta religios och natio

nell men mattes av utopiskt progressiva ro

relser med renheten som ideal. I Sverige var 

det en vansterutopist som tog rokningen pa 

entreprenad i riksdagen, namligen Carl 

Lindhagen. Han presenterade 1911 en mo

tion i fragan och samordnade tobaken med 

kaffet. Sverige hade efter Nederlanderna 

den hogsta tobakskonsumtionen och atgar

der maste komma. Lindhagen betonade sar

skilt moralens vikt, inte minst den sexuella. 

Ungdomen var i fara: »Ohyggligt ar det att 

skada blicken hos en rokande gosse: Det ly

ser fram nagot av oansvarighet och brotts

ling pa samma gang, en skygg, irrande, ha.Il

ningslos blick.«(Mot AK 1911, 285, cit s 3.) 

Den ungsocialistiska rorelsen hade redan 

kring 1900 bekampat tobaken och denna in

stallning overfordes sedan till vanster

socialdemokraterna dar Lindhagen kom att 

inga. 

Lindhagen aterkom 1912 da han tydli

gare klargjorde sin ha.Ilning. Det rackte inte 

med pedagogik. I forlangningen maste bru

ket av tobak bort. Han kommenterade ocksa 

den politiska behandlingen av sadana fragor. 

De fick inte gammas bort i utredningar och 
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han prisade darfor utskottet som markerat 

att det hastade med atgarder. I frisinnets po

litiska zenit hade rorelserna mot laster gott 

gensvar, forstarkta av tanken pa nationell 

vackelse efter unionsupplosningen 1905. 

Liksom i fraga om alkoholforbudet fick inte 

politiska hansyn forsena en reform. Den ve

tenskapliga kunskapen om politik ar mycket 

vasentlig for rorelser mot njutningsmedel 

darfor att politiken blir en avvikelse fran det 

rationella. (Protokoll AK 1912, 14: 30 f; jfr 

Toler 1992: 184-191.) Lindhagen skulle inte 

bli tillfredsstalld i framtiden men hans mar

kering passar val in i tidens diskurs om poli

tisk handlingsovilja sasom den fordes fran 

en progressiv vanster overtygad om det 

rationellas overlagsenhet for losningen av de 

stora fragorna. Dar hamnade ocksa lakarna 

nar de internationellt samverkade mot toba

ken. 

I flera upplagor spreds information ham

tad fran ett stort antallakares forskning och 

praktik. Arnerikanerna dominerade men 

fragan var betydelsefull ocksa i Europa. 

Doktor Henrik Berg blev i Sverige en tales

man for lakarnas kamp mot tobaken och han 

presenterade sjalv en skrift i amnet 1915. 

Berg hade efter en kort period som kultur

radikal pa 1880-talet omvants till en religios 

hallning och hans tidskrift Halsovannen var 

det ledande forumet for en aktivistisk 

hygiendiskurs. Berg jamstallde inledningsvis 

kaffe, alkohol och tobak som jamforbara be

roendefrarnkallande substanser som ledde 

till moralisk fornedring och ekonomisk un

dergang. Allt tal om mattlighetsbruk maste 

avvisas: »Mattlighetens vag arden bekvama 

farled, genom vilken alla vrak passerat.<< Ire

ligiosa termer beskrev Berg m1ttlighetens 

djavul som manniskans varsta hemsokelse. 

Han tog ocksa itu med dem som havdade att 

ocksa livslanga rokare och snusare blev 7 5 

eller 80 ar. Argumentet var ovidkommande. 

Manniskans genomsnittsalder borde vara 

100 vilket den ocksa varit i bibliska tider 

innan lasterna tog overhanden. Utan tobak, 

kaffe och sprit, utan tarande bekymmer och 

stress skulle manniskan na dit. Berg var en 

hygieniker med maximallivslangd som mal 

och overtygad om att tobaken var en grund 

till halsoproblemen. (Berg 1915: 7ff och 71 

ff, cit s 8.) 

Berg fann en analogi for kampen mot to

bak som var den farligaste av lasterna. 

Negerslaveriet och opiummissbruket hade 

forbjudits i USA och i Ryssland hade spri

tens fasor bekampats. Han var imponerad 

av tsarens forbud mot alkohol 1914. Folj

derna var redan tydliga: lag kriminalitet, 

okat spar an de, minskad sjukdom samt farre 

eldsvador. Alldeles tydligt stod Ryssland pa 

troskeln till en ny tid. (Berg 1915: 17-23 .) 

I fraga om Sverige tecknade Berg ett dys

tert lage. Rokningen dominerade utom 

bland kvinnor och troende. Han citerade 

detaljerade undersokningar om hur fysiskt 

svagare och mentalt undermaligare rokarna 

var. Generellt hamnade forskarna pa stand

punkten att rokarnas fysiska och mentala 

kapacitet var 5-15 procent lagre an icke-ro

karnas. Varst var dock den passiva rok

ningen som spred sjukdom i samhallet. Berg 

tvekade inte: rokning dodar. (Berg 1915:24-

37.) 

Rokare blev man av tva orsaker. Den for

sta var farmakologisk, namligen att man 

blev beroende av nikotinet. Den andra var 

social och hangde samman med umganges

kulturen. Darfor borde rokmotstandet an

vanda kulturella motiveringar och ornkon-
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struera rokning som obildat och dumt1 ohy

gieniskt1 dyrbart1 ofornuftigt samt omora

liskt. (Berg 1915:68 ff.) Det stora problemet 

var cigarettrokningen som spred sig som en 

pest och forgiftade ungdomar och kvinnor. 

Bada grupperna okade sin forbrukning och 

Berg presenterade nodvandiga politiska at

garder. Ungdomen maste i lag forbjudas att 

anvanda eller att kopa tobak. Lakare 1 larare 

och praster maste vara rokfria forebilder for 

ungdomen1 undervisningen i halsolara 

maste intensifieras 1 man maste satta skrack 

i barn en 1 kontrollera kamratgrupperna och 

mangfaldiga upplysningen bland vuxna dar 

implementeringssvarigheterna bjod att for

budet avvisades. (Berg 1915: 78 ff.) 

Bergs broschyr kom 1915 och atfoljdes av 

andra aren efter. Kristiden medforde brist 

pa ravara da tobaksimporten forhindrades 

men det minskade inte problemet med rok

ning. Smuggeltrafiken med Finland blomst

rade da vardera landet hade en bristvara att 

handla med. Det hjalpte inte att lararnas 

nykterhetsforbund gick in i kampen mot 

ungdomens rokning. Saval Goteborgs som 

Stockholms barnavardsnamnder samman

kopplade 1917 ungdomskriminalitet och 

rokning. Fragan blev ater politiskt het och 

regeringen lat medicinalstyrelsen foreta en 

stor undersokning. Skoldirektoren Viktor 

Almqvist tradde in i debatten oroad over 

sambanden mellan tobak1 alkohol och krimi

nalitet. (Social tidskrift 1917: 408-410 och 

418-422; Protokoll AK 19221 42: 113-

118.)6 

Kampen mot rokningen fortsatte efter 

kriget framst som en pedagogisk och medi-

6 I 1922 ars interpellationsdebatt redovisade 

Hjalmar Branting sakkunnigutredningen. Den-

cinsk fraga av lakare1 larare och missionsfor

bundare. Axel Andersson atervande till 

folkfienden 1921. Vid sidan av arv och miljo 

listades nu girigheten som en vasentlig fak

tor bakom rokningen. Med braskande re

klam forokade tobaksindustrin sina vinster 

vilket forde over resurserna till improduk

tivt arbete. Tillgangligheten pa tobak maste 

begransas. Som kristlig ungdomsledare var 

Andersson ocksa overtygad om vikten av 

goda forebilder. (Andersson 1921: 10-20.) 

Den passiva rokningens faror var val 

kanda och for Andersson fanns ingen tve

kan. Bruket maste regleras. Sverige var over

huvudtaget ett land med daligt rykte: »To

bak1 sprit och svordomar1 se dar tre laste~ 

som annu infor andra folk satter pobel

market pa Sveriges panna.« Liksom Berg sag 

Andersson ett foredome i Ryssland. Trots 

det i ovrigt oroande laget 1921 fauns en ljus

punkt i elandet1 namligen att folk

nykterheten upprattholls. (Andersson 1921: 

36.) Andersson fortsatte: 
»Vi har nu kommit till slutet av var undersok

ning. Vi har pavisat vilken smuts och stank, 

vilken nod och dod som foljer med tobakens 

anvandning i dess skilda former. Bade infor ve

tenskapens och moralens domstol har den be

funnits skyldig, som en av mansklighetens 

stora fiender. Intet tvivel om dess brottslighet 

kan rada mer.«( Andersson 1921: 70.) 

na hade stannat for ett forslag om inkopsfor

bud for ungdomar men pa finansdepartemen

tet tvekade man eftersom atgarden kunde visa 

sig ineffektiv och dessutom olamplig. Lindha

gen menade att man ater sag ett flagrant exem

pel pa att atgarder forhalades i departemen

ten. En analogi var att ingen proposition om en 

lag om tvangssterilisiering for efterblivna och 

fallandesjuka kommit vilket riksdagen begart. 

Over tiden ar det viktigt att notera vilka de

partement som handlagger fragorna om tobak. 
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De vuxnas rokning som kallan till en effek
tiv politik aterviinde 1922 i Lindhagens in

terpellation. Rokningen hade varit uppe 

flera ganger i riksdagen sedan 1917, £ram

ford dels av hogermannen Jesperson i Doris

borg (FK 1918, 89 .) , dels av den frisinnade 

Olofsson i Digernas (AK 1917, 10.) samt 

Lindhagen (FK 1920, 206.). Hjalmar Bran

ting svarade Lindhagen att upplysningen i 

skolorna hade hog prioritet men Lindhagen 

var inte nojd utan fordrade att iiven de 

vuxna skulle uppfostras. Han betonade 

ocksa att det statliga monopolet forhin

drade horsamhet infer kraven pa kamp mot 

tobaken. Inte minst fann Lindhagen det 

miirkligt att nykteristerna godkiinde toba

ken niir de arbetade for alkoholforbud. Men 

det var val pengarna som styrde, suckade 

Lindhagen. (Protokoll AK 1992, 42: 113-

118.) 

Perioden 1923-1939 

Det blev inget spritforbund och tobaken 

fortsatte att finnas i samhallet. Riksdagen 

prioriterade diskussioner om inkomsterna 

av tobaksmonopolet men 1929 och 1930 

upptog ater Lindhagen tobaken som ett 

kulturproblem. Sammanhanget var inte 

liingre detsamma. Folkhiilsoliiget hade kraf

tigt forbiittrats sedan arbetarrorelsen kern

mit i i maktstiillning. Arbetsmiljoreformer 

hade vidtagits och inkomsterna okade niir 

industrialiseringen ater tog fart efter 1923. 

(Jfr Andersson 1995: kap. 3; Olsson 1988 

samt Carlsson & Rosen 1980: 360.) Lind

hagen inramade i stiillet sin kritik i tanken 

pa en dekadent utveckling. Ungdomens 

konsumtion av tobak okade men nu tillkom 

ocksa kvinnorna. Siirskilt forhatlig var seden 

att roka i offentliga lokaler, en sed som in

forts av 6verklassen. Metaforiskt hiinvisade 

Lindhagen till en gammal myt om att 

romarrikets nedgang hade ett samband med 

piprokning. (Mot FK 1930, 225 och Proto

koll AK 1930, 14: 49. Jfr Lindgren 1993: 

l33f.) 
Lindhagens syfte var att begriinsa rok

ningens omfattning i samhiillet och hejda 

dekadensen. Pa hans forslag hade 1929 ars 

SAP-kongress gjorts rokfri, liksom parti

gruppsmotena 1930. Han var lyrisk over 

kongressen: »Det var en hiirlig luft i lokalen 

och en hiirlig stiimning, en av rok oforvillad 

askadning pa tingen, som gjorde sig giil

lande. « Motionen yrkade att alla offentliga 

lokaler skulle g6ras rokfria om icke-rokarna 

hade. skyldighet eller intresse av att ga dit. 

Lindhagen menade att han diirmed ater

upplivade en gammal god sed som funnits 

fore den dekadens som fo~t pa kriget, niim

ligen att arbetsplatser skulle vara rokfria. 

(Protokoll AK 1930, 14: 49.) 

Diiremot drog Lindhagen en griins vid 

restauranger och kafeer: Dit hade niimligen 

icke-rokarna inget intresse av att ga. Nykter

hetsprofessorn Johan Bergman var inte siiker 

pa att denna griinsdragning var giltig och 

iiven Lindhagen ville att restaurangerna 

skulle vara rokfria under lunchtid. Lind

hagen misstrostade ocksa infer det faktum 

att den nya tiden forhindrade den logiska 

foljden att ocksa hemmen skulle goras rok

fria genom politiska beslut. Aven familjen 

var en samfiillighet som borde vara 6ppen 

for lagstiftningsmakten. En sadan logik 

hade varit mojlig i det lutherska samhiillet 

men kunde svarligen motiveras i den nya ti

den, tyckte Lindhagen. (Protokoll AK, 14: 

57 f och 61 f.) 

Lars I. Andersson- Askkopparnas tid ar forbi 



I riksdagen diskuterades ocksa huruvida 

rokmotstand var hager- eller vansterpolitik. 

Socialdemokraten Ivan Pauli refererade till 

Stanley Baldwin som havdade att pip

rokaren inte var lagd for storskaliga experi

ment men skisserade ocksa en annan tolk

ning. Lindhagen var liksom George Bern

hard Shaw en utopist men lika lite som 

Shaw kunde han peka pa realiserandet av 

sina utopiska ideal. Skulle polisen akallas for 

att slita cigaretterna ur mungiporna? Lind

hagen hade ingen losning men sag fragans 

aktualiserande som ett utslag av vanster

politik men som vanster inom varje politisk 

askadning. (Protokoll AK, 14: 60 f och 63 f.) 

Riksdagen avslog motionen men foran

staltade att ambetsverken skulle tillgodose 

icke-rokarnas krav. Sa gjordes och lakaren 

Axel Hoijer beskrev rokfria arbetsplatser 

som en samtida trend. Hoijer ville emeller

tid 1933 uppmiirksamma faran med kvin

nors okade benagenhet att roka. I ett finge

rat samtal med en ung dam presenterade 

han de medicinska vadorna av tobak. Da

men var inte imponerad. Man kunde inte 

tanka pa halsan hela tiden. Det forstod Hoi

jer men han tillade att for kvinnor tillkom 

siirskilda hansyn eftersom de var framtida 

generationers frambringare. Som modrar 

kunde de inte tillata sig att roka. Hoijer full

foljde ocksa hygienikernas diskurs genom 

att inledningsvis konstruera tobaken som 

halsofarligare iin narkotika. (Hoijer 1933.) 

Axel Hoijer var i sin ungdom vanster

socialdemokrat men deltog i det finska in

bordeskriget pa den vita sidan. Darefter 

blev han en outtrottlig folkhiilsodebattor 

fran sin bas som stadsliikare i Malmo och en 

av dem som revitaliserade debatten om rok

ningens faror kring 1960. 

Hoijers broschyr 1933 pavisade att fra

gorna om hygien och befolkning aterkommit 

med krisen i borjan av 1930-talet. Befolk

ningsfragan och rokningen aterkom ocksa 

till riksdagen i nationella termer nar ett an

tal unga hagerman, inkluderande utbrytar

na i Sveriges nationella grupp, varnade for 

ungdomens okade bruk av tobak. Folkhalsan 

kravde ett lagligt forbud mot konsumtion 

och inkop av tobak for ungdomar under 15 

ar. Riksdagen avslog propan. (Mot AK, 1934, 

379.) 1935 aterkom ocksa de frisinnade nyk

terhetsvannerna som hade god kannedom 

om vetenskapens uttolkning av fragan. Elof 

Ljunggren och Evert Sandberg tyckte bada 

att hojda skatter pa tobak var goda kristids

atgarder darfor att de fordyrade konsumtio

nen for de unga. Johan Bergman pekade pa 

vikten av att kontrollera kamratgrupperna 
bland ungdomarna som drev fram rok

ningen. (Protokoll AK 1935, 14: 64 f och 

75.) Dessa folkpartistiska foresprakare med 

rotterna i nykterheten aterkom 1939 till fra

gan nar riksdagen hojde tobaksskatterna for 

att finansiera det nya krislaget. De bemottes 

emellertid ocksa av en rattvisetanke diir so

cialdemokraterna tolkade konsumtions

skatter som en orattvisa mot laginkomstta

garna. (Protokoll AK 1939, 9: 4 ff.) Med an

dra begrepp atervande riksdagen alltsa till 

1867 ars problemstiillning. 

Folkhiilsoaspektens samband med tobak 

bekymrade hager- och vansteraktivister 

men under aren fram mot andra varldskri

get overtog andra hansyn debatten. I kris

uppgorelsens fotspar omtolkades befolk

ningsfragan som gallande materiell stan

dardhojning och renlighet blev en fraga om 

bostader och sjukhus. Tidens okade spiin

ningar gynnade inte inre kamp i Sverige dar 
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bred demokratisk samling var losenordet. 

Samma forhallande gallde i USA dar New

Deal-begreppet begransade motsattningen 

mellan olika grupper. Progressivismen hade 

tappat sin kraft och rokningen blev mer en 

individuell fn1ga. Ungdomar och kvinnor 

fortsatte dock att underordnas. (Picher & 
Emerson 1938: 78 f.) Kulten av kroppen, 

idrotten och sundheten tillhorde i Europa 

daremot ocksa den fascistiska ideologin. 

Ferdinand Sauerbruch fortsatte i Tyskland 

debatten om tobaken som en folkfiende. 

(Sauerbruch 1939: 7.) Fritz Lickint pekade 

pa att antalet salda cigaretter hade 

sjudubblats sedan kampen mot rokningen 

startat 1910. Han kravde fortsatt uppmark

samhet, sarskilt pa kvinnor och ungdomar. 

Reklamen fick inte sammankoppla kvinnor 

och tobak av estetiska skal. Den nationalso

cialistiska rorelsen hade ocksa i Sachsen in

troducerat rokfria arbetsplatser som ett 

medel mot tobaken. (Lickint 1940: 12.) 

Aven i Frankrike fortsatte diskussionen om 

tobak fram mot kriget. (Pucel 1937: 67 f.) 
Tidens utveckling gjorde emellertid fragan 

om tobakens inverkan pa folkhalsan till ett 

lagprioriterat problem. 

Sammanfattande diskussioner 
och vidare perspektiv 

Sammanfattning 
Med utgangspunkten att kampen mot toba

ken ar diskursivt strukturerad framstar inte 

dagens rorelse som nagot sarskilt nytt. Dess 

standiga aterkomst tyder pa att den medi

cinska diskursens eventuella sammanfall 

med det verkliga halostillstandet i befolk

ningen inte styr utvecklingen. I stallet ar 

tobaksdiskursens framgang ett svar pa en 

forandring i den moderna samhalls

organisationen. Nar framtiden ar osaker 

aterstaller kampen mot tobaken kontrollen 

av och forutsagbarheten i det samhalleliga 

livet. Individen konstrueras for att sta i cen

trum som maktagande. (Bech 1994: 336.) Sa 

forklarar ocksa teorierna dessa diskursers 

popularitet kring sekelskiftet 1900. Joseph 

Gusfield talar om symboliska rorelser 

byggda pa tanken att halsa och moral ger 

respekt i lagen dar det ekonomiska utfallet 

ar hotat. (Gusfield 1986.) Nicole Beisel pa

pekar emellertid att rorelserna maste 

uttolkas med sikte pa samhallets klas

struktur. Rorelserna utesluter grupper 

nerat fran den ekonomiska och politiska 

makten genom krav pa renlarighet och mo

ral. Etniska, generationella och konsliga 

stratifieringar kan symboliseras pa samma 

satt. (Beisel1990.} Gusfields och Beisels an

taganden kompletterar varandra men bada 

maste beaktas i en utvardering av dis

kurserna. 

Min genomgang av den svenska rorelsen 

indikerar tydligt att ekonomi och auktori

tetstro var de barande faktorerna bakom de 

lokala diskursernas penetration av de glo

bala. Tobaken blev en alternativ forklaring 

till ohalsa nar industrisamhallet stallde krav 

pa offentliga institutioner. Privatiseringen av 

det sociala hade i tobak och alkohol symbol

rika motiveringar. Offentliga utgifts

hojningar behovde kompletteras med hogre 

skatter pa dessa varor. Med de breda los

ningarna pa 30-talet socialiserades ater 

kostnader som tidigare privatiserats vilket 

medforde att diskursen om tobak for nagra 

artionden forsvann i de demokratiska lan

derna. Den behovdes inte langre nar en djup 

kris foranlett andra forklaringar att vara be-
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stammande. (Jfr K.jeld 1947: 129.) Sekelskif

tets traditionella eliter anvande rokningen 

som ert hot mot farnilj och ordning. Sexuali

teten, lydnaden och den nationella styrkan 

behovde forsvaras mot tobaken som syrnbo

liserade den antagande anarkin. Darmed 

foddes emellertid ocksa den sjalvstandige 

unge mannen och den unga kvinnan med 

cigarerten som symbol. Forsta varldskriget 

gjorde slut pa hotet om den frarntida 

anarkin. Fredsslutet proklarnerade den libe

rala demokratin med marknaden som meka

nism for art styra valstandet och emancipa

tion for kvinnorna och arbetarna. For

krigstidens aktivism var svar art upprart

halla men icke-rokningen kunde fortsart 

konstrueras som ert. tecken pa moralisk 

styrka. Individernas emancipation fick 

emellertid tva konsekvenser. For det forsta 

sartes vinstintresset i centrum. Foretagens 

irnproduktiva marknadsforing maste be

motas med rationell information eller med 

begransning av marknadens genomslag

skraft med hanvisning till art tobaken var 

ert avsteg fran det ratta. I annat fall fung

erade inte marknaden som den skulle och 

preferenserna blev distorterade. Tolkningen 

var ert utflode av problemen kring den 

osynliga handen som nar Gud inte langre 

styrde den fick fornuftet som uppdragsgi

vare. Exemplets makt komi forgrunden, lik

som pedagogiken. For det andra blev rok

ning i offentligheten ett kastmarke for ett 

samhalle som pladerade for den rationelle 

individens prirnat. Darmed utrnanades 

namligen den professionaliserade kunska

pen vars position blivit sarbar efter demo

kratiseringen. Aren kring krisens utbrort 

1930 sag en aterkomst for icke-rokningen 

men den fordjupade depressionen satte 

punkt for tanken pa individers sociala lik

stalldhet. Kvinnorna och ungdomarna kom 

ater i blickpunkten som symboler for hot 

mot farniljen och ordningen. De politiska 

rattvisedebatterna premierade andra iden

titeter an de byggda pa individuell moral 

och rationalitet. Den materiella tryggheten 

blev det vasentliga och pacificeringen av val

det kravde att politiken blev aterhallsarn. 

De medicinska, pedagogiska, moraliska 

och estetiska diskurserna kunde svarligen 

bli 6vertygande sa lange bruket var kultu
rellt accepterat och utbrett. Ekonomiska 

sanktioner och politisk kontroll behovdes 

om rokaren skulle kunna konstrueras som 

ert samhallshot, om den individuella frals

ningen skulle kunna omformas till en kollek

tiv 6verlevnadsfraga. De ekonomiska och 

politiska eliterna bestamde om de lokala 

diskurserna skulle fa ett avgorande infly

tande. Darrned stalls fragan om karnpen 

mot tobaken i forhallande till politiska och 

sociala ideer. 

Tobaken i globala diskurser 
Kampen mot tobaken var en del av sekelskif

tets disciplinara rorelser. Alkoholen, nar

kotikan, freden, kvinnan, religionen och 

idrotten var andra arnnen for derma diskus

sion. Rorelserna ska inte ses som anti

moderna. De var ofta frarnstegsvanliga men 

ryggade infer effekterna av den den indivi

dualisering som hotade i det moderna sarn

hallet. Saval religi6sa som icke-religiosa r6-

relser kan sammanfartas under begreppet 

progressivism. Starkast i USA men kraftfull 

ocksa i Europas protestantiska omraden var 

progressivismen ideologin for de professio

nella diskurserna inom samhallsveten

skapen. (Fox 1993.) Progressivismen var 
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gfuna vanster politiskt men kunde anta an

tingen en socialliberal ingenjorsadra eller en 

libertariansk betoning pa vikten av indivi

dens inre omvandling. Den senare gruppen 

kom att dras mot ungsocialismen. Kom na

tionen eller ordningen i centrum kunde 

progressivismen ocksa ga at hoger: (Jfr 

Mosse 1982.Y Progressivisterna skilde sig 

fran kulturradikaler som Santesson och 

Ohrvall genom optimismen om framtida ra

tionalitet och konstruktionen av individen 

som underordnad rationaliteten och frihe

ten som rationellt motiverad. 

Lindhagens meningsutbyte med Ivan 

Pauli ar belysande i sammanhanget. Lind

hagen var en foresprakare for att alla indivi

der och samfalligheter skulle styras med 

hjalp av lagar sorn frambringade det ratio

nella och goda, vad Pauli kallade en utopi. I 

diskurserna om rokning begreppsliggjordes 

detta mal med kraven pa individuell hygien 

och naturlighet, pa sann frihet. Det blev en 

rationell aktivism som kunde forena de libe

rala teologerna i Missionsforbundet samt 

nykterhetsvannerna med den medicinska 

och pedagogiska vetenskapen samt den se

kulariserade progressivismen som samhalls

lara. Vanstersocialdemokraterna skilde 

ocksa ut sig som utopiska. Upplysning var 

honnorsordet men diskursen tvingades in i 

militantare argument nar det samhalleliga 

livet inte ville ratta sig efter rekommenda

tionerna. Avvikelserna fran det rationella 

blev med naturnodvandighet foljden av fel

aktig motinformation betingad av girighet, 

daliga forebilder, grupptryck eller tecken pa 

7 Toler (1992.) ar en av de fa historiska avhand

lingar som diskuterar dessa svarfangade rorel

ser kring sekelskiftet i Sverige. 

nagon form av patologisk avvikelse. Veten

skapens botemedel rackte inte utan ett for

bud mot det orationellas forekomst i sam

hallet kom i sikte. Den inre ordningsmakten 

maste tillgripas. Alla samhallsinstitutioner 

rnaste samordnas med naturligheten och 

rationaliteten. 

Med progressivismen som forklaring

svariabel blir det narmast sjalvklart att cia

gens debatt tycks upprepa gardagens dis

kurser: De progressiva underordnades pa 

30-talet i de demokratiska staterna och 

Talcott Parsons funktionalism, byggd pa 

Webers pessimism om mojligheten att styra 

det moderna samhallet, blev formeln for 

samhallsforstaelsen efter 1945. Det moder

nas individualitet bejakades med betoning 

pa att materiel! trygghet skulle kombineras 

med lika mojligheter. Progressivismen ater

vande i tidigt 60-tal och med den ocksa ro

relserna mot alkohol, knark, prostitution, 

krig etc. Ater riktades kampen inat i sam

hallet. Parsons begravdes och Marx och 

Durkheim ateruppvacktes. Ganska snart 

sokte de progressiva ater anvanda staten for 

att administrera en okad rationalitet i sam

hallet. Att kampen nu tycks mer militant 

beror kanske inte bara pa okunskap om his

torien utan ocksa pa att de professionellas 

resurser kraftigt forstarkts, saval tekniskt 

som politiskt. (Jfr Nilsson & Sunesson 1988: 

157 ff.) 

Inte mindre overtygande blir progressiv

ismen som forklaring om den kopplas till 

den politiska korrektheten sasom den kon

strueras i USA och England och starkt 

genomsyrar den svenska tobaksdiskursen. I 

denna rorelse spelar rokningen en central 

roll, dels darfor att den ar ett njutningsme

del och dels darfor att den kan konstrueras 
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som ett fortryck i gallande grona tid. 

(Haselbach 1995.) Den arnerikanske socio

logen Peter L Berger har emellertid aven 

uppmarksarnrnat de progressivas centrala 

konflikt namligen att konstruktionen synes 

fungera som en metod for klassmassig un

derordning i ett sarnhalle med stark strid om 

den materiella fordelningen. De intellektu

ella konstituerar sig som en klass med halsa 

och ekologi som barande ideal. (Berger 

1994.) Han ar inte ensarn om denna tolk

ning. I Tyskland har Helmut Schelsky fort 

fram liknande sociologiska analyser och i 

Frankrike har Jean de Maillard ifn\gasatt ef

fekterna av denna rorelse for den globala 

valfardsstaten. (Haselbach 1995; Maillard 

1995.) Med storre kraft an kring forra sekel

skiftet men med sarnrna logik antrar alltsa 

de lokala diskurserna om tobaken de globala 

om sarnhallet och politiken. Vad dessa ana

lytiker fokuserar ar det faktum att de pro

gressiva i sin stravan harnnar som adminis

tratorer av en tydligt klassorienterad poli

tik. Den progressiva rationaliteten kan inte 

sta fri fran den politiska diskursen, lika lite 

som den kunde det for 100 ar sedan. 8 

Lindhagens ord om en vanster mot tobak 

far faktiskt stod om vanster definieras som 

en pa rationella grunder styrd politik mot 

individerna, religios eller inte, men denna 

vanster ar inte sjalvklart politisk. Rationali

tet ar emellertid ett svart begrepp och dis

kurserna kornrnenterade standigt invand

ningar mot det overtalande i rationaliteten. 

Losningen blev da som nu naturlighet och 

8 Marsh & McKay i:ir ett gott exempel pa att fo

retradarna for antitobaksdiskursen miSter det

ta problem. Jfr aven Mother Jones for juni 

1996. Tidskriften i:ir ett organ for DFounda

tion for National Progress i USA. 

goda seder vilka kunde sarnordnas med 

rationaliteten i en progressiv rorelse. Det 

fanns dock en annan utopisk social over

diskurs i Europa som omformade synen pa 

folkhalsa. Historien var en karnp mellan folk 

och inte en mer eller mindre naturlig ord

ning av individer. Individens sundhet 

pabjods for att maximera kraften i stridens 

ogonblick. Filosofin ar knuten till nazismen 

vars hygientankande darfor ocksa behovde 

konstruera tobaken som en folkfiende. 

Tillkampad ordning var raka motsatsen till 

den naturliga och rationella ordningen men 

i fraga om tobaken maste bacia de sociala 

diskurserna folja en viss logik dar rokarna 

konstruerades som folkfiender. Det ar 

denna ytliga likhet som foranleder pejor

ativa anmarkningar som halsofascism, lik

som att administrationen manga ganger sags 

folja sarnrna linjer. 

Bacia de sarnhalleliga utopierna stallde 

egentligen fragan om individens sjalvstan

dighet i det moderna sarnhallet och bacia 

kom i konflikt med de politiska fragorna om 

rattvisa och egendomsfordelning. (Jfr Kym

licka 1990 for en introduktion om politisk 

filosofi.) Den politiska diskursen priorite

rade i slutandan materiell fordelning och 

breda uppgorelser skot undan de sociala fn1-

gorna som disciplinara instrument. Aven de 

totalitara rorelserna fick ta sadana hansyn. 

Valfardsstatens hegemoni efter andra 

varldskriget exkluderade for ett artionde 

tobaksdiskursen utom for kvinnor och barn 

dar normerna fran tidigare levde kvar. Det 

ar namligen sa att en maximering av det 

goda och det rattvisa knappast later sig go

ras. 60-talets aterkomst for progressivismen 

och marxismen inneholl till en borjan 

denna inneboende konflikt men efter marx-
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ismens fall kring 1970 har progressivismen 

stridit med neoliberalismen men bada har 

haft den tidigare valfardsstaten som mal

tavla. Vad som pa 90-talet kommit i for

grunden ar ytterligare ett forsok att maxi

mera det politiska och sociala. Sadana 

maximeringsforsok hanger samman med 

historiens slut och har forekommit tidigare. 

Forsoket finns i princip i tva varianter i nu

tida tankande. 

En ar den liberal-progressiva. Hur den 

har fungerat i samhallsdiskursen har pavi

sats i fraga om tobaken och i den politiska 

diskursen ar den sarskilt knuten till fragan 

om optimal beskattning. Matematiskt sokes 

efter en skatt dar omfordelningen inte stor 

tillvaxten, en konstitutionell fastlasning av 

politiken. (Musgrave 1985.) Sadana mate

matiska definitioner har aterkommit med 

den liberala nyorienteringen fran 1970-talet 

och da foljts av en matematisering av sam

hallsvetenskapen. Problemet med detta for

sok ar det som Pauli papekade: om det poli

tiska ska kunna maximeras maste det so

ciala folja den matematiska logiken sa att 

egendomsfordelningen och konsumtionen 

foljer det rationella valet. Skillnader far bara 

aterspegla individuella val. Inte overras

kande har forra sekelskiftets livsstilsdis

kurser darfor uppdaterats for att individu

alisera resultaten. Kritiskt kan man som 

Dennis Duclos havda att utpekandet av en 

ansvarig hindrar inblick i systemiska orsa

ker. (Duclos 1994: 362.) Bade neoliberalerna 

och de nyprogressiva satter individen i cen

trum men blir oense om huruvida rationa

liteten ar individuell eller overindividuell' 

huruvida det privata ska underordnas det 

offentliga. 9 Detta ar emellertid en strid mel

Ian privata och offentliga eliter. 

Det andra mer radikala samordnings

forsoket var det marxistisk-progressiva. 

Tanken var att politiken skulle avskaffas ge

nom revolutionen sa att all egendom blev 

kollektiv. Fordelningen av resurser skulle 

ordnas genom rationella val fran ett 

kunskapscentrum. Forsoket kravde emeller

tid att manniskorna accepterade forand

ringen som rationell. Darfor hamnade forso

ket i samma svarighet som det liberala, nam

ligen att den rationella manniskan maste 

frambringas sa att inte sarnhallets fortlev

nad hotas av fordelningsprinciperna. Aven 

har blev en progressiv socialpolitik svaret. 

Det ar i samband med sadana forsok som 

symboliseringen av tobak, alkohol och andra 

sarnhalleliga fenomen blir heta politiska fra

gor. Bo Rothstein har i en bok sokt att 

komma till ratta med dem i en diskussion 

som utgar fran det liberala prospektet. Han 

tolkar problemet som en fraga om rattvisa 

och autonomi och med utgangspunkt i his

torien och attitydundersokningar finner 

han det rimligt med system som garanterar 

medborgarnas trygghet men inte alltfor 

starkt inkraktar pa medborgarnas auto

nomi. Det innebar att medborgarna sjalva 

ska fa bestamma om de ska roka eller dricka 

alkohol. (Rothstein 1994: 7-70.) Rothsteins 

losning foljer nara 50-talets sa kallade libe

rala konsensus. Problemet med rimlighets

argumenteringen ar att ange inom vilka 

grupper tryggheten ska skapas. Parsons an-

9 Denna artikel kan inte utforligt diskutera livs

stilsanalysen, varken historiskt eller teoretiskt. 

Alldeles tydligt finns hiir en fruktbar utgangs

punkt for vidare studier. Muller (1992.) iir en 

utmiirkt introduktion till en sadan diskussion 

dar nuvarande teoretikers forankring i de klas

siska sociologerna tydliggors. 
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tog som utgangspunkt en gemensam natio

nell vardegemenskap och darunder andra 

gruppbildningar som behovdes for samhal

lets sammanhallning. Rorelserna mot laster 

och annat kring sekelskiftet godkande inte 

sa sjalvklart den nationella identiteten. 

Hanvisningar till status, moral, naturlighet 

eller andra stratifieringar har standigt kom

mit tillbaka for att kvalificera denna tanke. 

I princip kan ett risksamhalle fram

bringas pa tre satt. Det forsta knyter an till 

Jiirgen Habermas och den rationella dis

kursen. En sadan diskurs kraver att alla 

manniskor ges lika information och lika 

makt sa att en demokratisk arbetsgang kan 

bestamma pa vilka grunder politiken sedan 

ska arbeta. Problemet med denna tes ar na

turligtvis att bestamma vad som ar ratio

nellt och undvika maktoverflyttningar. Den 

medicinska och pedagogiska diskursen hor 

kanske till viss del hemma har i sin sjalv

forstaelse men en kontroll mot klass, status 

och andra samhallsklyftor visar att varken 

medicinen eller pedagogiken kan motsvara 

kravet pa rationalitet. (Marmot 1994.) I 

langden lar forsoket vara ogorligt darfor att 

rationaliteten knappast kan bestammas 

utan makt. Darfor maste denna samhalle

liga diskurs i slutandan overga till antro

pologin som motiv. 

En antropologisk motivering av det sam

halleliga bygger pa tanken att nagonting ab

solut och foga rorligt be stammer vad som ar 

det goda och vad som ar det patologiska. 

Diskurserna kring rokning aterkommer 

standigt till sadana stabila kategorier. Na

turlighet, goda seder, moral, sundhet och 

gudstro finns hela tiden i debatten. Rokarna 

brat mot det naturliga, blev en symbol for 

det industrialiserade samhallets smuts och 

rok. Vidare konstituerade hygienikerna 

halsa som det naturliga och sjukdom som 

det patologiska vars forekomst maste sam

ordnas med yttre orsaker, liksom upp

roriskheten, brottsligheten och sexualiteten 

maste forklaras sa. Inte minst blev den 

medicinska kunskapen en antropologisk sa

kerhet nar religionen forsvann. (Labisch 

1985.) Rokningen blev en av de sjalvklara 

grunderna for det onda. For en person som 

Lindhagen blev foljderna av den antro

pologiska hallningen ocksa att den onda se

den att roka i offentligheten kopplades till 

overklassen eftersom arbetarklassen bar det 

framtida goda i sin kamp. 

Det antropologiskt goda ar svart att 

maximera och bar det politiskt rimliga i 

slaptag. Visserligen fann Henrik Berg varje 

hanvisning till mattlighet vara av ondo men 

mestadels koncentrerades malet till att fa 

bort tobaksbruket hos ungdomar och kvin'

nor vilket var rimligt med tanke pa samhal

lets fortbestand. Samma motivering kunde 

galla for en reglering av passiv rokning. Rim

ligheten som grund for en samhallsordning 

syntes da och syns nu i politiken kring vald, 

pornografi, tobak och alkohol. Metoden kan 

emellertid snart leda till konflikt. Begrepp 

som halsofascism och ekofascism antyder 

att regleringarna kan uppfattas som olamp

liga intrang i den personliga autonomin men 

de bar ocksa risken att marginalisering pa 

sadana grunder anvands for att utestanga 

krav pa rattvisa. Kopplingen mellan rokning 

och fattigvard var en sadan mekanism i min 

undersokning. Tvatredjedelssamhallet ar en 

metafor som anknyter till detta problem 

med den foretagsekonomiska diskursen for 

att losa offentliga ekonomiska problem. 

Ocksa debattorer som Santesson hanvisade 
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egentligen till antropologin men gjorde en 

annan tolkning. Som Frank Trentman visat 

kan antropologin sagas ha blivit en gemen

sam bas for 1900-talets samhallsdiskurser. 

(Trentman 1994.) Antroplogin behover 

emellertid kompletteras med historia i ett 

foranderligt samhalle. 

Historien som grund for sammanhallning 

har pa senare ar utvecklats i teorier om 

kommunitarianism. I motsats till den 

antropologiska hallningen betonas samman

fall over tid i rum av en grupp. Nationen har 

varit var losning under lang tid men har ifra

gasatts nar staternas formaga att styra ut

vecklingen minskat, sa som den gjorde strax 

fore 1900 och gor i dag. Strider mellan sta

ter och interna regionala konflikter upp

kommer som alternativ till den radande ord

ningen, liksom mjukare former av decentra

lisering. Visserligen kan staten i manga fall 

ha varit framst en militar och fiskal kon

struktion men det ar trots allt inom 

nationalstatens ram som gruppkonflikter 

utspelats under senare arhundraden. En sa

dan stats samhalleliga gemenskap kan vara 

bade tolerant och intolerant. Den kan ute

sluta pa etniska eller rasmassiga grunder, 

underordna pa kons- eller klassgrunder, ac

ceptera bara moraliskt och vetenskapligt 

goda medborgare. En sadan stat kan emel

lertid ocksa med ett demokratiskt styrelse

satt forena sammanhallning och rattvisa pa 

ett fritt och tolerant satt. Det var sa man 

kunde se var idealmodell av vafardsstaten, 

om den var kristdemokratisk eller socialde

mokratisk. Det ar denna konstruktion Bo 

Rothstein refererar till. I kristider aktiveras 

emellertid identiteterna och det ar i sadana 

sammanhang rorelserna mot laster ocksa 

kan bli symboler for exklusion och be-

straffningar i kombination med andra 

stratifieringar. Det kan ske inom statens 

ram, nationellt eller lokalt, eller som ute

slutning utat mot andra nationaliteters kul

turer. Den historiska gemenskapen kan vara 

mer eller mindre folklig eller elitistisk men 

har trots allt en snavare bestamning an en 

universell medborgarstat. 

Dessa tre modeller for samhallelig sam

manhallning var och ar intimt forknippade 

med rorelser mot njutningsmedel, bland dem 

tobaken. De exemplifierades sHindigt i dis

kurserna kring rokningen 1870-1939. Det 

nationellt historiska kittet fick overtaget fran 

slutet av 1930-talet i de demokratiska sta

terna men efter manga konvulsioner. Nar cia

gens debatt kring rokningen nu polariserats 

handlar det om ett uttryck for en konflikt 

mellan tva versioner av den liberala moder

niteten, namligen den progressiva eller kon

servativa, eller med andra ord om det mo

derna samhallets universella kunskap beho

ver historien for att inte hamna pa avva.gar, 

om samhallet behover mer an ration ella stater 

och individer, om det finns kollektiva gemen

skaper inom staten som bor sta fria mot 

denna och inte minst om den moderna indi

viden ar kapabel till sjalvstandigt handlande 

byggt pa en egen vardeskala.10 Konkret ut

tryckes detta i diskurser kring nationen, fa

miljen, konen och arbetet. Ater upptas dis

kurserna fran sekelskiftet och ater bryter 

denna sociala mot den politiska pa ett ibland 

forvirrande satt. Bara en noggrann analys av 

10 I debatterna om rokning fokuseras ofta den 

diskurs som atergar pa John Stuart Mill vilken 

anses bestammande for det liberala sarnhallet. 

Mendus (1989.) problematiserar denna tolk

ning och pavisar svarigheterna med denna fun

damentalistiska liberalism. 
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diskursema och dessas koppling till utom

diskursiva intressen kan skapa en forstaelse 

for debatten. 

Avslutning 

Jag har i denna uppsats kortfattat redovisat 

hur rokningen och rokama konstruerades 

som samhalleliga hot 1870-1939. Om det 

finns en skillnad mot dagens debatt bottnar 

den inte i att ny kunskap tillkommit sasom 

den dominerande upplysningsrationalisti

ska tolkningen vill paskina. Snarare handlar 

det om en diskursiv ordning och logik vars 

overtalande formaga beror pa kopplingen 

till andra lokala diskurser och till de storre 

globala diskursema. For historiker med ge

neraliserande ambitioner staller rorelsema 

mot tobaken sociologiska och politiskt ve

tenskapliga problem. For det forsta har sa

dana rorelser tidigare setts alltfor mycket ur 

ett evolutionsperspektiv1 som en civilisato

risk pendang till Stein Rokkans modell for 

den politiska utvecklingen. (Sa Lindkvist 

1977.) I stallet bar sadana rorelser analyse

ras med kategoriema identitetsskapande 

och disciplinering dar identitetema ses som 

konstruktioner utan en inneboende rikt

ning. For det andra bar komparativa studier 

om kampen mot tobaken ifragasatta skillna

der i legitimitet och anvandningssatt av 

tobaksdiskursema mellan olika stater. Dar

med fokuseras ocksa for det tredje den poli

tiska traditionen1 inte minst forhallanden 

mellan elit och folk i olika lander. Denna 

konflikt iir central i USA med dygden som 

den republikanska modemitetens kardinal

begrepp i motsattning till populismens be

toning pa det folkliga. I Europa finns en tra

dition av konservatism som saknas i USA. 

Det innebar att saval konservatismen som 

socialdemokratin blir vasentligare rorelser 

som genomkorsar en enkel over-under-dis

tinktion. Kopplade till religiosa klyftor 

fanns och finns olika forutsattningar for 

antitobaksdiskursen i de olika modema sta

tema. USA ar annorlunda an Sverige och 

Norge som skiljer ut sig fran Danmark och 

Holland. De katolska statema har andra tra

ditioner, liksom de muslimska. Diirfor kan 

inte heller kampen mot tobaken bli univer

sellt neutral i forhallande till andra klyftor i 

samhallet. 

Om man accepterar den diskursiva logi

ken i kampen mot rokningen handlar dess 

relevans och overtalande mojligheter inte 

om rationalitet och upplysning i en modern 

demokratisk kontextl lika lite som en sadan 

tycks kunna producera rationella definitio

ner pa rattvisa eller patologi. Att maximera 

saval det goda som det rattvisa tycks vara 

omojligt och da hanvisas man tillbaka till 

politiken. Varken forsamlingsstaten eller 

naturlighetsstaten kan overvinna denna lo

giska omojlighet1 lika lite som den marxis

tiska1 den rationella eller den fascistiska sta

ten kan det utan alltfor mycket valdsan

vandning. Studier av rokningen1 den aktiva 

och passiva1 och antirokningen pavisar hur 

maktrelationerna forandras over tid1 hur 

det ekonomiska1 etiska och estetiska kon

strueras diskursivt over tid och hur fast

stallandet av kunskap samverkar med makt

relationema. Trots allt maste rorelserna mot 

rokningen grundas i diskurser dominerade 

av moralisten 1 rationalisten eller 

hygienikern vilka alla tre ar variationer pa 

en progressiv konstruktion av individen i 

det moderna. 

Till sist vill jag ocksa pavisa att studiet av 
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kampen mot tobaken har ett varde i sig som 

ett korrektiv mot alltfor forenklade 

bakgrundsteckningar och bruk av historien 

fran diskursens egna foretradare och mot

standare. Det forsta exemplet handlar om 

filmen Schindlers List, regisserad av Stephen 

Spielberg. I en central seen finns Schindler 

sjalv och hans judiske fortrogne Stern i ett 

rum under en nattlig sejour for att uppratta 

listan over namn pa de judar som ska raddas 

undan forintelsen. Schindler roker men inte 

hans medarbetare varpa denne kommente

rar att for varje cigarett Schindler roker 

hamnar 50 procent av roken i honom som 

passiv rokare. Syftet med kommentaren ar 

att pavisa att passiv rokning ar liktydigt med 

annat fortryck, narmast forintelsen. Som 

har visats i min artikel ar kommentaren i sig 

inte malplacerad. Rokning och passiv rok

ning hade varit ett debattamne under arti

ondena fore andra varldskriget. Dess kon

struktion i filmen ar emellertid vilseledande 

pa tva satt aven om man accepterar dess 

metaforik, anspelningen pa forintelsen i be

skrivningen av rokningens farm: 
For det forsta stammer inte repliken med 

boken som ligger till grund for filmen. I den 

sager Schindler att vi rokte ett par paket 

cigaretter under tiden vi skrev listan. For 

det andra gavs rokningen andra konnotatio

ner i samtiden. Judar, och sarskilt osteuro

peiska judar, var kanda som storrokare. 

(Picher & Emerson 1938: 78 f.) Ur ett 

overhetsperspektiv var darfor konstellatio

nen Schindler och judar foljdriktig om rok

ningen skulle ses som en identitetsskapande 

faktor. Som jag pavisat var namligen rok

ningen en symbol for ohorsamhet och avvi

kelse i samtiden, for emancipation fran 

tvingande forhallanden och auktoritativa 

krav. Inte overraskande hade i den interna

tionella diskussionen ocksa zigenare och 

turkar utpekats sorn rokande folk. 

Det andra exemplet bygger pa en kom

mentar kring det strang a forbud mot rok

ning pa restauranger som infordes i New 

York i april 1995. I en kommentar tvekar 

Brian Duffy om vardet av reformen. Visser

ligen ar faran med passiv rokning verklig och 

otvetydig men han ser ocksa tillbaka pa 50-

och 60-talen med en kansla av saknad. »In 

simpler times, big cities and small towns 

buzzed with a sense of community ... long 

nights spent drinking and smoking, talking 

sports, politics, the news of the day.« Han 

befarar att forbudet kommer att leda till 

annu mer hemmasittande och isolering i ett 

samhalle som redan visar tydliga drag av 

upplosning. (U.S. News 1995: 24/4.) Duffy 

har sakerligen skal for sin kansla av saknad 

men en historisk studie om politiken gente

mot rokare pavisar att denna gemenskap var 

manlig och byggde pa konstruktionen av 

kvinnan som moder och hemmafru; den 

slappte in pojkar men uteslot flickor fran 

samtalen. Huruvida den horde hemma i 

enklare tider beror pa om man gar tillbaka 

till 20-talet da den manliga overordningen 

var mindre overtalande liksom den natio

nella valfardsstaten. Likaval sade min un

dersokning att det finns fa sakerheter att ut

tala om passiv rokning, saval medicinskt 

som socialt. A andra sidan innebar inte de 

amerikanska lagarna nagon aldrig tidigare 

skadad horsamhet infer krav motiverade 

med vetenskapen, bildningen eller de goda 

sederna. Den kan ocksa kommentera den 

gamla myten att rokningen infordes till Eu

ropa av amerikanska soldater efter andra 

varldskriget. Som Sven-Ake Lindgren 
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mycket riktigt patalar var det USAs delta

gande i forsta viirldskriget som fick den 

amerikanska staten att slappa den stranga 

lagstiftningen mot tobaken. (Lindgren 

1993: 133 f..) 
Det tredje exemplet galler den affisch

kampanj mot rokningen i Sverige som 

anspelade pa unga kvinnor och sexualitet. 

En ung, ledsen kvinna tittar pa betraktaren 

och rubriken pa affischen sager Valdtagen 

av en Prince. Ocksa bilder av lungor finns pa 

affischen. Denna statliga reklam uppfatta

des som djiirv och nyskapande och vackte 

ocksa negativa reaktioner for sin valdsam

het. En titt pa hur rokningen framstalldes 

fore andra viirldskriget visar att ny

skapandet inte gick langt utover tidigare 

samordningar. Snarare iir det overraskande 

hur val den faller in i den diskursiva tradi-

tionen fran den tiden. Anspelningar pa unga 

kvinnor och sexualitet har varit ett genom

gaende drag i kampen mot tobaken, liksom 

metaforer som sirener och prinsar, liksom 

antydningarna om sexuellt overforbara 

sjukdomar, liksom estetiseringen av inre or

gan som en anspelning pa nya statusbarande 

kategorier. I ett land med ekonomiska svarig

heter, nationella spanningar och strider 

kring fordelningspolitiken, med ifragasatt 

kvinnlighet och ungdom fortsatter kampan

jen en nediirvd diskursiv repertoar diir syf

tet motiverar kraftfulla attacker och skrack

bilder, precis som forutsattes under borjan 

av seklet. Diirmed blir affischen ocksa en 

kommentar till saval nagra av samtidens fra

gor i vilka tobaken vavs in i problem

formuleringarna och losningsforslagen som 

till nagra av historiens skarpare strider. 
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Summary 

The day of the ashtray is over 
The construction of the active and passive smoker 1870-1939 

This article examines the discourse on smo
king in Sweden in the decades around 1900. 
Partly imported and partly grown out of 

domestic circumstances, the struggle 
against tobacco heavily permeated social 

discourse. Entering the debate on national 
rejuvenation and class conflict, parliament 

on several occasions was forced into action, 
though not taking legal action but relying on 

taxation and administration for curbing 
smoking in society. Using a discursive 

method I state that the discourse on the 
threat of tobacco has not changed 

substantially over the century, but the 
power of professional knowledge has 
certainly increased. The argument is that 

the struggle against tobacco emanates from 
the progressive discourse which, however, 

conflicts with other social discourses and, 
more importantly, with the big political 
conflicts. The upsurge for policies against 

smoking in recent decades, therefore, does 
not depend on new knowledge, but on the 

fact that the construction of the dangerous 
smoker fits into the discourses on the big 
issues in contemporary society. Now, as a 
hundred years ago, a progressive discourse 

questions social life but cannot refrain from 
thereby becoming entangled in the struggle 

over material resources and social control in 
a Swedish society that is heavily conflictual. 
Without such conflict, the discourse on 

tobacco would probably be less convincing 
as was the state from the 1930s to the 1950s 
when social and political philosophy 

followed other paths. 
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