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Olika invandrargrupper iir mycket ojiimnt represente
rade i det svenskapensionssystemet. Delvis beror detia-pa 
skillnader i vistelsetid i landet och dii;med pd-r.:egle;~a far 
- att fa tillgang till pension. Aven bland invandrare med 
numera lang vistelsetid i landet finnsdock stora variatio

ner i andelen med pension vid given alder. For vissa 
invandrargrupper forekom en kraftig instrornning i for
·tidspensionering under 1980-talet. Artikelndiskuterar 

mOjliga orsaker till denna iakttagelse. 

Under lang tid var sociala formaner i Sverige 

nastan helt forbehallna svenska medbor

gare. Undantag var den rena fattigvarden 

vilken var tillganglig aven for utlandska 

medborgare bosatta i Sverige. 

Under 1950-talet inleddes inom Vast

europa ett samarbete for att genomfora lik

stallighet i ratten till sociala formaner-mel

lan invandrare och den infodda befolk

ningen. Under arens lopp har Sverige ingatt 

ett antal overenskommelser for att ge ut

landska medborgare tillgang till social 

trygghet i Sverige. Det har varit fragan om 

avtal med enskilda lander (konventioner) 

men ocksa om anslutning till olika interna

tionella overenskommelser. 

Jan Ekberg ar docent i nationalekonomi och verk
sam vid Hogskolan i Vaxjo. Hans forskningsom
nide ar invandring och arbetsmarknad. 

Ett av de omniden inom socialfor

sakringen dar skilllnader mellan svenska och 

utlandska medborgare kommit att besta 
langst har varit ratten till folkpension. Ge

nom ett riksdagsbeslut varen 1979 har dock 

numera alla utlandska medborgare ratt till 

svensk folkpension efter en viss vistelsetid i 

landet. Ar villkoren i en konvention gynn

sammare (kortare vistelsetid) galler dock 

derma. Enligt riksdagsbeslutet har. man ri:itt 

till alderspension om man varit bosatt i 

Sverige sedan minst fern ar och i sammanlagt 

tio ar efter fyllda 16 ar. Ratt till fortidspen

sion erhalles efter fern ars bosattning i 

Sverige; Ankepension betalas ut till den ef
terlevande om (a) den avlidne maken varit 

bosatt i Sverige i minst fern ar fore sin dod 

och den efterlevande var bosatt i Sverige eller 

(b) den efterlevande ar bosatt i Sverige sedan 
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minst fern ar och den efterlevande eller av

lidne vid dodsfallet var bosatt i Sverige. For 

medborgare i EES-landerna ar reglerna nu

mera annorlunda. Pensionerna for migranter 

ar grundade pa vistelsetid i olika lander alter

nativt pa antal ar med forvarvsarbete i olika 

lander. 

Fragan om invandrares deltagande i det 

svenska pensionssystemet har. hittills belysts 

endast i liten utstrackning av forskningen. 

Dessutom avser de studier som finns endast 

invandrare i fortidspensionering. Daremot 

saknas veterligt undersokningar av invand

rare i andra pensionsformer som alderspen

sion, efterlevandepension och del pension. 

En av de forsta storre undersokningarna 

av invandrarpensionarer var Reinans och 

Swedner (1987]. Undersokningen avsag en

clast nybeviljade fortidspensionarer under 

1981 och 1982. Har framkom en splittrad 

bild. For vissa invandrargrupper fanns un

der dessa ar en hog instromning till fortids

pensionering i forhallande till jamforbara 

svenska grupper (infodda i samma alder och 

med samma yrke som respektive invandrar

grupper ), medan instromningen for andra 

invandrargrupper var ungefar densamma 

som for jamforbara svenska grupper. Men 

eftersom instromningen endast studerades, 

for nagra ar kanner vi inte antalet fortids

pensionarer i de olika grupperna vid 

observationstillfallet. Detta ar ju beroende 

av hur pensioneringen sett ut under tidigare 

ar. lnstromningen till fortidspensionering 

kan ha varierat over tiden, exempelvis bero

ende pa att reglerna for utlandska medbor

gares tilltrade till fortidspensionering har 

varierat. En liberalisering av dessa regler 

skedde i slutet av 1970-talet. Sannolikt var 

betydelsen av denna liberalisering olika for 

olika invandrargrupper. Senare undersok

ningar som Boalt (1989) fann att aven nivan 

pa andelen fortidspensionarer var hog bland 

framst sydeuropeiska invandrare och i viss 

utstrackning bland finska invandrare. Un

dersokningen avsag dock endast Stockholms 

lan. I Socialstyrelsen (1994, 1995) gjordes 

ett forsok att kalkylera framtida nivaer med 

ledning av uppgifter om nutida ·nyinstrom

ning. Aven har framkom ungefar samma bild 

som i Stockholmsundersokningen. Enligt 

Marklund, Lindqvist, Stattin och Grape 

(1994) har dock nyinstromningen till for

tidspensionering bland invandrare under 

1990-talet blivit lagre an tidigare. 

Syfte 

Syftet med denna artikel ar att belysa 

invandrarnas deltagande i pensionssystemet 

samt hur detta forandrats over tiden. Darvid 

avses inte enbart fortidspension utan delta

gande i samtliga pensionsformer (fortidspen

sion, efterlevandepension, delpension och al

derspension ). Dessutom presenteras uppgif

ter om pensionsbelopp och disponibla in

komster bland invandrarpensionarer. 

Hittills har det inte forelegat nagon un

dersokning av invandrare i det to tala pen

sionssystemet. Ytterligare ett skal till att be

trakta hela detta system ar att det sannolikt 

foreligger substitutioner inom systemet i 

vissa aldrar. En individ i aldern 60-64 som 

far avslag pa en ansokan om fortidspension 

kan valja fortida uttag av alderspension eller 

delpension. Dessutom alderspensioneras 

vissa yrkesgrupper fore 65 ars alder. Under:.. 

sokningen ar grundad pa sambearbetningar 

mellan inkomstregistret och befolknings

registret och omfattar utrikes fodda perso

ner folkbokforda i Sverige avseende aren 
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1978 och 1991. Nagra data foreligger ocksa 

for 1993.1 Studien ar saledes en total

undersokning. 

I inkomstregistret skiljer man inte mellan 

olika pensionsformer. Dessa omfattar folk

pension, allman tillaggspension (ATP), del

pension, avtals och tjanstepension och pri

vat pension. For helheten har de privata 

pensionerna ganska liten betydelse. Uppgif

ter om pensioner i den foljande framstall

ningen visar saledes i start offentliga pensio

ner och avtalspensioner. Dessutom ar inte 

heller materialet uppdelat pa olika typer av 

pensionering ( exempelvis fortidspension, 

fortida uttag av alderspension i aldern 60-

65 ar, delpension, pensionering fore 65 ar av 

vissa yrkesgrupper eller · efterlevande

pensioner). Det totala antalet individer un

der 65 ar som har nagon pension ar storre an 

antalet med fortidspension. Bland man un

der 60 ar kan dock det helt overvagande an

talet med pension antas ha fortidspension. 

Observerade skillnader mellan invandrare 

och infodda i frek:vensen med pension i al

dern under 60 ar tarde i huvudsak bero pa 

skillnader i frek:vensen med fortidspension. 

Detta galler aven k:vinnor eftersom frek:ven

sen med efterlevandepension sannolikt inte 

ski~er sig mellan invandrare och infodda. 

Alderspension 

l tabell 1 redovisas andelen med pension och 

pensionsbelopp i aldern 65 ar och darover. 

Det framgar att i den infodda befolkningen 

1 Antalet folkbokforda utrikes fodda personer 

uppgick 31112 1978 till608 892,311121991 

till814 716 och 31112 1993 till869 067. Ande

len i respektive grupp som var 65 ar och darover 

var 719 procent 1 11.5 procent och 1211 procent. 

ar denna andel nastan 100 pro cent. Ett mind

re antal individer har uppskjuten pension. 

Bland utrikes fodda ar andelen lagre. Nagra 

storre forandringar tycks inte ha skett mellan 

1978 och 1991. Daremot finns betydande 

skillnader mellan invandrare med svenskt 

respektive utlandskt medborgarskap. Av in

vandrare med utlandskt medborgarskap 

hade endast 66 procent av mannen och 61 

procent av k:vinnorna nagon pension 197R 

Bland invandrare med svenskt · medborgar

skap ( naturaliserade invandrare) ar andelarna 

ungefar desamma som bland infodda. Det 

kan noteras att andelen aldringar med pen

sion bland utrikes fodda var nagot lagre 1993 

an 1991. Den rimliga forklaringen till detta 

ar att nyinvandringen under 1992 och 1993 

medfort en okad andel bland utrikes fodda 

med alltfor kort vistelsetid i Sverige for att fa 

del av pensionssystemet. 

Kanske nagot overraskande ar pensions

beloppen hogre (utom for man 1993) bland 

utrikes fodda an bland infodda. Speciellt ar 

detta fallet for invandrare med numera 

svenskt medborgarskap. En betydande del av 

alderspensionarerna bland invandrarna be

star av individer som anlande pa 1940-, 50-

och 60-tal en. 

Manga av dessa invandrare gick visserligen 

till laginkomstyrken men genom langa ars

arbetstider fick man relativt hoga arsar

betsinkomster med atfoljande forvarv av 

manga ATP-poang. Bidragande kan ocksa ha 

varit att manga invandrare bosatte sig i 

storstadsomraden dar lonelaget vanligen ar 

hogre an i ovriga delar av landet. 

I tabell 2 gores en uppdelning av alders

pensionarer 1991 med hansyn till 

invandringsperiod. De hoga pensions

beloppen for tidiga invandrare framgar an 
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Tabelll 
Andel i procent av dem som ar 65 ar och darover som har pension samt pensionsbelopp/ 

pensionar 1978, 1991 och 1993. Folkbokforda den 31/12 respektive ar. 

Man Kvinnor 
Andel Belopp i Andel Belopp i 

tusentals kr tusentals kr 
1978 
T otalbefolkning 99,5 28,0 99,6 19,0 
Darav: 
lnfodda 99,7 28,0 99,8 19,0 

Utrikes fodda 92,6 28,9 93,3 19,4 
Darav: 
Med utlandskt medborgarskap 66,2 22,0 60,6 16,8 

Med svenskt medborgarskap 99,1 30,0 99,7 19,7 

1991 
T otalbefolkning 99,5 118,1 99,4 70,7 
Darav: 
lnfodda 99,8 118,1 99,9 70,5 

Utrikes fodda*l 93,6 118,2 92,0 73,2 

1993 
T otalbefolkning 99,5 130,8 99,3 78,4 
Darav: 
lnfodda 99,8 130,8 99,8 78,2 

Utrikes fodda 93,3 129,1 91,3 80,5 

*)Uppgifter om invandrare uppdelat pa utlandskt respektive svenskt medborgarskap har inte 
erhallits for 1991 och 1993. 

Kalla: Sambearbetning lnkomst och Befolkningsregistret 1978, 1991 och 1993. 

tydligare. Pensionsbeloppen ar hogre an 

bland infodda aven om vi beaktar att 

invandrarpensionarerna ar yngre an infodda 

pensionar. Pa grund av ATP systemet har 

yngre pensionarer vanligtvis storre pensio

ner an aldre pensionarer. For invandrar

pensionarer som anlande fore 1970 var 

pensionsbeloppet i aldern 65-7 4 ar 131 800 

kr for man och 80 700 kr for kvinnor. For in

fodda pensionarer var respektive belopp 

130 800 kr och 77 000 kr. Motsvarande be-

lapp for invandrarpensionarer i aldern 75-w 

ar var 106 500 kr och 67 400 kr jamfort med 

99 500 kr och 63 800 kr bland infodda. 

Det framgar att aven den disponibla in

komsten per hushall i aldern 65 ar och dar

over ar hogre bland invandrare som anlant 

fore 1970 an i den infodda befolkningen. 

Aven efter beaktande av andra inkomster, 

( eventuella arbets och kapitalinkomster) 

och andra offentliga transfereringar ( exem

pelvis bostadsbidrag) och skattesystemet 
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Tabell2 
Andel i procent av dem som ar 65 ar och darover som har pension samt pensionsbelopp/ 

pensionar 1991. Disponibel inkomst. Folkbokforda 31-12-1991. 

Man Kvinnor Disponibel inkomst per 
. hushall ;;::: 65 artusentals kr. 

Andel Beloppi · Andel Belopp i Gifl:a/ Ensam-
tusentals kr tusentals kr samboende staende 

T otalbefolkning 99,5 118;1 99.4 70.7 174,6 85,4. 
Darav: 
lnfodda 99,8 118,1 99,9 70,5 174,4 85,6 

Utrikes fodda 94,4 118,2 93,0 73,2 178,5 84,0 
Darav: 
lnvandrat fore 1970 99,6 125,0 99,7 76,0 186,4 89,5 

lnvandrat: 1970-79 97,4 77,0 96,9 56,0 165.7 73,6 

lnvandrat: 1980-83 85,2 55,9 75,3 46,4 131,0 67,2 

lnvandrat: 1984-87 52,2 50,8 38,5 43,9 125,4 61,8 

lnvandrat: 1988-90 13.7 66,5 9,6 46,9 103,9 50,9 

•) Disponibel inkomst avser samtliga hushall 65 ar och dar6ver dvs. omfattande aven de sam inte har pension. 
Kalla: Sambearbetning lnkomst- och Befolkningsregistret 1991. 

kvarstar att aldringarnas inkomststandard 

(disponibel inkomst) ar hog bland dessa ti

digt anliinda invandrare. 

For de invandrare som kornmit senare ar 

bilden annorlunda. Bade pensionsbelopp 

och andelen med pension ar lagre samt faller 

ocksa snabbt med senare invandrings

period. Aven den disponibla inkomsten ar 

liigre. For dem som anlande under 1988-90 

hade endast knappt 14 procent av miinnen 

och knappt 10 procent av kvirinorna nagon 

pension. Dessa observationer kan forklaras 

med kort vistelsetid i Sverige. Ar vistelse

tiden kort har man inte hunnit forvarva sa 

manga ATP-poiing och iinnu inte fatt till

gang till svensk folkpension. 2 Sannolikt 

finns bland dessa iildre invandrare en hel del 

socialbidragstagare. Av vart material fram

gar att det i december 1991 fanns 7 046 ut

rikes fodda personer som var minst 65 ar 

och som inte hade nagon pension. I decem

ber 1993hade antalet vuxit till8 327 indivi

der. Om andelen med alderspension varit 

2 Eftersom det kravs att man vistats i Sverige 

minst fern ar fore alderspensionering borde man 

kanske forviinta att ingen av dem sam invandrat 

1988-90 skulle ha migon pension. Att sa anda iir 

fallet kan bero pa att det eventuellt finns ett 

mindre antal individer sam tidigare vistats i. 

Sverige och da forviirvat ATP-poang ochl eller 

svenskt medborgarskap. Aven individer med 

tillgang till privat pension kan finnas. I det fall 

en individ in- och utvandrat flera ganger avses 

med invandringsperiod den period niir indivi

den senast invandrat. 
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densamma som bland inrikes fodda borde 

antalet varit endast cirka 150 utrikes fodda. 

Pensioner i ovriga aldrar 

Under perioden 1978-1991 har stora for

andringar skett i aldern under 65 ar bland 

invandrare relativt infodda. Detta framgar 

av tabell3. Aldersstandardiserat index visar 

att man bland utrikes fodda i aldern 16-64 

ar hade lagre andel med pension 1978 an 

bland infodda man. Bland kvinnor var res

pektive andelar ungefar desamma. Fram till 

1991 har denna bildtotalt forandrats. Spe

ciellt intressant ar jamforelsen for de som 

invandrat tidigt (fram till slutet av 1970-ta

let). Ar 1978 var pensionsfrekvensen bland 

man cirka 8 procent lagre an bland infodda 

man. Under 1980-talet intraffade uppen

barligen kraftiga forandringar. Ar 1991 var 

motsvarande frekvenser i denna tidiga in

vandrargrupp 35-40 procent hogre an 

bland infodda. 

Stora variationer finns mellan olika 

invandrargrupper. Bland tidiga invandrarna 

har okad pensioneringsfrekvens framst varit 

forhanden bland invandrare fran sydeuropa. 

Ar 1978 var pensionsfrekvensen f6r perso

ner fodda i Grekland vasentligt lagre an 

bland infodda i samma aldrar. Bland fodda i 

Jugoslavien var frekvensen ungefar den

samma som bland infodda. Under 1980-ta

let har en mycket kraftig instromning i pen

sionering skett for bada dessa invandrar

grupper. For exempelvis kvinnor fodda i 

Grekland har index gatt fran 0,62 ar 1978 

till 3) 9 ar 1991. En viss hojning har ocksa 

skett bland man fran Finland men hojningen 

ar relativt mattlig. Bland kvinnor fran Fin

land ar den relativa nivan ungefar den-

samma 1991 som 1978. Detta galler avenin

vandrare fran Vasteuropa. (For dessa har vi 

for 1978 endast uppgifter for fodda i Tysk

land men denna grupp arden storsta av in

vandrare fodda i Vast europa). 

Tabell3 
Aldersstandardiserat index for andel 

med pension 16-64 ar. Folkbokforda den 

31112 respektive ar. 

Man Kvinnor 
1978 
T otalbefolkning 1.00 1,00 
lnrikes fodda 1,00 1,00 
Utrikes fodda 0,91 1,03 
Darav: 
Fodda i Finland 1,18 I ,13 
Fodda i Grekland 0,66 0,62 
Fodda i Jugoslavien 0,92 1,07 
Fodda i T yskland 0,81 0,90 

1991 
T otalbefolkning 1,00 1,00 
lnrikes fodda 0,96 0,97 
Utrikes fodda 1,18 1,21 
Darav: 
lnvandrat: -1979 1,35 1,38 
Darav: 
Fodda i Finland 1,47 1,10 
Fodda i Grekland 2,50 3,19 
Fodda i Jugoslavien 2,30 2,90 
Fodda i Vasteuropa 0,84 0,96 

lnvandrat: 1980-83 1,10 1,07 

lnvandrat: 1984-87 0,61 0,59 

lnvandrat: 1988-90 0,20 0,21 

1993 
T otalbefolkning 1,00 1,00 
lnrikes fodda 0,96 0,97 
Utrikes fodda 1,16 1,17 

Kalla: Sambearbetning lnkomst- och Befolkningsregist
ret 1978, 1991 och 1993. 

Stora variationer finns ocksa med hansyn 

till ankomsttidpunkt. De namnda hoga 

frekvenserna med pension 1991 gallde in-
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vandrare som anlant fore 1980. For invand

rare som anlande under 1980-talet ar situa

tionen annorlunda. Speciellt ar andelen med 

pension lag for de invandrare somanlant se

dan mitten av 1980~talet. Forklaringen ar 

kort vistelsetid i landet. 

Har det intraffat nilgra speciella forand

ringar efter 1991? Enligt de uppgifter somfo

religger for 1993 forefaller en stabilisering ha 

intraffat. For samtliga utrikes fodda har in

dex faktiskt minskat nagot jamfort med 

1991. Materialet tillater dock inte nagon nar

mare analys. En bidragande forklaring ar san

nolikt den ovan narnnda att nyinvandringen 

under 1992 och 1993okat andelen bland ut,. 

rikes fodda som inte har tillgang till 

pensionssystemet. Mojligen har ocksa en sta

bilisering skett av instrornning i pensionering 

bland de tidiga arbetskraftsinvandrarna. 

Vilka orsaker finns bakom den . observe

rade utvecklingen fran slutet av 1970-talet 

till borjan av 1990-talet? Varfor finns det sa 

stora skillnader i instrornning till pensione

ring mellan olika invandrargrupper som an

laude fore 1980? Vilken betydelse har for

andringar i vistelsetid och i regelsystemet 

haft for att fa tillgang till pension? Vid obser

vationen 1978 var en del av de utrikes fodda 

relativt nyanlanda medan vid motsvarande 

observation 1991 hade sarnrna grupp en lang 

vistelsetid bakom sig samtidigt som regel

systemet for att fa tillgang till pension for

andrats. Vilken betydelse har strukturella 

forandringar pa svensk arbetsmarknad? Hur 

ar halsotillstandet bland invandrare? Har 

aterutvandrarnaefter 1978 varit selekterade 

med hansyn till halsostatus? Har kvarstan

narna varit negativt selekterade i detta avse

ende? Vilkenbetydelse har invandrarnas an

norlunda yrkesbakgrund? Det ar naturligtvis 

omojligt att har ge nagra entydiga svar pa alla 

dessa fragor. I fo~ande avsnitt gores dock en 

diskussion dels utifran invandrarnas yrkes

bakgrund och dels utifran observationer om 

deras halsotillstand. 

Tankbara forklaringar 

. Yrkesbakgrund 
Risken att harnna i fortidspensionering va

rierar med olika yrken. Nagon regelbunden 

publicerad statistik som kan belysa graden 

av pensionering bland invandrare med han

syn till tidigare yrke eller socioekonomisk 

tillhorighet finns dock inte.·Vissa uppgifter 

finns daremot i speciella undersokningar 

som exempelvis i Reinans och Swedner 

(1987). Harvid frarnkom att aven efter 

konstanthallande av kon, yrke och alder sa 

fanns det mycket stora skillnader mellan 

olika invandrargrupper i instrornning till 

fortidspensionering under 1981 och 1982. 

lnvandrare fran Grekland och Jugoslavien 

hade vasentligt hogre instrornning an in

fodda svenskar me dan invandrare fran Tysk

land lag pa ungefar sarnma niva som in

fodda. Narnnda studie ar en tvarsnittsund

ersokning avseende enbart nyinstrornning 

for 1981 och 1982. Blir tendensen den

samma vid en longitudinell betraktelse for 

en langre period? 

Vid Hogskolan i Vaxjo har gjorts longi

tudinella undersokningar av yrkeskarriar 

och inkomstutveckling bland invandrare 

som nu vistats lange i Sverige. Dessa utgors 

av utrikes fodda personer som bodde i 

Sverige redan vid 1970 ars folk- och bo

stadsrakning (FoB 1970) och som stannat 

kvar i landet. 

For jamforelse med svenskbefolkningen 
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har anvants den s.k. tvillingmetoden. ·Till 

varje utrikes fodd person ar en infodd 

svensk »tvilling« vald med samma alder, kon 

och yrke (pa tresifferniva, dvs. cirka 280 

olika yrken) och samma bosattningsort Oan) 

vid startaret 1970. Dessutom var den ge

nomsnittliga utbildningsnivan ( antal skolar) 

ungefar densamma mellan respektive grupp 

utrikes fodda och deras svenska tvillingar. 

Vid vissa FoB finns uppgifter om pensiona

rer. Sadana uppgifter fanns vid FoB 1980. 

Darmed ar det ocksa mojligt att observera 

eventuella skillnader i instromning till pen

sionering under 1970-80. ·. 

Det framgar av Ekberg (1990, 1993, 

1994) att for hela gruppen utrikes fodda ar 

6verstr6mningen till pensionering nagot ho

gre an bland de inrikes fodda tvillingarna. 

bverstromningen ar cirka 10 procent hogre 

bland utrikes fodda, dvs. endast en mattligt 

forhojd frekvens. 

Det finns dock stora variationer mellan 

olika invandrargrupperjamfort med respek

tive svenska tvillingar. Man fodda i Finland 

har relativt hog overstromning till pensione

ring, men framfor allt galler detta invand

rare fran Grekland och Jugoslavien. Samti

digt uppvisar invandrarman fran Vasteu

ropa lagre pensioneringsfrekvens an sina 

svenska tvillingar. 

Sammanfattningsvis visar bada under

sokningarna att yrkesbakgrundeii inte till

rackligt kan forklara de stora skillnaderna i 

pensioneringsfrekvens mellan olika invand

rargrupper relativt jamforbara svenska 

grupper. Aven Socialstyrelsen (1994 och 

1995) kom till samma slutsats. Orsakssam

banden ar uppenbarligen mer komplexa. 

Hiilsotillstdnd 
Andra tankbara forklaringar till skillnader i 

pensioneringsfrekvens kan vara skillnader i 

halsotillstand. Bakom en fortidspensione

ring finns oftast medicinska eller social

medicinska orsaker. 

Migration kan ses som ett resultat av att 

migranten har en grundlaggande onskan att 

forbattra sin livssituation. Lyckas detta 

borde migrantens halsotillstand forbattras. 

Samtidigt at migrationsprocessen en stress

faktor och ibland ocksa riskfylld. Dessutom 

innebar migration ofta ett krav pa andring i 

livsstil vid anpassillngen till invandrar

landet. Allt ar omstandigheter som kan pa

verka halsotillstandet. Ibland kan en andrad 

livsstil vara hagot positivt om man darmed 

eliminerar risker som fanns i den ursprung

liga livsstilen. I andra sammanhang kan en 

forandrad livsstil vara negativ, speciellt om 

en sadan forandring ocksa upplevs som pa

tvingad och darmed innebar en mental pa

frestning. I studier kring migration och 

halsa har man ofta pekat pa att migrations

processen och kraven pa assimilering ar ett 

kraftigt stressmoment vilket kan utlosa 

sjukdomar. 

En omdiskuterad fraga ar vilka definitio

ner av halsa som skall anvandas .. Pa en for

enklad niva kan man tala om en objektiv och 

en subjektiv halsodefinition. Enligt den ob

jektiva halsodefinitionen skall det · finnas 

tecken och symptom som klart markerar 

sjukdom. Dessutom kravs ofta att sjukdo

men aterfinns i den medicinska litteratu

ren. Mera diffusa symptom som allman 

olust och trotthet anses inte som sjukdom. 

Enligt den subjektiva halsodefinitionen 

blir symptom som uttrycker sjukdom mer 

omfattande. De symptom som framtrader 
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har ofta lagre intensitet och kan vara svara 

att registrera for en utomstaende. Darav 

foljer ocksa att den bakomliggande sjukdo

men kan vara svar att diagnosticera. 

Nar man beskriver halsotillstandet, utgar 

man ofta fran den negativa definitionen av 

halsa, dvs. forekomst av sjukdom. En svar 

fraga ar darvid hur ett sammanfattande 

matt pa ohalsa skall konstrueras. En mojlig

het ar att betrakta doden som extremen pa 
sjuklighet. Hoga dodstal i en befolknings

grupp skulle enligt detta synsatt vara ett ob

jektivt tecken pa sjuklighet. Dodstalet ar en 

klassisk och fortfarande anvand matare pa 

halsotillstandet. Dodstalen har ofta stort 

varde nar exempelvis jamforelser gors mel

Ian befolkningen i olika lander pa olika ut

vecklingsniva. Fragan ar vilket varde mattet 

har vid analys av halsotillstand i befolk

ningsgrupper med lag dodlighet. Mattet av

ser ju endast ett extremt utfall. 

Man kan fa en underskattning av sjuklig

het 1 da manga sjukdomar har lag dodsrisk. 

Mentalsjukdomarna ar kraftigt bidragande 

till ohalsa men sallan dodsorsak. Aven 

medicinska insatser kan gora att fler overle

ver men pa en lag halsoniva. !bland talar 

man om den medicinska paradoxen. Ju 

battre de medicinska mojligheterna blir att 

forhindra kroniska sjukdomstillstand som 

leder till doden, desto lagre blir dodligheten 

och desto storre blir sjukligheten. Detta har 

givit upphov till en diskussion om mojlighe

ten att konstruera nagon form av halso

index, dar man tar hansyn tilllevnadsarens 

kvalitet. Darvid skulle levnadsaren viktas 

med faktorer som uttrycker funktions

oformaga eller valbefinnande. Men kon

struktionen av ett halsoindex innebar rimli

gen ocksa, att man far ett subjektivt inslag i 

matning av halsa. Osakerheten kring hur 

kvalitetskomponenten i halsoindex skall be

raknas gor dess anvandning problematisk. 

Ett argument for dodlighetsdata ar saledes 

att bra alternativ saknas. 

Subjektiva hiilsoindikatorer 
Vara kunskaper om invandrarnas upplevda 

halsotillstand i Sverige ar i allt vasentligt ba

serat pa SOFI's levnadsnivaundersokningar 

och pa SCB' s undersokningar av levnadsfor

hallanden (ULF). Deras karaktar av urvals

undersokningar gor att antalet invandrare 

som kommer med ar ganska begransat och 

en viss osakerhet finns darmed kring de re

sultat som framkommit. I dessa undersok

ningar far individen sjalv bedoma sitt halso

tillstand. 

Med hjalp av material fran SOFis lev

nadsnivaundersokningar visade Leinio 

(1983, 1984) att halsotillstandet ar samre 

bland invandrare fran Jugoslavien och Fin

land an bland svenskar med samma alder 

och yrke. De finska invandrarna hade i rela

tivt stor utstrackning cirkulationsbesvar 

och nedsatt rorelseformaga. Aven det psy

kiska valbefinnandet var samre an i den 

svenska jamforelsegruppen. Speciellt bland 

de jugoslaviska kvinnorna finns manga som 

uppger nedsatt psykiskt och fysiskt valbe

finnande. De jugoslaviska kvinnorna har 

samre halsa an bade finska invandrar

kvinnor och svenska kvinnor. 

Betraktar vi de intervjuer som gors i ULF 

blir bilden i stort densamma. Ett aterkom

mande monster i dessa undersokningar ar 

att utlandska medborgare ( enligt flertalet 

indikationer) har samre halsa an svenska 

medborgare i samma aldrar. Speciellt ar 

detta fallet bland medborgare fran syd-
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europa men ocksa i viss utstrackning bland 

finska medborgare. Detta monster har fore

legat i olika undersokningar under de se

naste artiondena. Det finns saledes ingen 

speciell trend i halsotillstandet som kan for

klara den allt hogre pensioneringsfrek

vensen bland invandrare. Hog sjuklighet en

ligt subjektiva halsoindikatorer forelag re

dan enligt SCB (1977). 

Dodstal 
Som namnts tidigare ar dodstalen ett klas

siskt och fortfarande anvant matt pa halsa. 

Man skulle saledes forvanta sig att den hoga 

frekvensen av halsoproblem sam i intervju

undersokningar framkommit bland vissa 

invandrargrupper ocksa kommer att visa sig 

i hoga dodstal. 

Uppgifterna om dodlighet bland utland

ska medborgare £inns i befolkningsstatisti

ken. I tabell 4 redovisas aldersstandard

iserade dodstal for nagra olika grupper ut

landska medborgare folkbokforda i Sverige. 

For att reducera slumpvariationer avser be

rakningarna genomsnittet for flera ar. 

Det framgar att dodstalen uppvisar stora 

skillnader. Man fran Finsland har mycket 

hoga dodstal. Detta ar vad som kan forvan

tas med tanke pa att den manliga befolk

ningen i Finland har hoga dodstal och ande~ 

len ensamstaende ar ganska hog bland fin

ska invandrare i Sverige. Dodstalen ar van

ligtvis hogre bland ensamstaende personer 

an i den ovriga befolkningen. 

Daremot har imrandrare fran Sydeuropa 

uppseendevackande laga registrerade clods

tal. Speciellt galler detta grekiska medbor

gare. Nivan ar klart lagre an for bade samtliga 

utlandska medborgare och for svenska med:.. 

borgare. Det hela framstar som an markligare 

med tanke pa att i den undersokta alders

klassen ar dodligheten i den infodda svensk

befolkningen bland de absolut lagsta i varl

den. Anda finner vi en invandrargrupp som 

ligger under derma niva. Grekiska medbor

gare ligger endast pa halva nivan. 

Tabell4 
Index for aldersstandardiserat dodstal. 

Alder 30-59 ar.J 
Man Kvinnor 

T otalbefolkning 1,00 1,00 
Svenska medborgare 0,98 0,99 
Utlandska medborgare 1,38 1,10 
Darav: 
Finska medborgare 2,28 1,13 
Sydeuropeiska medborgare 0,91 0,89 
Darav: 
Grekiska medborgare 0,54 0,46 

*) Avser genomsnittet for 1986-1990. For grekiska 
medborgare avses dock genomsnittet fOr 1975-90. 
Medborgare fran Grekland ar en relativt liten invand
rargrupp och fOr att reducera slumpvariationer valjes 
for dessa en langre observationsperiod. 
.. >Med Sydeuropa menas: Grekland, ltalien, Jugoslavi
en och Spanien. Av invandrama fran dessa lander 
kommer den helt overvagande delen fran Grekland 
och Jugoslavien. 

Kalla: SCB Befolkningsstatistik olika argangar. Egna be
rakningar. 

Nagon lopande publicerad statistik om dods

orsaker bland invandrare i Sverige firms inte. 

Men en vanlig dodsorsak bland man i aldern 

30-60 ar ar hjart- och karlsjukdomar. Det ar 

sedan lange kant att den manliga befolk

ningen i Medelhavslanderna har laga dodstal 

och den finska manliga befolkningen hoga 

dodstal i just dessa sjukdomstyper. Forkla

ringarna kan vara olikheter i livsstil, kostva

nor, hur det sociala natverket fungerar eller 

genetiska skilllnader i disposition for dessa 

sjukdomar. Dessa »omstandigheter« tar man 

med sig vid en utvandring. 
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Enligt den internationella statistiken ar 

den totala dodligheten i Medelhavslanderna 

nagot hogre an i Sverige i den studerade 

aldersklassen. I Grekland ligger man dock 
nara dodlighetsnivan i Sverige. 

Det stressmomerit som en migrations

process kan forvantas ge upphov till fram

trader saledes inte med forhojda dodstal for 

de utomnordiska invandrarna. En tankbar 

forklaring skulle vara att flyttningen till 

Sverige kan innebara att dodsriskerna mins

kar i ovriga sjukdomar (t.ex. tuberkulos), 

samtidigt som invandrare fran Sydeu~9pa . 
behaller de higa dodstalen i hjart- och karl
sjukdomar. Sjukvarden i Sverige har.kanske 

storre mojligheter att reducera ovriga· dods

risker. Samtidigt maste man stalla fragan om 

flyttning till Sverige verkligen, kan n~ducera 
dodsrisker pa det satt som tabellen visar. 

Aven bland invandrarkvinnor fran Sydeu

ropa ar dodstalen laga trots ait skillnaden i 

dodlighet mellan kvinnor i olika lander i 

hjart- och karlsjukdomar ar sma. 

Vi kan saledes konstatera att for de finska 

invandrarna finns en samvariation mellan ett 

objektivt matt pa ohiilsa ( dodstal) och sub

jektiv upplvelse av ohalsa ( enligt inter

vjustudier ). Bada indikerar ett daligt halso

tillstand bland finska invandrare vilket kan 
forklara deras relativt hoga pen

sioneringsfrekvens. For invandrare fran Syd

europa och speciellt Grekland ar dock resul

taten paradoxala. De uppvisar ett mycket da
ligt halsotillstand i intervjuundersokningar, 

men ar anda mycket friska enligt ett objektivt 

matt som dodstal. Subjektiva respektive ob

jektiva indikatorer pa ohalsa ger saledes inte 

nagon sammanfallande forklaring till den 

hoga pensioneringsfrekvensen bland invand

rare fran Grekland och Jugoslavien. Slutsat-

sen skulle i sa fall. vara att dessa invandrar

grupper overlever under lang tid men pa en 

lag halsoniva. 

Det hela ar onekligen egendomlfgt. En 

forklaring skulle kunna vara stora kultur-
. . 

specifika skillnader rpellan vissa invandrar-
grupper.och den infodda befolkningen i at

tityder till balsa och i benagenheten, att ac

ceptera en sjukdomsroll. Samtidigt borde 

den hoga frekvensen fortidspensionarer 

bland illvandrare fran Grekhind och Jugo

slavien tyda pa dalig halsostatus ocksa en

ligt objektiva kriterier. Infer en eventuell 

fortidspensionering sker ju en halsokontroll 

av lakare. Andra forklatingar kan finnas. 

Finns det skillnader mellan olika -grupper i 

benagenheten att acceptera en fortidspen

sionering? Vilken betydelse har str_ukturella 

forandringar pa svensk arbetsmarknad? Vil

ka alternativ till fortidspensionering er

bjuds invandrare? I vilken utstrackning del

tar de i rehabiliteringsgrupper for att ater

vanda till arbetslivet och darnied undvika 

fortidspensionering? Hur hanterar lakare 

och svenska myndigheter en invandrares 

krav pa att erhalla fortidspension? Dessa 

fragor faller emellertid utanfor ramen for 

denna framstallning. 
Daremot tyder mycket pa att de laga re

gistrerade dodstalen for invandrare fran 

Sydeuropa i betydande utstrackning kan 

forklaras med felaktigheter i den svenska 

folkbokforingen. Felaktigheterna skulle be

sta i att ett okant antal folkbokforda invand

rare fran dessa lander inte langre ar bosatta i 

Sverige. 3 Troligen ar felen sa pass stora att 

3 Vid flyttningar mellan de nordiska landerna 

kan dessa lander ses som ett gemensamt folk

bokforingsomrade. Detta ar fallet pa grund av 
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den demografiska forskningen kring utom

nordiska invandrare forsvaras i hog grad. 

att folkbokforingsmyndigheterna i. de nordiska 

landerna samarbetar genom det s.k. inter

nordiska flyttningsbetyget. Diirigenom kan en 

person vara folkbokford i endast ett nordiskt 

land vid samma tidpunkt. Nagot motsvarande 

samarbete finns inte med utomnordiska lan

der. Detta okar risken for felaktigheter i be

folkningsstatistiken vid en aterutvandring. 

Uppskattningsvis iir cirka 40 000 utomnordis-

Fragan har nyligen tagits upp av Nilsson 

(1994) och Ekberg (1995). 

ka invandrare folkbokforda i Sverige utan att 

vara bosatta hiir. Manga har troligen inte varit 

bosatta i Sverige pa flera :lr. En del tarde redan 

ha avlidit. Om en i Sverige folkbokford utom

nordisk medborgare avlider i sitt eget hemland 

finns ingen automatisk rapportering av handel

sen till svenska myndigheter. I forhallande till 

antalet folkbokforda i Sverige blir antalet 

dodsfallet underregistrerade. 
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Summary 

Immigrants in the scheme of pensions 

Immigrants are very much unevenly repre

sented in the Swedish system of pensions. 

One reason for this is the difference in time 

of residence in Sweden between different 

immigrant groups. Immigrants get access to 

the Swedish system of pensions only after a 

certain time of residence in the country. 

However, we also find large variations in 

participation by different immigrant groups 

that have resided longer in Sweden. 
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During the 80's there was a rapid transi

tion to early retirement pension within the 

labour force immigrants who arrived in the 

SO's, 60's and early 70's. That applied, parti

cularly, to immigrants from Greece and 

Yugoslavia and to some extent to immigrant 

men from Finland. At the same time it has to 

be pointed out that a large group of labour · 

force immigrants with low proportions of 

early retirement pensioners is composed of 

male immigrants from Western Europe. 

Some possible explanations for the ob

servations are discussed in the article. It is 

known that the risks of being injured or be

ing worn out and thereby receiving a disabi

lity or early retirement pension vary from 

one occupation to another. Are immigrants 

from Greece and from Jugoslavia employed 

in risky jobs? It is true that these immigrants 

had been employed in risky jobs but this 

does not give a sufficient explanation for 

the high proportions of early retirement 

pensioners or disability pensioners. An

other possible explanation could have been 

their health situation in general. Interviews 

in both the Swedish Level-of-Living Condi

tions Surveys and the Level-of-Living In

vestigations show that the subjective state 

of health among some immigrant groups is 

worse than among the Swedes of the same 

age, occupation and sex. Among immigrants 

from Finland, and especially among immi

grants from Southern Europe, both physical 

and mental health are impaired. Among im

migrant women, long working hours- resul-

ting in their being over-worked- may be a 

contributory explanation. It is also likely 

that the migration process in itself has nega

tive health effects. Conflicts with the valu

es of the new country and a feeling of inse

curity about the future may illustrate this. 

However, the subjective health situation 

among immigrants from South Europe is 

difficult to interpret .. Sometimes mortality 

rates are used as objective overall indicators 

of the health situation in a population gro

up. The age-standardized mortality rate 

among immigrants from Southern Europe is 

low. This indicates a good state of health 

among these immigrants. 

The explanations for the observed diffe

rences in the proportions of the early retire

ment pensioners are probably very complex. 

There might have been other explanations. 

For instance: how important are the struc

tural changes in the Swedish labour market? 

Are there cultural differences between im

migration groups in their tendency to rep

ort a poor state of health during interviews? 

Are there faults in the Swedish population 

register which might have resulted in un

derestimating the mortality rates among 

immigrants? Are there cultural differences 

between various groups in their tendency 

to apply for (and accept) early retirement? 

What alternatives to early pension are usu

ally offered to immigrants? To what extent 

do they join rehabilitation groups in order 

to return to working life and thus avoid ear

ly retirement? 
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