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Artikeln behandlar hur olika uppvdxtbetingélser med
avseende pd oral alternativt teckensprikig miljo paverkat
dova respektive gravt horselskadade ungdomars sociala
identitet, liksom deras sjilvbild, sociala relationer, sprik-
utveckling och framtidsforhoppningar.

Under det senaste halvseklet har man fran
myndigheternas sida verkat for att integrera
personer med funktionshinder i samhallet.
Detta innebér att man skall kunna leva ett sa
normalt liv som majligt i sin egen hemmiljo.
Salunda har statliga och landstingsigda in-
stitutioner och specialskolor avvecklats i
snabb takt under 1970- och 80-talen. Ett
undantag utgdr dock specialskolorna fér
dova.

Nir det giller dova personer och perso-
ner med grav horselnedsittning! och dovhet
har det inte ansetts lika motiverat med inte-
grering, d4 man menar att en sadan skulle
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medfora social isolation och ge alltfér be-
gransade méijligheter till kommunikation.
Inte minst d6va sjilva har genom sina orga-
nisationer verkat for att fa bibehalla special-
skolorna och betonat vikten av att barn och
ungdom tillignar sig gruppens egen kultur,
den s.k. dévkulturen.

Déva ér genom teckenspraket och genom
en undervisning som varit, och fortfarande
ir, koncentrerad till nagra fa skolor ofta i in-
ternatform, en starkt sammanhallen grupp.
Man har salunda ndra och tita kontakter
med varandra och kan hirigenom utveckla
egna umgingesformer och rutiner fér sitt
beteende och handlande. Genom gemen-
samma och likartade erfarenheter kdnner
man sig trygg och funktionshindret upplevs

1 Grav horselnedsittning innebir hir hérappa-
ratsanvindare och dévteckenspraksanvindare

(Akerstrom m.fl., 1995).
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i den teckensprakiga miljon inte som handi-
kappande. Inom denna milj6é kan man da ut-
veckla sin sjalvkénsla och egna identitet.
Barn med horselnedsittning och &ven
grav sadan undervisas diremot ofta integre-
rade i den vanliga skolan. En férutsittning
for en sddan integrerad undervisning 4r da
att ha tillgang till tekniska hjilpmedel och
horselpedagoger, vilka kan hjilpa eleven och
ocksa fungera som handledare fér ldrarper-
sonalen. Dessa elever kommunicerar vanli-
gen inte via teckenspraket och har ofta be-
gransade kontakter med andra hérselskada-
de elever De har salunda inte samma ge-
mensamma »kulturcatt falla tillbaka pa som
segregerade dova eller de hérselskadade
elever som undervisas i segregerade skolor
har. Det dr detta faktum vi har tagit till ut-
gangspunkt i denna studie. Vara huvudfra-
gestillningar blir darfor hir :
Med vilken grupp identifierar sig déva /
gravt horselskadade elever, som vixer
upp i en teckensprakig miljo?
Med vilken grupp identifierar sig inte-
grerade gravt horselskadade elever som
vixer upp i en oral miljo?
Hur paverkas elevernas sjilvbild och
sjalvvardering i teckensprakig respekti-
ve oral miljo?

Teoretiska utgangspunkter
for projektet

Begreppen identitet och sjilvbild ar inga
enkla begrepp da de ar abstrakta och som
sadana endast framtrider via indikationer.
Detta bidrar ocksa till att det finns manga
teorier kring dessa begrepp och deras rela-
tion till de foreteelser som indicerar dem.

Var teoretiska utgangspunkt da undersok-

ningen pabdrjades var Meads (1934) social-
behaviorism. Enligt denna teori vixer sjilv-
bilden och medvetandet om det egna jaget
fram i interaktionen med andra ménniskor.
Man far en uppfattning av sig sjilv genom
att iaktta omgivningens reaktioner pa en
sjilv (spegling) och genom formagan att £6-
restilla sig hur andra ser pa en sjilv, dvs. for-
magan att inta motpartens perspektiv. Pa
detta sitt vixer inte bara sjilvbild och iden-
titet fram, utan 4ven andra viktiga begrepp
far pa liknande sitt sin mening. Speciellt be-
tydelsefulla blir harvid personer i den nira
omgivningen de s. k. signifikanta andra. Ge-
nom interaktion med dessa befists normer
och virderingar som ar betydelsefulla och
som ligger till grund for samhillslivet i stort.
Under barnets utveckling internaliseras sa-
lunda dessa virden och kommer att inga i
dess begreppsvirld. Denna kontinuerligt
pagaende process bendmns socialisations-
processen.

Liksom Mead framhaller ocksd Green-
wood (1994) att identiteten &r ett socialt fe-
nomen. Han menar vidare att skilda delar av
den sociala virlden engagerar oss i olika hog
grad beroende pa i vilken utstrickning man
sjalv omfattar de normer, virden och atagan-
den som ir férknippade med sadana specifi-
ka omraden. Dessa virden och 4taganden
utgdr vad Greenwood kallar véara identi-
tetsprojekt. | den man man uppfattar att
man lyckas respektive misslyckas med dessa
projekt ger de ocksa upphov till kinslor av
t.ex. stolthet eller skam. Identitetsprojekten
paverkar ocksa motivationen vad géller vart
beteende och handlande.

Identitetsprojekt kan emellertid férand-
ras eller ersittas med nya, varvid ocksa den
sociala identiteten kan férandras. Genom
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sadana forandringar skapas ocksa méjlighe-
ter att utvecklas. Svarigheter och inre kon-
flikter kan dock uppstd om man har férvir-
vat motstridiga uppsittningar av identitets-
projekt. Under sddana omsténdigheter upp-
star dubbel identitet, som kan avspegla sig
genom att individen véxlar fran den ena
identiteten eller rollen till den andra.

Identiteten r ocksa avhingig de konven-
tioner eller lagar som finns fastslagna eller
underforstddda inom ett socialt kollektiv.
Innehallet i dessa konventioner blir da bety-
delsefulla. Internalisering av sadana uttala-
de eller underférstadda Gverenskommelser
leder ocksa till att man far likartade upp-
sittningar av emotioner och motiv inom ett
och samma kollektiv. Genom att urskilja sa-
dana gemensamma uppsittningar kan man
differentiera mellan olika sociala kollektiv
och identifiera dessa.

Den identitet som man fér stunden ger
uttryck for kan emellertid vara beroende av
den aktuella situationen. Dirfor ar tidsas-
pekten inte ovisentlig da det géller att kart-
ligga identiteter och deras utveckling. Ge-
nom att blicka bakat och se hur individens
identitetsprojekt gestaltat sig tidigare, lik-
som genom att analysera vad individen f&r-
vantar sig av framtiden (possible selves enl.
Markus och Nurius, 1986) kan sociala iden-
titeter som 4r mer stabila analyseras. Tids-
aspekten har betonats inte minst i Eriksons
(1950) psykoanalytiskt orienterade identi-
tetsteori.

Med dessa begrepp menar vi oss nu ha
funnit verktyg fér en analys och tolkning av
de intervjuer som gjorts inom detta projekt,
dels med segregerade déva och hérselskada-
de elever, dels med integrerade horselskada-
de elever och normalhérande.

Syfte

Syftet med foreliggande studie var att un-
dersoka till vilken grupp ddva / gravt horsel-
skadade ungdomar vilka lever i en homogen
dovkultur respektive vixer upp i oral miljo
refererar sig, eller vilken grupp man identi-
fierar sig med, liksom att studera eventuella
skillnader i deras sjilvbild och sjilvvirde-
ring. Avsikten var ocksd att kartldgga de
funktionshindrades sociala relationer till
jimnariga, samt gora jamforelser med en
kontrollgrupp icke-handikappade ungdo-
mar i dessa avseenden.

Metod

Population
Undersdkningsgrupperna utgjordes totalt
av 95 déva och 65 gravt horselskadade elev-
er, av vilka senare 41 undervisades vid dév-
skolor och 24 var integrerade i vanlig skol-
form. Kriterium for grav horselskada var att
vara ordinerad hérapparat?. Kontrollgrup-
pen bestod totalt av 488 hérande elever, va-
rav 293 klasskamrater till de integrerade
eleverna. Ett bortfall pa nio klasser relatera-
de till integrerade elever uppstod p.g.a. att
de integrerade horselskadade uppfattade
det som alltfor kinsligt att bli uppmérksam-
made vid en klassundersdkning. Elevernas
alder varierade mellan 14-29 ar (M = 16.56
ar, S. D. = 2.06). Samtliga gick i arskurserna
7 — 10 pa grundskolan alternativt 1 — 4 pa
gymnasieskolan.

2 Ordination av hérapparat sker efter individu-
ell bedémning av savil hérselnedséttningens
art som av den enskilde individens behov. Kri-
terierna kan i viss man variera mellan olika be-
démare (Tvingstedt, 1993, s 23).
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[intervjuerna deltog 46 segregerade déva
och gravt horselskadade ungdomar Av
dessa elever hade 24 kontinuerligt gatt i
dovskola, 12 gatt i horselklasser integrerade
i vanlig skola och 10 under nagon del av sin
skolgang varit integrerade i vanliga klasser. I
gruppen segregerade elever ingar saledes sa-
val helt déva teckensprikiga elever och
gravt horselskadade elever som huvudsakli-
gen kommunicerar oralt.

Gruppen integrerade gravt horselskada-
de elever som intervjuades bestod av 17 el-
ever fran 12 olika slolor i Vistsverige repre-
senterande savil grund- som gymnasieskola.

Kontrollgruppen omfattade 16 elever li-
kaledes rekryterade fran skolorna i Vist-
sverige.

Undersokningsmoment

Undersokningen bestod av tre moment:

1. Intervjuer med representanter for hu-
vudgrupperna dova, horselskadade och
normalhérande.

2. Gruppundersdkningar bestaende av en-
kater mitande sjalvvirdering och sjilv-
beskrivning, samt ett sprakligt test.

3. Sociogram i de integrerade elevernas
klassavdelningar. Pa grund av alltfér sma
klassenheter och individuella program i
doévskolorna kunde sociogram ej genom-
foras i dessa grupper.

Undersokningens genomforande
Intervijuer

Intervjuerna var utformade s att de tillit

eleverna komma med egna associationer och

var saledes relativt obundna. Detta for att

bredda innehallet och fanga upp fér eleven
viktiga aspekter pa deras uppvixtférhallan-
den. Avsikten var dock att kartligga elever-

nas tidigare och nuvarande skolférhallanden
och upplevelser i samband med skolgangen,
deras huvudsakliga kommunikationssitt
och kontakter savil hemma som i skolan och
pa fritiden samt f6r eleven betydelsefulla
vuxna. Hirut6ver undersoktes upplevelser
och erfarenheter vid kontakter med dem
som kommunicerar pa annat sitt dn de sjil-
va och svarigheter i samband hirmed. Stor
uppmirksamhet 4gnades ocksa elevernas
framtidsplaner savil kortsiktigt som infor
vuxenlivet liksom realismen i yrkesplaner
och yrkesférvantningar. :

Vad giller intervijuerna med de segrege-
rade eleverna genomfordes dessa med hjilp
av teckensprakstolk medan vi sjilva utan
tolk kunde kommunicera med de gravt hér-
selskadade. Samtliga intervjuer har spelats
in pa kasettband, vilka skrivits ut och sena-
re analyserats.

Analys

Med utgangspunkt fran det teoretiska reso-

nemanget fokuseras i analysen av intervjuer-

na sirskilt fem punkter:

1. Kvalitativa skillnader avseende kinslor i
samband med hdrselhandikappet.

2. Skillnader betriffande motiv for eget
handlande.

3. Grupptillhérighet sa som denna ut-
trycks genom innehall och virderingar i
samband med fragan om kommunika-
tionssitt och relationen mellan gruppre-
ferens och ovanstiende aspekter pa
kinsla och motiv.

4. Bristande kontinuitet i socialisations-
processen och analys av svarigheten att
utveckla en identitet om betingelserna
vixlar och identitetsprojekten byts.

5. Sjalvbilden som den avspeglar sig i fér-
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hoppningar om framtiden, inte minst av-
seende yrkesambitioner.

Gruppundersokningen

Som matt pa sjilvvirdering anvindes Coo-
persmith (1990) Self-Esteem Inventories
(SEI), School Form. Detta undersokningsin-
strument bestar av 50 fragor med tva svars-
alternativ ‘Likt mig’ respektive Inte likt mig’
och relaterade till omradena kamrater, for-
aldrar, skola och personliga intressen. Hir-
utdver aterfinns atta fragor i en 16gnskala’
som tjinar som index pa forsvarsmekanis-
mer.

Sjalvbeskrivningen genomférdes med en
adjektivlista Jag tycker jag 4r, av Ouvinen
(1984). Denna ger ett generellt matt pa elev-
ers sjalvbeskrivning. Den bestar av 60 adjek-
tiv varav hilften ar positiva till sin karaktir
och hilften negativa. Eleven har att avgéra
vilka adjektiv som stimmer respektive inte
stimmer vid en beskrivning av sig sjalv.

For att undersdka begreppsbildning och
spraklig formaga anvindes Snabb perfor-
mancetest pa intelligens, 1Q, dven kallat
SPIQ (Rydberg och Hoghielm, 1974). Testet
bestar av en sida med fyra bilder och tillho-
rande ordlista omfattande 60 ord. Eleven
skall avgdra med vilken bild respektive ord
hor samman.

Samtliga mitinstrument &r skriftliga och
har varit sjilvinstruerande. Méjlighet till
forklaringar av instruktioner har funnits da
vi sjilva samlat in materialet och vad giller
de déva eleverna, har teckensprakstolk all-
tid varit tillginglig.

Sociogram
Sociogrammen avsag att méta elevens socia-
la relationer i skolan. Hirvid har eleverna

fatt namnge de tre klasskamrater de mest ar
tillsammans med i skolan. Sociogram har
upprittats avseende egna val, dmsesidiga

val och erhallna val.

Resultat

Intervjuer

Vid intervjuerna gavs uttryck for skilda
uppfattningar av egen grupptillhérighet el-
ler social identitet. Nagra sidana kvalitativt
skilda identiteter har vid analysen kunnat
urskiljas och sittas i samband med olika
uppvixtbetingelser. De kan ses som effekter
av den socialisationsprocess ungdomarna
genomgatt i hem och skola.

Segregerade elever
Dova
Davidentitet

Naturligt nog kinner de flesta dova elever
en klar samhorighet med andra déva och
finner ocksi vanligtvis sina vinner inom
denna krets. Sadana elever synes ha utveck-
lat en klar dévidentitet, vilket kommer till
uttryck i att man t.ex. ofta séger sig ta av-
stand frain kommunikation med hdrande.
Man engagerar sig ocksa starkt for de déva,
nagot som bl.a. visar sig i elevernas framtids-
planer, dir man inte sillan hoppas pa en ut-
bildning som leder fram till undervisning av
déva barn eller omsorg om déva barn och
aldringar. I denna grupp méter man ofta
elever dir dévhet eller horselnedsittning fo-
rekommer bland flera familjemedlemmar,
vilket har medfért att teckenspraket blivit
det naturliga kommunikationsmedlet inom
familjen.

De déva ungdomarna har hogt stillda
krav pa undervisningen och &r sjilva starkt
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motiverade for skolarbetet. Sjilvkinslan ar
god och sjilvvirderingen hog. Salunda ser
man stora mojligheter att kunna géra sig gil-
lande pa arbetsmarknaden och att kunna f6-
reta resor till andra linder, detta senare inte
minst pa grund av teckenspraket, som med
vissa modifikationer 4r internationellt. Det-
ta sprak har dven andra positiva sidor, da
man t.ex. kan kommunicera ljudlost utan
att nagon utomstaende lyssnar eller utan att
stéra omgivningen. Man ser ocksa positivt
pa familjebildning, men partnern skall vara
dov eller mojligen teckensprakstolk. Ett ge-
mensamt sprak ses nimligen som mycket
vasentligt vid valet av partner.

De elever, vars utsagor hir beskrivits i ge-
nerella ordalag, har haft en kontinuerlig so-
cialisationsprocess i det de under hela sin
skoltid gatt i specialskola for déva och hir
kunnat finna fér dem betydelsefulla vuxna
personer. Manga har dven tidigt haft kontak-
ter med vad vi kallar »dévkulturenc, inom
vilken utvecklats egna virderingar och dir
man under lang tid strivat efter att fa teck-
enspraket erkant som officiellt sprak. Dessa
elever synes salunda klart referera sig till
»dovkulturen« och finner gemenskap inom
denna krets. Hir menar man sig tidigt ha
kunnat spegla sig i motparter med likartade
erfarenheter.

Ambivalent identitet
Bland de déva aterfinns ocksa elever for vil-
ka »dovkulturen« inte direkt varit tillginglig
och dér inga familje- eller sociala traditioner
avseende funktionshindret finns. Vi har sa-
lunda en grupp elever dir teckenspraket
inte varit den naturliga kommunikationsfor-
men i hemmet. Ofta har endast modern lart
sig att kommunicera med det d6va barnet,

medan familjen i 6vrigt anvint oralt sprak
och eventuella atborder.

Hos dessa elever aterfinns tecken pa en
stark kinsla av ensamhet. Enligt utsagorna
upplever man att horande undviker dem
och man kinner sig diskriminerad i férhal-
lande till dessa. Vad giller identiteten som
dév ir denna inte lika klart uttalad som hos
foregiende grupp. Visserligen distanserar
man sig fran hérande men &r inte lika kate-
gorisk som eleverna i tidigare beskrivna
grupp, utan kan ocksa se positiva drag spe-
ciellt hos dem som visat intresse for att lira
sig teckenspraket. Man ser ocksa negativa
drag inom dévkulturen som man menar ir
alltfor begrinsad till omfanget och vilken
man ibland upplever vara nagot enkelsparig.
Vad giller utbildning har eleverna hga am-
bitioner, men de séger sig sikta pa mer varie-
rande yrken som t. ex. veterinir, idrottslira-
re och skadespelare, yrken som inte ar lika
dovinriktade som de som nidmnts av elever i
foregaende beskrivna grupp.

Det 4r tveksamt om denna grupp omfat-
tar de normer och virderingar som &r ut-
mirkande for dovkulturen, snarare ater-
finns hir en viss ambivalens. Deras sociali-
sationsprocess har heller inte varit lika ge-
nuint doévinriktad, sa har t.ex. nagra gatt i
blandad férskola med savil horande som
déva och nagra av dem bor fortfarande till-
sammans med sina hérande familjer och re-
ser dagligen till specialskolan.

Horselskadade
Identitet som horselskadad hérande
Bland de segregerade horselskadade som i
manga fall tidigare har upplevt integrering i
vanlig klass aterfinns en grupp som siger sig
redan i tidiga barnaar ha varit medvetna om
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sitt horselhandikapp men som kunnat an-
passa sig till omstindigheterna hiromkring.
Dessa elever har da ofta haft ett starkt st5d
av forildrar och larare. Man finner ingen an-
ledning att engagera sig i teckenspraksun-
dervisning da man endast umgas med hé-
rande. Denna grupp av hérselskadade synes
klart identifiera sig med hérande om man
gor tilligget »horselskadad hérandec.

Flera elever har berittat om hur deras
handikappmedvetenhet vixte fram i takt
med den intellektuella mognaden. Salunda
daterar man den begynnande medvetenhe-
ten hirom till arskurs 3 medan man anser
att denna blir &n mer framtridande i arskur-
serna6—7.

Aven dessa elever uttalar hoga yrkesam-
bitioner och siktar pa yrken som inte sillan
kriver akademisk utbildning. De hyser goda
forhoppningar om att ocksa kunna forverkli-
ga sina yrkesplaner. Oftast har dessa nu seg-
regerade elever haft en kontinuerlig sociali-
sationsprocess inom ramen for den vanliga
skolan och tillsammans med hérande.

Identitet oklar
For en annan grupp horselskadade elever har
integrering i vanlig klass inneburit smértsam-
ma upplevelser, dd man menar sig ha blivit
mobbad och d& man varit generad for sin
horapparat. Ibland har man inte ens velat an-
vanda denna utan t. ex. gomt undan den i
skolbinken. Manga siger sig ha sokt upptri-
da som hérande, men har da inte séllan gatt
miste om information med atféljande kom-
plikationer i kommunikationen. Forildrarna
har ocksa ibland férnekat barnens hérselpro-
blem och betraktat dem som hérande, vilket
forsvarat barnens insikt om sitt handikapp.
Inte heller i skolan har man alltid insett gra-

den av elevens horselproblem. En del av dessa
elever siger sig nu efter évergangen till den
segregerade skolan ha upplevt en viss lattnad,
men 4r dnnu inte klara éver vilken grupp de
skall identifierad sig med utan synes vara am-
bivalenta med avseende pa sin grupptillho-
righet. Flera patalar ocksa de skillnader man
upplever mellan dovas kultur och hérandes.
Man menar att det finns en stark uppdelning
inom den aktuella skolan med avseende pa
grupptillhérighet. Ambitionerna vad giller
skolgangen ir varierande i denna grupp lik-
som sjalvvirderingen. '

Utmirkande for dessa med avseende pa
grupptillhérigheten osikra elever ar att de
sillan haft kontinuitet i sin skolgang utan so-
cialisationsprocessen med avseende hirpa
har varit instabil.

Identitet som normalh6rande

Till skillnad fran de elever med en ambiva-
lent instéllning finns i gruppen horselskada-
de ocksa sadana som kategoriskt fornekar
sitt handikapp och som siger sig vara helt in-
riktade pa ett vuxenliv i de hérandes virld
utan hiansynstagande till funktionshindret.
Dessa elever, som fornekar sitt handikapp,
ger sken av att ha en hog sjilvvardering, vil-
ken emellertid tillsammans med férnekan-
det kan ses som en stark férsvarsmekanism
mot tillkortakommanden.

Dévidentitet som hérselskadad
Likavil som det finns déva barn med en helt
oral hemmiljo finns det ocksa hérselskada-
de barn med en teckensprakig hemmiljo.
Dessa elever har ocksa upplevt identitets-
svarigheter da de varit integrerade i vanliga
klasser, dar de haft svart att anpassa sig da
man inte sillan i hemmet internaliserat en
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dévkultur. Deras uppvéxt har ocksé priglats
av en diskontinuitet i socialisationsproces-
sen, nagot som man kanske inte varit obser-
vant pa t.ex. vid skolplaceringen.

Integrerade horselskadade elever
Inom gruppen integrerade hdrselskadade
har vi vid analys av intervjuerna kunnat ur-
skilja tva storre grupper samt en mindre
grupp, vilka markant skiljer sig fran varand-
ra med avseende pa hur man ser pa sitt han-
dikapp och till vilken grupp man refererar
sig. Grupperna utmirks av respektive: 1) re-
ferens till horande utan reservation, 2) refe-
rens till horselskadade som en urskiljbar
grupp, och 3) referens med dragning mot en
dévidentitet.

Identitet som icke-handikappad
horselskadad

Denna grupp, som omfattar nirmare half-
ten av de intervjuade integrerade horselska-
dade eleverna, utmérks av att man betraktar
sig som jamlik med sina klasskamrater. Man
tillstar visserligen att skolarbetet ar krivan-
de och att man far koncentrera sig hardare
an kamraterna under lektionerna och dir-
med ocksa blir trottare, men i 6vrigt menar
man att livet inte avviker fran de 6vrigas,
och man vill inte heller bli sirbehandlad.
Flera elever uttrycker klart att de f6r frim-
lingar inte girna avslojar att de 4r horselska-
dade pa grund av radsla for att da betecknas
som handikappad och bli betraktad som
»dumc. Detta dr namligen den forestillning
de sjilva har om omgivningens uppfattning
av horselskadade och d6va. Emellertid anser
ingen elev i denna grupp att man blivit retad
eller mobbad i skolan, i de fall kamraterna
kant till funktionshindret.

Dessa elever séger sig vara motiverade for
skolarbetet och synes ambitiésa infér sitt
yrkesval. De ser heller inga hinder for att de-
ras forhoppningar om en god utbildning, bra
arbete och familjeliv skall kunna férverkli-
gas. Efter vad som kan tolkas utifran deras
utsagor dr sjalvvirderingen genomgiende
hog. Med nagot undantag har dessa elever
kontinuerligt varit integrerade i vanliga
klasser.

Identitet som handikappad
horselskadad
Flertalet av eleverna i denna grupp upplever
starkt sitt funktionshinder som ett handi-
kapp. Man har uppfattat sig som annorlunda
och menar att man ofta har blivit retad i sko-
lan pa grund av sitt handikapp. Inte sillan har
man ocksa kint sig ensam och isolerad i den
vanliga skolmiljén. En orsak kan vara bristan-
de kontinuitet i deras utbildning. Salunda har
man i vissa &mnen haft specialundervisning
tillsammans med andra hérselskadade (hor-
selgrupp), medan man i andra dmnen varit
integrerad i vanlig klass. Manga av dessa elev-
er onskar nu fa sin gymnasieutbildning for-
lagd till Riksgymnasiet f6r déva och hérsel-
skadade i Orebro. Ett flertal av eleverna har
ocksa med hérselpedagogers hjalp sokt sig till
foreningar for horselskadade ungdomar. Det-
ta torde ha stirkt deras medvetenhet om
handikappet och deras identitet som horsel-
skadade. Halften av gruppen har utvecklat
en god sjilvkinsla och sjilvvardering och ser
fram emot en yrkesutdvning inom omradena
undervisning och vard av déva och handikap-
pade barn. [ dessa fall ser man teckenspraket
som en tillgang och vill lira sig detta grund-
ligt. Har finns salunda exempel pa hur man
kan omvirdera sitt handikapp och konstruk-
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tivt utnyttja detsamma pa ett positivt sitt
(positive possible selves). Den andra hilften
diremot synes mer pessimistisk och visar
inte samma framtidstro. Nagra tycks ha haft
det besvirligt under uppvixten och man kan
hos dem spara en isolationstendens och viss
uttalad misstro gentemot omvérlden.

Identitet som dov

Ett par elever identifierar sig med gruppen
dé6va dven om de ér integrerade i skolan som
horselskadade. De avser ocksa att komman-
de termin bérja i specialskola fér déva. Det-
ta deras val av skolform bygger pa upplevel-
sen av att det blir allt svarare att félja under-
visningen som integrerad i en vanlig klass
och att det latt uppstar missforstand vid
kommunikationen. Man menar ocksa att
man heller inte fatt den hjilp man behdver.
Aven dessa elever har héga yrkesambitioner
och vill girna lira sig teckensprak for att an-
vianda detta i ett framtida yrke. Detta indi-
cerar en god sjilvkinsla och hog sjdlvvirde-
ring.

Normalhorande elever
Intervjuerna med normalhérande elever far
ofta en ytligare karaktér 4n de med horsel-
skadade och innehallet blir delvis ett annat,
eftersom kommunikationsform och harmed
forknippade problem inte ar aktuella fragor.
Vad giller sjilvvirdering och sjilvbild kan
man dock utlidsa nagot med utgangspunkt
fran elevernas uttryckta ambitioner betrif-
fande skolarbete och framtida férhopp-
ningar avseende yrkesutbildning och arbete.

Givetvis finns det elever med héga ambi-
tioner och vars framtidsférhoppningar om-
fattar de mest varierande yrken, som t.ex.
dataexpert, ekonom, ldkare och konstnir

Detta kan da ses som indikation pa en hég
sjalvvardering. Inte sillan har dessa elever
prestationsinriktade fordldrar som upp-
muntrar héga yrkesambitioner.

Men man ser ocksa exempel pa passiva
ungdomar, som &r skoltrétta och oengagera-
de och som endast tinker engagera sig i
framtida hem och familj och som accepterar
de arbeten de kan fa. En viss pessimism vad
giller mojligheten till arbete uttalas ocks3,
dven om man sillan ndmner ordet arbetslés i
relation till den egna framtiden. Sjéilvvéirdé-
ringen hos dessa elever synes dock ej vara
speciellt hog. |

Vad giller de normalhérande elevernas
relationer till elever med funktionshinder i
allménhet och hérselhandikappade i syn-
nerhet ér deras reaktioner indifferenta och
man tror inte att man sjélv kan paverka de
handikappades situation sirskilt mycket.

Gruppundersékning
Sjdluskattning och sjélvbeskrivning
Resultaten av gruppundersdkningarna visar
att déva enligt Coopersmiths Self-Esteem
Inventories har en signifikant ligre sjilv-
skattning vad giller allménna personliga in-
tressen dn horselskadade och normalhéran-
de (p<.001). Aven sjilvvirderingen vad gil-
ler sociala relationer ir signifikant lagre for
doéva (p<.02). Anméirkningsvart ar emeller-
tid att dova, féljda av gruppen segregerade
horselskadade, virderar sig signifikant hog-
re pa de skolrelaterade fragorna 4n vad de
horande eleverna i kontrollgruppen gor
(p<.01). Intressant 4r ocksa att notera att de
integrerade horselskadade har det nume-
riskt ligsta virdet, dvs. skattar sig lagst i

detta avseende.
I 16gnskalan uppvisar déva hogst poing,
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dvs. har en benigenhet att délja eller forsko-
na bilden av sig sjilv, ndrmast f6ljda av de
hérselskadade. Bada grupperna skiljer sig
signifikant fran de normalhérande (p<.01).
Vad giller sjilvbeskrivningarna enligt
Ouvinens adjektivlista aterfinns inga signi-
fikanta skillnader mellan grupperna.

Kommentar

Den hoga sjdlvskattningen betriffande skol-
relaterade fragor hos de segregerade elever-
na och da speciellt hos de déva, torde kunna
ses som en effekt av den individuella under-
visningen i sméagrupper som specialskolan
for déva och gravt horselskadade kan erbju-
da. Alternativt &r det fraga om en 6verskatt-
ning som eleverna gor betriffande sina pre-
stationer De integrerade hérselskadade
elevernas mer pessimistiska syn pa sin for-
maga vad giller skolprestationer tyder pa en
mer ogynnsam skolsituation fér dessa elev-
er, kanske med alltfor begrinsad individual-
iserad undervisning. Dessutom torde ocksa
jamforelsen med normalhérande elever i un-
dervisningssammanhang bidra till den laga
sjalvvirderingen i detta avseende. P4 grund
av ett alltfér litet underlag av elever kan
dock inga generella uttalanden goras.

Spraklig forstdelse och logiskt tiinkande
(SPIQ)

D4 svenska #r andrasprak fér barndomsdo-
va torde det vara av intresse att undersdka
elevernas verbala forstaelse av svenska ord.
Jamférelser av svaren hos huvudgrupperna
dova, horselskadade och normalhdrande vi-
sar signifikant ligre virden avseende sprak-
lig forstaelse av svenska ord hos déva 4n hos
horselskadade (p<.0001), men den senare

gruppen skiljer sig dven signifikant fran de
normalhorande eleverna genom svagare re-

sultat (p<.008).

- Sociogram
Sociala relationer i skolan
I klasser med integrerade horselskadade
elever kunde sociogram genomféras avseen-
de kamratrelationer i skolan, medan som ti-
digare namnts detta ej var majligt vid speci-
alskolorna.

Av resultaten framgar att normalhérande
elever i genomsnitt erhaller fler val av sina
kamrater vad giller relationer i skolan
(p<.01). De har ocksa fler émsesidiga val
(p<.01), vilket far tolkas som att relationer-
na hir #r djupare och kvalitativt stabilare.
Uttryckt pa annat sitt — integrerade horsel-
skadade, som grupp betraktad, har svérare
att etablera och uppritthalla kamratrelatio-
ner in vad normalh6rande elever genom-
snittligt har.

Diskussion

Denna studie har sokt belysa effekter av seg-
regering / integrering av déva och gravt hér-
selskadade ungdomar fran flera perspektiv,
dels si som de framtrader i de intervjuer
som gjorts, dels speglade i elevernas egen
sjalvvirdering och sjilvbeskrivning liksom i
form av deras sprakliga férmaga, och slutli-
gen genom deras kamraters bedomning av
sociala relationer (sociogram). Genom olika
infallsvinklar soker vi salunda fa en helhets-
bild av vad det med avseende pa grupptill-
horighet, sjalvbild och sjalvvirdering inne-
bér att vara d6v och segregerad fran kamrat-
skap med horande elever, respektive vara
gravt horselskadad och da antingen vara
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segregerad fran eller integrerad bland ho-
rande elever. ,

I studien har savil kvalitativa som kvanti-
tativa data anvints. Att pa detta sitt kombi-
nera kvalitativa och kvantitativa forsknings-
metoder kan ge en djupare forstaelse av de
skilda gruppernas levnadsvillkor och forhal-
landen 4n vad metoderna var f6r sig gor.

Kvantitativa undersdkningar redovisar
resultaten i form av statistiskt verifierade
gruppmedeltal och signifikanta skillnader
mellan grupper. :

I kvalitativa undersdkningar anges vanli-
gen ej nagra siffervirden da resultaten byg-
ger pa tolkningar av enskilda utsagor. Dare-
mot brukar redovisningen atfdljas av citat
och det 4r med hinvisning till dessa man ve-
rifierar tolkningens rimlighet. Citaten har
dock i denna framstillning uteslutits av
hinsyn till elevernas integritet. Anonymitet
och sekretess #r speciellt kinsliga fragor
inom dévkulturen, dir den inbérdes kon-
takten mellan medlemmarna &4r stor och
man litt skulle kunna identifiera varandras
utsagor.

Da vi inte sjdlva behirskar teckensprak
har en viss osikerhet forelegat i samband
med intervjuerna av de déva eleverna, nam-
ligen den filtrering av elevernas utsagor som
ar ofrdnkomlig da man anvdnder tecken-
sprakstolk. I dessa fall har vi inte full kon-
troll &ver elevernas ursprungliga utsagor el-
ler hur deras emotioner férmedlats, nagot
som kan ha paverkat var tolkning.

Vid analysen har vi emellertid sokt be-
skriva kontentan av det innehall, de motiv
och den kinsla som intervjuerna mer gene-
rellt foSrmedlar, liksom vi ocksa sokt klarlag-
ga och forsta samband mellan yttre f6rhal-
landen och omstindigheter relaterade till

funktionshindret och den / de sjélvbild(er)
som skapas i interaktionen manniskor emel-
lan under socialisationsprocessen.

I det foljande kommer vi att behandla
nagra av dessa samband och deras konse-
kvenser for utvecklingen av ett horselhandi-
kappat barns sociala identitet, sjilvbild och
sjalvvirdering. »

Av grundliggande betydelse for barnet
torde vara dess bakgrund med avseende pa
foraldrarnas erfarenhet av horselhandikapp.
Att f6das dov i en familj dar forildrarna dr
déva innebér for barnet ingen avvikelse fran
familjens ordinira liv. Barnet kan trots sitt
funktionshinder relatera vil till féraldrarna.
Forildrarna vet ocksa vad det innebir att
vara dév, och uppfattar sannolikt inte bar-
net som handikappat, da man har majlighe-
ter att kommunicera i hemmiljén.

Barnets medvetande om funktionshind-
ret blir inte patagligt férran det vidgar sin
sociala sfir i samband med vistelse pa dag-
hem och i lekskola och da skolstarten blir
aktuell. Fér omvirlden #r funktionshindret
ocksa sa uppenbart att nagra storre diskus-
sioner eller motsatta meningar mellan for-
ildrarna och representanter for olika insti-
tutioner eller organisationer inte behéver
uppsta betriffande omsorg och skolplace-
ring. Barnet kan silunda forhallandevis
okomplicerat féras in i en dévorienterad
virld och internalisera vad vi kallar dévkul-
turen.

Betydligt mer komplicerat 4r det for ett
dévt barn med hérande forildrar®. Den osé-
kerhet och ovisshet om barnets funktions-

3 Samma inkongruens och liknande problem tor-
de féreligga da barnet dr normalhérande och
fordldrarna dova.
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hinder, som redan tidigt vicks hos dessa for-
ildrar, aterspeglas givetvis i relationen till
barnet. Detta kan intuitivt uppleva att det
inte motsvarar fordldrarnas férvintningar
och det kan dréja innan forildrarna dels
forstar vad som fattas barnet, dels sjilva kan
och orkar skaffa sig mer kunskap om funk-
tionshindret och dess konsekvenser och om
hur man bast skall kunna hjilpa barnet.
Omvirldens krav pa forildrarna kan ocksa
upplevas som stora inte minst genom pa-
tryckningar att lira sig teckensprak. Att fin-
na teckensprakig milj6 och limplig skolgang
kan ocksa vara ett problem fér forildrarna.
Allt detta bidrar till otrygghet savil hos for-
idldrarna som hos det handikappade barnet.
Smértsamma fragor och svara beslut fér
savil horande som déva féraldrar uppstar
inte sillan kring de gravt hérselskadade bar-
nen. Det dilemma férildrarna hirvid for-
sitts i 4r huruvida barnet skall betraktas
som dovt eller om tekniska hjilpmedel kan
forstarka horseln sa att det kan hanféras till
hoérande. Inte sillan har forildrarna en am-
bivalent instéllning hirvidlag och de paver-
kas av divergerande asikter hos omgivning-
en. Som grund fér deras beslut och avgran-
de for detta kommer da ofta rent praktiska
omstindigheter, som t.ex. skolskjuts, till-
gang till tolk eller assistenthjélp att vara.
Den vanliga skolans kunskaper och resur-
ser att stddja och hjilpa forildrarna i deras
beslut, liksom att tillgodose de horselskada-
de barnens behov synes ofta vara otillrackli-
ga. Av de intervjuer som hir gjorts framgar
det att barnen ofta omvixlande gatt i hor-
selklass och varit integrerade i vanlig klass,
det ena aret pa en ort eller skola och det an-
dra pa en annan. Givetvis torde denna bris-
tande kontinuitet i skolgangen paverka bar-

nen menligt. En socialisationsprocess dir
forebilderna standigt vixlar, liksom kontras-
terande forebilder i hemmet och i skolan,
torde inte beframja identitetsutvecklingen
utan snarare skapa forvirring, eftersom for-
vintningarna pa barnet da blir oférutsigba-
ra och det litt kan uppleva tillkortakom-
manden. Effekten av sddan diskontinuitet i
socialisationsprocessen blir inte sillan am-
bivalens betriffande identitet eller vad man
kallar dubbel identitet. Sadan identitet ater
kan orsaka psykiska stérningar hos barnet
med djupgaende konsekvenser dven for vux-
enlivet. En parallell kan har dras till andra
generationens invandrare i Sverige, dér f6r-
hallandena i viss man ar likartade (Laweni-
us, 1990). :

Det ir saledes av vikt att soka ge de funk-
tionshindrade barnen en sa kontinuerlig och
stabil uppvixt som méjligt inte minst da
med avseende pa kommunikationssitt, da
spraket har stor betydelse fér deras utveck-
ling och sociala gemenskap. Fér de déva bar-
nens del ir idag teckenspraket det naturliga
kommunikationsmedlet, medan det talade
spraket kommer i forsta hand for horselska-
dade barn. For de integrerade gravt hérsel-
skadades del ar det emellertid av vikt att
ocksa ldra sig teckensprak om skolgangen
planeras fortsitta i segregerad skola for déva
och horselskadade. Genom att behirska
detta sprak kan eleven fa ett betydligt stérre
kontaktnit bland kamraterna vid special-
skolan &n eljest.

Vid analysen av intervjuerna har stor vikt
lagts vid att studera elevernas framtidspla-
ner och deras forhoppningar infér framti-
den. Vid den teoretiska genomgangen hin-
visades till individens upplevelse av sina
»possible selves.« Manga av dessa sjilv 4r re-
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sultat av tidigare gjorda sociala jamférelser,
dir individens tankar, kinslor och beteende
har kontrasterats mot betydelsefulla andras
varvid man inte sillan ser dessa personer
som férebilder och i positiv mening strivar
efter att likna dessa. De positiva méjliga
sidlven tjinar da som motivation for det
framtida handlandet. Uppfattas de méjliga
sjalven ddremot som svéra att uppna eller
som negativa atfoljs de ofta av nedstimdhet
och himmar da handlandet.

Att finna positiva forebilder liksom att
skapa utvecklingsmojligheter torde vara
nagra av de frimsta uppgifterna f6r forild-
rar och lirare, da dessa faktorer har stor be-
tydelse for barnets striavanden och positiva
sjalvvirdering. Detta bestyrks i var studie
dir vi funnit manga exempel pa elever som
ser framtidsmojligheter skapade som en
folid av det egna funktionshindret, och da
inte minst inom yrkesomradena omsorg och
undervisning.

Projektet syftade till att besvara tre hu-
vudfragestillningar, ndmligen
1. Med vilken grupp identifierar sig déva /

gravt horselskadade elever, som vixer

upp i en teckensprakig miljo?

2. Med vilken grupp identifierar sig inte-
grerade gravt horselskadade elever som
vixer upp i en oral milj6?

3. Paverkar de olika uppvixtmiljderna elev-
ernas sjilvbild och sjélvvirdering?

De generella svaren pa fraga ett och tva

dr att de segregerade d6va / gravt horselska-
dade som vixer upp i en teckensprakig mil-
j6 ocksa identifierar sig med gruppen dova.
P4 motsvarande sitt identifierar sig integre-
rade hérselskadade fran en oral milj6 fore-
tridesvis med hérande. I bada fallen forelig-
ger en Overensstimmelse mellan barnets
forméaga att kommunicera och uppvéixtmil-
jons kommunikationssitt. Ar férhallandet
det motsatta, dvs. att under uppvéxtaren
dessa faktorer inte Sverensstimmer, ir man
ofta i ungdomsaren ambivalent betriffande
sin grupptillhorighet eller sociala identitet,
och man viixlar mellan att referera sig till
déva respektive horande. I dessa fall pa-
verkas det slutliga valet av social identitet,
sa som identiteten avspeglar sig i sdttet att
kommunicera, i stor utstrackning av i vilken
miljé man ser méjligheter till social gemen-
skap och framgéng.

Den tredje fragan ir vanskligare att be-
svara, d4 manga for oss okinda faktorer bi-
drar till att forma den enskilde elevens sjélv-
bild och sjilvvirdering. Med utgangspunkt
fran elevernas uttalade planer och fram-
tidsforhoppningar synes teckensprakig res-
pektive oral miljo inte vara det avgorande i
detta hinseende, utan fastmer elevernas
uppfattning av den egna utvecklingspo-
tentialen och méjligheter att lyckas i framti-
den, en uppfattning som dels formas i hem-
met, dels i skolmiljon.

Artikeln ir skriven inom projektet Déva och gravt hirselskadade ungdomars sjalvbild och sociala real-
tioner. — En jaimférelse mellan integrerade och segregerade ungdomar. Detta projekt har stétts av bl.a.
Socialvetenskapliga Forskningsradet. Forstamajblommans Riksférbund och Axel och Margaret Ax:son
Johnsons Stiftelse. Resultaten sammanfaller delvis med siddana redovisade inom ndmnda projekt.
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Summary
The social identity and self-esteem of deaf and
severly hearing-impaired adolescents

The aim of this study was to investigate
with whom the deaf and severely hearing-
impaired, living in a homogeneous deaf cul-
ture and in an oral environment respective-
ly, identify themselves, and to study any dif-
ferences in their self image, self-esteem and
their social relations towards their peers
compared with a control group of non-han-
dicapped adolescents.

The target group consisted of 95 deaf
pupils and 65 with severely impaired hea-
ring. Of these 41 pupils studied at special
schools for the deaf and 24 pupils were inte-

grated into the ordinary school system. The
control group consisted of 488 hearing pu-
pils of whom 293 were classmates of the in-
tegrated pupils. The age of the pupils rang-
ed from 14 to 29 years.

We found that adolescents living in an
absolute sign language milieu and oral envi-
ronment respectively identify themselves in
accordance with their milieu of origin.
However, if this is heterogeneous with re-
spect to the way of communication, the
adolescents are often ambivalent regarding
their own identity. Then the last choice of
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identity is influenced by what they see as
their possible selves, that is the judgement
of their own development and chances of
being successful in the future.

Seen as group, the statistics of the deaf
differ statistically significantly from the
control pupils in their lower self-esteem ac-

cording to Coopersmith’s Self Esteem In-
ventories (SEI). The impairment also influ-
ences the pupils social relations. Thus the
integrated hearing-impaired had fewer choi-
ces and also fewer mutual choices than their

‘peers at school.
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