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Artikeln behandlar hur olika uppviixtbetingelser med 
avseende pd oral alternativt teckensprdkig miljo pdverkat 
dova respektive gravt harselskadade ungdomars sociala 

identitet, liksom deras sjiilvbild, sociala relationer; sprdk­
utveckling och framtidsforhoppningar. 

Under det senaste halvseklet har man fran 

myndigheternas sida verkat for att integrera 

personer med funktionshinder i samhallet. 

Detta innebar att man skall kunna leva ett sa 

normalt liv som mojligt i sin egen hemmiljo. 

Salunda har statliga och landstingsagda in­

stitutioner och specialskolor avvecklats i 

snabb takt under 1970- och 80-talen. Ett 

undantag utgor dock specialskolorna for 

dova. 
Nar det galler dova personer och perso­

ner med grav horselnedsattning1 och dovhet 

har det inte ansetts lika motiverat med inte­

grering, da man menar att en sadan skulle 
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medfora social isolation och ge alltfor be­

gransade mojligheter till kommunikation. 

Inte minst dova sjalva har genom sina orga­

nisationer verkat for att fa bibehalla special­

skolorna och betonat vikten av att barn och 

ungdom tillagnar sig gruppens egen kultur, 

den s.k. dovkulturen. 

Dova ar genom teckenspraket och genom 

en undervisning som varit, och fortfarande 

ar, koncentrerad till nagra fa skolor ofta i in­

ternatform, en starkt sarnmanhallen grupp. 

Man har salunda nara och tata kontakter 

med varandra och kan harigenom utveckla 

egna umgangesformer och rutiner for sitt 

beteende och handlande. Genom gemen­

sarnma och likartade erfarenheter kanner 

man sig trygg och funktionshindret upplevs 

l Grav horselnedsattning innebiir hiir horappa­

ratsanvandare och dovteckenspraksanvandare 

(Akerstrom m.fl., 1995). 
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i den teckensprakiga miljon inte som handi­

kappande. Inom denna miljo kan man da ut­

veckla sin sjiilvkiinsla och egna identitet. 

Barn med horselnedsattning och iiven 

grav sadan undervisas diiremot ofta integre­

rade i den vanliga skolan. En forutsiittning 

for en sadan integrerad undervisning iir da 

att ha tillgang till tekniska hjiilpmedel och 

horselpedagoger, vilka kan hjiilpa eleven och 

ocksa fungera som handledare for liirarper­

sonalen. Dessa elever kommunicerar vanli­

gen inte via teckenspraket och har ofta be­

griinsade kontakter med andra horselskada­

de elever. De har salunda inte samma ge­

mensamma »kultur« att falla tillbaka pa som 

segregerade dova eller de horselskadade 

elever som undervisas i segregerade skolor 

har. Det iir detta faktum vi har tagit till ut­

gangspunkt i denna studie. Vara huvudfra­

gestiillningar blir diirfor hiir : 

Med vilken grupp identifierar sig dova I 
gravt horselskadade elever, som viixer 

upp i en teckensprakig miljo? 

Med vilken grupp identifierar sig inte­

grerade gravt horselskadade elever som 

viixer upp i en oral miljo? 

Hur paverkas elevernas sjiilvbild och 

sjiilvviirdering i teckensprakig respekti­

ve oral miljo? 

Teoretiska utgangspunkter 
for projektet 

Begreppen identitet och sjiilvbild iir inga 

enkla begrepp da de iir abstrakta och som 

sadana endast framtriider via indikationer. 

Detta bidrar ocksa till att det finns manga 

teorier kring dessa begrepp och deras rela­

tion till de foreteelser som indicerar dem. 

Var teoretiska utgangspunkt da undersok-

ningen paborjades var Meads (1934) social­

behaviorism. Enligt denna teori viixer sjiilv­

bilden och medvetandet om det egna jaget 

fram i interaktionen med andra miinniskor. 

Man far en uppfattning av sig sjiilv genom 

att iaktta omgivningens reaktioner pa en 

sjiilv ( spegling) och genom formagan att fo­

restiilla sig hur andra ser pa en sjiilv, dvs. for­

magan att inta motpartens perspektiv. Pa 

detta siitt viixer inte bara sjiilvbild och iden­

titet fram, utan iiven andra viktiga begrepp 

far pa liknande siitt sin mening. Speciellt be­

tydelsefulla blir hiirvid personer i den niira 

omgivningen des. k. signifikanta andra. Ge­

nom interaktion med dessa befiists normer 

och viirderingar som iir betydelsefulla och 

som ligger till grund for samhiillslivet i stort. 

Under barnets utveckling internaliseras sa­

lunda dessa viirden och kommer att inga i 

dess begreppsviirld. Denna kontinuerligt 

pagaende process beniimns socialisations­

processen. 

Liksom Mead framhaller ocksa Green­

wood (1994) att identiteten iir ett socialt fe­

nomen. Han menar vidare att skilda delar av 

den sociala viirlden engagerar oss i olika hog 

grad beroende pa i vilken utstriickning man 

sjiilv omfattar de normer, varden och atagan­

den som iir forknippade med sadana specifi­

ka omraden. Dessa viirden och ataganden 

utgor vad Greenwood kallar vara identi­

tetsprojekt. I den man man uppfattar att 

man lyckas respektive misslyckas med dessa 

projekt ger de ocksa upphov till kiinslor av 

t.ex. stolthet eller skarn. Identitetsprojekten 

paverkar ocksa motivationen vad giiller vart 

beteende och handlande. 

Identitetsprojekt kan emellertid foriind­

ras eller ersiittas med nya, varvid ocksa den 

sociala identiteten kan foriindras. Genom 
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sadana forandringar skapas ocksa mojlighe­

ter att utvecklas. Svarigheter och inre kon­

flikter kan dock uppsta om man har forvi:ir­

vat motstridiga uppsattningar av identitets­

projekt. Under sadana omsti:indigheter upp­

star dubbel identitet, som kan avspegla sig 

genom att individen viixlar fran den ena 

identiteten eller roll en till den andra. 

Identiteten ar ocksa avhi:ingig de konven­

tioner eller lagar som finns fastslagna eller 

underforstadda inom ett socialt kollektiv. 

Innehallet i dessa konventioner blir da bety­

delsefulla. Internalisering av sadana uttala­

de eller underforstadda overenskommelser 

leder ocksa till att man far likartade upp­

sattningar av emotioner och motiv inom ett 

och samma kollektiv. Genom att urskilja sa­

dana gemensamma .uppsattningar kan man 

differentiera mellan olika sociala kollektiv 

och identifiera dessa. 

Den identitet som man for stunden ger 

uttryck for kan emellertid vara beroende av 

den aktuella situationen. Darfor i:ir tidsas­

pekten inte ovasentlig da det galler att kart­

lagga identiteter och deras utveckling. Ge­

nom att blicka bakat och se hur individens 

identitetsprojekt gestaltat sig tidigare, lik­

som genom att analysera vad individen for­

vantar sig av framtiden (possible selves enl. 

Markus och Nurius, 1986) kan sociala iden­

titeter som ar mer stabila analyseras. Tids­

aspekten har betonats inte minst i Eriksons 

(1950) psykoanalytiskt orienterade identi­

tetsteori. 

Med dessa begrepp menar vi oss nu ha 

funnit verktyg for en analys och tolkning av 

de intervjuer som gjorts inom detta projekt, 

dels med segregerade dova och horselskada­

de elever, dels med integrerade horselskada­

de elever och normalhorande. 

Syfte 

Syftet med foreliggande studie var att un~ 

dersoka till vilken grupp dova I gravt horsel­

skadade ungdomar vilka lever i en homogen 

dovkultur respektive viixer upp i oral mi~o 

refererar sig, eller vilken grupp man identi­

fierar sig med, liksom att studera eventuella 

skillnader i deras sjalvbild och sjalvvarde­

ring. Avsikten var ocksa att kartlagga de 

funktionshindrades sociala relationer till 

jamnariga, samt gora jamforelser med en 

kontrollgrupp icke-handikappade ungdo­

mar i dessa avseenden. 

Metod 

Population 
Undersokningsgrupperna utgjordes totalt 

av 95 dova och 65 gravt horselskadade elev­

er, av vilka senare 41 undervisades vid dov­

skolor och 24 var integrerade i vanlig skol­

form. Kriterium for grav horselskada var att 

vara ordinerad horapparat2• Kontrollgrup­

pen bestod totalt av 488 horande elever, va­

rav 293 klasskamrater till de integrerade 

eleverna. Ett bortfall pa nio klasser relatera­

de till integrerade elever uppstod p.g.a. att 

de integrerade horselskadade uppfattade 

det som alltfor kansligt att bli uppmi:irksam­

made vid en klassundersokning. Elevernas 

alder varierade mellan 14-29 ar (M = 16.56 

ar, S. D. = 2.06). Samtliga gick i arskurserna 

7 - 10 pa grundskolan alternativt 1 - 4 pa 

gymnasieskolan. 

2 Ordination av horapparat sker efter individu­

ell bedornning av saval horselnedsattningens 

art som av den enskilde individens behov. Kri­

terierna kan i viss man variera mellan olika be­

domare (Tvingstedt, 1993, s 23). 
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I intervjuerna del tog 46 segregerade dova 

och gravt horselskadade ungdomar. Av 

dessa elever hade 2 4 kontinuerligt gatt i 

dovskola, 12 gatt i horselklasser integrerade 

i vanlig skola och 10 under nagon del av sin 

skolgang varit integrerade i vanliga klasser; I 

gruppen segregerade elever ingar saledes sa­

val helt dova teckensprakiga elever -och 

gravt horselskadade elever som huvudsakli­

gen kommunicerar oralt. 

Gruppen integrerade gravt horselskada­

de elever som intervjuades bestod av 17 el­

ever fran 12 olika slolor i Vastsverige repre­

senterande saval grund- som gymnasieskola. 

Kontrollgruppen omfattade 16 elever li­

kaledes rekryterade fran skolorna i Vast­

sverige. 

Undersokningsmoment 
Undersokningen bestod av tre moment: 

1. Intervjuer med representanter for hu­

vudgrupperna dova, horselskadadeoch 

normalhorande. 

2. Gruppundersokningar bestaende av en­

kater matande sjiilvvardering och sjiilv­

beskrivning, samt ett sprakligt test. 

3. Sociogram i de integrerade elevernas 

klassavdelningar. Pa grund av alltfor sma 

klassenheter och individuella program i 

dovskolorna kunde sociogram ej genom­

foras i dessa grupper. 

Undersokningens genomf5rande 
Intervjuer 

Intervjuerna var utformade sa att de tillat 

eleverna komma med egna associationer och 

var saledes relativt obuncfua. Detta for att. 

bredda innehallet och fanga upp for eleven 

viktiga aspekter pa deras uppviixtforhallan­

den. Avsikten var dock att kartlagga elever-

nas tidigare och nuvarande skolforhallanden 

och upplevelser i samband med skolgangen, 

deras huvudsakliga kommunikationssatt 

och kontakter saval hemma som i skolan och 

pa fritiden samt for eleven betydelsefulla 

vuxna. Harutover undersoktes upplevelser 

och erfarenheter vid kontakter med dem 

som kommunicerar pa annat satt an de sjiil­

va och svarigheter i samband harmed. Stor 

uppmarksamhet agnades ocksa elevernas 

framtidsplaner . saviil kortsiktigt som infor 

vuxenlivet liksom realismen i yrkesplaner 

och yrkesforviintningar. 

Vad giiller intervjuerna med de segrege­

rade eleverna genomfordes dessa med hjalp 

av teckensprakstolk medan vi sjiilva utan 

tolk kunde kommunicera med de gravt hor­

selskadade. Samtliga intervjuer har spelats 

in pa kasettband, vilka skrivits ut och sena­

re analyserats. 

Analys 

Med utgangspunkt fran det teoretiska reso­

nemanget fokuseras i analysen av intervjuer­

na sarskilt fern punkter: 

1. Kvalitativa skillnader avseende kanslor i 

samband med horselhandikappet. 

2. Skillnader betraffande motiv for eget 

handlande. 

3. Grupptillhorighet sa som denna ut­

trycks genom innehall och varderingar i 

samband med fragan om kommunika­

tionssatt och relationen mellan gruppre­

ferens och ovanstaende aspekter pa 

kansla och motiv. 

4. Bristande kontinuitet i socialisations­

processen och analys av svarigheten att 

utveckla en identitet om betingelserna 

viixlar och identitetsprojekten byts. 

5. Sjalvbilden som den avspeglar sig i for-
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hoppningar om framtiden, inte minst av­

seende yrkesambitioner. 

Gruppundersokningen 
Som matt pa sjalvvardering anvandes Coo­

persmith (1990) Self-Esteem Inventories 

(SEI), School Form. Detta undersokningsin­

strument bestar av 50 fragor med tva svars­

alternativ 'Likt mig' respektive "Inte likt mig' 

och relaterade till omradena kamrater, for­

aldrar, skola och personliga intressen. Har­

utover aterfinns atta fragor i en 'lognskala" 

som tjanar som index pa forsvarsmekanis­

mer. 

Sjalvbeskrivningen genomfordes med en 

adjektivlista Jag tycker jag iir, av Ouvinen 

(1984). Denna ger ett generellt matt pa elev­

ers sjalvbeskrivning. Den bestar av 60 adjek­

tiv varav halften ar positiva till sin karaktiir 

och halften negativa. Eleven har att avgora 

vilka adjektiv som stammer respektive inte 

stammer vid en beskrivning av sig sjalv. 

For att undersoka begreppsbildning och 

spraklig formaga anvandes Snabb perfor­

mancetest pa intelligens, I Q, aven kallat 

SPIQ (Rydberg och Hoghielm, 197 4). Testet 

bestar av en sida med fyra bilder och tillho­

rande ordlista omfattande 60 ord. Eleven 

skall avgora med vilken bild respektive ord 

horsamman. 

Samtliga matinstrument ar skriftliga och 

har varit sjalvinstruerande. Mojlighet till 

forklaringar av instruktioner har funnits da 

vi sjalva samlat in materialet och vad galler 

de dova eleverna, har teckensprakstolk all­

tid varit tillganglig. 

Sociogram 
Sociogrammen avsag att mata elevens Socia­

la relationer i skolan. Harvid har eleverna 

fatt namnge de tre klasskamrater de mest ar 

tillsammans med i skolan. Sociogram har 

upprattats avseende egna val, omsesidiga 

val och erhallna val. 

Resultat 

lntervjuer 
Vid intervjuerna gavs uttryck for skilda 

uppfattningar av egen grupptillhorighet el­

ler social identitet. Nc1gra sadana kvalitativt 

skilda identiteter har vid analysen kunnat 

urskiUas och sattas i samband med olika 

uppvaxtbetingelser.De kan ses som effekter 

av den socialisationsprocess ungdomarna 

genomgatt i hem och skola. 

Segregerade elever 
Dava 

Dovidentitet 

Naturligt nog kanner de fiesta dova elever 

en klar samhorighet rn.ed andra dova och 

finner ocksa vanligtvis sina vanner inom 

denna krets. Sadana elever synes ha utveck­

lat en klar dovidentitet, vilket kommer till 

uttryck i att man t.ex. ofta sager sig ta av­

stand fran kommunikation med horande. 

Man engagerar sig ocksa starkt for de dova, 

nagot som bl.a. visar sig i elevernas framtids­

planer, dar man inte sallan hoppas pa en ut­

bildning som leder fram till undervisning av 

dova barn eller omsorg om dova barn och 

aldringar. I denna grupp meter man ofta 

elever dar dovhet eller horselnedsattning fo­

rekommer bland flera familjemedlemmar, 

vilket har medfort att teckenspraket blivit 

det naturliga kommunikationsmedlet inom 

familjen. 

De dova ungdomarna har hogt stallda 

krav pa undervisningen och ar sjalva starkt 
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motiverade for skolarbetet. Sjalvkanslan ar 

god och sjalvvarderingen hog. Salunda ser 

man stora mojligheter att kunna gora sig gal­

laude pa arbetsmarknaden och att kunna fo­

reta resor till andra lander, detta senare inte 

minst pa grund av teckenspraket, som med 

vissa modifikationer ar internationellt. Det­

ta sprak har aven andra positiva sidor, da 

man. t.ex. kan kommunicera ljudlost utan 

att nagon utomstaende lyssnar eller utan att 

stora omgivningen. Man ser ocksa positivt 

pa familjebildning, men partnern skall vara 

dov eller mojligen teckensprakstolk. Ett ge­

mensamt sprak ses namligen som mycket 

vasentligt vid valet av partner. 

De elever, vars utsagor har beskrivits i ge­

nerella ordalag, har haft en kontinuerlig so­

cialisationsprocess i det de under hela sin 

skoltid gatt i specialskola for dova och har 

kunnat finna for dem betydelsefulla vuxna 

personer. Manga har aven tidigt haft kontak­

termed vad vi kallar »dovkulturen«, inom 

vilken utvecklats egna varderingar och dar 

man under lang tid stravat efter att fa teck­

enspraket erkant som officiellt sprak. Dessa 

elever synes salunda klart referera sig till 

»dovkulturen« och finner gemenskap inom 

denna krets. Har menar man sig tidigt ha 

kunnat spegla sig i motparter med likartade 

erfarenheter. 

Ambivalent identitet 

Bland de dova aterfinns ocksa elever for vil­

ka »dovkulturen« inte direkt varit tillganglig 

och dar inga familje- eller sociala traditioner 

avseende funktionshindret finns. Vi har sa­

lunda en grupp elever dar teckenspraket 

inte varit den naturliga kommunikationsfor­

men i hemmet. Ofta har endast modern lart 

sig att kommunicera med det dova barnet, 

medan familjen i ovrigt anvant oralt sprak 

och eventuella atborder. 

Hos dessa elever aterfinns tecken pa en 

stark kansla av ensamhet. Enligt utsagorna 

upplever man att horande undviker dem 

och man kanner sig diskriminerad i forhal­

lande till dessa. Vad galler identiteten som 

dov ar denna inte lika klart uttalad som hos 

foregaende grupp. Visserligen distanserar 

man sig fran horande men ar inte lika kate,.. 

gorisk som eleverna i tidigare beskrivna 

grupp, utan kan ocksa se positiva drag spe­

ciellt hos dem som visat intresse for attlara 

sig teckenspraket. Man ser ocksa negativa 

drag inom dovkulturen som man menar ar 

alltfor begransad till omfanget och vilken 

man ibland upplever vara nagot enkelsparig. 

Vad galler utbildning har eleverna hoga am­

bitioner, men de sager sig sikta pa mer varie­

rande yrken som t. ex. veterinar, idrottslara­

re och skadespelare, yrken som inte ar lika 

dovinriktade som de som namnts av elever i 

foregaende beskrivna grupp. 

Det ar tveksamt om denna grupp omfat­

tar de normer och varderingar som ar ut­

markande for dovkulturen, snarare ater­

finns har en viss ambivalens. Deras sociali­

sationsprocess har heller inte varit lika ge­

nuint dovinriktad, sa har t.ex. nagra gatt i 

blandad forskola med saval horande som 

dova och nagra av dem bor fortfarande till­

sammans med sina horande familjer och re­

ser dagligen till specialskolan. 

Harselskadade 
Identitet som horselskadad horande 

Bland de segregerade horselskadade som i 

manga fall tidigare har upplevt integrering i 

vanlig klass aterfinns en grupp som sager sig 

redan i tidiga barnaar ha varit medvetna om 
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sitt horselhandikapp men som kunnat an­

passa sig till omstandigheterna haromkring. 

Dessa elever har da ofta haft ett starkt stod 

av foraldrar ochlarare. Man finner ingen an­

ledning att engagera sig i teckenspraksun­

dervisning da man endast umgas med ho­

rande. Denna grupp av horselskadade synes 

klart identifiera sig med horande om man 

gor tillagget »horselskadad horande«. 

Flera elever har berattat om hur deras 

handikappmedvetenhet vaxte fram i takt 

med den intellektuella mognaden. Salunda 

daterar man ·den begynnande medvetenhe­

ten harom till arskurs 3 medan man anser 

att denna blir an mer framtradande i arskur­

serna6-7. 

Aven dessa elever uttalar hoga yrkesam­

bitioner och siktar pa yrken som inte sallan 

kraver akademisk utbildning. De hyser goda 

forhoppningar om att ocksa kunna forverkli­

ga sina yrkesplaner. Oftast har dessa nu seg­

regerade elever haft en kontinuerlig sociali­

sationsprocess inom ramen for den vanliga 

skolan och tillsammans med horande. 

Identitet oklar 

For en annan grupp horselskadade elever har 

integrering i vanlig klass inneburit smartsam­

ma upplevelser; da man menar sig ha blivit 

mobbad och da man varit generad for sin 

horapparat. Ibland har man inte ens velat an­

vanda denna utan t. ex. gomt undan den i 

skolbanken. Manga sager sig ha sokt upptra­

da som horande, men har da inte sallan gatt 

miste om information med atfo~ande kom­

plikationer i kommunikationen. Foraldrarna 

har ocksa ibland fornekat barnens horselpro­

blem och betraktat dem som horande, vilket 

forsvarat barnens insikt om sitt handikapp. 

Inte heller i skolan har man alltid insett gra-

den av elevens horselproblem. En del av dessa 

elever sager sig nu efter overgangen till den 

segregerade skolan ha upplevt en viss lattnad, 

men ar annu inte klara. over vilken grupp de 

skall identifierad sig med utan synes vara am­

bivalenta med avseende pa sin grupptillho­

righet. Flera patalar ocksa de skillnader man 

upplever mellan dovas kultur och horandes. 

Man menar att det finns en stark uppdelning 

inom den aktuella skolan med avseende pa 

grupptillhorighet. Ambitionerna vad galler 

skolgangen ar varierande i derma grupp lik­

som sjalvvarderingen. 

Utmarkande for dessa med avseende pa 

grupptillhorigheten osakra elever ar att de 

sallan haft kontinuitet i sin skolgang utan so­

cialisationsprocessen med avseende harpa 

har varit instabil. 

Identitet somnormalhorande 

Till skillnad fran de elever med en. ambiva­

lent installning finns i gruppen horselskada'" 

de ocksa sadana som kategoriskt fornekar 

sitt handikapp och som sager sig vara helt in­

riktade pa ett vuxenliv i de horandes varld 

utan hansynstagande till funktionshindret. 

Dessa elever, som fornekar sitt handikapp, 

ger sken av att ha en hog sjalvvardering, vii­

ken emellertid tillsammans med fornekan­

det kan ses som en stark forsvarsmekanism 

mot tillkortakommanden. 

Dovidentitet som horselskadad 

Likaval som det finns dova barn med en helt 

oral hemmiljo finns det ocksa horselskada­

de barn med en teckensprakig hemmiljo. 

Dessa elever har ocksa upplevt identitets­

svarigheter da de varit integrerade i vanliga 

klasser; dar de haft svart att anpassa sig da 

man inte sallan i hemmet internaliserat en 
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dovkultur; Deras uppvaxt har ocksa praglats 

av en diskontinuitet i socialisationsproces­

sen1 nagot som man kanske inte varit obser­

vant pa t.ex. vid skolplaceringen. 

Integrerade horselskadade elever 
lnom gruppen integrerade horselskadade 

har vivid analys av intervjuerna kunnat ur­

skilja tva storre grupper samt en mindre 

grupp1 vilka markant skiljer sig fran varand­

ra med avseende pa hur man ser pa sitt han­

dikapp och till vilken grupp man refererar 

sig. Grupperna utmarks av respektive: 1) re­

ferens till horande utan reservation, 2) refe­

rens till horselskadade som en urskiljbar 

grupp 1 och 3} referens med dragning mot en 

dovidentitet. 

Identitet som icke-handikappad 

horselskadad 

Denna grupp 1 som omfattar narmare half­

ten av de intervjuade integrerade horselska­

dade eleverna1 utmiirks av att man betraktar 

sig som jamlik med sina klasskamrater. Man 

tillstar visserligen att skolarbetet iir kravan­

de och att man far koncentrera sig hardare 

an kamraterna under lektionerna och dar­

med ocksa blir trottare1 men i ovrigt menar 

man att livet inte avviker fran de ovrigas 1 

och man vill inte heller bli sarbehandlad. 

Flera elever uttrycker klart att de for fram­

lingar inte garna avslojar att de iir horselska­

dade pa grund av radsla for att da betecknas 

som handikappad och bli betraktad som 

»dUm <e. Detta iir namligen den forestallning 

de sjalva har om omgivningens uppfattning 

av horselskadade och dova. Emellertid anser 

ingen elev i derma grupp att man blivit retad 

eller mobbad i skolan1 i de fall kamraterna 

kant till funktionshindret. 

Dessa elever sager sig vara motiverade for 

skolarbetet och synes ambitiosa infor sitt 

yrkesval. De ser heller inga hinder for att de­

ras forhoppningar om en god utbildning1 bra 

arbete och familjeliv skall kunna forverkli­

gas. Efter vad som kan tolkas utifran deras 

utsagor iir sjalvvarderingen genomgaende 

hog. Med nagot undantag har dessa elever 

kontinuerligt varit integrerade i vanliga 

klasser. 

Identitet som handikappad 

horselskadad 

Flertalet av eleverna i denna grupp upplever 

starkt sitt funktionshinder som ett handi­

kapp. Man har uppfattat sig som annorlunda 

och menar att man ofta har blivit retad i sko­

lan pa grund av sitt handikapp. lnte sallan har 

man ocksa kant sig ensam och isolerad i den 

vanliga skolmiljon. En orsak kan vara bristan­

de kontinuitet i deras utbildning. Salunda har 

man i vissa amnen haft specialundervisning 

tillsammans med andra horselskadade (hor­

selgrupp)1 medan man i andra amnen varit 

integrerad i vanlig klass. Manga av dessa elev­

er onskar nu fa sin gymnasieutbildning for­

lagd till Riksgymnasiet for dova och horsel­

skadade i Orebro. Ett flertal av eleverna har 

ocksa med horselpedagogers hjalp sokt sig till 

foreningar for horselskadade ungdomar. Det­

ta torde ha stiirkt deras medvetenhet om 

handikappet och deras identitet som horsel­

skadade. Halften av gruppen har utvecklat 

en god sjalvkansla och sjalvviirdering och ser 

fram emot en yrkesutovning inom omradena 

undervisning ochvard av dova och handikap­

pade barn. I dessa fall ser man teckenspraket 

som en tillgang och villlara sig detta grund­

ligt. Har finns salunda exempel pa hur man 

kan omvardera sitt handikapp och konstruk-
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tivt utnyttja detsamma pa ett positivt satt 

(positive possible selves]. Den andra hiilften 

daremot synes mer pessirnistisk och visar 

inte samma frarntidstro. Nagra tycks ha haft 

det besvarligt under uppviixten och man kan 

hos dem spara en isolationstendens och viss 

uttalad misstro gentemot omvarlden. 

Identitet som dov 

Ett par elever identifierar sig med gruppen 

dova aven om de ar integrerade i skolan som 

horselskadade. De avser ocksa att komrnan­

de termin borja i specialskola for dova. Det­

ta deras val av skolform bygger pa upplevel­

sen av att det blir allt svarare att folja under­

visningen som integrerad i en vanlig klass 

och att det latt uppstar missforstand vid 

komrnunikationen. Man menar ocksa att 

man heller inte fatt den hjiilp man behover. 

Aven dessa elever har hoga yrkesarnbitioner 

och vill garna lara sigteckensprak for att an­

vanda detta i ett frarntida yrke. Detta indi­

cerar en god sjalvkansla och hog sjalvvarde­

ring. 

Normalhorande elever 
Intervjuerna med normalhorande elever far 

ofta en ytligare karaktar an de med horsel­

skadade och innehallet blir delvis ett annat, 

eftersom komrnunikationsform och harmed 

forknippade problem inte ar aktuella fragor. 

Vad galler sjalvvardering och sjiilvbild kan 

man dock utlasa nagot med utgangspunkt 

fran elevernas uttryckta ambitioner betraf­

fande skolarbete och frarntida forhopp­

ningar avseende yrkesutbildning och arbete. 

Givetvis finns det elever med hoga arnbi­

tioner och vars frarntidsforhoppningar om­

fattar de mest varierande yrken, som t .. ex. 

dataexpert, ekonom, lakare och konstnar. 

Detta kan da ses som indikation pa en hog 

sjalvvardering. Inte siillan har dessa elever 

prestationsinriktade foraldrar som upp­

muntrar hoga yrkesarnbitioner. 

Men man ser ocksa exempel pa passiva 

ungdomar, som ar skoltrotta och oengagera­

de och som endast tanker engagera sig i 

frarntida hem och farni~ och som accepterar 

de arbeten de kan fa. En viss pessimism vad 

galler mojligheten till arbete uttalas ocksa, 

aven om man siillan namner ordet arbetslos i 

relation till den egna frarntiden. Sjiilvvarde­

ringen hos dessa elever synes dock ej vara 

speciellt hog. 

Vad galler de normalhorande elevernas 

relationer till elever med funktionshinder i 

allmanhet och horselhandikappade i syn­

nerhet ar deras reaktioner indifferenta och 

man tror inte att man sjalv kan paverka de 

handikappades situation sarskilt mycket. 

Gruppundersokning 
Sjalvskattning och sjalvbeskrivning 

Resultaten av gruppundersokningarna visar 

att dova enligt Coopersmiths Self-Esteem 

Inventories har en signifikant lagre sjiilv­

skattning vad giiller allmanna personliga in­

tressen an horselskadade och normalhoran­

de (p<.OOl). Aven sjalvvarderingen vad gal­

ler sociala relationer ar signifikant lagre for 

dova (p<.02). Anrnarkningsvart ar emeller­

tid att dova, foljda av gruppen segregerade 

horselskadade, varderar sig signifikant hog­

re pa de skolrelaterade fragorna an vad de 

horande eleverna i kontrollgruppen gor 

(p<.Ol). Intressant ar ocksa att notera att de 

integrerade horselskadade har det nume­

riskt lagsta vardet, dvs. skattar sig lagst i 

detta avseende. 

I lognskalan uppvisar dova hogst poang, 
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dvs. har en benagenhet att dolja eller forsko­

na bilden av sig sjalv, narmast fo~da av de 

horselskadade. Bacia grupperna skiljer sig 

signifikant fran de normalhorande (p<.Ol ). 
Vad galler sjalvbeskrivningarna enligt 

Ouvinens adjektivlista aterfinns inga signi­

fikanta skillnader mellan grupperna. 

Kommentar 

Den hoga sjalvskattningen betraffande skol­

relaterade fragor hos de segregerade elever­

na och da speciellt hos de dova, torde kunna 

ses som en effekt av den individuella under­

visningen i smagrupper som specialskolan 

for dova och gravt horselskadade kan erbju­

da. Alternativt ar det fraga om en overskatt­

ning som eleverna g6r betraffande sina pre­

stationer. De integrerade horselskadade 

elevernas mer pessimistiska syn pa sin for­

maga vad galler skolprestationer tyder pa en 

mer ogynnsam skolsituation for dessa elev­

er, kanske med alltfor begransad individual­

iserad undervisning. Dessutom torde ocksa 

jamforelsen med normalhorande elever i un­

dervisningssammanhang bidra till den laga 

sjalvvarderingen i detta avseende. Pa grund 

av ett alltfor litet underlag av elever kan 

dock inga generella uttalanden goras. 

Sprdklig farstdelse och logiskt tankande 
(SPIQ) 

Da svenska ar andrasprak for barndomsdo­

va torde det vara av intresse att undersoka 

elevernas verbala forstaelse av svenska ord. 

Jamforelser av svaren hos huvudgrupperna 

dova, horselskadade och normalhorande vi­

sar signifikant lagre varden avseende sprak­

lig forstaelse av svenska ord hos dova an hos 

horselskadade (p<.OOOl), men den senare 

gruppen skiljer sig aven signifikant fran de 

normalhorande eleverna genom svagare re­

sultat (p<.008). 

Sociogram 
Sociala relationer i skolan 

I klasser med integrerade horselskadade 

elever kunde sociogram genomforas avseen­

de kamratrelationer i skolan, medan som ti­

digare namnts detta ej var mojligt vid speci­

alskolorna. 

Av resultaten framgar att normalhorande 

elever i genomsnitt erhaller fler val av sina 

kamrater vad galler relationer i skolan 

(p<.Ol). De har ocksa fler omsesidiga val 

(p<.Ol), vilket far tolkas som att relationer­

na har ar djupare och kvalitativt stabilare. 

Uttryckt pa annat satt - integrerade horsel­

skadade, som grupp betraktad, har svarare 

att etablera och uppratthalla kamratrelatio­

ner an vad normalhorande elever genom­

sni ttligt har. 

Diskussion 

Denna studie har sokt belysa effekter av seg­

regering I integrering av dova och gravt hor­

selskadade ungdomar fran flera perspektiv, 

dels sa som de framtrader i de intervjuer 

som gjorts, dels speglade i elevernas egen 

sjalvvardering och sjalvbeskrivning liksom i 

form av deras sprakliga formaga, och slutli­

gen genom deras kamraters bedomning av 

sociala relationer (sociogram). Genom olika 

infallsvinklar soker vi salunda fa en helhets­

bild av vad det med avseende pa grupptill­

horighet, sjalvbild och sjalvvardering inne­

bar att vara dov och segregerad fran kamrat­

skap med horande elever, respektive vara 

gravt horselskadad och da antingen vara 
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segregerad fran eller integrerad bland ho­

rande elever. 

I studien har saval kvalitativa som kvanti­

tativa data anvants. Art pa derta sart kombi­

nera kvalitativa och kvantitativa forsknings­

metoder kan ge en djupare forstaelse av de 

skilda gruppernas levnadsvillkor och forhal­

landen an vad metoderna var for sig gor. 

Kvantitativa undersokningar redovisar 

resultaten i form av statistiskt verifierade 

gruppmedeltal och signifikanta skillnader 

mellan grupper. 

I kvalitativa undersokningar anges vanli­

gen ej nagra siffervarden da resultaten byg­

ger pa tolkningar av enskilda utsagor. Dare­

mot brukar redovisningen atfoljas av citat 

och det ar med hanvisning till dessa man ve­

rifierar tolkningens rimlighet. Citaten har 

dock i denna framstallning uteslutits av 

hansyn till elevernas integritet. Anonymitet 

och sekretess ar speciellt kansliga fragor 

inom dovkulturenJ dar den inbordes kon­

takten mellan medlemmarna ·ar stor och 

man lart skulle kunna identifiera varandras 

utsagor. 

Da vi inte sjalva beharskar teckensprak 

har en viss osakerhet forelegat i samband 

med intervjuerna av de dova elevernaJ nam­

ligen den filtrering av elevernas utsagor som 

ar ofrankomlig da man anvander tecken­

sprakstolk. I dessa fall har vi inte full ken­

troll over elevernas ursprungliga utsagor el­

ler hur deras emotioner formedlats J. nagot 

som kan ha paverkat var tolkning. 

Vid analysen har vi emellertid sokt be­

skriva kontentan av det innehallJ de motiv 

och den kansla som intervjuerna mer gene­

rellt formedlar, liksom vi ocksa sokt klarlag­

ga och forsta samband mellan yttre forhal­

landen och omstandigheter relaterade till 

funktionshindret och den I de sjalvbild( er) 

som skapas i interaktionen manniskor emel­

lan under socialisationsprocessen. 

I det foljande kommer vi art behandla 

nagra av dessa samband och deras konse­

kvenser for utvecklingen av ert horselhandi­

kappat barns sociala identitetJ sjalvbild och 

sjalvvardering. 

Av grundlaggande betydelse for barnet 

torde vara dess bakgrund med avseende pa 

foraldrarnas erfarenhet av horselhandikapp. 

Art fodas dov i en familj dar foraldrarna ar 

dova innebar for barnet ingen avvikelse. fran 

fami~ens ordinara liv. Barnet kan trots sirt 

funktionshinder relatera val till foraldrarna. 

Foraldrarna vet ocksa vad det innebar art 

vara dovJ och uppfartar sannolikt inte bar­

net som handikappatJ da man har mojlighe­

ter art kommunicera i hemmiljon. 

Barnets medvetande om funktionshind­

ret blir inte patagligt forran det vidgar sin 

sociala sfar i samband med vistelse pa dag­

hem och i lekskola och da skolstarten blir 

aktuell. For omvarlden ar funktionshindret 

ocksa sa uppenbart art nagra storre diskus­

sioner eller motsarta meningar mellan for­

aldrarna och representanter for olika insti­

tutioner eller organisationer inte behover 

uppsta betraffande omsorg och skolplace­

ring. Barnet kan salunda forhallandevis 

okomplicerat foras in i en dovorienterad 

varld och internalisera vad vi kallar dovkul-

turen. 

Betydligt mer komplicerat ar det for ert 

dovt barn med horande foraldrar3. Den osa­

kerhet och ovisshet om barnets funktions-

3 Samma inkongruens och liknande problem tor­

de foreligga da barnet iir normalhorande och 

foraldrarna dova. 
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hinder, som redan tidigt vacks hos dessafor­

aldrar, aterspeglas givetvis i relationen till 

barnet. Detta kan intuitivt uppleva att det 

inte motsvarar foraldrarnas forvantningar 

och det kan droja innan foraldrarna dels 

forstar vad som fattas barnet, dels sjalva kan 

och orkar skaffa sig mer kunskap om funk­

tionshindret och dess konsekvenser och om 

hur man bast skall kunna hjalpa barnet. 

Omvarldens krav pa foraldrarna kan ocksa 

upplevas som stora inte minst genom pa­

tryckningar att lara sig teckensprak. Att fin­

na teckensprakig miljo och lamplig skolgang 

kan ocksa vara ett problem for foraldrarna. 

Allt detta bidrar till otrygghet saval hos for­

aldrarna som hos det handikappade barnet. 

Smartsamma fragor och svara beslut for 

saval horande som dova foraldrar uppstar 

inte sallan kring de gravt horselskadade bar­

nen. Det dilemma foraldrarna harvid for­

satts i ar huruvida barnet skall betraktas 

som dovt eller om tekniska hjalpmedel kan 

forstarka horseln sa att det kan hanforas till 

horande. lnte sallan har foraldrarna en am­

bivalent installning harvidlag och de paver­

kas av divergerande asikter hos omgivning­

en. Som grund for deras beslut och avgoran­

de for detta kommer da ofta rent praktiska 

omstandigheter, som t.ex. skolskjuts, till­

gang till tolk eller assistenthjalp att vara. 

Den vanliga skolans kunskaper och resur­

ser att stodja och hjalpa foraldrarna i deras 

beslut,liksom att tillgodose de horselskada,. 

de barn ens behov synes ofta vara otillrackli­

ga. Av de intervjuer som har gjorts framgar 

det att barnen ofta omvaxlande gatt i hor­

selklass och varit integrerade i vanlig klass, 

det ena aret pa en ort eller skola och det an­

dra pa en annan. Givetvis torde denna bris­

tande kontinuitet i skolgangen paverka bar-

nen menligt. En socialisationsprocess dar 

forebilderna standigt vaxlar, liksom kontras­

terande forebilder i hemmet och i skolan, 

torde inte beframja identitetsutvecklingen 

utan snarare skapa forvirring, eftersom for­

vantningarna pa barnet da blir oforutsagba­

ra och det latt kan uppleva tillkortakom­

manden. Effekten av sadan diskontinuitet i 

socialisationsprocessen blir inte sallan am­

bivalens betraffande identitet eller vad man 

kallar dubbel identitet. Sadan identitet ater 

kan orsaka psykiska storningar hos barnet 

med djupgaende konsekvenser aven for vux­

enlivet. En parallell kan har dras till andra 

generationens invandrare i Sverige, dar for­

hallandena i viss man ar likartade (Laweni­

us,l990). 
Det ar saledes av vikt att soka ge de funk­

tionshindrade barn en en sa kontinuerlig och 

stabil uppvaxt som mojligt inte minst da 

med avseende pa kommunikationssatt, da 

spraket har stor betydelse for deras utveck­

ling och sociala gemenskap. For de dova bar­

nens del ar idag teckenspraket det naturliga 

kommunikationsmedlet, medan det talade 

spraket kommer i forsta hand for horselska­

dade barn. For de integrerade gravt horsel­

skadades del ar det emellertid av vikt att 

ocksa lara sig teckensprak om skolgangen 

planeras fortsatta i segregerad skola for dova 

och horselskadade. Genom att beharska 

detta sprak kan eleven fa ett betydligt storre 

kontaktnat bland kamraterna vid special­

skolan an eljest. 

Vid analysen av intervjuerna har stor vikt 

lagts vid att studera elevernas framtidspla­

ner och deras forhoppningar infor framti­

den. Vid den teoretiska genomgangen han­

visades till individens upplevelse av sina 

»possible selves.« Manga av dessa sjalv ar re-
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sultat av tidigare gjorda sociala jamforelseJ; 

dar individens tankaJ; kanslor och beteende 

har kontrasterats mot betydelsefulla andras 

varvid man inte sallan ser dessa personer 

som forebilder och i positiv mening stravar 

efter att likna dessa. De positiva mojliga 

sjalven tjanar da som motivation for det 

framtida handlandet. Uppfattas de mojliga 

sjalven daremot som svara att uppna eller 

som negativa atfoljs de ofta av nedstamdhet 

och hammar da handlandet. 

Att finna positiva forebilder liksom att 

skapa utvecklingsmojligheter torde vara 

nagra av de framsta uppgifterna for forald­

rar och larare, da dessa faktorer har stor be­

tydelse for barnets stravanden och positiva 

sjalvvardering. Detta bestyrks i var studie 

dar vi funnit manga exempel pa elever som 

ser framtidsmojligheter skapade som en 

foljd av det egna funktionshindret, och da 

inte minst inom yrkesomradena omsorg och 

undervisning. 

Projektet syftade till att besvara tre hu­

vudfragestallningar, namligen 

1. Med vilken grupp identifierar sig dova I 
gravt horselskadade elever, som vaxer 

upp i en teckensprakig mi~o? 

2. Med vilken grupp identifierar sig inte­

grerade gravt horselskadade elever som 

vaxer upp i enoral miljo? 

3. Paverkar de olika uppvaxtmiljoerna elev­

ernas sjalvbild och sjalvvardering? 

De generella svaren pa fraga ett och tva 

ar att de segregerade dova I gravt horselska­

dade som viixer upp i en teckensprakig mil­

jo ocksa identifierar sig med gruppen dova. 

Pa motsvarande satt identifierar sig integre­

rade horselskadade fran en oral miljo fore­

tradesvis med horande. I bada fallen forelig­

ger en overensstammelse mellan barnets 

formaga att kommunicera och uppviixtmil­

jons kommunikationssatt. Ar forhallandet 

det motsatta, dvs. att under uppviixtaren 

dessa faktorer inte overensstammer, ar. man 

ofta i ungdomsaren ambivalent.betraffande 

sin grupptillhorighet eller sociala identitet, 

och man vaxlar mellan att referera sig till 

dova respektive horande. I dessa fall pa­

verkas det slutliga valet av social identitet, 

sa som identiteten avspeglar sig i sattet att 

kommunicera, i stor utstrackning av i vilken 

miljo man ser mojligheter till social gemen­

skap och framgang. 

Den tredje fragan ar vanskligare att be­

svara, da manga for oss okanda faktorer bi­

drar till att forma den enskilde elevens sjalv­

bild och sjalvvardering. Med utgangspunkt 

fran elevernas uttalade planer och fram­

tidsforhoppningar synes teckensprakig res­

pektive oral miljo inte vara det avgorande i 

detta hanseende, utan fastmer elevernas 

uppfattning av den egna utvecklingspo­

tentialen och mojligheter att lyckas i framti­

den, en uppfattning som dels formas ihem­

met, dels i skolmiljon. 

Artikeln ar skriven inom projektet Dova och gravt horselskadade ungdomars sjalvbild och sociala real­

tioner.- En jamforelse mellan integrerade och segregerade ungdomar. Detta projekt har stotts av bl.a. 

Socialvetenskapliga Forskningsradet. Forstarnajblommans Riksforbund och Axel och Margaret Ax:son 

Johnsons Stiftelse. Resultaten sammanfaller del vis med sadana redovisade inom namnda projekt. 
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Summary 
The social identity and selfesteem of deaf and 

severly hearing-impaired adolescents 

The aim of this study was to investigate 

with whom the deaf and severely hearing­

impaired/ living in a homogeneous deaf cul­

ture and in an oral environment respective­

ly1 identify themselves1 and to study any dif­

ferences in their self image1 self-esteem and 

their social relations towards their peers 

compared with a control group of non-han­

dicapped adolescents. 

The target group consisted of 95 deaf 

pupils and 65 with severely impaired hea­

ring. Of these 41 pupils studied at special 

schools for the deaf and 2 4 pupils were inte-

grated into the ordinary school system. The 

control group consisted of 488 hearing pu­

pils of whom 293 were classmates of the in­

tegrated pupils. The age of the pupils rang­

ed from 14 to 29 years. 

We found that adolescents living in an 

absolute sign language milieu and oral envi­

ronment respectively identify themselves in 

accordance with their milieu of origin. 

However, if this is heterogeneous with re­

spect to the way of communication1 the 

adolescents are often ambivalent regarding 
their own identity. Then the last choice of 
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identity is influenced by what they see as 

their po~sible selves, that is the judgement 

of their own development and chances of 

being successful in the future. 

Seen as group, the statistics of the deaf 

differ statistically significantly from the 

control pupils in their lower self-esteem ac-

cording to Coopersmith's Self Esteem In­

ventories (SEI). The impairment also influ­

ences the pupils' social relations. Thus the 

integrated hearing-impaired had fewer choi­

ces and also fewer mutual choices than their 

peers at school. 

Andersson & Lawenius- Dova och gravt horselskadades ungdomars sociala identitet ... 


