Foraldrakontakt och
familjetilinorighet ur
fosterbarns perspektiv

GUNVOR ANDERSSON

Barn far alltmer komma till tals med sina erfarenheter och
synpunkter och borjar aven fa framtrada som informanter
I social forskning. | artikeln presenteras ett forsknings-
projekt, dar 22 barn i familjehem, allai 10-11-arsaldern,
intervjuatsi fragor som ror deras forhallande till saval
biologisk familj som fosterfamilj. Det visar sig att alla
barnen har kontakt med sin mamma och halften av dem
ocksa med sin pappa, men det hindrar inte att deras kénsla
av familjetillhdrighet aven finns i fosterfamiljen —
eller bara dar.

Barn placeras vanligen i familjehem for att
deras fordldrar bedéms ha bristande om-
sorgsformaga eller vara olampliga for sin
foraldrauppgift pa grund av sociala missfor-
hallanden i hemmet och t.ex. missbruk,
psykisk sjukdom, forstandshandikapp. For
barn under tolv ar ar barnens eget beteende
ingen grund for vard utanfor det egna hem-
met, de &r aldrig »beteendefall« i lagens me-
ning utan »miljofall. Om foréldrarna ger
sitt samtycke till varden, placeras barnen
enligt SoL (Socialtjanstlagen) och om de
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motsatter sig varden, placeras barnen enligt
LVU (Lagen med sérskilda bestdammelser
om Vard av Unga). Tidvis har det varit en
mycket kontroversiell fraga, om det ar bast
for barnen att fa langsiktig trygghet och sta-
bilitet i sitt fosterhem (familjehem) eller om
det ar bast for dem att fa behalla nara och
kontinuerliga relationer till foréldrar och
anhoriga, med siktet installt pa att flytta
hem sa snart som mgjligt. Aven i tider nar
fragan ar mindre kontroversiell och det ra-
der enighet om att minimera antalet foster-
hemsplaceringar, underlatta fortsatt foréld-
ra-barn-kontakt och arbeta for aterférening,
har cirka 12 000 barn (0-17 ar) nagon gang
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under ett ar pagaende vard i familjehem. For
en del av dem har denna vard pagatt under
en foljd av ar (Socialtjanst 1997:11).

Hur ser barn i familjehem (fosterbarn)
sjalva pa placeringen, pa den fortsatta kon-
takten med sina foréldrar och pa relationer-
na till saval (ursprungs)familj som fosterfa-
milj? Det var nagra av de fragor jag ville ha
svar pa i forskningsprojektet »Ar det annor-
lunda att vara fosterbarn? och som denna
artikel ocksa handlar om. Forst ger jag en
motivering till varfor jag i artikeln begrénsar
mig till barns perspektiv och barnintervju
som forskningsmetod samt till fragor om
fosterbarns foraldrakontakter och famil-
jerelationer. Efter en beskrivning av tillvéga-
gangssattet i forskningsprojektet kommer
en resultatredovisning. Den bdrjar med att
ge en bild av vilka som utgdr barnens foster-
familj respektive (biologisk) familj. Orsaker-
na till placeringen far minimalt utrymme
for att istallet lamna plats for barnens upp-
fattning i fragor som ror foraldrakontakter
och familjerelationer. P4 grundval darav kan
barnen delas in i tva grupper, en grupp som
har sin familjetillndrighet i fosterhemmet,
aven om de har kontakt med sina foraldrar,
och en grupp som har familjetillhorighet sa-
val i fosterfamiljen som i (biologiska) famil-
jen, vilket vanligen betyder mammans fa-
mil].

Om barns perspektiv

Barnperspektiv &r ett begrepp, som anvands
allt oftare, bade inom barnforskning och an-
dra verksamheter, som ror barn. Det hor

1 Socialvetenskapliga Forskningsradet har finan-
sierat foskningsprojektet, som har titeln »ls
there a difference in being a foster child?.

ihop med en ny syn pa barn och barndom,
en ny betoning pa barns ratt att komma till
tals med sina erfarenheter och synpunkter
och delge sitt perspektiv pa fragor som ror
dem (se t.ex. Andersson et al, 1996; Barn-
ombudsmannen, 1994; Konventionen om
barnets rattigheter, 1990; Oakley, 1994;
SoS-rapport 1996:19; SOU 1994:139; SOU
1997:116; Qvortrup et al, 1994; Rasmus-
son, 1994). Uppfattningen om barnet som
en sakkunnig informant &r ocksa uttryck for
en forskningsstrategi, menar Per Olav Tiller
(1991), som associerar begreppet barnper-
spektiv forst och framst till hur vérlden ser
ut for barn: Det &r vad barnen ser, hor, upp-
lever och kénner, som &r deras verklighet. Ef-
tersom barnforskningen i sa pafallande liten
grad har ansett barnet vara en brukbar in-
formant om sin egen situation, har vi fatt
var kunskap om barn fran foraldrar, lakare,
barnavardspersonal och larare, papekar Til-
ler. Nar det géller forskning om barn, som
omfattas av socialtjanstens insatser, kan det
tilldggas att information ofta har inhdmtats
fran socialsekreterare, sociala akter och oli-
ka register, séllan fran barnens sjalva. lan
Butler och Howard Williamson (1994) visar
att bristen pa barnorientering i socialt arbe-
te — och i forskning i socialt arbete — inte
bara galler vart land utan dven andra lander.
Det innebér inte, papekar forfattarna, att
barns och vuxnas intressen &r sa olika eller
motsatta, som somliga hdvdar, men att det
finns skillnader i barns och vuxnas sociala
varldar, som inte kommer fram i den magra
forskningslitteraturen inom omradet.
Psykologin, sérskilt utvecklingspsykolo-
gin, har kritiserats for att i alitfor hdg grad ha
intresserat sig for hur barn utvecklas efter ge-
nerella linjer, utan att ta hansyn till klass, kon,
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etnisk tillnrighet och kulturell bakgrund. Pa
senare tid har storre hansyn tagits till kon-
texten eller det sammanhang, i vilket barnet
ingar, men alltfor ofta ar barnet objekt for un-
dersokning snarare dn subjekt. Agnes An-
denaes (1991) papekar vikten av att gora bar-
net till medforskare istéllet for undersok-
ningsobjekt och darigenom fa tag i barnets
egen forstaelse av sig sjlv, sitt liv och det so-
cialasammanhang, i vilket det ingar.
Sociologin, sarskilt socialisationsforsk-
ningen, kan pa motsvarande sétt Kritiseras
for att ha varit alltfor upptagen av att ta
reda pa hur barn formas av samhallet, famil-
jen, de vuxnas villkor (se t.ex. Qvortrup et
al, 1994). Barn har i alltfor hog grad betrak-
tats som passiva objekt for omvarldsinfly-
tande. Dock har pa senare tid barn borjat
betraktas som kapabla personer involverade
i en socialisationsprocess, som inte verkar
padem utan via dem (Halldén, 1994). Alli-
son James och Alan Prout (1990) &r nagra av
dem, som visar att synen pa barndomen som
social konstruktion ger en god forstaelse-
ram for kontextualiseringen av de tidiga
aren i livet. Att barnet annu &r biologiskt
omoget &r ett biologiskt faktum, men sétten
pa vilket denna omogenhet forstas och ges
innebord ar kulturellt betingade. Det &r
dessa kulturella olikheter som gor barndo-
men till en social konstruktion. Darav foljer
att man alltid maste se barnet i sitt samman-
hang och att det finns en rik variation pa
barndomar snarare &n en universell barn-
dom. Dessutom &r barn aktiva subjekt i kon-
struktionen eller utformningen av sina egna
sociala liv, inte bara passiva objekt for socia-
lastrukturer och processer. Det blir da, som
forfattarna framhaller, viktigt att forsta so-
cial realitet genom att ta reda pa dess inne-

bord for deltagarna i det sammanhang, dar
det &ger rum.

Barn i familjehem ingér i ett samman-
hang, som otvivelaktigt paverkar deras barn-
dom, men de har osynliggjorts i socialt arbe-
te (Andersson, 1991; Claussen, 1992; Ege-
lund, 1997) och de har sallan anvénts som
informanter i forskning om fosterbarn och
familjehemsvard, vilket flera forskare har
uppmarksammat (Gardner, 1996; Johnson,
Yoken & Voss, 1995; Thoburn, 1990, 1994,
Triseliotis, Sellick & Short, 1995; Vinner-
ljung, 1996 a,b). Det var min ambition i
forskningsprojektet »Ar det annorlunda att
vara fosterbarn« att genom intervjuer med
barn i familjiehem forsoka forsta deras per-
spektiv.

Om foraldrakontakter och
familjerelationer

Barn i familjghem har flyttats hemifran,
upplevt separationer, kanske upprepade se-
parationer och omplaceringar, de kan ha for-
lorat kontakten med sin bakgrund, de kan ha
bibehallit karleksfyllda eller problemfyllda
relationer till ursprungsfamiljen, de kan ha
fatt nya bérkraftiga relationer i fosterfamil-
jeneller de kan leva i ett kdnslomassigt tom-
rum. Hur det forhaller sig med fosterbarns
familjerelationer &r av central betydelse for
deras identitet och valbefinnande, i synner-
het utifran objektrelationstankande (i vid
mening) och anknytningsteori (attachment
theory), det framgar av rikhaltig litteratur
inom omradet (se t.ex. Andersson, 1995;
Borjeson & Hakansson, 1990; Holmes,
1993; Howe, 1995; Lindén, 1982).

Somliga har framfor allt betonat vikten
av att garantera stabilitet och varaktighet i
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de nya relationer, som skapas mellan foster-
barn och deras fosterforéldrar, och talar for
permanent placering. Andra har framfor
allt betonat vikten av att fosterbarn haller
kontakt med biologiska foréaldrar for att un-
derlétta den personliga identitetsutveck-
lingen, och talar for aterforening. I vart land
ar det framfor allt de forskare, som genom-
forde Barn i kris-projektet (BOrjeson, 1976;
Borjeson & Hakansson, 1990; Cederstrom
& Hessle, 1980; Cederstrom, 1990, Hessle,
1988; Lindén, 1984; Vinterhed et al, 1981),
som lyft fram skillnaderna i de bada synsat-
ten och bidragit till att forankra ett »rela-
tionsorienterat« synsatt i forhallandet mel-
lan fosterbarn och (ursprungs)famil;.

Barn placeras vanligen inte i familjehem
pagrund av storda relationer till foraldrarna
utan pa grund av stélIningstaganden om for-
aldrarnas bristande omsorgsformaga och
sociala missforhallanden i hemmet (Anders-
son, 1984, 1991; Hollander, 1985; Vinner-
ljung, 1996 a, b). Man kan av dylika stall-
ningstaganden inte dra slutsatser om forald-
ra-barn-relationer och det &r numera social-
tjianstens lagstadgade uppgift att medverka
till att goda relationer bestar, déliga relatio-
ner forbéttras och nya etableras, dar inga
finns. Kontakt &r en viktig forutsattning for
relationer, men &ven utan ndra relationer har
barn rétt till kontakt med sin ursprungsfa-
milj, som en del av sin historia, sitt ur-
sprung, sin identitet. Det betonas i lagen att
vard utanfor det egna hemmet bor utformas
sa att den framjar den enskildes samhorig-
het med anhdriga och kontakt med hemmil-
jon samt att inriktningen bor vara aterfor-
ening (SOU 1986:20; SOU 1994:139;
Prop.1996/97:124). Det har emellertid visat
sig att socialtjansten inte tillrackligt aktivt

medverkar till att foraldrar och barn i famil-
jehem upprétthaller kontakten med varan-
draoch till att de aterforenas (Familjehems-
vard i utveckling, 1995; SoS-rapport
1990:4; Riksdagens Revisorer 1990; Rskr
1992/93:16).

Hur barn, som far illa i sitt hem, bést ska
garanteras stabilitet, trygghet och kontinui-
tet i viktiga relationer, har diskuterats i flera
lander. Strévan kan i forsta hand vara att
gora sociala insatser for att astadkomma
detta i hemmet, vilket fick genomslag t.ex. i
USA (ofta med hanvisning till Fanshel &
Shinn, 1978) eller att garantera detta i fos-
terhem/adaptivhem, vilket fick genomslag i
Storbritannien (ofta med hanvisning till
Goldstein, Freud & Solnit, 1978). Narman i
USA satsat pa intensiva insatser i hemmet,
har det dock funnits en tidsbegrénsning.
Om familjesituationen inte forbattrats till-
rackligt inom ett och ett halvt till tva ar blir
permanent fosterhemsplacering eller adop-
tion aktuellt (Barth, 1992). Detta forfaran-
de kan kritiseras fran tva hall, intensivt fa-
miljearbete ger inte barn tillrackligt skydd
(Wells & Tracy, 1996) och permanent place-
ring i foster- eller adoptivhem ger inte bar-
nen familjekontinuitet (Barth, 1996;
McFadden & Whitelaw Downs, 1995). |
Storbritannien har betoningen pa perma-
nent placering och adoption kritiserats for
att ga for langt (Gilligan, 1997). Den nya lag-
stiftningen har dér tagit intryck av Darting-
ton-gruppens forskningsrapporter och be-
tonar istéllet samarbete (partnership) med
foraldrarna och bibehallen kontakt mellan
barn i familiehem och foraldrar och syskon
(Millham et al, 1986, 1989; Patterns & Out-
comes in Child Placement, 1991; se dven
Triseliotis, Sellick & Short, 1995).
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June Thoburns (1994) finner i sin genom-
gang av barnavardsforskning att de bada be-
greppen stabilitet och identitet rymmer
det, som vanligen framhalls som sarskilt vik-
tigt for barn; varaktighet (trygghet och sta-
bilitet i kérlek, familjeliv, vardagsliv) och
identitet (behalla kontakt med viktiga per-
soner i det forflutna, ha kontakt med ur-
sprungsfamilj, integrera det nuvarande med
det som varit, fa vara den man &r). Det gal-
ler att uppratthalla balans mellan dessa
béda begrepp i barnavardsarbetet. | forsta
hand géller att arbeta for dkad trygghet och
stabilitet i familjen, sa att barnet kan véxa
upp i sin ursprungsfamilj. I andra hand kan
trygghet och stabilitet tillgodoses genom fa-
miljehemsplacering och identitet genom bi-
behéllna relationer till foraldrar, syskon och
andra viktiga personer. Det stora problemet
ar inte hur foréldrars fortsatta kontakt med
barn i familjehem ska regleras eller begrén-
sas, for att inte skada barnen. Det stora pro-
blemet &, menar Thoburn, hur man ska
hjélpa och uppmuntra foréaldrar att bibehal-
la kontakten for barnens skull, &ven om det
kan vara sméartsamt for dem sjélva.

I min egen tidigare forskning (Andersson
1984, 1988, 1990, 1995) fann jag brist pa
denna »balans«. En del barn i familjehem
hade blivit sina fosterforaldrars barn i ett
stabilt familjehem men hade tappat all kon-
takt med sin ursprungsfamilj. Andra barn
hade upplevt instabilitet i vaxlingar mellan
familiehem eller mellan familjehem och
hem. Nagra fa barn hade behallit en relation
till savél familj som fosterfamilj, men det
fanns ocksa barn, som lamnats i ett tom-
rum. Hur ar det idag for barn i familjehem, i
en tid nar det rader (forhallandevis) stor
enighet om att det &r viktigt for dem att fa

behdlla kontakt med familj och anhdriga?
Sker det? Ar siktet installt pa &terforening?
Hur ser barnen sjélva pa foréaldrarelationer
och familjetillhdrighet?

Tillvagagangssatt

Urval av barn

Fyra sydsvenska kommuner, med olika be-
folkningsstruktur och olika organisation av
familiehemsvarden, kontaktades (varav en
begréansning gjordes till tva kommundelar i
den stérsta kommunen). | urvalet ingick alla
barn, som vid tiden for intervjun (andra
halvaret 1995 och forsta halvaret 1996) var
10-11 ar gamla (fodda 1984-85 respektive
1985-86) och bodde i familjghem. Barn i
akut- eller jourhem togs inte med och inte
heller barn med svara handikapp (utveck-
lingsstorning, autism). Det betyder att 31
barn ingick i urvalet, men det blev ett bort-
fall pa nio barn. Tre foraldrar sade nej for
sina barns rakning, tre fosterforaldrar sade
nej, antingen for att de sjalva inte ville ta
emot mig eller for att de inte ville utsétta
barnen for intervju, och tre barn It sjélva
hélsa att de inte ville. Det betyder att 22
barn intervjuades. De kom fran fyra kom-
muner men bodde i familjehem i 14 olika
kommuner.

Med utgangspunkten att barnens alder &r
av betydelse for deras perspektiv pa tillva-
ron, deras sétt att formedla sina erfarenhe-
ter, tankar och upplevelser i en intervjusitu-
ation och deras formaga att reflektera dver
sin situation, valde jag barn i samma alder.
Barn i 10-11-arsdldern har en kognitiv ut-
vecklingsniva, som gor sjavreflexion mojlig,
de kan uppfatta och tolka andras beteenden
och kan gdra sociala jamforelser, de kan for-
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sta skillnaden mellan inre kanslor och yttre
uttryck och féra orsaks-resonemang (Gar-
barino & Stott, 1992; Stone & Lemanek,
1990). | denna alder kan ocksa de samhélle-
liga varderingarna av kvinnligt och manligt
fa stor betydelse, pdpekar bl.a. Harriet Bjer-
rum Nielsen och Monica Rudberg (1991). |
manga undersokningar har man funnit att
flickor beméstrar svara uppvaxtforhallan-
den béttre an pojkar, sarskilt i tidig barndom
och mellanbarndom (Rutter, 1990; Werner
& Smith, 1982, 1992). | forskning i socialt
arbete med barn &r genusaspekter emeller-
tid foga uppmarksammade. Jag hade inten-
tionen att fA med ungefar lika manga flickor
som pojkar i urvalet och det foll sig s att av
de 22 barnen var 10 flickor och 12 pojkar.

Intervjuernas genomfdrande
Barnen intervjuades vid tre tillféllen med
en eller ett par veckors mellanrum. Uppre-
pade intervjuer var en stor fordel av flera
skal: Resultatet av intervjun ar beroende av
att relationen mellan intervjuaren och bar-
net ar god (Eide, 1989; Garbarino & Stott,
1992) och det tar viss tid att skapa en sadan
relation. Barn lever har och nu och utgar
fran den konkreta verklighet, som géller nar
intervjun dger rum, och med en enstaka in-
tervju finns risk for att intervjuaren drar
alltfor langtgéende slutsatser av tillfalliga
handelser. | méte med barn &r det viktigt att
inte vara pressad av tiden. Upprepade inter-
vjuer gav mojlighet for bada parter att korri-
gera eller fortydliga oklarheter, framfor allt
gav det mig mgjlighet att lyssna pa bandin-
spelningen av féregdende intervju och éter-
vanda till ett &mne, som det visade sig att
jag avbrutit eller missforstatt.

Intervju &r en bestdmd form av kommu-

nikation, en verbal kommunikationspro-
cess. Om svaren pa enskilda fragor inte pa-
verkar vilka fragor som dérefter stalls eller
det sitt pa vilket de stalls, kan man knap-
past tala om en interaktion, papekar Per
Olav Tiller (1988). Darfor ar »den dppna in-
tervjun« att foredra, en lagt standardiserad
och lagt strukturerad intervjuform (Kjer
Jensen, 1988), men en fokuserad intervju,
dér samtalet &r tillrattalagt av forskaren for
att fa den intervjuade att beskriva hur han-
delser eller fenomen ter sig fér honom eller
henne (Andenas, 1991). lan Butler och Ho-
ward Williamson (1994), som har erfaren-
het av att intervjua barn, som omfattas av
sociala insatser, motiverar den 6ppna inter-
vjun sa har:
Talking to children and young people does not
lend itself to tight structures and defined
sequences. Children jump around and
researchers have to jump around with them,

seizing opportunities to probe and explore
issues further (5.30).

Intervjuernas innehall
Hur fragar man ett barn i familighem om
foréldrakontakter och familjerelationer?
Det géller att tanka efter vilka konkreta be-
skrivningar och vilka vardagliga handelser
och situationer, som avspeglar det som in-
tervjuaren vill veta nagot om. Det Okar
barns trygghet i intervjusituationen att fa
borja med det konkreta och valkanda och fa
kénna att de bemastrar situationen (\estby,
1991). Darfor borjade jag med att be barnen
skriva en lista pa vilka personer, som bodde
i familjehemmet. Aven om vi hade bandspe-
lare var det bra att ha alla namn framfor sig
och veta vem barnet fortsattningsvis talade
om. Listan gav utgangspunkt for samtal om
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vad barnet anvande for begrepp for familje-
hem och olika familjemedlemmar samt gav
utgangspunkt for beskrivningar, som sade
nagot om relationen till de olika familjiemed-
lemmarna.

I anslutning till fragor om hur lange bar-
net bott i familiehemmet och anledningen
till placeringen bad jag att f& mammans
namn pa listan, vilka hon bodde tillsam-
mans med och vilka som i évrigt tillhdrde
familjen. Foljdfragor kunde handla om hur,
var och nér de traffades och samtal om vad
de gjorde, nar de traffades senast. P4 mot-
svarande sétt samtalade vi om barnets pap-
pa.

En lista, som var overskadlig och som vi
kunde fylla pa efter hand, var mycket bra
som utgangspunkt for samtal om kontakter
och relationer. Det kunde ta ganska lang tid
att forklara alla namn for mig, men dessa lis-
tor tror jag gav en tydligare bild av de kom-
plicerade familijemonster, som de flesta
barn befann sig i, an de nétverkskartor, som
jag funderat pa att anvanda (jfr Hagbard &
Esping, 1992). For att pa ytterligare ett sétt
fa veta nagot om kvaliteten i barnens relatio-
ner bad jag dem skriva en lista pa vilka per-
soner, som betydde mycket for dem, var vik-
tiga for dem. Det visade sig att de inte hade
nagra svarigheter att bestamma sig for vilka
som skulle vara med eller i vilken rangord-
ning de skulle komma.

Det fanns ocksa andra teman i mina in-
tervjuer med barnen, t.ex. sadana som
handlade om deras vardagsliv hemma, i sko-
lan och pa fritiden, men de berors inte i
denna artikel. FOr utforligare information
om utgangspunkter och tillvagagangssatt i
forskningsprojektet hénvisas till artikeln
»Barnintervju som forskningsmetod« (An-

dersson, 1998).

| denna artikel berdrs inte de efterfoljan-
de intervjuerna med fosterforéldrar, biolo-
giska syskon i familjehemmet, fosterférald-
rarnas jamnariga barn eller intervjuerna
med biologiska foréldrar. | de fall jag ansett
det nodvandigt att ta med ndgon uppgift
fran fosterforaldrarna (t.ex. om tidigare
placeringar och paragraf), har det angetts.

Barnen och fosterfamiljen

De 22 barnen bodde i 21 familiehem, efter-
som tva syskon bodde i samma hem. Jag val-
jer fortséttningsvis bendmningarna familje-
hem eller fosterhem, fosterforaldrar och
fosterbarn, eftersom det & dessa bendm-
ningar barnen sjélva anvénder. Tabell 1 visar
barnen i undersékningsgruppen, hur gamla
de var nar de kom till det aktuella familje-
hemmet samt vilka de bor tillsammans med.
Det &r fostermamma (f-mor) och fosterpap-
pa (f-far), fosterforaldrarnas egna (biologis-
ka eller adopterade) barn (pojkar = po och
flickor = fl) och andra fosterbarn (fosterpoj-
kar =f-po och fosterflickor = -fl). De foster-
barn, som & min intervjupersons biologiska
syskon, anges med fetstil. Eftersom alla in-
tervjupersonerna var 10-11 ar, anges inte
deras alder (tre hade inte hunnit fylla tio vid
forsta intervjutillfallet och fyra hade fylit
elva), medan 6vriga barns alder anges. Be-
grepp som f-mor och f-far &r mitt fortydli-
gande, eftersom de for en del barn var mam-
ma och pappa, liksom f-po och ffl &r mitt
fortydligande, eftersom alla barn i huset be-
nédmndes syskon.

Som framgar av tabell 1 (se nasta sida)
var variationen stor. Tva barn bodde som
enda barn med sina fosterforaldrar, som i
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Tabell 1.

Barnen i rangordning efter alder vid placeringen samt 6vriga, som bor i familjehemmet.
Barn Alder vid plac. F-fordldrar m.  egnabarn Andra fosterbarn
Anna <lar f-mor, f-far po 15

Bengt <lar f-mor, f-far po 19l 15 ff15

Cecilia <1ér f-mor, f-far po 13,p0 12 7

David <1ér f-mor, f-far po 19

Eva <lar f-mor, f-far f-fl 22,f-po 18

Frida 1-34r f-mor

Gunnel 1-3ar f-mor fl12po 115 f-fl 18,f-fl 15

Hanna 1-34r f-mor, f-far f-fl 17 f-fl 9.f-fl 9
Irene 1-3&r f-mor, f-far f-po 15

Jakob 1-3&r f-mor, f-far f-po 15

Kalle 3-58r f-mor, f-far f-po 141 12

Lasse 3-5ar f-mor, f-far f-po 8

Malte 5-7 ar f-mor, f-far f-po 14,f-po 13-l 12
Nils 5-7 ar f-mor, f-far po 31 f-po 14

Olga 5-7ar f-mor, f-far po 19 f-fl 15f-po 7,f-fl 4
Petra 5-7 &r f-mor, f-far fl11flo f-fl 15

Rasmus 5-7 &r f-mor, f-far fl19,p0 16,f1 13 f-po 4

Sven 7-10 ar f-mor, f-far

Tobias 7-10 &r f-mor, f-far po 10 f-fl 14,1l 14,f-po 11
Ulla 7-10 &r f-mor, f-far fl16fl 16,p0 11,fl 7po 5

Viktor 7-10 &r f-mor, f-far f-po 13f-po 12

Ake 7-10 &r f-mor, f-far po 10 f-fl 14,f-fl 14.f-po 10

béda fallen var morforaldrar. Fyra barn bod-
de som enda fosterbarn tillsammans med
sina fosterforéldrar (som i ett fall var mos-
ter) och deras egna barn. Atta barn bodde
tillsammans med sina fosterforaldrar (som i
ett fall var moster), deras egna barn (inklu-
sive adoptivbarn i tva av familjerna) och an-
dra fosterbarn (inklusive biologiska syskon
till tva av intervjupersonerna). Atta barn
bodde tillsammans med fosterforaldrar
(som i ett fall var moster) och andra foster-
barn (inklusive biologiska syskon till fyra av
intervjupersonerna), eftersom fosterforald-
rarna antingen inte hade egna barn eller
ocksa (vilket var vanligare) hade vuxna
barn.

Om barnen hade fatt bestdmma vilka

som skulle varamed i tabellen, hade troligen
flera barn ingatt. Manga namnde nagot eller
nagra av fosterfamiljens vuxna barn, som
nyligen flyttat hemifran, bodde i narheten
eller kom hem sa ofta att de egentligen rék-
nades till familjen. For tolv av mina inter-
vjupersoner ingick i beskrivningen av fa-
miljehemmet de vuxna barn, som var bety-
delsefulla for dem. Tva av dem namnde nyss
utflyttade fosterbarn, sex ndmnde foster-
mammans barn i tidigare dktenskap och
fyra ndmnde fosterforaldrarnas gemensam-
ma barn.

Forutom de fosterforaldrar, som hade ti-
digare aktenskap bakom sig, hade tre av
mina intervjupersoner varit med om foster-
foraldrarnas skilsméssa. De hade olika satt
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att forhalla sig till den fosterpappa, som de
bott tillsammans med under lang tid, och
till fostermammans nya man. Barnen hade
nédmligen stannat hos sina fostermammor.
Tva av dem namnde den utflyttade foster-
pappan, som en del av fosterfamiljen och
det drojde, innan jag forstod att de faktiskt
inte bodde tillsammans langre. | det ena fal-
let fungerade inte det fortsatta umganget,
till flickans stora sorg, men vél i det andra.
For det tredje barnet med skilda fosterfor-
aldrar var det l&ttare, han var mycket nojd
med sin »nya« fosterpappa och traffade den
»gamla« ibland. Jag fick ldra mig att det gal-
ler att fraga noga for att sakert forsta, hur
barnen menar.

Varfor placerades barnen i
familjehemmet?

Barnen hade bott olika lang tid i sitt familje-
hem, alltifran sex-sju manader till i det nér-
maste tio ar. Det visade sig (om jag tar hjalp
av fosterforaldrarnas information) att for de
flesta barnen var det inte deras forsta place-
ring. De fem barn, som var under ett ar nar
de kom till familjehemmet, hade i princip
inte bott hemma alls men hade varit en kor-
tare tid pa spadbarnshem eller i jourhem el-
ler hade bott med sin mamma pa barnhem.
De sju barn, som var mellan ett och fem ar
gamla ndr de kom till familjehemmet, hade
efter en forsta tid hemma hos mamma bott
hos pappa eller slaktingar en tid eller varit
pa barnhem eller i jourhem eller badadera—
bara ett av dessa sju barn kom direkt fran
mamma till familiehemmet. Av de tio barn,
som var ver fem ar gamla nar de kom till fa-
milighemmet, hade sex erfarenhet av
barnhemsvistelse(r) och langre familje-

hemsplacering(ar). Tva syskon hade visserli-
gen ingen tidigare placering bakom sig men
ett stort antal vistelser med sin mamma i
olika jourlagenheter och bara tva barn kom
direkt hemifran till familighemmet (om
man inte réknar kortare vistelser i kontakt-
famil)).

| barnintervjun uppehdll vi oss inte sa
mycket vid tidigare placeringar som vid var-
for de inte kunde bo hemma. De flesta vis-
ste ganska klart besked dérom. For omkring
tre fjardedelar av barnen var anledningen
foréldrarnas eller mammans missbruk och
for de andra var det mammans psykiska
sjukdom och/eller forstandshandikapp —
aven om barnen inte formulerade det riktigt
sa. Det var bara en flicka, som inte alls vis-
ste varfor hon inte kunde bo hos sin mam-
ma, och en pojke, som bara angav den bidra-
gande orsaken: »Jag talde inte att dom rokte,
for jag har astmac. Aven om nastan alla hade
ganska klart for sig, varfor de inte kunde bo
hemma, svarade de ibland »vet inte« och
drojde med sin forklaring tills de fatt klart
for sig att jag talde att hora, att jag t.ex. traf-
fat barn forut, som var i deras situation. Det
framkom ocksa att de flesta hade berattat i
skolan eller for kamrater, varfor de bodde i
familiehem, men en del hade bara berattat
det for en sarskild kompis, som lovat att inte
saga nagot till de andra. Svarast var att be-
ratta om att mamma eller pappa knarkade
eller hade suttit i fangelse.

Barnen och den biologiska
familjen

Det &r vanligt att tala om barnens biologiska
familj som en enhet med foréldrar och sys-
kon. | sjélva verket &r det oftast fragan om
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(minst) tva enheter, mamma for sig eller
sammanboende med en ny man och pappa
for sig eller ssmmanboende med en ny kvin-
na. Kanske finns nya barn i de nya familje-
bildningarna och kanske har den nya sam-
bon med sig egna barn fran tidigare forhal-
lande. Syskon kan bo kvar hemma hos mam-
ma eller bo i andra familiehem. Det tycks
vara vanligare att kalla de barn, som har
samma mamma, for syskon och k&nna nér-
het till dem, dven om de bor i olika familje-
hem och knappast traffas, an att rakna pap-
pas andra barn som syskon.

Tabell 2 rangordnar barnen pa samma
satt som i foregaende tabell och ger en Gver-
sikt dver barnens biologiska familj. | kolum-
nen for s mammax anges vilka personer, som

mamman bor tillsammans med, och i ko-
lumnen for »pappa« anges vilka personer,
som pappan bor tillsammans med, i den
man barnen vet det. Barn i endera hemmet
anges med alder for pojkar (po) respektive
flickor (fl), sambo/po betyder att sambo har
med sig en egen pojke till familjen. | kolum-
nen for »pappac star »bor sjalv« dven om han
har barn i annat forhallande, som ibland ar
hos sin pappa samtidigt med min intervju-
person. »\et ej« kan betyda att fadern ar
okand eller att barnet aldrig traffat sin pap-
pa eller att han kommit pa enstaka besck,
utan att barnet vet nagot om hans nuvaran-
de familjeférhallanden eller om hans barn,
som pa intet satt uppfattas som syskon. Ko-
lumnen for syskon upptar bara syskon i fa-

Tabell 2.

Barnen och den biologiska familjen med mamma, pappa och syskon

Barn Mamma Pappa Syskon

Anna mamma och pappa bor ihop fl 21 f-hem2,po 12 f-hem3
Bengt mamma m.sambo pappa bor sjélv -

Cecilia mamma m.sambo pappa bor sjélv fl 5f-hem2

David mamma bor sjalv vetegj -

Eva mamma bor sjalv (tror sambo, 6 barn) -

Frida mamma m.sambo pappa bor sjalv po 17 f-hem2

Gunnel  mamma bor sjélv vetej fl 10 f-hem2,po 12 f-hem3
Hanna mamma m.po 4 vetej fl 9 f-hem1,po 7 f-hem2
Irene mamma m.sambo pappa bor sjélv 4 @ldre syskon annat
Jakob mamma m.sambo pappa m.fl2sambo/po  po 15f-heml

Kalle mamma m.sambo pappa bor sjalv po 3 f-hem2

Lasse mamma dod (tror sambo, 3 barn) po 8 f-heml

Malte mamma bor sjélv vetej fl 16 f-hem2

Nils mamma m.sambo vetej fl 15,p0 18 annat

Olga mamma bor sjalv pappa bor sjalv -

Petra mamma bor sjalv vetegj -

Rasmus ~ mamma m.sambo pappa bor sjalv fl 9 f-hem2

Sven mamma m.po 3,sambo (tror sambo, 3 barn) -

Tobias mammam./fl 3 pappa bor sjalv fl 14,po 11 f-hem1,po 15 f-hem2
Ulla mamma m.sambo/po vetgj -

Viktor mamma bor sjalv pappa mfl 1,sambo/2po po 12 f-heml

Ake mammam.fl 3 pappa bor sjalv fl 14,p0 10 f-hem1,po15 f-hem?2
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miljehem, som anges med f-hem 1 om sysko-
net &r i samma hem, som min intervjuper-
son, och f-hem 2 eller 3, om det &r fragan om
andra hem. Aldre syskon (med samma mam-
ma), som bor hos sina respektive pappor
(dock inte min intervjupersons pappa) eller
bor sjalva, noteras som »annatx.

Som framgar av tabellen ar alla barnen
vdlbekanta med sin mamma och hennes nu-
varande familjeforhallanden. Tio barns
mammor bor tillsammans med en ny man
och tio barns mammor bor sjalva, utan ny
man, en mamma ar dod och baraen mamma
bor tillsammans med min intervjupersons
pappa. Bara tre mammor (till fyra barn) bor
tillsammans med yngre barn, men tio mam-
mor har barn ocksa i andra familjghem &n
det, som min intervjuperson bor i. Barnen &r
inte lika véalbekanta med sin pappa och hans
nuvarande familjeférhallanden. Atta barn
vet inte nagonting alls och tre barn ar tvek-
samma, men elva barn vet klara besked. Det
betyder att for halften av barnen i undersok-
ningsgruppen &r deras pappa en verklig del
av deras biologiska familj. Syskon i andra fa-
miljehem kan vara en viktig del av deras bio-
logiska familj, &ven om somliga bara tréffats
en eller nagra fa ganger. Alla syskon, som
namns i tabell 2, har samma mamma som
min intervjuperson.

Foraldrakontakt och
familjetillhérighet

Vid en ndrmare granskning av hur barnen
svarar pa mina fragor och talar om sina for-
aldrar och fosterforaldrar, kan de delas in i
tva grupper med olika kannetecken. Den
ena gruppen har sin familjetillhdrighet i fos-
terfamiljen, dér de kallar sina fosterforald-

rar mamma och pappa, och har glesare kon-
takt med sina foréldrar under kortare be-
sok. Den andra gruppen har tillhdrighet
bade till fosterfamiljen och sin biologiska fa-
milj, de anvénder fornamn till sina foster-
foréldrar och Kkallar sina fordldrar mamma
och pappa. De ror sig friare mellan de bada
familjerna och bor regelbundet éver hos sina
foréldrar (vanligen sin mamma). | det foljan-
de beskrivs de tva grupperna var for sig och
pa nagot olika sétt. Eftersom grupperna ar
lika stora, vill jag ge dem lika stort utrym-
me, men den forsta gruppen later sig lattare
sammanfattas och den andra gruppen om-
fattar barn med individuella uttryck for sin
tillhdrighet till tva familjer, som jag garna
vill ge lasaren insyni.

Fosterfamiljen ar barnets familj
For de elva barnen i denna grupp (6 pojkar
och 5 flickor) &r fosterforaldrarna mamma
och pappa. Aven om alla & medvetna om att
de bor i familjehem, papekar en del av bar-
nen att de brukar kalla fosterfamiljen sin fa-
milj och att de inte brukar saga fosterbarn,
eftersom de &r ett »vanligt« barn i en »van-
lig« familj. Nagra barn blev en aning irritera-
de over att jag standigt fragade vem de me-
nade, nar de sade »mammac eller »pappac.
Det &r ett aktivt val att bendmna fosterfor-
aldrarna sa. Det kan handa att (biologiska)
mamman tycker att barnet ska séga mamma
till henne istallet, »men det vill jag intex,
som en flicka sade. De biologiska foraldrar-
na kallas vid fornamn utom i ett par fall, dar
barnet sager mamma till bada, »mamma
Titticeller smor« for att skilja fran den mam-
ma, som de bor hos (fostermamman). Fos-
terforaldrarna, d.v.s. mammac och »pappac,
kommer forst pa listan Gver viktiga perso-
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ner. Det ar for de flesta, som en pojke ut-
tryckte det: »Dom bésta jag tycker om &r
min mamma och pappax (och menar da fos-
terforaldrarna). Tre flickor skriver sin biolo-
giska mammas namn direkt efter fosterfor-
aldrarna (som & mamma och pappa). Sex av
barnen tar inte alls med nagon av sina (biolo-
giska) foraldrar pa listan Gver viktiga perso-
ner, medan tva pojkar tar med dem, eller en
av dem, langst ner pa listan.

Kontakten med (biologiska) mamman har
bara i tva fall varit regelbunden under sa
gott som hela barnets vistelse i familjehem-
met och da varannan eller var tredje vecka.
Vanligare dr att det ar bestdmt att de ska
traffas en gang i manaden, men det har inte
alltid blivit sa regelbundet utan varit langa
uppehall. Det gar oftast till s& att mamman
kommer till fosterhemmet 6ver dagen eller
del av dag, i tva fall alltid tillsammans med
barnets mormor och i tva fall alltid tillsam-
mans med en socialsekreterare (om jag tol-
kar barnens beskrivning ratt). | de tva fall,
som barnet far besoka mamman hemma, &
mormor respektive fosterfordldrarna alltid
med. De flesta barnen tycker det &r roligt,
nar mamman kommer. Bara en flicka séger
att hon inte tycker om sin mamma och helst
inte vill traffa henne. De andra tycker det ar
bra som det 4r, lagom ofta, och ingen har
nagra énskemal om att det skulle vara ofta-
re.

Om barnen tycker att det ar lagom ofta
(som det &r bestamt), sa finns det anda for
flera av dem besvikelser kopplade till kon-
takten med mamman. Besok har bestamts
och inte blivit av, de har vantat men mam-
man har inte kommit. En del reagerar inte s&
starkt: »Bara en gang blev jag ledsen... hon
ringde och sa att hon inte kunde komma...

nej, hon har gjort det tva ganger.« Andra blir
mer upprorda, sarskilt om det hander till fo6-
delsedagen och sarskilt om de inte far nagon
rimlig forklaring efterat, »hon bara ljuger«
eller »hon latsas inte om det«. Det kan vara
smartsamt att tanka pa att hon kanske inte
bryr sig, for att hon »super« eller »knarkar«
ar ingen »forklaring« utan snarare ett tecken
pa att hon »inte bryr sig« om barnet, »det ar
dumt, taskigtc. En flicka skulle fa sova éver
hos mamman under senaste skollovet, men
det drojde inte lange innan hon ringde hon
till »mamma« (fostermamman) och ville
»hemk. Hon vill inte berétta vad hon var be-
sviken pa, men arg och besviken lat hon.
Den pojke, som flyttade hemifran langt inn-
an hans mamma dog, ténker fortfarande
mycket pa att hon nog dog av sorg over att
inte fa traffa honom. Det ar uppenbart att
barnens (biologiska) mammor inte &r likgil-
tiga for dem utan forknippade med starka
kanslor, &ven om de har »nya« mammor och
sitt hem och sin familjetillhdrighet i familje-
hemmet.

Kontakt med pappan (som vanligen inte
kallas pappa) har inte alla barn. Fem barn
vet inte ndgot om sin pappa, fem barn traf-
far honom da och da och en flicka har nu re-
gelbunden kontakt, efter flera ar utan kon-
takt. Hon bor éver hos sin pappa vart tredje
veckoslut och tycks da vara lika mycket hos
farmor och farfar som hos pappa. De som
har kontakt med pappan da och da, beskri-
ver den annorlunda &n kontakten med mam-
man. For tva av barnen ar den mer likgiltig,
en pojke tycker t.ex. att det récker att pap-
pan kommer och halsar pa tva ganger om
aret, han kunde varit utan de besoken ock-
s8, men sa tanker han: »Han &r ju anda min
pappac. For tre av barnen, alla pojkar, ar pap-
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pan av beskrivningen att déma snarast en
vuxen kamrat. Det &r roligt nar han kommer
eller nér han ringer och séger att barnet kan
fa komma och halsa pa. Om det drojer eller
inte blir som bestamt, ar det latt att godta
att han inte kunde komma t.ex. till fodelse-
dagen »for att han var 16s i magen«eller »han
hade inte tid«. Det ar I&ttare for barnen att
berétta vad de gor, nar de tréffar sina pap-
por &n sina mammor. En pojke sager: »Sen
gar vi upp pa mitt rum och bygger lego, sen
fikar vi och sa bygger vi lego lite till och sen
gar han hem.« En annan pojke har nyss haft
sin pappa pa besok: »Igar sa jag till honom att
han kunde l&gga lite hornor, som jag kunde
nicka pa, och sé gick vi in och drack kaffe
och jag drack cider.« En tredje pojke beskri-
ver ladbilen de bygger och hur duktig pap-
pan &r pa att laga saker:

Barnen i den hér gruppen &r Anna,
Bengt, Cecilia, David, Eva, Gunnel, Hanna,
Jakob, Kalle, Lasse och Nils. Om vi jamfor
med tabell 1, finner vi att det i princip ar de
barn, som kom till familighemmet fore fem
ars alder. Det finns bara nagra fa undantag
fran den »regeln«. Ett undantag ar tva flickor
i slaktinghem (Frida och Irene), som trots att
de placerades tidigt tillhér nésta grupp,
som kéannetecknas av tillhrighet till tva fa-
miljer. Ett annat undantag &r Nils, som har
hela sin familjetillhdrighet i familjehemmet,
trots att han placerades efter fem ars alder.

Det &r inte bara tidig placering och for-
hallandevis sparsam kontakt med (biologis-
ka) fordldrar, som kannetecknar denna
grupp, utan ocksa barnens évertygelse om
att de ska bo i sitt familiehem tills de blir
stora och flyttar hemifran. Om framtiden
sager de t.ex.«Jag ska bo hér till jag slutar
skolan och sen ska jag val fa jobb« eller »Jag

ska bo hér till jag blir lite mer vuxen och
kanske far ett eget hem«. Nar vi talar om vad
(biologiska) mamman sager om att de bor i
familiehem, sager nagra barn t.ex. "Mamma
ar glad att jag kan bo har«. Andra mammor
har inte sagt vad de tycker, men de har heller
aldrig sagt nagot om att de skulle vilja att
barnen flyttade hem. En flicka ténker att
»hon kanske inte tycker det ar sarskilt roligt
att jag bor har«, men om hon skulle vilja att
flickan flyttade hem »da hade jag nog inte
sagt nanting, jag hade latsats som om jag inte
hort nat«. Denna flicka vill sjélvklart, som
de andra i gruppen, »bo hér.

Barnen formedlar en trygg forvissning
om att de bade vill och far stanna i sitt (nu-
varande) familjghem. Kanske har det att
gora med att de &r placerade enligt tvang-
sparagraf (LVU)? Jag fragar fosterforaldrar-
naoch far veta att tre av barnen ar placerade
enligt LVU, fyraenligt SoL och i fyra fall vet
inte fosterforaldrarna vilket: »Jag vet fak-
tiskt inte riktigt« — »Jag har inte forskat nar-
mare i det« — »Det har ingen betydelse, for
dom ska vara hér till dom blir vuxnac. Kéns-
lan av varaktighet tycks inte komma av lag-
paragrafer, snarare av en tyst eller uttalad
Overenskommelse med barnens mamma.
(Jfr »expectations of permanences, Aldgate,
1990; »Sense of permanence«, Thoburn,
1994.)

Barnen far ocksa reflektera 6ver vad som
ar annorlunda med att bo i familjehem, ge
exempel pa skillnader. Jag hade tankt mig
att de skulle géra jamforelser med att bo
hemma for egen del. Alla tankte emellertid
pa skillnader i forhallande till hur andra
barn har det, hur barn »normalt« har det.
»Nej, det &r ingen skillnad, inte jamfort med
hur andra barn har det«—»Det &r som att bo
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i en vanlig familj« —»Jag kanner faktiskt ing-
en skillnad«—»Nej, jag tycker det &r bra har«
—»Andra tycker nog det ar skillnad, men jag
ar val ungefar som en vanlig. Jag tycker i alla
fall att jag har det bra.« Nagot enstaka barn
gor tillagg av typen: »Det &r béttre att bo har,
for att bo hemma hade varit jobbigt« — »Det
ar béttre har an dar borta, for dom dricker
ju och sant.« Bara nar jag fragar om konkreta
skillnader mot att bo hemma for deras egen
del, kommer nagra fa exempel och da pa
fordelar med att bo i fosterhemmet och
nackdelar med att bo hemma.

Ytterligare en infallsvinkel pa hur barnen
ser paatt bo i familiehem hoppades jag fa ge-
nom fragan: »Om du skulle traffa nagon i
din alder, som skulle flytta till ett familje-
hem och som fragar dig: Hur &r det att bo i
familjehem? Vad skulle du saga da? Svaren
var av typen: »Jag tycker det dar som vanligt
ungefar. Det & bra. Om man kommer till ett
bra hem, sa vill man ju stanna kvar dar.«

Familjetilln6righet till tva
familjer

For de elva barnen i denna grupp (6 pojkar
och 5 flickor) &r bade fosterforaldrarna och
foréldrarna (vanligen mamman) personer,
som de tycker mycket om. Nar barnen ska
skriva en lista dver viktiga personer, kom-
menterar de ofta varfor de skriver fosterfor-
aldrarna forst och mamma (och eventuellt
pappa) efter dem eller papekar att »alla ar
lika viktiga egentligenc eller suddar och and-
rar ordningen mellan fostermamma och
mamma. Fosterforaldrarna kallas vid for-
namn och jag hor bara en pojke ibland séga
mamma och pappa till dem. Féraldrarna
kallas alltid mamma och pappa.

Barnen i den hér gruppen ar Frida, Irene,

Malte, Olga, Petra, Rasmus, Sven, Tobias,
Ulla, Viktor, Ake. Om vi jamfor med tabell
1, finner vi att alla utom Frida och Irene
(som tidigt placerades i slaktinghem) kom
till familiehemmet mellan fem och tio ars al-
der. Det innebér bade att de bott tillsam-
mans med och fatt en bestdende relation till
sin mamma (utom méjligen Viktor). Det
innebdr ocksa att de kan gora jamforelser
med hur det var innan, hemma och/eller i
annat fosterhem. Néar de talar om fosterhem
och hem, ger de intryck av att gbra medvet-
na val och ha tilltro till att de kan vara med
och paverka (atminstone foraldrar och fos-
terfordldrar, det & mer tveksamt med »soci-
alen«). De har funderat 6ver hur de ska kun-
na behalla tva familjer, for de vill ven fort-
sattningsvis ha tillhorighet till bada. Jag val-
jer att ge varje barn ett eget utrymme:

Frida, som har bott hos sin mormor sen hon var
liten, inser att det finns nackdelar med att bo
hos mamma. »Andra verkar tro att bara for att
man bor hos sin mamma, s& har man det jatte-
bra, men dér har dom fel.« Hon vill bo hos mor-
mor men traffar mamma ofta, det ar roligt att
vara hos mamma ocksa. Nu har hon »tankt pa
att aka till mamma ett par dar«. Jo, visst vill
mamma ha henne dar, men hon har sagt att hon
inte kan ta hand om henne, »fast hon vill«. Sin
pappa tréffar hon ibland, men han bryr sig mer
om sin flicka i ett senare forhallande, sé det &r
inte alltid sa roligt.

Irene, som bott hos sin moster sen hon var liten,
har forut bott hos sin mamma 6ver helgerna.
Nu har hon ocksa fétt kontakt med sin pappa,
vilket lett till konflikt mellan mamma och mos-
ter och olika utredningar (vardnadstvist och
omprdvning av L\VU). Hon har bestdmt att hon
vill bo kvar i familjghemmet. En social-
sekreterare har fragat manga ganger, »hon tror
jag andrar mig, men det gér jag inte, jag vill bo
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hér«. Nu fordelas helgerna mellan mamma,
pappa och fosterforéldrarna. »Den tredje hel-
gen ska jag va hos mamma, det vill hon ju, men
dom andra far jag bestdmma sjalv, var jag ska
va. Ibland aker jag till pappa tvéa helger och sa ar
jag hemma (i fosterhemmet) en helg.«

Malte bor hos sin mamma var tredje vecka, fre-
dag till séndag. Det &r roligt hos mamma, »jét-
tekul dér«. Han ténker sig dock att bo lange i
sitt familjehem, atminstone tills han blir 18 ar.
»Jag tycker det &r bra hér«. Men han vill vara hos
mamma ocksé och »jag far ju bo hos henne rétt
lange, ibland har jag fatt bo dar tva veckor. Jo,
ibland har han tankt p att flytta hem, men han
vet att mamma inte orkar s& mycket, hon ar inte
riktigt frisk. Nej, pappa vill han inte traffa,
aven om han gjort det nagon enstaka gang, han
tycker inte om honom.

Olga flyttade till sitt familjehem »for att
mamma orkade inte med mig, och s tycker jag
Signe och Sigge (fosterforéldrarna) ar snélla, for
den delen, i alla fall«. Vartannat veckoslut, fre-
dag till séndag, bor hon hemma hos mamma.
Ibland ténker hon om framtiden: »Jag hoppas
att jag far bo hos mamma.« Men det &r bra i
familjehemmet ocksa och hon raknar sjalvklart
med att bo dar om inte mamma vill ha hem
henne. Fordldrarna &r skilda och pappa kom-
mer bara pa enstaka besok, alltid tillsammans
med farmor och farfar. Han har gjort ndgot
»ganska ackligt« (sexuellt forgripit sig pa
henne), sa honom vill hon inte garna tréffa.

Petra var forut varje helg hos mamma, men nar
mamma begérde att fA hem henne blev det
tvangsplacering. Innan det &r klart i kammar-
ratten hur det blir, far mamma homma till
henne istéllet. Mamma &r alkoholist, »men jag
tycker inte det ar lont att gora s& himla stor sak
av det, man bara gor det vérre«. Hon trivs bra
hos sin fosterfamilj , som var stédfamilj innan,
och det »kvittar mig egentligenc vilketdera det
blir, men hon har sagt till sin advokat: »...att jag
vill bo hemma och att jag gérna bor hér, men

alltsa det ska vara under kanske varannan helg
eller s& dar. Om vi ska géra nagot sarskilt pé lo-
ven, kanske halva, om det ar pa sommarlovet el-
ler s& dér, kan jag ju bo hér varannan vecka kan-
ske, och s pé vanliga hostlov sa dar, kan jag bo
halva lovet har och halva hos mamma och sa
dér«. Hon har ingen pappa, eftersom hon &r
adopterad av ensamstéende mamma.

Rasmus har regelbundet besokt sin mamma,
bott éver hos henne béade pa behandlingshem
och hemma. Nést efter fosterforaldrarna och
deras barn &r hon den viktigaste personen for
honom. Han &terkommer da och da till oro for
att socialsekretrare inte informerar i tid, »om
man kanske ska flytta, sd man vet det ndgra ma-
nader innan minste«. P& min fraga hur han helst
skulle vilja ha det, vet han bestdmt: »Jag skulle
helst vilja bo h& och vara helgbarn hos
mamma... Jag har det sa bra jag kan ha det
(hér).« For fosterforaldrarna ar det OK, det har
han forsékrat sig om, och jag forstar inte hans
aterkommande oro. Det visar sig att han inte ar
rédd for att vara tvungen att flytta hem till
mamma, nej, han dr radd att socialen ska flytta
honom till ett annat fosterhem, t.ex. inte
tycker att fosterforaldrarna ar bra, for att bar-
net inte skoter skolan ordentligt. Det &r négra ar
sen han traffade sin pappa, men »det ar val bra
som det &r, bara han inte dyker upp helt pléts-
ligt«.

Sven har bott pa barnhem, i ett annat foster-
hem och hemma hos mamma, innan han flyt-
tade till mormor och morfar. »Jag trivs véldigt
bra hos mormor och morfar« Darfor bestamde
han sig for att stanna kvar hos dem, ndr mamma
slutat knarka och fatt hem lillebror fran ett an-
nat fosterhem. Vad séager mamma om det? »Jo,
det far jag garna, for jag aker ju och halsar pa
henne.« Han bor hos mamma ungefar vartannat
veckoslut och det &r roligt att vara hemma hos
henne ocksa. Sin pappa talar han med ett par
ganger om aret. »Han &r ténn, han &r sa dum.
Han ljuger for mig i telefonen om min mormor
och morfar och sant.«
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Tobias hinner jag knappt informera om mitt
forskningsprojekt, forran han avbryter mig vid
ordet »skillnad«. »Ja, att bo har &r dubbelt s
mycket skillnad, for att nar vi bodde hemma
var det bara brak och sant.« Han har en lang,
smartsam beréttelse om foraldrarnas sprit-
missbruk och pappans misshandel av mamman
och delvis ocksa av barnen »for att vi stod pé
mammas sidac. | fosterhemmet ar det »roligt
och skont... dom ar snalla och dom har bra reg-
ler«. Han ar fast vid sin mamma ocksd, som nu
ar pa behandlingshem. »Jag vill vara hos béada.
Det &r bra att vi aker till varandra och sant, sen
aker jag tillbaka till Tora (fostermamman) och
sd ar vi hdr négra veckor, sen aker vi till
mamma, sa vi turas om.« Han vet att han ska
flytta hem till mamma s& smaningom, »men jag
vill vara hos bada. Vi kanske kan gora sa att jag
bor hos mamma, sé halsar jag pa hos Tora var-
enda helg eller s, varannan kanske«. Han vill i
varje fall inte flytta hem forran han ar saker pa
att mamma inte tréaffar pappa mer.

Ulla har bott hos sin moster och hennes stora
familj, sedan de hamtade henne fran ett foster-
hem, som de inte tyckte var bra. Sjélv trivdes
hon bra, men bade mamma och hon tyckte att
fordelen med mosters familj var att de kunde
traffas oftare. Hon har bott hos mamma pé hel-
gerna, men till sommaren ska hon flytta hem.
Lansratten gick med pa att LVU upphorde.
Sjélv var hon inte med i rétten, men hon hade
talat med en advokat, som framférde hennes
asikter. »Det var mitt tal och mammas tal, som
var sa bra, sa det var inget tvivel om att jag
kunde flytta hem.« Hon kommer »alltid« att
tréffa sin moster och hennes familj, det har hon
ju »alltid« gjort innan, s »det blir kanske fyra
ganger i manaden nuc. Sin pappa tanker hon
aldrig p4, eftersom hon bara traffat honom nar
hon var ett &, »sen forsvann hanc.

Vikor har bott i sitt familjeghem ett drygt
halvar. Innan dess bodde han »ett &r och tvd ma-
nader« pa barnhem. Innan dess bodde han sex
ar i annat fosterhem, men den tiden vill han
inte tala om, har inga minnen med sig dérifran.

Det var pd barnhemmet de hjalpte honom
aterfa kontakt med sin mamma och pappa. Det
ar uppenbart att han trivs bra i sitt nya foster-
hem, ar sarskilt fast vid sin fostermamma och
det &r hér han vill bo. De uppmuntrar kontak-
ten med pappan och det & meningen att han
ska bo hos pappa varannan helg. Han &r glad for
sin pappa, som stér bland de forsta pé listan
Over viktiga personer, men det verkar inte rik-
tigt som hans pappa motsvarar hans langtan,
for som det var forra helgen »ligger han mest
och sover«. Mamma kommer och hélsar pa i
fosterhemmet »kanske varannan manadg, sist
sov hon dver tva natter. Han traffar henne garna
»hur manga ganger som helstc.

Ake &r bror till Tobias och har likartade berét-
telser om missbruk och misshandel i hemmet.
Han ar mycket fast vid fostermammans vuxna
soner och fosterforaldrarna. »Nu &r man fri och
sa kan man ga har ute i lugn och ro och sant,
utan att nan slass.« Nér jag fragar ndgot om
»hemmac undrar han om jag menar hos mamma
pa behandlingshemmet eller nagot av de 18
stallen de bott pé. Jag ber honom da tanka pé
det hem som var bést, men han séger: »Hér &r
bést.« Om han fick bestamma, »sa tycker jag att
mamma bodde nanstans och vi fick flytta hem,
sa hade vi akt ut hit varannan helg och haft kon-
takt med Tora och Tore (fosterforéldrarna) och
sant. Sa skulle jag vilja ha det«. Vid en senare in-
tervju ar han mycket upprord over att inte fa
stanna till sommaren, »det var ju avtalat«.
Mamma misstar sig, »for hon tror att hon &r till-
réckligt stark, men hon &r inte det«. Han ténker
i alla fall »komma och vara som kontaktbarn
har... och s kommer jag att skriva brev och
sante.

Sammanfattningsvis &r det ingen tvekan om
att barnen &r fésta vid fosterforaldrarna,
tycker om dem, gdrna stannar kvar hos dem
och vill behalla kontakt med dem, om de
flyttar hem. Det &r heller ingen tvekan om
att barnen ocksa ar fasta vid sin mamma och
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nér det varit tal om att de skulle flytta hem,
har det handlat om att flytta hem till mam-
ma - bara i tva fall har det varit ndgon tanke
pa pappa. Barnen har resonerat med sig sjal-
va, hur de skulle kunna l6sa fragan om att
hélla kvar tva familjer. Nagra har kommit
fram till att det ar bést att bo kvar i familje-
hemmet och aka till mamma 6ver helger.
Andra har kommit fram till att, om de flyt-
tar hem, sa vill de vara i familjghemmet var-
annan helg eller halva tiden. De vill ha bada
och ser inget omgjligt i det, det ar snarast
den mest rimliga l6sningen for dem.

Diskussion

Ar det annorlunda att vara fosterbarn? Ur
barnens perspektiv ar det inte nagon storre
skillnad mot hur »vanliga« barn har det (jfr
Johannesen & Malmberg, 1993). Det kan pa
manga séatt vara battre dn att bo hemma,
med de erfarenheter barnen har av att bo
hemma. Hemma betyder da vanligen hem-
ma hos mamma. Sin pappa har de inte lika
nara forhallande till och en del kéanner ho-
nom inte alls. Aven om barnen trivs bra i sitt
familjehem och vill bo kvar dér, betyder det
inte att de inte tycker om sin mamma. Hon
kan vara en viktig person for dem, men det
ar inte samma sak som att vilja bo hos henne.
Hélften av barnen har sin tillnérighet i fa-
miljechemmet. Den andra hélften av barnen
tillhor tva familjer och det vill de fortsétta
att gora, vare sig de bor kvar i familjehem-
met eller flyttar hem.

Hur ska man forsta barnens positiva upp-
fattning om sitt familjehem? Ar det for att de
anpassat sig val i den situation, som de néd-
vandigtvis befinner sig i? Ar det for att de ar
just 10-11 ar och i en alder da identitetspro-

blematik annu ligger (forhallandevis) latent?
Ar det for att de har foraldrar och fosterfor-
aldrar, som klarat av att samarbeta eller att
halla barnen utanfor samarbetsproblem (jfr
Thoburn, 1994; Triseliotis et al, 1995; Weg-
ler & Warming, 1996). Ar det for att deras
fosterforaldrar & varma, engagerade person-
ligheter (jfr Schaffer, 1995)? Ar det for att
barnen tror att jag forvantar mig en positiv
bild av deras tillvaro, utan de problem som
vanligen forknippas med separationer och
fosterhemsplacering(ar)? Nej, de kan inte tro
att det var, vad jag ville hora. Det tycks inte
vara ovanligt att fosterbarn har en positiv
uppfattning om sitt familjehem, om man ser
pa den begransade forskning, som utgar fran
barns eget perspektiv (jfr Fletcher, 1993;
Gardner, 1996).

Jag viljer att inte ifragasétta barnens ut-
sagor utan stannar vid att det &r vad barnen
séger, som ar deras verklighet. Det &r deras
forstaelse av sig sjélva, sitt liv och det sociala
sammanhang, i vilket de ingar, som jag vill
formedla. Fragan &r da i vad man jag lyckats
»rattvisande« formedla ndgot av det, som 22
barn sagt under cirka 66 timmars intervju-
tid. Jag har last de utskrivna intervjuerna
upprepade ganger och forsokt att utifran
olika infallsvinklar finna monster. Det jag
formedlar i artikeln, tror jag barnen kanner
igen sig i, om de laser vad jag skriver. Det
kan tyckas markligt att de fordelar sig sa
jamnt i tva grupper med olika kdannetecken,
men jag finner inte att jag gjort »vald« pa
materialet. Det kan noteras att i Turid Mid-
jos (1997) undersokning med 47 unga vux-
na, 17-16 ar, som véxt upp i fosterhem, hade
néstan hélften gjort fosterfamiljen till sin
enda familj, »de entydigt fosterfamilieinte-
grerte, medan nastan halften inkluderade
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bada familjerna, »de tofamilieintegrerte.
Bara ndgra fa av de f.d. fosterbarnen i hen-
nes undersokning sag sin biologiska familj
som sin enda familj.

Det barnen beskriver fortydligar en del
av de erfarenheter, som jag sett tecken till i
min tidigare forskning (Andersson 1984,
1988, 1990, 1995). Bibehallen foraldrakon-
takt &r nagot annat &n bibehallen familjetill-
horighet. Man kan tycka om sina foréldrar,
ha en relation till dem och dnda valja att inte
bo tillsammans med dem. Man kan tillhtra
tva familjer och vilja ha bada »for livet«. Bar-
nen &r aktiva subjekt i de relationer, som ut-
vecklas i forhallande till foraldrar och fos-
terfordldrar, och de tycks ha storre tillit till
att de olika foraldraparterna lyssnar pa dem
an att »socialen« gor det, vilket dock inte &r
amne for den hér artikeln.

Vad galler barnens relationer till forald-
rar och fosterforaldrar har jag hér inte kun-
nat se tydliga skillnader mellan pojkar och

flickor, vilket inte hindrar att det kan finnas
skillnader ur andra aspekter &n de, som
granskats i denna artikel.

Vanligen finner man att kontinuerlig kon-
takt mellan barn i fosterhem och deras for-
aldrar ar valgdrande for barnens sjalvkansla
och identitet, hjélper dem att handskas med
sina kanslor, gor att de kan se sina foraldrar
mer realistiskt och att de kan relatera béttre
till sina fosterforaldrar. Det &r emellertid
inte givet att darav ocksa foljer oproblema-
tiskt beteende och social anpassning, man
kan inte dra nagra forhastade slutsatser om
sadana samband (jfr Cantos, Gries & Slis,
1997; se &ven Vinnerljung, 1996 a). Jag vill
papeka att jag i denna artikel inte alls har
gjort nagra kopplingar till barnens beteen-
deproblem, skolsvarigheter eller sociala an-
passning — varken som den uppfattas av bar-
nen eller deras fosterforaldrar. Jag later bar-
nens uppfattning om foraldrakontakt och
familjetillhdrighet sta for sig sjalv.

Summary
Parental contact and family belonging from
the perspective of foster children

Children in Sweden are usually placed in
foster homes because of social problems at
home and the parents (or the single
mother’s) neglect, for example due to drug
addiction, mental illness or retardation. For
a child under twelve the legal reason is the
home environment and not the child's
behaviour. Even if the intention of the law is
reunion, children can stay in their foster
homes for many years. What do children
themselves say about foster care, about
contact with their parents and about the re-
lation to the birth family as well as to the

foster family? These were some of the
questions in the research project “Is there a
difference in being a foster child?” and in
this article foster children's perspectives on
these questions are presented. Twenty-two
children, all of them 10-11 years old and
placed in foster homes by five child welfare
offices (with nine children falling off), were
interviewed three times with a few weeks in
between. Only one of them had parents li-
ving together, and for all the other children
contact with the birth family actually was
contact with the mother's and the father's
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family. It was shown that all children had
contact with their mothers and half of them
with their fathers too. The analysis of the
children’s answers showed that half of the
children saw their foster family as their sole
family and that half of the children felt that
they belonged to the birth family (usually
the mother's family) as well as to the foster
family. For the first group contacts with the

parents did not mean a feeling of belonging
to the birth family. The second group saw
no contrast in belonging to two families, and
the children had ideas' to how to retain
both, even if they were to return home. For
foster children contact with or a good rela-
tion to the parents does not seem to be the
same thing as wanting to move back home.
The children’s perspective is discussed.
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