Forekomst av adoptivbarn
och langtidsvardade
fosterbarn bland placeringar
av tonaringar i dygnsvard

BO VINNERLJUNG

Statens institutionsstyrelse (SiS) har nyligen rapporterat att
utlandsfodda adoprivbarn dir verrepresenterade bland
elever i §12-hemsvdrd. Giller detta diven andra former av

dygnsvdrd for tondringar? Hur dir det med en annan grupp

som viéixer upp hos andra vuxna din sina biologiska fordld-

rar: langtidsvdrdade fosterbarn? Ar de ocksa dver-
representerade i §12-hemsuvdrd och bland andra place-
ringar av ungdomar som inleds i tondren? I artikeln kombi-

neras flera olika datakdllor for att fd svar pd dessa frdgor

Inledning och syfte

Nir Folasa behandlingshem varen 1996 an-
ordnade en konferens om utlandsfédda
adoptivbarn i sa kallad §12-hemsvard' , kom
intresset utifran att dvertriffa alla forvint-
ningar (Runqvist, 1996). Bakgrunden var att
Statens institutionsstyrelsen (SiS) hade fun-
nit att utlandsfédda adoptivbarn var éver-
representerade pa §12-hem. I barn- och
ungdomsvérden fanns det sedan linge fore-
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stillningar om internationella adoptioner
rofta« gick snett i tondren och att det var
»vanligt« att socialtjinsten da tvingades pla-
cera utlandsfédda adoptivbarn i vard utom

1 §12-hem &r vad som forr kallades »ungdoms-
véardsskolor«. Institutionerna tar frimst emot
gravt asociala ungdomar. Vardformen har bl a
lagstod for frihetsberdvanden (sluten/last
vard). Fore Socialtjinstreformen 1982 var ung-
domsvardsskolorna statliga inrdttningar. 1982
bytte de namn till sérskilda ungdomshemoch
dverfordes till kommuner och landsting. 1994
skedde en atergang till statligt huvudmanna-
skap (SiS).
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hemmet. Dessa forestillningar var baserade
pa enskilda fall som socialarbetare och an-
dra métt i sin praktik (Cederblad et al,
1994; jfr Eckerbom, 1994). Men savil i
Sverige som i andra linder saknades tidigare
empiri for att vare sig bekrifta eller avvisa
denna bild.

[ artikeln anvands material fran en paga-
ende studie om placeringar av 13-16 aring-
ar i dygnsvard, fér att underscka om ut-
landsfodda adoptivbarn #r éverpresentera-
de generellt i alla former av tonarsplacering-
ar, det vill siga placeringar i fosterhem, hem
for vard eller boende (HVB) och §12-hem.
For att kunna gora andra jamforelser in med
jamnariga i »normalbefolkningen« under-
soks ocksa eventuell dverrepresentation for
en annan grupp som genom samhillets for-
sorg vixer upp hos andra #n sina biologiska
foraldrar: langtidsvardade fosterbarn. Med
»placeringar i dygnsvard« avses for denna
grupp endast omplaceringar och aterintag-
ningar till vard under tonaren, inte vard i de
fosterhem dir de helt/delvis tidigare vuxit
upp (jfr Vinnerljung, 1996a, s 159). Data
fran den nimnda studien av tonarsplace-
ringar anvinds ocksa for att studera dessa
bada gruppers »profiler« i varden — upp-
vixthistoria, motiv for placeringen, fére-
komst av beteendeproblem med mera — for
att se om de skiljer sig markant fran andra
dygnsvardsplacerade tonaringar och fran
varandra. Slutligen diskuteras nagra fragor
som resultaten vicker.

2 [Institutioner (barnhem, ungdomshem, be-
handlingshem m.m.) fér vard av barn och ung-
domar. Kan drivas bade av offentlig och enskild
huvudman (se t.ex. Sallnis, 1995; Vinnerljung
et al, under tryckning)

Bakgrund

Av de tva klart urskiljbara grupper som vix-
er upp hos andra 4n sina biologiska forildrar
(utlandsfddda adoptivbarn och langtidsvar-
dade fosterbarn) dr adoptivbarnen flest,
cirka 1,6 procent i 1990-talets tonérskohor-
ter (SCB, 1999; se daven Runquist, 1996).
Langtidsvardade fosterbarn #r en betydligt
mindre grupp: bland barn fédda 1972-
1974 rérde det sig om uppskattningsvis 0,8-
1,0 procent, om langtidsvardade definieras
som »alla med minst fem ars varderfarenhet
vid myndighetsdagen« (Vinnerljung, 1996a.
-b, -c).

I svenskt psykosocialt arbete betraktas
och behandlas dessa tva grupper nistan all-
tid atskilda fran varandra, savil av praktiker
som av forskare. Undantaget i forskningen &r
fraimst Michael Bohmans och Séren Sig-
vardssons internationellt mycket uppmiirk-
sammade longitudinella studier (Bohman,
1971, 1973; Bohman & Sigvardsson, 1980a,
1980b, 1990 m fl).3 Ett av skilen till att
adoptivbarn och fosterbarn halls isér ér san-
nolikt att de idag representerar tva olika
samhilleliga familjekonstruktioner Samhil-
leligt stod till internationella adoptioner av-
ser primirt att hjilpa vuxna realisera en
onskan att fa adoptera ett barn (jfr disk. i

3 Underlaget utgjordes av 600 Stockholmsbarn
som anmaldes till adoption fére ettarsdagen i
slutet av 1950-talet. Av dessa kom runt 1/3 att
bli adopterade, 1/3 placerades i fosterhem och
1/3 atervinde till modern efter att hon tagit
tillbaka sin énskan att barnet skulle adopteras.
Bohman & Sigvardsson féljde sedan dessa tre
grupper och en kontrollgrupp »normalbarnc
under uppvixten, se 6versikt i Vinnerljung
1996a.
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Colton, 1988). Langa fosterhemsplacering-
ar uppkommer nir forildrars bestiende
brister, ofta kroniska missbruksproblem
(t.ex. Vinnerljung, 1991), leder till att de so-
ciala myndigheterna placerar barn i vard hos
en annan familj for lingre tid.

I manga linder, exempelvis USA och
Storbritannien ses adoptivbarn och foster-
barn mer som olika sidor av samma mynt.*
Tudelningen dr ocksa relativt ny for Sverige.
Bohman (1995) konstaterade i en historisk
tillbakablick att lagstiftningen om adoption
av barn har sina rotter i Fattig-Sveriges dver-
flod pa forildraldsa och dvergivna barn. Un-
der 1950 och 1960-talen rekommenderade
statsmakten kommunerna att Svertala unga
»omogna« modrar att adoptera bort sina
barn (Allminna Barnhuset, 1955; Socialsty-
relsen, 1959). Langvarig vard i fosterhem
anvindes dnda in pa 1970-talet som alterna-
tiv till adoption av svenska barn nir det
fanns misstanke om genetisk belastning hos
det presumtiva adoptivbarnet, t.ex. krimi-
nalitet i slikten (se Vinnerljung, 1992,
1996b).

Kort om tidigare relevant
forskning >

Savil svensk som internationell forskning
har visat att det finns en forhojd risk att ut-

Se t.ex. Kleidman, 1997 som kritiserar adoptio-
ner av utlandsfédda barn mot bakgrunden av det
stora behovet av adoptivhem till amerikanska
barn som inte kan bo hemma. Jfr Colton, 1988.
For fylliga svenska dversikter av forskning om ut-
landsfédda adoptivbarn hinvisas till Cederblad
etal, 1994 samt till Ithammar, 1997. Oversikter
av forskning om langtidsvardade fosterbarn finns
i Vinnerljung, 1996a , -b.

landsfédda adoptivbarn utvecklas ogynn-
samt i tonaren jamfért med barn i normal-
befolkningen, dven om det bara ér en liten
minoritet som far allvarliga psykiska pro-
blem eller svara sociala anpassningssvarig-
heter i tonaren (t.ex. Verhulst et al, 1990a, -
b, 1992; Cederblad et al; 1994). Gruppen dr
vanligen

exempelvis dverrepresenterad

bland patienter i barn- och ungdomspsykia-
trin (Cederblad, 1991 m.fl.). Men i epide-
miologiska studier dr skillnaderna mellan
adoptivbarn och jamnariga betydligt mind-
re markerade 4n i kliniska material (Ceder-
blad et al, 1994). Warren (1992) har pekat
pa att férekomst av psykiska problem bland
tonériga adoptivbarn sannolikt verskattas i
kliniska populationer eftersom adoptivfor-
dldrar 4r mera benigna 4n andra forildrar
att soka behandling fér barnen.

Diremot finns mycket fa uppgifter i lit-
teraturen om hur vanligt det 4r att interna-
tionella adoptioner gar sa illa att barnet pla-
ceras i vard utom hemmet. Vanligen citeras
en stor hollindsk studie dar utlandsfédda
adoptivbarn var femfalt dverrepresenterade
bland barn som tagits in pa barnpsykiatrisk
klink eller barnhem ndgon gdng under upp-
vixten, jamfort med barn fodda i Holland
(Hoksbergen, 1991, 1997). I SiS' statistik for
ungdomar inskrivna i §12-hemsvard 1995
var dverrepresentationen for utlandsfédda
adoptivbarn 2,6, det vill siga de var drygt
tva och en halv ganger fler 4n vad de kunde
forvintas vara utifran deras andel i den
jamnériga normalpopulationen (Runquist,
1996). Detta har lett till att Folasa behand-
lingshem nu har specialiserat sig pa vard av
denna grupp (Eriksson & Sundgvist, 1999).

Bland socialarbetare talas det ofta om de
speciella problem som uppstar nir langtids-
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vardade fosterbarn kommer i tonaren men
det finns forvanansvirt lite forskning om
detta, exempelvis deras identitetsutveck-
ling (Vinnerljung, 1996b; jfr Irhammar, 1997
om utlandsfédda adoptivbarn).® En rad
forskare har funnit ¢kad risk fér negativ
psykosocial utveckling under tonaren och
vuxen alder for langtidsvardade fosterbarn
jamfért med barn i normalbefolkningen,
fraimst for social marginalisering (se &ver-
sikt i Vinnerljung, 1996a). Aterigen ar det
bara en minoritet som drabbas. Utéver nir-
mast anekdotiska bevis fran sma populatio-
ner (t.ex. Vinnerljung, 1989, s 105-107),
saknas uppgifter om hur vanligt det &r att
langa fosterhemsplaceringar &r bakgrund
till nya placeringar under tonaren, exempel-
vis pa institution (Vinnerljung, 1996b). Till-
forlitliga uppgifter saknas ocksd om hur
vanligt det 4r att langtidsvardade fosterbarn
hamnar i §12-hemsvard. I SiS statistik for
1995 ir det 2,0 procent av de inskrivna som
haft sin »huvudsakliga uppvixte i familje-
hem. Eftersom definitionen #r oklar gar det
inte att berikna en eventuell 6verrepresen-
tation utifran denna siffra.” Nagra exempel
pa insatser som #r specialdestinerade for
tonariga langtidsvardade fosterbarn, exem-
pelvis f6r de som hamnar i §12-hemsvard,
finns mig veterligt inte i Sverige.

6 Diremot har Gunilla Lindén i sin avhandling
(1998) ingaende studerat hur fosterhemspla-
ceringar som pabdrjas i tonaren kan paverka
och paverkas av adolescensprocessen.

7 Vinnerljung (1996a) fann att i kohorterna fod-
da 1972-1974 hade 0,4 procent av alla barn vid
18-arsdagen tillbringat >10 ar av sin uppvaxt i
dygnsvard.

Metod

Underlaget bestar av flera olika datakéllor:

1 SiS statistik for 1995 visade att det fanns
2,6 ganger fler adoptivbarn i §12-hems-
varden n vad som kunde f6rvintas uti-
fran deras andel i den jimnariga normal-
befolkningen (Runquist, 1996). Denna
siffra anvinds dven hir

2. Forekomst av langtidsvardade fosterbarn
i§12-hemsvard har undersokts genom att
anvinda inskrivningsdata fran SiS doku-
mentationssystem ADAD for alla 555
ungdomar som var inskrivna i §12-hems-
vard nagon gang under aret 1997%. En
fraga i ADAD (C29), som alla ungdomar
fyller i vid inskrivning, lyder: "Med vem
eller vilka har du framst vuxit upp, dvs.
bott hos upp till 21 ars alder?« Svar anges
for olika tredrsperioder av uppvixten, O—
2 ar, 3-5 ar osv. Som langtidsvardade fos-
terbarn definieras i denna artikel alla de
som varit placerade under minst fem ar,
en i litteraturen vanlig avgrinsning (se
Vinnerljung, 1996a). Har motsvaras det
av alla som uppgett i ADAD-formuliren
att de under minst tva trearsperioder
bott i fosterhem eller hos sliktingar.

3. For att fa fram férekomsten av utlands-
féddda adoptivbarn bland pabédrjade pla-
ceringar av tonéringar i alla former av
dygnsvard, anvinds data fran en pagaen-
de studie (Vinnerljung et al, in prep).
Denna omfattar barn 13-16 ar som en-
ligt SCBs register 6ver insatser fér barn
och unga® placerades i dygnsvard under

8 For information om ADAD, se Séderholm Car-
pelanetal, 1997a, -b

9 Aven kallad »det historiska barnavardsregist-
rete«.
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1991, det vill siga i fosterhem, pa insti-
tutioner och i§12-hemsvard. I urvalet in-
gar varannan familiehemsplacerad 13—
16-aring och samtliga som placerades i
andra vardformer under aret. Efter bort-
fall motsvarar urvalet (n=766) 63 pro-
cent av populationen »alla 13-16-aringar
(n=1.210) som placerades i dygnsvard
1991¢.!° [ analysen av materialet har se-
dan gjorts en statistisk viktning, som for-
dubblar alla data fér de familjehemspla-
cerade barnen. Bortfall efter viktning var
8,3 procent (9,1 procent fére viktning-
en). For att fa tillforlitliga uppgifter om
hur manga adopterade som ingick, har
samtliga individer kontrollerats fér upp-
gifter om adoption fére 1991 i SCBs sa
kallade »andra-generationsregister«. Det-
ta baseras pa uppgifter i folkbokféringen,
och kopplar samman personuppgifter fér
barn boende i Sverige och deras férildrar
Registret skapades 1992, och innehéller
uppgifter om underariga fram till detta
ar (muntlig uppgift, Ake Nilsson, SCB i
Orebro). I gruppen »adoptivbarn« ingar
foljaktligen @ven andra én utlandsfodda,
exempelvis barn som adopterats av styv-
forildrar. Vi har dock valt att bortse fran
detta eftersom den évervildigande majo-
riteten adoptivbarn i aldersgruppen ir
utlandsfodda.

4. For att uppskatta forekomst av langtids-
vardade fosterbarn bland pabérijade pla-
ceringar i dygnsvard, alla former, har an-
vints data fran samma studie. Utifran

10 Populationen har avgrinsats nagot. Bl.a. ingar
ej kortvariga utrednings- och akutplaceringar,
mamma-barnplaceringar m.m.; sammanlagt

140 individer.

uppgifter i SCBs register 6ver insatser for

barn och unga har noterats vilka barn

som varit i samhillelig dygnsvard minst
fem ar fore placeringen som inleddes

1991 (da barnen var 13-16 ar). Informa-

tionen har sedan validerats med data fran

akterna. I tidigare vardtid ingar aven er-
farenhet av institutionsvard, men efter-
som denna typ av vard nistan alltid 4r
kortvarig fér yngre barn (se t.ex. Social-
styrelsen, 1994), har antagits att uppgif-
ter om minst fem ar i dygnsvard huvud-

sakligen avsett fosterhemsvard. Savil i

databasen som i akterna har det ofta va-

rit omoijligt att tillforlitligt urskilja place-
ringstid i olika former av dygnsvard ef-

tersom olika placeringar varit inflatade i

varandra (se t.ex. Berridge & Cleaver,

1987; Andersson, 1995).

Forekomsten av utlandsfodda adoptiv-
barn/langtidsvardade fosterbarn i §12-
hemsvard och i pabdrjade placeringar av
13-16 aringar i alla former av dygnsvard
jamfors sedan med gruppernas proportio-
nella andel av jamnariga i normalbefolkning-
en. Samma metod har utnyttjats bland an-
nat for att faststilla dverrepresentation av
olika invandrargrupper i §12-hemsvard
(Bergstrom & Sarnecki, 1996) och i alla for-
mer av dygnsvard fér barn och ungdomar
(Socialstyrelsen, 1995a, 1998). I USA har
liknande undersckningar funnit att fore
detta samhillsvardade barn &r gravt dverre-
presenterade bland hemlésa (Susser et al,
1987; Mangine et al, 1990; Sosin et al,
1991). Ansatsen att rdkna barndomsutsatta
grupper i starkt avvikande vuxen- och ton-
arspopulationer har sina féresprakare (t.ex.
Royse & Wiehe; 1989), men ir pedagogiskt
problematisk. Eftersom det oftast handlar
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om sma frekvenser i extrema populationer
kan hoga éverrepresentationstal litt fa lisa-
ren (och férfattaren) att glomma exempelvis
att det bara ér en mycket liten minoritet av
alla amerikanska fére detta samhillsvarda-
de barn som blir hemlésa.

Vidare har information fran akterna om
barnens bakgrund, skil for vard, beteende-
problem med mera anviints for att undersd-
ka om det finns sirskilda »profiler« for adop-
tivbarn och langtidsvardade fosterbarn
jamfort med andra 13-16 aringar som pla-
ceras i dygnsvard. [ redovisningsavsnittet re-
dogdrs narmare for definitioner av de olika
variabler som konstruerats. Mot bakgrund
av att undergrupperna ir mycket sma, har
genomgaende valts att inte sirredovisa efter
kon.

Reservationer om materialets
tillforlitlighet

Som framgar av ovanstaende anvinds olika
datakillor for prevalensberikningar, vilket i
sig 4r problematiskt. Resultaten maste dir-
for ses som uppskattningar och inte som en
exakt redovisning av férekommande forhal-
landen. Men é@ven andra svarigheter tillkom-
mer:

o registerinformationen om vardtid fran
den pagaende tonarsstudien (Vinner-
lijung et al, in prep.) har validerats med
hjilp av aktdata. Men sannolikt kvarstar
en del fel, exempelvis att uppgifter om
det forflutna i akten har varit inexakta.
Aktdata om barnens situation vid place-
ringen — vilka har anvints for att under-
soka eventuella »bakgrundsprofiler« hos
de bada grupperna — dr delvis otill-
forlitliga. Det saknas exempelvis gemen-
samma kriterier for vad som ir att be-

trakta som »missbruk« hos en ungdom
och det finns inga kommundévergripande
rutiner fér vad som ska antecknas i en
akt. Aktuppgifter om barnets forflutna
ar osikra, exempelvis data om barnets
hemmilj6. Information som berdr bar-
nets situation vid placeringen dr sanno-
likt av mer tillfredsstillande kvalitet, ef-
tersom den utgjort nddvindigt underlag
for beslut. Men — aterigen — det ar viktigt
att endast fokusera pa stora skillnader el-
ler uppenbara likheter i resultaten.

o jamforelsesiffran fér hur manga barn i

befolkningen som ar langtidvardade fos-
terbarn — 0,8-1,0 procent — baseras pa
uppgifter fran en epidemiologisk regis-
terstudie av kohorterna fodda 1972-
1974, samt pa uppskattningar av place-
ringar som ej rapporterats till SCB (Vin-
nerljung 1996a, -b, -¢). Detta skapar tva
problem, som blir ndgot snariga att be-
skriva. For det forsta dr det troligt att
jamforelsetalen i procent fér senare ko-
horter skulle bli mindre eftersom det
fanns en vikande trend 6ver tid for antal
barn som varit i fosterhemsvard."! For
det andra har siffran 0,8-1,0 procent be-
riknats pa forekomst av dygnsvardserfa-
renhet vid 18 ars alder. Har anvinds sam-
ma jimforelsetal fér 13-16 aringarna i
tonarsstudien och fér ungdomarna i §12-
hemsvard (som kan vara allt mellan 13—
20 ar gamla i ADAD-materialet). Konse-
kvensen blir att gruppens proportionella
andel av jimnariga i normalbefolkningen
kommer att dverskattas (eftersom det vid

11 Ju yngre kohorten var, desto férre hade erfa-
renhet av fosterhemsvard vid 18-arsdagen.
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18 ar &r fler i kohorterna som hunnit med
att »samla« fem ars varderfarenhet). Sam-
mantaget innebir dessa tva problem att
beridkningarna i artikeln underskattar
langtidsvardade fosterbarns &verrepre-
sentation, bade i §12-hemsvard och i an-
dra former av dygnsvard. Mer korrekta
jamforelsetal for langtidsvardade foster-
barn skulle kriva helt nya kohortstudier
och skulle da enbart ytterligare under-
stryka de tydliga resultat som redovisas i
ndsta avsnitt. Uppgiften om adoptiv-
barns andel bland jamnariga — 1,65 pro-
cent — dr diremot relativt firsk och har
dessutom varit stabil under hela uppvix-
ten for denna grupp.

Resultat

Resultaten summeras i tabell 1. Observera
att dverrepresentationen av langtidsvardade
fosterbarn i tabellen i verkligheten &r &nnu
storre, som tidigare visats.

Gruppernas forekomst i §12-
hemsvdrd
For de utlandsfédda adoptivbarnen anvinds
den tidigare ndmnda siffran pa 2,6 for att
beskriva gruppens 6verrepresentation i§12-
hemsvard.

Av de 555 individer som varit placerade
pa §12-hem 1997, uppgav 63 st — 11,4 pro-
cent — vid inskrivningen att de under upp-
vixten varit i fosterhem under minst tva
stycken trears-perioder Data pekar da pa
minst en 11-14 ganger hogre férekomst i
§12-hemsvard av langtidsvardade foster-
barn jamfoért med vad som kan férvintas ut-
ifran gruppens andel i befolkningen.

Gruppernas forekomst bland pdbor-
jade placeringar av 13-16-dringar i
alla former av dygnsvdrd
Av de 1 110 13-16 aringarna som placera-
des i alla former av dygnsvard 1991, var 44
adoptivbarn, det vill siga 4,0 procent. Detta
innebér en dverrepresentation av adoptiv-

Tabell 1

1 §12-hemsvérd

Adoptivbarn 4,3%
Langtidsvardade

fosterbarn I'1,4%

| pabdriade placeringar av
| 3-16-éringar
Alla dygnsvéardsformer

Adoptivbarn 4,0%
Langtidsvardade

fosterbarn 55%

Ungefiirlig dverrepresentation av adoptivbarn och langtidsvdrdade fosterbarn i §12-hems-
vdrd ochipdabériade placeringar av 13—16-dringar i dygnsvdrd, alla placeringsformer:

| befolkningen Overrepresentation
[,65% 2,6
0,8-1,0% [1,4-143
| befolkningen Overrepresentation
[,65% 24
0,8-1,0% 55-69
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barn bland alla pabérjade dygnsvardsplace-
ringar av 13-16-aringar pa 2,4, ungefar sam-
ma tal som aterfinns i SiS statistik (Run-
quist, 1996). Det fanns inga markanta skill-
nader mellan olika placeringsformer.

Uppgifter om varderfarenhet fran data-
basen och akterna visade att 61 avde 1 110
tondringarna hade varit minst fem ar i
dygnsvard fore placeringen 1991, det vill
siga 5,5 procent. Gruppen langtidsvardade
fosterbarn 4r med andra ord minst 5-7
ganger storre bland pabérjade dygnsvards-
placeringar av 13-16-aringar én vad som
kan forvintas utifran deras andel bland
jamnariga i normalbefolkningen.

»Profiler« for adoptivbarn och
langtidsvdrdade fosterbarn bland
tondrsplaceringar
[ avsnittet jimfors bakgrundsdata om de
bada grupperna med 6vriga 13-16-aringar
som placerades i dygnsvard 1991, vilket vi-
sas i tabell 2 och 3.1 dessa har gjorts en en-
kel chi? test for statistiskt signifikanta skill-
nader, vilket 4r ett tveksamt forfarande ef-
tersom testen har utforts pa ett viktat ma-
terial. Dérfor anvinds termen »pseudo-chi®
i tabellerna f6r att markera detta.’®> Mot
bakgrund av viktningsproceduren blir det
dessutom noédvindigt att endast fista avse-
ende vid rejila skillnader, det vill siga nir

p<0,001.

Variablerna anger olika slags information
som himtats i akterna, till exempel om det i
de ofta fylliga utredningarna som foregatt

12 Beridkningarna ir gjorda efter viktning av urva-
let.

13 Termen ér forfattarens egen och anviinds hér
bara i pedagogiskt syfte.

placeringen funnits uppgifter om missbruk
i hemmet under uppvixten. Dessa sekun-
dirdata dr forvisso otillforlitliga (se t.ex.
Swiird, 1992; Vinnerljung, 1996a), och bor
betraktas med manga reservationer. Samti-
digt innehaller akterna/utredningarna en
mingd for deras syften nédviandig informa-
tion, som &r anvindbar f6r forskningen (S6-
derfeldt, 1992; Vinnerljung, 1996a). Akt-
studier ldimnar ocksa kunskap om myndig-
hetspraktikens kultur och virderingar,
bland annat om synen pa olika »klientgrup-
per« (t.ex. Lundstrém, 1993).

»Motiv till att barnet r i vard« ar de som i
utredningar m m anges som skl for att ton-
aringen bor placeras i dygnsvard. Observera
att for de langtidsvardade fosterbarnen
handlar det om aktuella skil fér placeringen
som pabérjas 1991. Fér nagra dr motiven
knutna till hemférhallanden i det forflutna
som inte dndrats, men dir en »spruckenc
fosterhemsplacering har tvingat fram en
omplacering. En grupp har genom sitt eget
beteende bidragit till nya skil for dygnsvard
(t.ex. att de begatt brott under sin tidigare
fosterhemsvistelse). Andra har atervint i
vard efter att tidigare ha flyttat hem, och
motiven fér deras placeringar 1991 kan helt
skilja sig fran vad som féranledde dygnsvard
nir de var yngre.

Uppgifter om »beteendeproblem vid pla-
ceringen« ar i akten klart dokumenterade
problem som varit bidragande skil till pla-
ceringen/omplaceringen. Sa speglar exem-
pelvis »kriminalitet« i tabellen nistan alltid
en kedja av brott. »Patagliga psykiska stor-
ningar« avser fall dir det fanns en tydlig di-
agnos fran barn- och ungdomspsykiatrin al-
ternativt fran en utredningsinstitution, do-
kumenterad i ett intyg eller skriftligt yttran-
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de. Med »sammanbrott« menas att place-
ringen som pabérjades 1991 kom att avslu-
tas pa ett uppenbart oplanerat sitt inom
fem ar. Detta skedde antingen genom att
vardmilion  (fosterhemmet/institutionen)
eller socialtjansten avbrét placeringen i for-
vég alternativt genom att tonaringen rymde

och lyckades oméiliggora fortsatt vard (Vin-

nerljung et al, in prep.; jfr studie av sam-
manbrott i Socialstyrelsen, 1995b). Varia-
beln beskriver ett »utfall« fér placeringen,
men ér en s kallad »proxy-variabel«. Detta
innebir att dem anvinds i avsaknad av bétt-
re utfallsdata, exempelvis information om
kriminalitet, missbruk eller om barnets vil-
befinnande efter att placeringen upphért.

Tabell 2

ns=ingen signifikant skillnad
##45<0,00

Adoptivbarn jamforda med ovriga 13—16-dringar bland pdbirijade placeringar i dygns-
vdrd 1991. Firekomst i % inom gruppen. Viktat n=1 110.

Adoptivbarn  Ovriga ungdomar »Pseudo-chi’«
(viktatn=44) (viktatn=1 066)

Kén/pojke 52% 50% ns
Alder 134r:16% 134r:15%

14 ar:27% 14ar:22% ns

I5ar:27% I5ar:30%

[6ar:30% [64ar:33%
Belastad uppveixt
Missbruk i hemmet under uppvéxten 18% 34%
Psyk sjukdom hos vardare under uppvéxten 0% 12% *
Motiv till att barnet dr i vdrd
Omsorgssvikt 7% 33% ik
Barnet rymt eller blivit utstott 6% 10% ns
Relationsproblem 45% 37% ns
Overgrepp 18% 9% *
Eget beteende 55% 41% ns
Beteendeproblem vid placeringen
Skolproblem 59% 56% ns
Pataglig psykisk storning 43% 6% kR
Kriminalitet 30% 32% ns
Missbruk 23% 23% ns
Vald 20% 15% ns
Placeringen
Lagrum/tvangsplacering 23% 22% ns
Placeringsform f-hem: 61% f-hem: 62%

HVB: 32% HVB: 29% ns

§12-hem: 7%  §12-hem: 9%

Placeringen avslutas oplanerat (sammanbrott) — 27% 30% ns
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Tabell 3
Ldngtidsvdrdade fosterbarn jimforda med évriga 13-16-dringar bland pdbérjade place-
ringar i dygnsvdrd 1991. Forekomst i % inom gruppen. Viktar n=1.110.

Langtidsv f-barn Ovriga ungdomar »Pseudo-chi«
(viktatn=61) (viktatn=1 049)

Kén/pojke 57% 50% ns
Alder 134r:13% 134r:15%
14 dr:26% [4dr:22% ns
I5ar:26% I5ar:30%
16 ar:34% 16 ar:33%
Belastad uppveixt
Missbruk i hemmet under uppvéxten 52% 33% Hokox
Psyk sjukdom hos véardare under uppvéxten I'19% [19% ns

Motiv till att barnet dr i vard

Omsorgssvikt 62% 31% Hokox
Barnet rymt eller blivit utstott 3% 10% ns
Relationsproblem 26% 38% ns
Overgrepp I'1% 9% ns
Eget beteende 36% 42% ns
Beteendeproblem vid placeringen
Skolproblem 61% 55% ns
Pataglig psykisk storning 21% 17% ns
Kriminalitet 34% 31% ns
Missbruk 18% 24% ns
Vald 13% 15% ns
Placeringen
Lagrum/tvangsplacering 31% 21% ns
Placeringsform f-hem: 62% f-hem: 62%

HVB: 33% HVB: 29% ns

§12-hem:5%  §12-hem: 9%

Placeringen avslutas oplanerat (sammanbrott)  33% 29% ns

ns=ingen signifikant skillnad

#%5<0,00

Skillnaderna &r mycket tydliga, och kanske kanta skillnader mellan dem och &vriga

ocksa de som rimligen kunde férvintas: placerade 13-16-aringar, vare sig kons/al-

o Adoptivbarnen har sillan kommit i vard dersmissigt eller rérande beteendepro-
pa grund av brister i hemmet. I mycket blem som kriminalitet, missbruk etc.
hogre utstrackning dn for andra placera- »Resultatet« av placeringen sett genom
de ungdomar framkommer barnens psy- proxy-variabeln »sammanbrott« skiljer
kiska hilsa som ett stort problem. Men i sig inte heller jamfort med 6vriga ungdo-
alla andra avseenden finns det inga mar- mar.
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 Fosterbarnen kommer i pétagligt storre
utstrickning #n de andra 13-16-aringa-
rna fran »daliga hem« med frimst miss-
bruk hos férildrarna i bakgrunden. I 6v-
rigt finns det inga avgdrande skillnader.

Diskussion

Resultaten visar att utlandsfédda adoptiv-
barn inte bara ar 6verrepresenterade i §12-
hemsvarden, vilket tidigare konstaterats
(Runquist, 1996), utan &ven i alla former av
tonarsplaceringar. Omfattningen &r ungefar
den samma (2,6/2,4). Problemet med &ver-
representation 4r dock mangfalt storre for
langtidsvardade fosterbarn, savil i §12-
hemsvard (minst 11-14 ganger) som i alla
typer av paborjade tonarsplaceringar (minst
57 ganger). Dessa typ av dverrepresenta-
tionstal har savitt kint #r tidigare saknas i
litteraturen, bade for utlandsfédda adop-
tivbarn och langtidsvardade fosterbarn.

Nir man narmare studerar »bakgrunds-
profilerna« fér grupperna framgar att det
finns vissa tydliga skillnader mellan dessa
grupper och 6vriga tonarsplaceringar.

Adoptivbarnen kommer i avsevirt ligre
utstrackning fran belastade hem och har of-
tare en diagnos avseende psykiska problem
jamfort med dvriga placerade 13-16-aring-
ar. | denna grupp ir det mer tydligt att bar-
nen sjilva ar och/eller ses som »problemet.

Jamfort med andra dygnsvardsplacerade
tonaringar &r atskilligt fler langtidsvardade
fosterbarn i vard pa grund av bristfilliga
hemmiljéer De har oftare haft en uppvixt
dir nagon av forildrafigurerna har haft om-
fattande missbruksproblem. Bland foster-
barnen dr det tydligt att forildrarna oftare
ar och/eller ses som ett centralt problem.

Samtidigt finns det inga kons/aldersmas-
siga olikheter och inte heller nagra signifik-
anta skillnader mellan grupperna och évriga
placerade 13-16 aringar rérande forekom-
sten av traditionella beteendeproblem vid
placeringen som skolproblem, kriminalitet,
missbruk och vald. Det verkar ocksa ga lika
bra — eller daligt — for adoptiv- och foster-
barn som for andra placerade 13-16-aring-
ar, om man som en indikation pa utfall an-
vinder proxy-mattet »sammanbrott«. Resul-
taten vicker en rad fragor, exempelvis:

1. Den ganska moderata dverrepresentatio-
nen av utlandsfodda adoptivbarn har lett
till lovvirda anstringningar att ge dessa
specialiserad vard inom §12-hemssyste-
met. Varfor finns det inga liknande insat-
ser for langtidsvardade fosterbarn i sam-
ma vardform? Ar skilen bara att den se-
nare gruppen ér liten eller att den inte
har uppmirksammats? Trots omfattande
forskning och dokumenterade problem
finns det mycket som tyder pa att lang-
tidsvardade fosterbarns problem har en
undanskymd roll i svensk barn- och ung-
domsvard (Socialstyrelsen 1995¢).

. Speglar den avsevirt hogre férekomsten
av diagnoser om psykiska problem bland
adoptivbarn som placeras i dygnsvard
enbart att psykiska storningar dr mera
vanliga i denna grupp, eller handlar det
ocksa om skillnader i diagnostiskt férfa-
rande (jffr Warren, 1992)? Det finns
mycket lite tillforlitlig forskning om fore-
komst av psykiska stdrningar hos sam-
hillsvardade barn/ungdomar. Bamford
och Wohlkind (1988) konstaterade i en
dversikt av det som fanns, att barn/ung-
domar i samhillsvard sannolikt utgjorde
den mest utsatta gruppen i Storbritan-

Bo Vinnerljung: Férekomst av adoptivbarn och langtidsvardade...

323



nien avseende risk for psykisk ohilsa. Sa-
vitt kint dr finns det en enda europeisk
studie som systematiskt har undersokt
prevalens av psykisk ohilsa bland sam-
hallsvardade barn. Jacinta McCann och
hennes medarbetare (1996) jimfoérde 78
brittiska tonaringar i samhillsvard (pla-
cerade i fosterhem eller pa institution)
med 97 slumpmissigt utvalda jagmnariga
skolkamrater i ortsbefolkningen. Utifran
DSM IIIR-definitioner fick 96 procent av
de institutionsplacerade ungdomarna
och 57 procent av de tonériga fosterbar-
nen nagon diagnos om psykisk ohilsa
jamfort med 15 procent av kontrollgrup-
pen. Om brittiska erfarenheter dr over-
forbara till Sverige, dr psykisk ohilsa ge-
nerellt mycket vanlig bland tonaringar i
samhillsvard, och bér da rimligtvis inte
vara en sa starkt markerad siregenskap
for utlandsfédda adoptivbarn, som de
aggregerade uppgifterna fran kommuner-
nas akter forefaller att visa. Darmed inte
sagt att skillnaden mellan grupperna en-
bart skulle vara fiktiv. Det kan ocksa rora
sig om olika former av psykiska stérning-
ar. Hir finns en stor generell kunskaps-
lucka i Sverige. Idag ar forekomsten av
psykiska och #ven somatiska problem
bland dygnsvardsplacerade barn och
ungdomar i det ndrmaste okind (Vinner-
lijung, 1996b). Prelimindra resultat fran
en pilotstudie med ett brittiskt standar-
diserat dokumentationsmaterial &r oro-
vickande i detta avseende (Socialstyrel-
sen, under tryckning). Det finns foljaktli-
gen ett starkt behov av en storre studie
med rigords design for att fa en trovirdig
bild av hilsotillstandet i denna oerhort
utsatta grupp, dir samhillet de facto har

dvertagit foraldraansvaret for langre eller
kortare tid.
. Ar det sa att det storre intresset for de
jamfort
med fosterbarnen kan férklaras av socio-

utlandsfodda adoptivbarnen

kulturell bias hos de professionella? 1
Sverige liksom i andra linder tillhor
adoptivforildrar huvudsakligen den ut-
bildade sé kallade medelklassen (se t.ex.
Cederblad et al, 1994) — likt de som arbe-
tar i barn- och ungdomsvarden — medan
den &vervildigande majoriteten av fos-
terbarnens ursprungshem finns langst
ner pa den sociala stegen (t.ex. Hessle,
1988).

. Ar detta ocksa en bidragande forklaring
till att adoptivbarn jimfért med andra
tonaringar i dygnsvard mycket oftare far
en psykiatriskt betonad individuell diag-
nos vid placering i dygnsvard, medan fos-
terbarnens beteende i tonaren tenderar
att forklaras av brister i ursprungshem-
men (jfr Hessle, 1984)?

Avslutningsvis dr det angeliget att ater pa-
minna om vikten av att dven kraftiga éverre-
presentationstal i sma och extrema popula-
tioner tolkas med férstand. Bakom tillsynes
hoga relativa siffror déljs mycket sma under-
grupper i absoluta tal. Detta géller bade for
adoptivbarn och langtidsvardade foster-
barn. Trots den konstaterade Sverrepresen-
tationen var det exempelvis endast cirka 0,7
procent av alla adoptivbarn 13-16 ar som
placerades i dygnsvard 1991 genom social-
tjanstens férsorg.
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Summary
Prevalence of adoptees and children from long-term foster care in
placements of teenagers in care

For several decades, adoption in Sweden has
been almost synonoymous with internatio-
nal adoption. Foreign-born adoptees make
up approximately 1.6 percent of today’s
teenage cohorts in the general population.
In spite of abundant anecdotal evidence,
hard facts on the prevalence of teenage in-
ternational adoptees among placements in
care have been lacking in child welfare re-
search. Using different data sources, this
study estimates the prevalence of adoptees
in all types of teenage placements in Swe-
dish care, compared to normal population
peers.

For comparative reasons, the study also
estimates the prevalence of children from
long-term foster family care ( >5 years of
previous care experience) in the same type
of placements. This group is considerably
smaller than the adoptees, 0.8—1.0 percent
among all 18-year-olds, according to an epi-
demiological study (Vinnerljung 1996a, b,
). Due to faults arising from applying this
comparison figure to teenagers in general,
the overrepresentation estimates in this
study for children from former long-term
foster care are lower than what they would
be if detailed and correct cohort population
figures were available.

A recent analysis of national intake
statistics from homes for special supervi-
sion (secure units for seriously anti-social
youth) showed that adoptees were overe-
presented in this type of care (2.6) (Run-
quist 1996). Using the same type of data, it
was found that the overrepresention of for-

mer foster children from long-term care (>
5 years) is considerably higher. They form an
at least 11-14 times larger proportion of
children in homes for special supervisions
than what could be expected from their
numbers in the population.

For estimations of prevalence among pla-
cements in all kinds of care, data from an
ongoing nation wide study of new teenage
placements, starting 1991, was used. In
this, case files for 63 percent of all 1,210
13-16-year-olds that came into care that
year were studied, and were used to valida-
te national database information on previ-
ous care episodes in the population. It was
found that adoptees were overrepresented
with a factor of 2.4. Again, children from
former long-term foster care were dispro-
portionally overrepresented. They were at
least 5—7 times as many as they could be ex-
pected to be, compared to their numbers in
the birth cohorts.

Information from the case files was used
to construct “profiles” on the background of
adoptees and teenagers from former long-
term foster family care, comparing these
two groups with all other 13-16-year-olds
that came into care in 1991. Very few adop-
tees came from socially adverse home back-
grounds but were much more likely than
other teenagers coming into care to have
been diagnosed as having a mental health
problem. Otherwise there were no differen-
ces in sex/gender or in prevalence of diffe-
rent kinds of behavioral problems (delin-
quency, substance abuse, violent behaviour
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etc.).Young people who had spent all or a
large part of their childhood in long-term
foster care were much more likely to be in
care due to adverse home conditions, but
their background was otherwise not signifi-
cantly different.

The validity of these seemingly clear-cut
“profiles” is doubtful, considering e.g. the

known prevalence of mental health pro-
blems among all youth in care (McCann et
al., 1996). They may very well instead re-
flect differences in the diagnostic processes
for adoptees and former long-term care fos-
ter children coming into care, possibly in-
fluenced by socio-cultural bias among child
welfare professionals.
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