Raddning genom tvang och
kontroll —inledning

ANN-SOFIE OHLANDER

»Jag tar de minniskor som befinner sig i
samhillets utkant och sitter dem i mitten.
Sedan serjag vad som hinder«. Sa formulerar
den finska historikern Irma Sulkunen en for
henne central forskningsstrategi'. Den kan
ocksa tjina som motto fér detta nummer
av Socialvetenskaplig tidskrift. »Ridddning
genom tvang och kontroll?« var rubriken for
ett seminarium vid Institutet fér framtids-
studier varen 2000. Arrangdr var det SFR-
finansierade mangvetenskapliga forskarnit-
verket »Minniskors virde och virdighet i
modern svensk historiac. I de sju bidrag till
seminariet som hir trycks stills fragor som:
Vilkas raddning kriver tving och kontroll,
vilka former har den tagit sig och tar den
sigidag? Vad riskerar att ga forlorat i ménsk-
lig autonomi och integritet? Overensstam-
mer anorektikerns destruktiva sjilvkontroll
av sin kropp med centrala tendenser i sam-
hillet? Vad hinder om den hemléses hem-
l6shet analyserasi ljuset inte av ett individu-
ellt »6desperspektiv« utan stills mitt i for-
andringarna av vilfardspolitiken? Och om
en belysning utifran den enskilda patien-
tens subjektiva behov av en hel och samman-
hingande livstolkning visar sig sta i konflikt
med de behandlingssitt som motiverasav en

Ann-Sofie Ohlander, professor i historia vid Orebro
universitet, ansvarig i forskarnitverket Ménniskors
virde och virdighet i modern svensk historia.

naturvetenskapliga medicinsyn? Och hur dr
det for forskarens eget perspektiv? Inter-
vjuar man forst den hemldse — och sedan
gar man hem?

I ljuset av grundliggande samhilleliga
strukturer, sociala, politiska och kulturella
visar sig det till synes tragiskt individuella,
udda ofta sta i ndra sammanhang med och
kunna forklaras av centrala sambhilleliga
strukturer och hindelseférlopp. Utdefinie-
ring tycks ofta forega och legitimera bruket
av tvang och kontroll. Det framstar ddrmed
som en forsvarsmekanism mot att ens efter-
fragakunskap om obehagliga drag och besvi-
rande ansvar, historiskt som i nutid. Men
samtidigt — finns det inte situationer dir
tvang och kontroll dr nddvindiga for att
riddning skall kunna ske?

Utgangspunkten for seminariet var dis-
kussionen under senare ar om konflikten
mellan respekten fér minniskors integritet
och det tvang, som kan behova utévas for
att »ridda« dem, som 4nda pa olika sitt
riskerar existens och hilsa. Perspektivet i
artiklarna #r mangdisciplinirt och de med-
verkande forskarna foretrider férutom his-
toriedmnet, medicin, socialvetenskap och
vardvetenskap.
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Men ir det da verkligen riddning av dem
som far illa man i praktiken alltid 4r ute
efter? Eller kan syftet — omedvetet? — for-
skjutas till att i praktiken gilla att »riddac
nagon annan eller nagot annat, eller att upp-
ritthalla kontroll inte fér de kontrollerades
utan for de kontrollerandes bista? I sjilva
foreskriften, den definierade nédvindighe-
ten av tvang och kontroll ligger en inbyggd
ambivalens, som gor det nddvindigt for fors-
karen att s6ka sig genom lager efter lager av
betydelser, avsikter och faktiskt utévad kon-
troll och tvang for att komma 4t sanningen
— sjélva framstéllningen av ndd i det mest
altruistiska syfte kan i sig innehalla element
av kontroll.

»Vetenskapssyn har stor betydelse for
den minniskosyn man har« skriver Carl-
Magnus Stolt i den inledande artikeln Med-
icinen och ménniskovdrdet. Utifran grund-
liggande begrepp som minniskovirde, auto-
nomi och integritet analyserar han dér synen
pasjukdom och patient i dels en naturveten-
skaplig, dels en humanistisk-holistisk syn. I
en humanistiskt influerad syn aktualiseras
snabbt fragan om integritetskrankning, av
Stolt uttryckt som »att réra sig i patientens
personliga sfir utan samtycke«. En annan
fraga dr om en minniskas sjukdom paverkar/
tillats paverka hennes minniskovirde? Vad
hinder nér man i tvangsvard utévar férmyn-
deri dirfor att patienten inte anses besluts-
kapabel? Stolts konklusion #r att ménnisko-
virdet definierat som absolut blir den enda
tdnkbara utgangspunkten i en humanistiskt
influerad medicinsk praxis.

»Historiskt skulle man vidare kunna
beskriva delar av den slutna psykiatriska
vardensom ett fsrmyndarskap for att skydda
patientens integritet som frisk — pa bekost-

nad av autonomin och integriteten som
sjuke, skriver Stolt bland annat. Men hur
utdvades detta formynderskap historiskt
setti den psykiatriska varden? Utifran inter-
vjuer med sjukskoterskor som arbetade i
psykiatrisk vard »fére neuroleptikac, skriver
Gunnel Swedberg om Berdittelser om riidsla
i psykiatrisk vdrd. 1 intervjuerna framkom
gang pa gang, att sjukskdterskorna ofta var
ridda for patienterna. Men detta var sam-
tidigt nagot man hade svart att kdnnas vid.
Savil i larobdcker som i praxis var ridsla
nagot otillatet for en sjukskoterska i psykia-
trisk vard. Radsla hos skoterskorna ansags
kunna framkalla oro och vald bland patien-
terna — det gillde att inte visa sig radd for
da kunde det g illa, var budskapet. Swed-
berg drar slutsatsen att detta »férbud« mot
ridsla i praktiken kunde leda till 6kat tvang
mot patienterna. Ocksa vid svaga signaler
om oro lade man bilte eller féreskrev lang-
bad och riddade dirmed sig sjilv och sin
skoterskeroll fran den forbjudna ridslan.
Behovet av kontroll av den egna kinslan
overfordes i sadana fall till att bli en 6kad
kontroll och tvang av patienterna.
Kontrollen éver sjukdomen och den sjuke
ar temat for Jenny Bjorkmans bidrag Frihet
under ansvar. En jamforelse av anmdlnings-
plikten for veneriskt sjuka och tuberkulésa,
1900-1920. Hir var kontrollen av de sjuka
avsedd att ridda andra fran att bli smittade,
att leda till kontroll 6ver sjukdomen. Men
Bjorkman visar att anmilningstvanget fick
olika praktisk utformning for de bada kate-
gorierna sjuka. Synen pa sexualiteten ledde
till ett moraliskt férdémande av de vene-
riskt sjuka, och medférde att de utsattes
for en integritetskriankande kontroll. Mot-
satsen radde ifrdga om tuberkulos, en sjuk-
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dom som till och med romantiserades och
sags som poetisk. Kontrollen av sjukdomen
fick ddrmed olika uttryck inte pa grund av
sjukdomens smittbild utan den moraliska
instéllningen till de sjuka.

Bilden av den hemlése #r utgangspunk-
ten i Hans Swirds artikel »Portréitterad
nod« — Berittelser om hemlésa. Den gingse
bilden, standardbilden av den hemlése, som
anvinds for att vicka vart medlidande, till
exempel vid jul, visar sig vid en narmare
undersokning stimma endast for en brak-
del av de s.k. hemlosa. Hemloshet ér, visar
Swird, snarare att se som en process, ett
dvergaende stadium vid olika nddsituatio-
ner, eller kanske snarare en funktion av brist-
fallig bostads- och socialpolitik. Men kon-
trollen 6ver bilden av den fattige tycks
vara viktig som en de etablerades bild, en
avgransad, individuell, ibland romantiserad
utanforbild — luffaren dr ett exempel. Nar
Swird i sin analys suddar ut grinsen till det
pastadda, avgransade livslanga utanforska-
pet visar det sig att det s.k. heml6shetspro-
blemet #r ett problem som ir vil integrerat
i och nira uttrycker politiska forhallanden
i det samhalle vi lever. Inskrinkningarna i
vilfardspolitiken svarar mot frekvensen och
arten av heml6shet.

Temat fattigdom finns med ocksa i Ingrid
Séderlindsartikel Attfostradugligatiinarin-
nor. Flickbarnhem i Stockholm 1870-1920.
Barnhemmet hon underséker dr Stockholms
stads uppfostringsanstalt fér flickor, en
institution dér intagning ofta skedde mer
eller mindre av tvang, ett tvang som dock
formedlades av andra #n anstalten, bl.a. av
anhdriga. Ordet uppfostringsanstalt hade
dé inte den innebdrd av delvis bestraffning
som den givits senare. Flickorna fran arbe-

tarklassen skulle dock formas till underda-
nighet, till att bli tjinarinnor 4t medel- och
overklass. Men barnhemmet kan inte bara
ses som ett uttryck for kontroll. Det kunde
ocksa innebdra trygghet och nya mojlighe-
ter for atminstone vissa av flickorna. Nagra
avancerade till lirarinnor, vilket de knappast
kunnat géra om de blivit kvar i sina hem-
miljder. Séderlind noterar ocksa det mirk-
liga att flickbarnhemmen var langt vanligare
an barnhem for pojkar under den aktuella
perioden.

Sjalvkontroll ingick i flickbarnhemmets
uppfostran. Om flickorssjilvkontroll skriver
ocksa Anna-Karin Larsson i uppsatsen Upp-
fostran till sjcilvsvdlt? Omyttre och inre kon-
troll av den unga flickans kropp och karak-
tér kring sekelskiftet 1900. Hon skisserar en
undersokning dir sjélvsvilt somsjilvkontroll
stélls i sammanhang med tidens kontrolle-
rande flickuppfostran och dess begrinsade,
insndvade kvinnoideal. Av sarskilt intresse
forefaller forhallningssattet till mat vid férra
sekelskiftet vara. Enligt flera kallor fran
tiden borde en ung flicka inte éverhuvudta-
get ses dtande, och framfor allt borde hon
inte 4ta kott — kott gavs sexuella konnotatio-
ner. Men var den anorektiska flickans kon-
troll av sitt dtande inte bara att se som ett
uttryck for tidens fértryckande kvinnoroll
utan ocksa som en protest — kanske hennes
enda mojlighet att protester pa ett accepte-
rat satt?

Kulturella och sociala aspekter pa ano-
rexi, historiskt som i nutid, bérjar bli ett
stort internationellt forskningsomrade. I
Sverige dr det hittills ganska foérsummat.
Trotsattidag ca 95 procent avdem som lider
av anorexi ar flickor saknas ocksa genusper-
spektiv pa sjukdomen. Anna Prestjan gor



pa omradet. I anslutning till detta pekar

i Humanistiska och samhdllsvetenskapliga
hon pa angeldgna och fruktbara forsknings-

forskningsperspektiv pd dtstérningar, exem-
plet anorexi, en resonerande litteraturge-  inriktningar pa omradet.

nomgang av framst anglosachsisk forskning
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