Kvinnor och socialt arbete -
vid Overgangen tran filantropi
till protession
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Professionaliseringen av socialt arbete inleddes vid tiden
kring det forra sekelskiftet. Artikeln skildrar ett kapitel i
denna historia. I blickpunkten stdr tre kvinnors samfdllda

akrtiviteter i stugrorelsen, pd hemgdrdarna, vid etable-

ringen av socialt arbete i industrin samt i arbetet med en

ny fackutbildning for socialt arbete. Forbindelserna mellan

ideella och professionella aktiviteter dr pdfallande.

Kvinnor spelar en framtridande roll i prak-
tiskt socialt arbete och omsorgsarbete. Sa
har det ocksa varit historiskt. En relativt
omfattande forskning har skildrat viktiga
insatser fran borgerlighetens kvinnor inom
vilgorenhet och filantropi i 1800-talets
samhillen. Detta monster gillde ocksa for
Sverige. Under i synnerhet senare delen av
1800-talet bildades en rad vilgdrenhetsfor-
eningar av kvinnor dir de oavlonade arbe-
tade med socialt arbete. Filantropen blev en
kvinna (Jordansson 1992). Sirartsideologin
var en bakgrund till det patagligt stora
inslaget av kvinnor i vilgdrenhetsarbete.
Kvinnan ansags ha moraliska egenskaper
som gjorde henne sirskilt lamplig for att
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genom en personligt inriktad hjilp bidra
till att moraliskt fostra hjilpbehdvande.
Men som manga har papekat gav vilgoren-
hetsarbetet kvinnor i dessa samhillsskikt
dven mojligheter att vidga grinserna for
sina handlingssfiarer. Det gillde i synner-
het gifta kvinnor som var utestingda fran
yrkesverksamhet. Genom féreningsaktivi-
teter fick kvinnor méjligheter att vara verk-
samma i en offentlighet och de &ppnade
samtidigt upp for nya former av offentliga
aktiviteter.

Denna artikel belyser nagra av de kvin-
nor som vid 1900-talets bérjan verkade for
det sociala arbetets professionalisering.
Professionsbegreppet kan ha flera innebor-
der. Hir syftar jag pa dvergangen fran social
verksamhet som ett visentligen oavlonat,
filantropiskt foretag till ett avlonat yrke
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med fackutbildning som grund. Det sociala
arbetets forindring fran frivilligt filantro-
piskt arbete till yrkesverksamhet dger rum
under 1900-talets férsta decennier.

Tre kvinnor star hir i fokus: Kerstin
Hesselgren, Emilia Fogelklou och Herta
Svenson. De kinde varandra vil och hade
kontakter genom flera decennier i vad vi
idag kallar ett socialt nitverk. Deras sam-
verkan utvecklades pa flera olika arenor och
paverkade inriktningen pé praktiskt socialt
arbete under 1900-talets férsta decennier.
Kerstin Hesselgren idr den namnkunni-
gaste. Hon var pa sin tid en framstaende
socialpolitiker med arbetarskyddsfragor
som frimsta specialitet och blev, efter att
kvinnorna fatt rostritt, politiskt verksam
som riksdagsledamot i manga ar. Emilia
Fogelklou #r kind som folkbildare och
skribent i religitsa fragor och inte ett namn
som primért forknippas med socialt arbete.
Herta Svenson var verksam pa Soédergar-
dens hemgard i Stockholm och den férsta
personalkonsulenten i Sverige. Hon ér den
minst kinda, mest bortglémda. Till skill-
nad fran de andra tva har hon inte efterlim-
nat nagra publicerade skrifter.

Dessa tre kvinnor var mer eller mindre
direkt inblandade i en rad projekt kring
socialt arbete. Fran 1910-talet deltog de
i stug- och hemgardsrorelsen, grundlade
socialt arbete i industrin, medverkade i den
Kvinnliga medborgarskolan pa Fogelstad
och tog aktiv del i mentalvardsrorelsen.
Tva av kvinnorna var ocksa inblandade i
den nya utbildningen for socialt arbete. Det
ar dessa olika aktiviteter och sambanden
mellan dem som jag vill belysa i artikeln.
Syftet ar ocksa att visa hur forestéllningar
om socialt arbete kunde se ut i en tid da

detta arbete dnnu var en profession i var-
dande. En annan viktig fraga dr betydelsen
av kon, speciellt kvinnlighet, i dessa nya
verksamheter.

Kvinnliga positioner pa
1910-talets sociala
verksamhetsfalt

Kring 1910 var alla de tre kvinnorna verk-
samma i Stockholmstrakten, trots att de
vuxit upp i andra delar av Sverige. Kerstin
Hesselgren, fodd 1872, kom fran ett bruks-
samhille i Géstrikland, Emilia Fogelklou
och Herta Svenson, fédda 1878 respektive
1886, kom bada frdn samma smastad i
Skane. Likt méanga kvinnor med borgerlig
bakgrund i denna generation hade de utbil-
dat sig till lararinnor. Hesselgren och Fogel-
klou hade kring 1910 lagt om kursen for
sina yrkesliv, medan Svensson fortfarande
arbetade som ldrarinna. Som vi skall se
andrar emellertid dven hon sin livsbana de
foljande aren. Alla tre var engagerade i vad
som da ofta benimndes den sociala fragan
och som innefattade ett brett spektrum av
fragor kring arbetarklassens villkor. Men de
tre kvinnornas aktiviteter och kontakter
horde delvis hemma pa olika arenor. Hes-
selgren var verksam i Centralférbundet
for socialt arbete (CSA) och Fredrika Bre-
merforbundet, Fogelklou och Svensson var
aktiva i radikala kristna studentgrupper
med engagemang i arbetarfragan. Men vi
kommer att se att det mellan dessa olika filt
fanns forbindelselankar.

1910 var Hesselgren sedan nagot ar
anstilld som skolkéksinspektris, en nyinrit-
tad befattning med uppgift att ha tillsyn
over den husliga undervisningen i landets
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skolor. Tjansten anknét vil till Hesselgrens
utbildning som lirarinna i »huslig eko-
nomic, alltsa skolkdksldrarinna, och hon tog
itu med att férbittra barnbespisning, skol-
hygien och att ordna sommarbarnkolonier.
Nagra ar tidigare hade hon haft en tjinst
som bostadsinspektris och da kommit i
daglig kontakt med datidens bostadsmisir,
fukt och mogel, ohyra och inneboendesys-
tem. Steget bort fran lirarinneyrket mot en
socialt inriktad yrkesverksamhet hade Hes-
selgren tagit i borjan av 1900-talet, da hon
rest till London och gatt pa en utbildning
vid Bedford College i »Scientific Instruction
in Hygiene«. Den tre terminer langa utbild-
ningen till yrkes- och bostadsinspektris var
bade teoretiskt och praktiskt inriktad. Hon
hade list fysiologi, bakteriologi, kemi, fysik
m.m. Nagon liknande utbildning fanns inte
i Sverige, som da saknade »inspektriser«
eller inspektorsuppgifter for kvinnor. Med
denna utbildning, som var dyr (Fredrika
bistod

fick Hesselgren kompetens att arbeta med

Bremerférbundet ekonomiskt),
»hygienfragor« som grinsade till det medi-
cinska omrade hon férst hade velat dgna sig
at. Vid denna tid hade ordet hygien en mer
vidstrickt betydelse dn i dag och innefat-
tade fragor som rérde bostads- och arbets-
forhallanden, ldampliga klider och sund
mat. Med denna utbildning i bagaget var
det inte konstigt att hon erbjods tjinsten
som bostadsinspektris nir den inrittades
1906.

Hesselgren var frisinnat liberal med
blick fér tidens samhillsfragor. Central-
forbundet for socialt arbete blev under
manga ar en viktig plattform foér hennes
sociala engagemang. Hon var inte med da
férbundet bildades 1903. Det var nagra av

de mer kinda kvinnorna inom filantropin i
Stockholm, Gerda Meyerson och Gertrud
af Klintberg, som tog initiativet till denna
sammanslutning av sociala foreningar.
Nagra av de foreningar som blev medlem-
mar var féreningen Studenter och arbetare,
dir G. H. von Koch hade varit aktiv, och
Foreningen for vilfirdens ordnande med
Agda Montelius som frimsta representant.
Flera kvinnoorganisationer var medlemmar
i CSA. En av dem var Fredrika Bremer-
forbundet som representerades av bl.a.
Kerstin Hesselgren (Wirén, 1980). Andelen
kvinnor i férbundet var som manga papekat
stor, kanske inte ovintat eftersom kvinnor
dominerade filantropin (Boalt och Bergryd
1974). Forbundets syfte var att samordna
det arbete som bedrevs i olika féreningar
verksamma med socialt arbete, sprida
kunskap om och bidra till att l6sa viktiga
1904 publicerade Hes-
selgren en artikel om tuberkulos i Social
Tidskrift, forbundets sprakror, och féljande
ar utredde hon pa férbundets uppdrag hur

samhillsfragor.

industriarbetet paverkade arbeterskors
ekonomiska, sociala och sedliga férhallan-
den (Hesselgren 1904, 1905). Fran 1906
var hon ledamot i férbundets styrelse och
deltog de foljande aren i en rad utredningar
som férbundet initierade liksom i den stora
sociala utstillningen som éppnades 1906.
Centralférbundet och dess nitverk av
kontakter mellan inflytelserika liberala
kvinnor och min med engagemang for
samhillsfragor var en visentlig arena for
Hesselgren vid denna tid. En av de fragor
forbundet kimpade for var bittre arbetar-
skydd. En utredning om hemarbeterskornas
villkor som Hesselgren och Gerda Mey-
erson utférde var led i en sadan kampanj.
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Nir arbetarskyddet dntligen genom Yrkes-
farekommitténs beslut reviderades 1912
blev det ocksa méijligt att inritta en befatt-
ning som yrkesinspektris. Arbetet gillde
kvinnodominerade arbetsplatser. Samma ar
erbjods Hesselgren tjinsten som inspektris,
ett arbete som hon fortsatte med fram till
sin pensionering. Inspektrisen skulle enligt
forordningen verka for att arbeterskornas
kost, bostider och hilsovard forbittrades.
[uppdraget ingick ocksa att héja industriar-
betande kvinnor i sedligt och intellektuellt
avseende. Hesselgrens yrkesmaissiga karriir
som inspektris hade helt sikert sin grund
bade i hennes aktiva arbete i Centralfor-
bundet och i hennes satsning pa en engelsk
utbildning till ett yrke som da #nnu inte
fanns i Sverige. Med tidens sitt att se var
hon en fackutbildad kvinna som yrkesmis-
sigt var verksam med socialt arbete.

Emilia Fogelklou hade i likhet med Hes-
selgren forsokt ge sitt yrkesliv en annan
inriktning &n lirarinnans och tagit steget in
i Uppsalas akademiska liv. Efter att som pri-
vatist ha lidst in studentexamen hade hon pa
ett ar tagit en filosofie kandidatexamen och
direfter fortsatt med teologiska studier
fram till examen 1909. Det akademiska
studiefiltet hade 6ppnats for kvinnor redan
1873 med vissa undantag, bland annat for
teologi. Fogelklou blev den forsta svenska
kvinna som tog en teologisk examen.

Svenska kyrkan var inne i en svar kris
med kraftiga slitningar under trycket av
nya samfundsbildningar och starka mot-
sittningar mellan ortodoxa teologer och
Under
uppsalairen fick Fogelklou kontakt med

framstegsvinliga liberalteologer.

flera av dessa liberaler, sisom Nathan
Séderblom och Manfred Bjorkquist, vilka

fick stort inflytande 4ven pa henne. I Upp-
sala bildades den s.k. korstagsrérelsen,
kristna studenter som ville samverka med
arbetarna och verka fér en inre mission, sa
att hela folket skulle »genomsyras av evang-
eliume«. Att 8ppna en kristen folkhogskola
i Hampnis var ett led i missionsarbetet.
Fogelklou var djupt engagerad i dessa
aktiviteter. Meijling Backman skriver: »I
alla dessa ungkyrkliga sammanhang finner
vi Emilia Fogelklou. Hon 4r Séderbloms
elev och gist pa Stabby, hon talar vid Hus-
kvarnamétet 1907, hon dr/--/ kamrat med
Manfred Bjorkquist. Hon deltar i planerna
pa Hampnis folkhdgskola och hon skriver
i Var Losen. Men hon blir inte korstagsfa-
rare« (Meijling Bickman, 1997, s 25).

Fogelklou var starkt intresserad av tidens
sociala fraga och »hade linge drémt om att
finna en uppgift dir hon kunde férena sin
kristna tro med en aktiv social insats« (ibid.
s 28). Hosten1910 och varen 1911 fick
hon tillfille att nirmare studera vad som
skedde i Europa bland kristna socialt radi-
kala grupper. Tack vare ett resestipendium
kunde hon bland annat besdka settlement-
rorelsen i London och de s.k. sillonisterna
i Frankrike, en datida variant av dagens
befrielseteologi.

Det dr osikert om Fogelklou med sina
hogre studier hade avsett en annan yrkes-
verksamhet 4n lirarinnans. Hon ville stu-
dera vidare men hade inte ekonomiska méj-
ligheter till det. Under studietiden publice-
rade hon en del artiklar och 4ven en bok,
och det dr méijligt att det var ett framtida
skriftstillarskap hon hade i tankarna. Men
1911 var hon tillbaka i tjinst som lirare,
denna gang vid Djursholms Samskola. Dir
traffade hon och Herta Svenson varandra.
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Herta Svenson kom till Djursholm som
guvernant for Nathanael och Flsa Beskows
barn, men blev sedan lirarinna vid Sam-
skolan. Teologen Nathanael Beskow var
skolans rektor och en kind gestalt bland
de radikala liberaler som vid denna tid
bosatte sig i Djursholm. Flera i kretsen
kring Centralférbundet, sasom G. H. von
Koch och Gerda Meyerson, bodde i Djurs-
holm och umgicks med familjen Beskow.
Koch betydde t.ex. mycket fér Nathanael
Beskows utveckling. Beskow var en oor-
todox teolog som av samvetsskdl hade
avstatt fran att pristvigas, men tack vare
den radikala borgerlighet som da bodde i
Djursholm fick han ett kapell byggt till sig.
Han var en av det fatal teologer som enga-
gerade sig for arbetarfragan och ansag att
socialism och gudléshet inte behévde sam-
manfalla. I samband med storstrejken 1909
gav han i ett offentligt tal arbetsgivarsidan
skulden for konflikten och hivdade att det
maste »skapas en vilja till samforstand och
samarbete«. Fér att sprida en sadan vilja
maste klasshatet bekidmpas, inte minst i
overklassen (Beskow 1910). Beskow var
dvertygad om att ett demokratiskt samhille
pa sikt skulle viixa fram med inflytande for
arbetarna, men han var i likhet med manga
andra aktivt kristna orolig for att de skulle
overge kristendomen. I hans perspektiv
behévde arbetarrorelsen  kristendomen.
Men lika uppenbart var att kristendomen
behévde arbetarrorelsen (Olson 1982, Sjo-
holm 1972).

Beskow skrev i Social Tidskrift och
hade kontakter med manga av dem som var
aktiva i Centralférbundet. En av dem var
Ebba Pauli som medverkade i dess utred-
ning om fattigvardsfragan. Kring 1910-11

diskuterade hon och Nathanael Beskow
livligt om att etablera ett settlement i
Sverige. Beskow hade vid ett studiebesck
i London i slutet av 1890-talet kommit i
kontakt med flera settlements, bland annat
Toynbee Hall, en forebild fér denna rorelse,
dir kristna bildade grupper bosatte sig
i slumomraden. Aven Hesselgren hade
besokt detta berémda settlement under
studietiden i London, liksom Fogelklou pa
sin studieresa. Genom att bilda ett settle-
ment ville man i praktisk handling visa att
kristendomen kunde vara en positiv kraft
dven i arbetarnas liv. Man ville »bygga en
bro 6ver den klyfta som skiljer ménniskor
at, vilka anses héra till olika samhéllsklas-
ser«. Hir gillde det att triffas »minniska
mot minniska«, inte som representanter
for olika klasser (Olson 1982 s 59). Flera
kvinnliga lirare och studentskor var med i
den férberedande planeringen till det som
1912 blev Sveriges forsta hemgard, som
settlementen kom att kallas hir. Vi vet att
Fogelklou och Herta Svenson hérde till de
aktiva inom denna grupp (Sjcholm 1979).
Vi ser alltsa att Hesselgren, Fogelklou
och Svenson kring 1910-11 var aktiva pa tva
delvis skilda men betydelsefulla arenor fér
verksamheter som var dgnade at datidens
sociala fraga. 1911 tog Herta Svenson initi-
ativ till ett kristet inspirerat socialt arbete
bland arbeterskor. Det blev en betydelsefull
motespunkt fér dessa tre kvinnor.

Kristna kvinnliga aktivister:
Stugrorelsen och semesterhem
for arbeterskor

Varen 1911 spreds ett upprop till indu-
striarbeterskor, dir det bland annat stod
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att ldsa: »Vi kvinnliga studerande fran
Uppsala och Stockholm, ha kiint ett behov
av att komma i beréring med unga kvinnor
fran annat arbetsomrade dn vart eget for att
under nagra dagar métas utanfor klasskam-
pens ramirken sasom manniskor blott.« Det
framgick att deltagarna under dessa dagar
av gemenskap iven skulle tala om »nagra
av livets stora och djupa fragory, till vilka
hérde »fragan om Jesus Kristus.« Samtalet
skulle dock féras »utan strid om asikter «, sa
att var och en kunde »komma utan fruktan
for tryck av nagot slage.!

Atta kvinnor hade undertecknat denna
skrivelse. En av dem var Herta Svenson och
flera av de 6vriga var nira vanner till Emilia
Fogelklou. Férutom kontakterna mellan
olika grupper fran skilda samhillskikt och
de andliga samtalen var tanken att dessa
moten ocksa skulle leda fram till socialt
arbete. Man planerade att ordna stugor som
kunde bli sommarkolonier fér arbetarbarn.

Motet holls i juni 1911 »i en vacker
och inbjudande natur«, da initiativta-
garna trodde att det skulle vara littare att
lira kinna varandra i en sadan miljs. 22
arbeterskor kom och Fogelklou var en av
forelisarna. Redan vid férsta motet blev
de kvinnliga akademikerna medvetna om
att arbeterskorna hade stort behov av vila

1 Tobaksarbeterskor, Kvinnohistoriska samlin-
garna, Goteborgs Universitetsbibliotek (KHS,
UB, GU) B9, kartong 83. Olson (1982) s 77-80
liksom Eskilsson 1991, s 135 f har beskrivit
stugrorelsen och hemgardarna. Bland dem
som undertecknade den férsta kallelsen 1911
fanns dven Jeanna Oterdahl; Dagny Thorvall;
Ingeborg Wikander; samt Andrea Andréen-
Svedberg, senare betydelsefull pa Kvinnliga
medborgarskolan pa Fogelstad.

och rekreation. Stugan planerad till barn-
koloni kom darfor att i stéllet anvindas for
arbeterskors rekreationsbehov.? En viktig
uppgift blev direfter att ordna sommarstu-
gor runt om i landet i en vacker omgivning.
De kvinnliga aktivisterna kallade sig ganska
snart for stugrérelsen, en till att bérja med
relativt informell gruppering som snart
spreds utanfér Stockholmstrakten och
efterhand tillsattes kommittéer i manga
andra stider. Stugrdrelsens overordnade
tankegang var att gemenskapen i stugorna
skulle kunna &verbrygga klasskillnaderna.
»Pa stugorna bli alla lika, medlemmar av
den stora stugfamiljen. Syskon till varandra
och till alla, alla minniskor«, skrev Herta
Svenson (Svenson, 1916).

Foljande ar fortsatte pa samma sitt med
nagra dagars sommarméten dir arbeter-
skor och »studentskor« samlades pa nagon
naturskon plats och dgnade sig 4t foredrag
och samkvim. Samtidigt arbetade rorelsens
aktivister praktiskt med att férvirva stugor,
utrusta och stilla dem i ordning for att ge
moijlighet till rekreation under sommaren.
1915 holls ett mote i Sédertuna. Kerstin
Hesselgen deltog i planeringen och pa sjilva
motet foreliste bade hon och Fogelklou.
Moiligen var det nu de tre kvinnorna kom
i kontakt med varandra forsta gangen, men
det dr ocksa mojligt att de hade triffats
redan tidigare. Ocksa pa foljande ars mote
med representanter fran stdrre stider i hela
landet deltog alla tre.

2 Historik beskriven i ansékan fran Hagvikskom-
mittén for Stockholms stugférening om pengar
fran Stiftelsen Lars Hiertas Minne ar 1924.
Tobaksarbeterskorna, KHS, UB, GU B9, kar-
tong 83.
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Dessa sommarméten fortsatte varje
ar under 1920- och 30-talet som ett led
i forsoken att ge arbeterskor méjligheter
till en semestervistelse pa landet. Detta
var tveklost ocksa ett av de manga sitt pa
vilket socialt arbete kunde bedrivas vid
denna tid. Genom donationer av hus och
andra gavor lyckades man fa tillgang till
ett relativt stort antal stugor och férse dem
med nédvindig utrustning. Med manga
timmars ideellt arbete och engagemang
lyckades man ocksa hélla verksamheten i
gang under manga ar.

Personer knutna till Centralférbundet
for socialt arbete med sirskilt engagemang
i arbeterskors villkor intresserade sig natur-
ligtvis dven for dessa kvinnliga akademikers
aktiviteter. Kerstin Hesselgren var forvisso
intresserad. Som yrkesinspektris skulle hon
granska arbeterskors arbetsforhallanden
och frimja deras kostférhallanden, bosta-
der och sedlighet. I sitt arbete fick hon upp-
leva att svarigheterna att férindra inte alltid
enbart berodde pa arbetsgivarna. Arbeter-
skor kunde ibland stilla sig mycket oforsta-
ende och misstinksamma till hennes krav
pa bittre forhallanden i fabrikerna, sasom
toaletter och rinnande vatten. Det skulle
drdja flera ar innan hon, denna represen-
tant for staten och borgerligheten, lyckades
vinna arbeterskornas fértroende (Hamrin-
Thorell m.fl. 1986; Gustafsson 1989; Lind-
blad 2002). Stugrorelsen gav Hesselgren
en inkorsport till det slags mer personliga
kontakter med arbeterskor som hon hade
saknat, kontakter av ett slag hennes tjinst
som inspektris inte underlittade.

En annan kvinna starkt engagerad i arbe-
terskornas sak var Gerda Meyerson, en av
initiativtagarna till CSA. Aven hon blev en

flitig gist pa stugfolkets méten, dtminstone
efter 1915. Meyerson hade utbildat sig till
yrkesinspektris i Danmark for att bittre
kunna gagna arbeterskornas sak.* Sedan
1904 hade hon drivit Foreningen hem for
arbeterskor, och hon hade 4ven ett sommar-
hem i nirheten av Stockholm dir arbeter-
skor kunde fa aterhimta sig. Liksom CSA
var hon angeligen om att arbetare skulle fa
betald semester. I sin bok Arbeterskornas
viirld(1917) framholl Meyerson att stugfol-
kets sommarstugor inte bara var till fér att
ge »sommarvila pa landet«, utan ocksa for
att »driva fram semesterfragan« (s 146).
Stugrorelsens méten mellan studentskor
och arbeterskor kan ses som en parallell till
den manliga sammanslutningen, Studenter
och arbetare, men ocksa till den tidigare
nimnda korstagsrorelsen bland kristna
manliga studenter. Hir fanns en tydlig vilja
till kontakt 6ver klassgrinser men ocksa
viljan till en kristen gemenskap. Liksom
Beskow och Pauli kinde de kvinnliga akti-
visterna en oro dver sekulariseringen. Men
de ville ocksa férnya, bryta upp stelnade
former i den kristna kyrkan och gora nagot
praktiskt som férbittrade arbeterskornas
villkor. Kombinationen av andlig och prak-
tisk verksamhet utgjorde en central del
i det sociala arbete stugrérelsen bedrev.
Dessa inslag fanns ocksd i andra filan-
tropiska projekt, dir folkuppfostran och
praktisk hjilp forenades. Ett exempel dr
Sodra kristliga féreningen af unga kvinnor

3 Nir Hesselgren tillfragades om hon ville bli
yrkesinspektor foreslog hon sjilv Meyerson i
stéllet, eftersom hon hade mycket lingre erfa-
renheter av arbeterskornas villkor. Enligt Hes-
selgren ansags den 6 ar dldre Meyerson vara for
gammal.

Socialvetenskaplig tidskrift nr 2-3 « 2003

178



(KFUK) som hade bildats redan 1887 och
som med samma malsittning som stugro-
relsen verkade bland arbeterskor. Utifran
tanken att moralisk daning var meningslos
utan praktisk kunskap anordnade foren-
ingen kurser, forelisningar, utbildningar,
inackorderingshem och @ven sommarstugor
for rekreation (Norlander, 1995). Denna
kombination av praktiskt och andligt var
ocksa framtridande i den verksamhet
som kom att kinneteckna Birkagarden,
den forsta hemgarden. Det finns flera
beréringspunkter mellan Birkagarden och
stugrorelsen, inte minst nir det giller de
personliga anknytningarna.

Den forsta hemgarden

Settlementrorelsen ville visa gudstankens
innebdrd genom praktiska verksamheter i
slumomraden. En oortodox religiés anda
inspirerade dem som dir skulle skapa
mdtesplatser, formedla bildning och dver-
brygga klassmotsittningar. Dir bedrevs
ett slags missionsarbete pa hemmaplan.
»Genom settlementen kom slumkvarteren
att koloniseras av folk ur de hogre och bil-
dade klasserna« (Olson 1982, s 42).

[ Sverige etablerade som tidigare namnts
Ebba Pauli och Nathanael Beskow 1912 det
forsta settlementet, Birkagarden, i Stock-
holm. I deras férberedande diskussioner
deltog dven flera av de unga kvinnor som
startade stugrorelsen. Dagny Thorvall, en
av initiativtagarna till det forsta stugmaotet
1911, arbetade och bodde pa Birkagarden
under manga ar Medicine kandidaten
Mirta André, som senare blev férestandare
for Socialpolitiska institutet och ansvarig
foér dess praktiska kurs, horde till de tidiga

i stugrorelsen och arbetade pa Birkagar-
den de forsta aren. Sa gjorde ocksa Herta
Svenson. Emilia Fogelklou tycks ha varit en
betydelsefull aktor i planeringssamtalen
och blev sa smaningom lirare pa Birkagar-
den (Sjcholm 1972, s 244, 356).

Enligt ett tidigt dokument skulle Bir-
kagarden »bereda minniskor fran olika
arbetsomraden och samhillslager tillfille
att métas som likar och dela med sig at var-
andra av sin livserfarenhet« (cit. i Sjdholm,
1972 s 243). Verksamheten omfattade bade
barn, ungdomar och vuxna. Man ordnade
kindergarten, séndagsskolor, sommarkolo-
nier, lek- och arbetsstugor, pojk- och flick-
klubbar. Dir fanns bibliotek, studiecirklar
och hemaftnar for médrar. Ofta anordna-
des ocksa féredragsaftnar.

1916 6ppnades en folkhdgskola pa Birka-
garden som paféljande ar drevs i samarbete
med ABF och hade Gillis Hammar som
rektor. Det var den forsta folkhdgskola som
vinde sig till arbetare och den férsta som
var placerad i stadsmilj6. Fogelklou kom
dit som lirare under tva ars tid. Alla andra
lirare holl i borjan lektioner gratis, men hon
anstilldes »for att ge ‘en viss stil” at verk-
samheten«, som Hammar senare uttryckte
det (cit. av Olson 1982, s 74). Likt flera
andra ldrare bosatte hon sig pa Birkagarden.
Arbetet pa folkhégskolan upplevde hon som
en nystart i livet (Fogelklou 1979, s 31f).

I ett brev beskrev Fogelklou 1916 sina
erfarenheter: »Birkagirden har 6ppnat
en folkhogskolekurs for arbetslésa, mest
sdsongarbetare, sirskilt malare. Anmilan
om kursen har anslagits i fackforeningarna.
Ett hirligt material har kommit, varav tva
ungsocialister och resten ungdemokrater.
Jag har haft religionshistoria med dem,
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en koncentrerad kurs pa 1 a 2 och t.o.m.
3 timmar per dag (det sista genom diskus-
sion). Ett kunskapshungrigare auditorium
har jag aldrig skadat. Sjélva Brand har talat
vanligt om kurserna, du vet hur de eljest
fruktar allt i séllskap med Jesus’, som ju for
dem fatt betydelse ej av en levande person
— utan av en skylt fér samhillelig efterbli-
venhet i kyrkans namn.«( Fogelklou 1979, s
311).

Ett annat brev, denna gang till Klara
Johansson, skildrade samverkan mellan Bir-
kagarden och A.B.F.: »Jag har verkligen varit
med om invigning av en ny trafikled dessa
dagar. Du skulle sett alla dessa fran 108 for-
eningar, verkstadsklubbar etc. utskickade
minniskor i 20-25 ars alder, som under
tva dagar samlades i Birkagarden. En hel
del av Brands och Politikens medarbetare
bl.a. Och de hade sett Birkagardens redogo-
relse — som flera av oss férut tyckt onédigt
demonstrativ med altare och kors utanpa
— och 4nda kom de, och ur alla talande
brusade en strém: ‘vi behéver nagon slags
kultur for hjirta och kinsla savil som for
intellektet.” — En trevande fraga som det ar
forodmjukande att sta infér och férvintas
kunna svara pa.« Vad som kunde komma ut
av samverkan var oklart, men i Fogelklous
6gon hade det Oppnats en forbindelse
mellan tva olikartade rorelser som uppstatt
ralldeles samtidigt, ovetande om varandra.
Och nu har de trevat sig fram till ett hand-
slag.« (Fogelklou 1979, s 182)

Flera av de akademiska kvinnor som
tidigt deltog i stugrorelsen var ocksa aktiva
med att starta och driva nya hemgardar. Ing-
eborg Wikander och Mirta André var bada
med om att éppna Nordgarden, den férsta
hemgarden i Goteborg. Agda Hedvall, en

annan av vininnorna, blev férst aktiv pa
Birkagarden och direfter forestandare
vid Sédergarden, den andra hemgarden i
Stockholm. Det var Herta Svenson som tog
initiativet till Stockholms andra hemgard.

Arbetet i stugrdrelsen och pa Birkagar-
den paverkade Svensons yrkesbana, hennes
overgang fran ett arbete som lidrarinna till
socialt arbete i industrin. Fér denna nya
yrkesinriktning spelade Kerstin Hesselgren
en viktig roll.

Socialt arbete i industrin blir
ettyrke

Genom arbetet som yrkesinspektris och
bland annat kontakterna med stugrérelsen
och Birkagarden kom Hesselgren i narmare
berdring med fabriksarbeterskornas virld.
Hon deltog i och ledde flera hjilpprojekt
mot arbetslosheten vid krigsutbrottet
1914. Vid en sadan jordbrukskoloni 1917
deltog dven Fogelklou (Fogelklou 1954, s
89). Bland arbeterskor métte Hesselgren
familjer med daliga kostvanor och lade
marke till bristande kunskaper om matlag-
ning, hushall och ekonomi. Det behdvdes,
menade hon, nagon form av socialt arbete
inom industrin. I England hade hon under
sin utbildning mott fenomenet »social
secretaries«, kvinnor som pa storre fabri-
ker tog sig an arbetares problem. I Sverige
kallades de efter tysk forebild »fabriks-
systrar« och fanns sedan 1910 pa nagra
storre foretag. Sadan hjilpverksamhet var i
ibland inordnad i de intressekontor som gav
arbetare hjilp i ekonomiska fragor. Fabriks-
systrar bedrev en form av frivilligt socialt
arbete utan ersittning. Pa Sandvikens bruk
arbetade till exempel bruksigarens dotter
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som oavlénad fabrikssyster (Gustafsson,
1989).

Hesselgren  ville  professionalisera
socialt arbete och det gillde dven detta
omrade. Hon lyckades dvertyga chefen for
Tobaksmonopolet om behovet av en fabriks-
syster och 1915 anstilldes Herta Svenson
for denna uppgift. Hennes skildring av
sin bakgrund illustrerar en méjlig utbild-
ningsgang for en datida socialarbetare.
Den visar dven att det var Hesselgren som
foreslog henne: »Min ldrarinneutbildning
blev kompletterad genom en kortare sjuk-
vardskurs vid Ersta Diakonissanstalt och
tre manaders arbete som tobaksarbeterska.
Aven min tidigare erfarenhet av kontakt
med industrins problem, da jag under mina
ferier varit pa sommarstugorna, kunde
anses som nagon form av forberedelse,
som gjorde att Hesselgren vagade detta
experiment. Jag kom ej att ga igenom den 1-
ariga kurs for socialarbetare, som denna tid
ordnades av Centralférbundet for socialt
arbete, en kurs som flera av mina kolleger
gatt igenom..«*

1921 #ndrades titeln fran fabrikssys-
ter till personalkonsulent. Vad gjorde da
Svenson de férsta aren? Hur utformade hon
arbetet? Enligt en verksamhetsrapport for
1916 hade det bestatt i att »sdka befordra
hygien och trevnad i fabrikslokalernac; »ha
uppsikt 6ver folkkoket, gora inkdp for dess
rikning samt rikna och omhindertaga dess
dagskassa«; »goéra ronder i arbetssalarna
/../ for att bereda majlighet foér persona-
len att utan att limna sitt arbete kunna
gora behovliga radfragningar«. Hon gjorde

4 Herta Svenson om sig sjilv, odaterat, i Tobaks-
arbeterskorna, B9 kartong 107.

hembesck hos franvarande eller sjuka,
hjilpte dem som behévde komma till sjuk-
hus eller fa andra rad, anmilde olycksfall,
samarbetade med sociala inrittningar och
formedlade lan via intressekontoret. Hon
startade dven en kolonitridgard, ordnade
barnkoloni, matlagningskurser och olika
slags kvillskurser.

Gerda Meyerson har betydligt mer
malande dn verksamhetsberittelsens lite
torra ton skildrat allt vad denna fabrikssys-
ter tog sig for. Hon beskriver hur matsalen
fick en hemlik karaktir. Férutom att hallas
»skinande ren« pryddes den av vaser »med
gront och blommor« och pa viggarna sattes
upp »vackra tavlor«. Meyerson berittar om
en koloni som fabrikssystern ordnade for
arbeterskornas barn redan den forsta som-
maren och kurser i matlagning och sprak. I
ett litet mottagningsrum tog fabrikssystern
hand om mindre skador. Hos henne kunde
man finna »férstaelse och sympatic« och
nagon att anfdrtro »sina bekymmer« (Mey-
erson, 1917, 76-80).

En del aktiviteter hingde samman med
den hemgard som vixte fram ur Svens-
sons arbete vid Tobaksmonopolet. Hon
upplevde att de anstillda behévde en plats
som underlittade en »god anvindning av
fritiden«. Genom bolaget lyckades hon
fa tillgang till en vaning, som Stockholms
Stugfolk gjorde i ordning till en hemtrevligt
inredd lokal.® Den togs i bruk 1916 som
Sédergardens hemgard. Allt fick ske med

5 Redogorelse for ar 1916 av H. Svenson f o m 27/
41916, Tobaksarbeterskorna, B 9 kartong 80.

Stockholms Stugfolk bildades 1915. Deras
uppgift var att genom handarbete och forsilj-

ning pa basarer skaffa medel till stugorna och
verksamheten.
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sma medel, da bolaget till att bérja med
enbart bidrog med hyran. Under de férsta
aren drev Svenson verksamheten pa sin
fritid utan nagra anslag. Efterhand 6vertog
dock tobaksbolaget
varvid aktiviteterna koncentrerades till

driftskostnaderna,

dem som arbetade pa bolaget. Precis som
pa Birkagirden hade man omvixlande
praktiska kurser (till exempel hushallsar-
bete, sémnad, strykning och hattsémnad)
och teoretiska (foreldsningar och sprakun-
dervisning). Det fanns klubbar, samkvim,
sangkorer och amatorteater (Sundin 1986).
Bade Hesselgren och Fogelklou horde till de
foreldsare som ofta aterkom. Socialt arbete
i kombination med folkbildningsarbete var
det som kinnetecknade de tidiga hemgar-
darna.

De foljande aren anstilldes flera kvin-
nor som personalkonsulenter pa olika
hall. For Hesselgren innebar detta viktiga
kontaktpersoner med fabriksvirlden. Det
var en personalgrupp som ofta befann sig i
en isolerad arbetssituation, med ett ibland
besvirligt férhallande till verkmaistare och
andra arbetsbefil som saknade intresse for
arbetarnas sociala situation. I ett férsok att
bryta denna isolering ordnade Hesselgren
1921 en kurs for personalkonsulenter pa
Fogelstad. Foljande ar bildades féreningen
Social-Arbetare
inom Industri och Affirsvirld, alltsa en

SAIA, foreningen for

yrkessammanslutning. Vid bada tillfallena
deltog naturligtvis Svenson men ocksa
Fogelklou (Fogelklou 1954, s 90). Kanske
var det dirfor Fogelklou kinde sig delaktig,
som hon skrev i brev till Hesselgren 2/2 24:
»Jag tycker ju liksom att jag hor med pa ett
litet horn i SATA«.

Bade Hesselgren och Fogelklou horde till

de aterkommande talarna pa SAIA:s kurser
och arsdagar. Hesselgren talade om arbets-
livet och dess ledningsfragor; Fogelklous
anférande rorde alltid psykologiska fragor.
Korrespondensen mellan dem pa 20-talet
— och @ven senare — gillde ofta féreningens
angelidgenheter. Fogelklou var under manga
ar medlem i denna, trots att hon aldrig
arbetade som personalkonsulent.

Hesselgren blev ordférande for SAIA och
stod kvar som hedersordférande fram till
1949. Foreningen skulle enligt stadgarna
»hoja och utveckla det sociala arbetet inom
foretagen, verka for att socialarbetarna
erhalla en grundlig och effektiv utbildning
samt bereda egna medlemmar moijlighet att
oka och fordjupa sina insikter i vad som ror
arbetet«.” Fortbildning och aterkommande
kurser var viktiga inslag i denna helt kvin-
nodominerade férenings arbete. Likt Birka-
garden fick den ekonomiskt stéd fran en av
de fonder som CSA forvaltade.

1922, samma ar som SAIA bildades,
holls den férsta »urkursen« pa Fogelstad,
upprinnelsen till det som 1925 blev Kvinn-
liga medborgarskolan. Hesselgren tillhérde
den inre kretsen, Fogelklou fanns med i
fortroenderadet som var en referensgrupp
och var en regelbunden foreldsare pa skolan
(Eskilsson 1991, s.159ff; Fogelklou 1954,
s. 92). Aven Svenson tycks ha varit viktig i
sammanhanget, »en av de verkligt betydelse-
fullag, skriver Isaksson och Linder utan nir-
mare motivering (1980, s 73). Vi kan notera
att Honorine Hermelin, skolans rektor, hade

7 Stadgar for SATA, Kerstin Hesselgrens hand-
lingar, KHS, UB GU, A14, kartong II 58. Vid
foreningsstiftandet fanns dven Ida Fischer med,
yrkesinspektris och en av de tidigt aktiva inom
»stugrorelsenc.
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varit aktiv i stugrérelsen. Men jag skall hir
inte ga nirmare in pa denna medborgar-
skola, vars frimsta syfte var att ge kvinnor
vidgade kunskaper for att de skulle kunna
anvinda sin nyforvirvade rostritt. Man bor
dock halla i minnet att ocksa denna skola
hade en klasséverskridande malsittning,
och manga av de arbeterskor som gick pa
folkhdgskolan rekryterades fran hemgar-
darna (Eskilsson 1991, s 138).

Med utgangspunkt i yrkesinspektrisens
och fabrikssystrarnas arbetsuppgifter, i
nira anslutning till den ideellt arbetande
stugrorelsen och erfarenheterna fran hem-
gardarna, hade ett nytt yrke vuxit fram,
ett avlonat arbetsfilt visentligen avsett for
kvinnor. Det var ett yrke som definierades
som socialt arbete, med den vida innebérd
detta begrepp hade i bérjan av 1900-talet.
Parallellt med de olika samverkande proces-
ser vi hir har kunnat félja hade CSA tagit
initiativ till utbildning i socialt arbete.
Ocksa i de uppgifterna var Hesselgren
aktiv.

Utbildning for socialt arbete

En diskussionsfraga nir Centralférbundet
bildades var utbildningsbehov fér dem
som ville dgna sig at socialt arbete. Moj-
ligheterna var begriansade. Utbildning till
diakon eller diakonissa var en mojlig vig
(Boalt & Bergryd 1974, s 12). Vissa filan-
tropiska organisationer sasom Foreningen
for vilfiardens ordnande arrangerade kurser
och utarbetade anvisningar for socialt
vardararbete (Qvarsell 1993). Det stod
anda alltmer klart att detta arbete holl pa
att férandras och stillde nya krav pa fack-
kunskaper. I CSA:s minnesskrift fran 1928

hivdades att socialt arbete inte lingre var
en tillfillig verksamhet for kvinnor, utan pa
vig att bli ett »kall, ett yrke, vilket liksom
alla yrken krivde sin fackmissiga utbild-
ning« (Fjallback Holmgren, 1928, s 31 f).

I den kommitté som tillsattes for att
utarbeta en limplig kurs ingick Hesselgren.
Den forsta kursen 1910 leddes av henne.
Den var tinkt for dem som »skulle dgna
sig at bostads- och hemarbetsinspektion,
barnavardsinspektion, arbetsférmedling,
socialt arbete vid fabriker, vice virdskap
i hus fér mindre bemedlade, o.s.v.« (Fjill-
bick Holmgren, 1925, s 424). Dessa tinkta
malgrupper ger samtidigt en inblick i vad
som vid denna tid kunde avses med socialt
arbete. Kursen inneholl bade teoretiska
dmnen och praktiska moment. Hesselgren
ledde dven de tre foljande kurserna och
forelaste i hygien. De forsta kurserna var
endast pa en termin, vilket befanns vara
alltfor kort. Kursen utdkades dirfor till tva
terminer och sedan till tre. I bérjan stod
kurserna éppna fér bade min och kvinnor,
senare enbart f6r kvinnor med lingre skol-
utbildning. Nagon motivering till denna
forandring framgar inte (Fjallbick Holm-
gren, 1925, 1928).

Hesselgren fortsatte i flera ar att under-
visa i socialhygien efter det att verksamhe-
ten hade vidgats genom att Institutet for
socialpolitisk och kommunal utbildning
och forskning startade i Stockholm 1921.
Vid sidan av &mnen som nationalekonomi,
statskunskap, socialpolitik och kommunal
forvaltning undervisades dven i psykologi
och etik. De forsta aren hade en likare,
David Lund, ansvaret for undervisningen i
psykologi. Mellan 1923 och 1929 var Fogel-
klou examinator i psykologidmnet.
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Nagot tidigare hade Fogelklou sagt upp
sig fran en lirartjinst pa folkskolesemina-
riet i Kalmar for att dntligen kunna #4gna
sig at studier och skriftstillarskap. Det
innebar att hon stod utan fast inkomst.
Foreldsningarna pa socialpolitiska institu-
tet var relativt fa men férsorjningsbidraget
vilkommet. Fogelklou var eftertraktad som
foreldsare, men erbjudandet att foreldsa pa
institutet var langt ifran sjalvklart. Mycket
talar for att Hesselgren rekommenderade
henne. Deras brevvixling pa 1920-talet ar
starkt fokuserad pa denna undervisning.
Fogelklou diskuterade timantal, kursupp-
laggning etc. med Hesselgren, som ocksa
ibland fick vara kontaktperson med institu-
tet for hennes riakning.

Ulla Pettersson hivdar att socialpolitiska
institutets utbildning frimst inriktades
pa tjinstemdn i kommunal férvaltning
och var daligt anpassad till socialarbetares
praktiska arbetsuppgifter. Den begrinsade
psykologiundervisningen handlade sillan
om manskliga relationer (Pettersson 2001,
s 126, 195). Da Fogelklou bérjade forelisa
hade hon flera ars arbete pa Birkagarden
bakom sig, men inte som Hesselgren eller
Svenson direkta erfarenheter av socialt
arbete. Hennes foreldsningsimne fanns
inte som akademisk disciplin och den
dominerande psykologin var antingen expe-
rimentell eller medicinsk. Undervisningen
pa institutet gav Fogelklou mgjlighet att
utveckla den typ av psykologi som intres-
serade henne mest, en som handlade om
minskliga relationer

De forsta terminerna holl Fogelklou
enbart ett tiotal forelisningar. Men de tycks
anda ha betytt nagot sirskilt fér henne, san-
nolikt dirfér att hon upplevde undervis-

ningen som banbrytande. Det framkommer
i ett brev till Hesselgren, tillsammans med
besvikelse ver att antalet timmar hade
reducerats. »Uppgiften intresserar mig som
du forstar pa det allra hogsta, men du ser
ocksa huru méjligheterna blivit reducerade
for banbrytarearbete.« Firre timmar gjorde
det omdiligt att genomféra vad hon trott att
det skulle réra sig om: »en grundligare kurs,
med den allminna psykologin som inled-
ning och sedan 'minniskokunskap’, anpas-
sad efter de olika sociala omraden dhérarna
kunde tinkas ga in pa«.® Alltsa en betydligt
mer praktiskt orienterad kurs.

Slitsamma kurser kunde fa Fogelklou
att kiinna sig som en dilettant. »Det 4r en
klen trost, att vigen dr sa pass litet upp-
bruten, att dven andra skulle kiinna sig som
klapare«, skriver hon 1924.° Psykologi och
socialpsykologi var ju da nirmast obruten
mark i Sverige och hon fick 4gna mycken tid
at att lisa in sig. Nir hon #ven fick hand om
etikundervisningen bad hon Hesselgren,
som redan da hade ett stort internationellt
kontaktnit, om tips pa moderna socialeti-
ker. Genom henne fick Fogelklou reda pa
vilken litteratur som anvindes pa London
School of Economics i de &mnen hon under-
visade i. Glidjande nog fann hon sig »tamli-
gen behirska den engelska litteraturen« och
kinde sig »rehabiliterad«. Men hon ville ha
mer material — fran Frankrike och Tyskland
— for att kunna éverblicka sina imnesomra-

den 10

Brev fran EF till KH, 2/8 1923, Emilia Fogel-
klous, KHSUB GU, A 1 kartong 53 B.

9 11/5 1924. Brev fran EF till Signe Fredholm,
personalkonsulent vid tobaksmonopolet i
Malmg.

10 Brev fran EF till KH, 22/11 24 samt 11/9 25.
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1924 klagade Fogelklou 6ver hur »orim-
ligt med arbete« foreldsningarna kostade
henne, men var samtidigt glad 6ver att inte
som pa folkskoleseminariet behova traggla
om samma kurser, att fa »gdra nya studier i
stéllet for att repa kursen« (Fogelklou 1979,
s 44). Senare beskrev hon sin opraktiska
tendens att aldrig upprepa féredrag. Hon
rdrevs alltid att arbeta vidare genom nya
studier« (1954, s 105).

Hur var da undervisningen upplagd?
Fogelklou var sjilvfallet priglad av dati-
dens psykologiska och socialpsykologiska
perspektiv. Instinktteorier horde till grun-
derna, men #ven psykoanalytiska teorier
om det omedvetna fanns med. Tydlig var
strivan att knyta psykologin till en sam-
hillsldra eller, om man sa vill, till socialpsy-
kologin. Foljande 4r hennes anteckningar av
grundlinjerna till férsta arets foreldsningar,
alltsa 1923:

22/10 Etiska och psykologiska lagar bakom
det sociala och kulturella livet. Rester i nuet
av olika samfundstyper. Samspel kring
samhills- och folkkaraktdrer. Personlighets-
tankens genombrott och dess inverkan pd
samhdillstyperna

29/10 Det undermedvetnas roll i all modern
psykologi. Klarldggandet av det undermed-
vetnas existens i medico-psykologin (psykoa-
nalys och Nancyskolan) samt inom ny och
gammal religionspsykologi.

5/11 Instinkterna och deras omvandling.
Komplexer. Familjeinstitutionen - ur bio-
logiska, soc. och psykologiska synpunkter.

Kdéinslolivets utveckling.

12/11 Jagkomplexens instinkter - deras
omvandling fran primitiv  sjalvuppehdl-
lelse till personlighetsrespekt och respekt for
andra virde. Viljelivet.

19/11  Samhiillsinstinkternas — komplex
(sympati, suggestion, hédrmning). Betydelse
for mdnniskors forestéllningar, liv, kun-
skapsovild. Kunskap om ting. - Samarbets-
typer. Riktlinjer mot nya sambhidillsideal pd

grundval av psykologiska fakta."

Fokusering pa minskliga relationer, min-
niskan i samhillet och hur samhillstyper
paverkar personligheter bildar en aterkom-
mande ram for Fogelklous forelisningar
1924 presenterade hon dem i ett brev: »Min
forsta serie pa Socialpolitiska institutet
gillde socialpsykologi (10 férelisningar);
min nuvarande kurs (»Valda socialetiska
och socialpsykologiska problem«) giller
arbetets etik i historisk belysning (Zarat-
hustra, klostren, medeltida dombyggen,
skrana, Luther). Nista gang haller jag pa
med Max Webers Protestantische Ethik
und der Geist des Kapitalismus« (Fogelklou
1979, s 44).

Att Fogelklou uppskattade méijligheten
att binda ihop psykologi och etik fram-
kom da hon 1934 sokte den Enerothska

11 Anteckningsbok 1923. Anteckningarna giller
foreldsningsserier [ 31/5 - 7/6 23, samt 11 22/10
23. Grundlinjer till féreldsning i Psykologi.
Lingst bak i antecknings boken har hon gjort
vad hon kallar en resumé &ver innehéllet i
kursen, vilken aterges hir. Texten i originalet 4r
starkt forkortad och jag har fyllt ut férkortning-
arna dir det varit mojligt for storre lisbarhet.
Ett oldsbart ord ar struket. KHS UB GU, Al,
kartong 36
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donationsprofessuren, som skulle stédja
»liran om sambandet mellan naturlagarna
och minniskans sedliga och fysiska natur«
(Bergman Andrews, 1999, s 334, 251)."?
Ansdkan understrok »den teoretiska bety-
delsen av ett laroamne som kunde kallas 'de
minskliga relationerna’ och for vilket intet
forum finnes vid svenskt universitet.«'3 I
manga ar hade hon bearbetat dessa fragor
»wid popularvetenskapliga foreldsningar i
privata kretsar«, men endast vid Socialpo-
litiska institutet hade hon fatt »planligga
en foreldsningsserie for psykologi och etik i
inbérdes relation«. '

Det r helt klart att Fogelklou uppfat-
tade 1920-talets foreldsningar pa Social-
politiska institutet som det enda tillfille
da hon i en kurs kunde integrera etiska,
psykologiska, socialpsykologiska och socio-
logiska infallsvinklar pa minskliga forhal-
landen. Mellan 1935 och 1938 forliste
hon pa nytt for studenter. Denna gang var
det forelisningar vid Stockholms hdgskola

12 Fogelklou fick dock dra tillbaks denna ansé-
kan. En allvarlig sjukdom hindrade henne fran
att genomfora den obligatoriska provforelis-
ningen.

13 Ansokan 1/11 1934. Ansokan innehaller
ingdende beskrivning av hennes koncept till
dmnet for de mainskliga relationerna. Hon
var vil medveten om att detta dmne fanns
i USA. Ansokan dr atergiven nistan i dess
helhet i boken Resfirdig, s 106-8. Den utgor
ett slags manifest 6ver hennes syn pa de
sociala, psykologiska och etiska #mnena och
hur de enligt hennes uppfattning borde vara
sammanfogade. Hennes intresse var inriktat
mot att utforska samband mellan olika disci-
pliner.

14 Denna del av anstkan #r inte atergiven i Resfar-
dig. KHS, UB, GU, A 1, kartong 3 A.

som var 6ppna for alla studenter men det
var framst studenter fran Socialpolitiska
institutet som kom. Vi vet med sikerhet
att Hesselgren hir spelade en viktig roll.
Forelisningarna finansierades i ett dona-
tionsbrev undertecknat av bl.a. Hesselgren
(Fogelklou 1979,s 111 f).%

Psykisk halsovard

Da Fogelklou foreliste for studenter pa
1930-talet hade hon fatt mer direkta
erfarenheter av praktiskt socialt arbete.
En studieresa till USA hésten 1930 hade
givit henne inblickar i »child guidance
clinics¢; hon hade féljt konferenser med
falldiskussioner, list journaler och samtalat
med yrkesforetradare. Det hela hade gjort
ett djupt intryck pa henne, och hon insag
att detta var vad hon hade velat syssla med
- om det bara hade funnits i Sverige.'®
Nirmast den typen av socialt arbete
som Fogelklou kom var den radgivnings-
mottagning hon drev nagra ar pa 1940-
talet, foérst i Kdrrgruvan och Fagersta och
sedan i Visteras, frimst med stod fran
Svenska Féreningen for Psykisk Halsovard.
Denna forening bildades 1931 och var
ytterligare ett av de sociala projekt som
Fogelklou, Hesselgren och Svenson gemen-
samt var inblandade i fér att utveckla det

15 De 6vriga var Viktor Wigert, chefspsykiater vid
karolinska institutet, Olaus Manson, instruk-
tor vid ABF:s Stockholmsavdelning och Anna
Soérensen, rektor vid Statens folkskolesemina-
rium i Stockholm. Enligt Meijling Backman
1997, s 250 stod de fyra vinnerna personligen
fér denna donation. Fogelklou var under denna
period konvalescent efter en lang sjukperiod.

16 Brev fran EF 2/11 1930 till Signe Fredholm.
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sociala arbetet i Sverige. Psykiatern Viktor
Wigert var dock den som frimst drev pa for
att bilda féreningen.

Vid foreningsbildningen fick social-
ministern och medicinalstyrelsens gene-
raldirektor ledande poster i styrelsen.
Fogelklou var starkt irriterad 6ver denna
form av »allmin dekoratione, vilken #ven
fick till foljd att Herta Svenson inte kom
med i styrelsen. Fogelklou drog sig dirfor
ur styrelsearbetet s snart hon kunde, men
Hesselgren kvarstod i manga ar och blev sa
smaningom foreningens ordférande. Enligt
Qvarsell var det vanligt i filantropiska
foreningar att knyta nira band med stats-
makten, dven i en kamporganisation som
CSA. I den meningen fanns en kontinuitet
mellan Svenska féreningen for psykisk hl-
sovard och 1800-talets féreningar, men det
fanns ocksa likheter i arbetssittet (Qvarsell
1997).

Féreningens uppgift var att pa alla
tankbara sitt frimja psykisk hilsovard,
dels genom att forbittra varden for dem
som redan drabbats av psykisk ohilsa,
dels genom forebyggande atgirder Arbe-
tet skulle bedrivas pa flera fronter, for att
paverka sjukvard, barnavard, uppfostrings-
anstalter, brottsbekdmpning, samt mer
allmént hilsovarden i arbetsliv, hem och
skola. Det frimsta medlet var upplysning
och folkuppfostran, féredrag och skrifter.
Sarskilt viktigt ansags det vara att paverka
staten och kommunerna. Att upplysa en
oupplyst opinion var alltsa ett viktigt syfte
med féreningen. Det fanns dven visioner
om att skapa psykiatriska kliniker och
radgivningsbyraer liknande de som fanns i
USA. En 6vergripande ambition var att fa
olika yrkesgrupper att samverka med var-

andra. Mental hilsovard fick inte bli nagot
som uteslutande skottes av lakare.

Forutom upplysningsarbete med sma-
skrifter och ett avsevirt antal féreldsningar
verkade foreningen for att etablera psy-
kiatriska kliniker och radgivningsbyraer.
Naégra av 1930-talets byraer for rad i upp-
fostringsfragor var linkade till féreningen
(SOU 1944:30, s 59-74; Jonsson 1997).
Diskussioner fordes dven om att féreningen
skulle inritta psykisk radgivning fér vuxna,
men det forsta forsoket blev Fogelklous
radgivningsbyrd som &ppnade 1946. Den
kan ocksa betraktas som en av de férsta
mottagningarna for familjeradgivning i

Sverige (Kollind 2002).

Socialt arbete som kvinnligt

kall och yrke

Vi har sett hur Hesselgren, Fogelklou och
Svenson pa 1910 och 20-talet bidrog till att
utveckla socialt arbete som ett yrke, som en
avlonad verksamhet. De bidrog dven till att
utvidga det sociala arbetets granser till att
innefatta dven foretag. Men de var ocksa
aktiva i ideellt socialt arbete, inte minst
genom att vara med och bilda klassover-
skridande féreningar och institutioner. De
verkade i en brytningstid da nya yrkesmoj-
ligheter 6ppnades for kvinnor och de var
sjilva med om att skapa sddana. Samtidigt
hade filantropin en stark position. Socialt
arbete kretsade vid den hir tiden mellan att
definieras som ett kvinnligt kall respektive
som ett yrke.

Manga ledande aktorer var tveksamma
till att socialt arbete blev ett yrke. Savil
Ebba Pauli som Agda Montelius ansag
att personliga moten mellan hjilpare och

Anna-Karin Kollind: Kvinnor och socialt arbete - vid vergangen fran filantropi till profession

187



mottagare maste till fér den nddvindiga
hjilpen till sjilvhjilp. Utan hjilparens ide-
ella grundaskadning skulle fattigvard forbli
en parodi pa hjilpverksamhet, menade
Pauli. Det krivdes »minniskor, som i sitt
arbete gifva sin personlighet. Minniska
mot ménniska i sjilva arbetet«(Pauli 1905
s 11). Pauli och Montelius fruktade att
en professionalisering skulle biddda for
byrakrati och formalisering. Samtidigt var
Montelius medveten om behovet av utbild-
ning och avlénat arbete (Thorn, 1995). Det
fanns en utpriglad ambivalens infér en
professionalisering av socialt arbete. Hos
bada dessa kvinnor fanns synen pa socialt
arbete som en kallelse, dir viljan att tjina
borde vara den frimsta drivkraften, inte
forsérjningsbehov. Fér Montelius och Pauli
var hjilparbetet nira sammankopplat med
kvinnlighet och kvinnans natur. Férmagan
att agera personligt, att agera som méinniska
mot manniska, ansdgs vara en kvinnlig
kompetens snarare 4n en manlig. Kvinnans
natur var olik mannens och det var viktigt
att virna om just denna olikhet (se Salo-
monsson 1998, s 31-49).

Detta synsitt var utbrett. Vi finner
det hos Meyerson da hon resonerade om
ldmpliga kvalifikationer fér en fabrikssys-
ter. »Allra férst kommer det an pa person-
ligheten och den ir sikert limpligast, som
tar platsen ej som en forsorjningsmoijlighet
utan som en uppgift. Men nog 4r en kvinna
med bildning och sociala kunskaper att
foredraga, ehuru en viss praktisk liggning
ocksa dr nédvindig.« CSA:s kurser var nog
bra, men den »drivande kraften« borde
vara »medkinsla med och langtan att tjina
arbeterskorna« (Meyerson 1917, s 80). Ett
sadant

konskomplementirt — perspektiv

fanns som en sjalvklar utgangspunkt, inte
enbart hos filantropiskt aktiva kvinnor, utan
dven bland méanga som var engagerade i
datidens kvinnororelse (Manns 1997).

Hur forholl sig Hesselgren, Fogelklou
och Svenson till dessa synsitt? De insig
att arbetslivets forandring och omgestalt-
ningen av sambhillets socialpolitik krivde
ett socialt arbete pa yrkesmissig grund.
Men Hesselgren och Fogelklou kombi-
nerade ett sdrartsperspektiv med ett
likstéllighetstinkande. Kvinnor och min
skulle bli formellt likstillda i politiken, pa
arbetsmarknaden, i skyddslagstiftningen,
i aktenskapet, men till sin natur var kvin-
nor och min anda olika. Detta illustreras
av Hesselgrens engagemang i fragan om en
husmodersutbildning for alla kvinnor.

Vid samma tid som Hesselgren for-
madde Tobaksmonopolet att anstilla en
fabrikssyster och hon ledde CSA:s kurser i
socialt arbete, drev hon i Fredrika Bremer-
forbundet #dven fragan om hushallsarbetets
professionalisering. Hon fann det angeliget
att skapa rationella husmodersutbildningar
for bade gifta och ogifta kvinnor. I Hessel-
grens (och manga andra kvinnosakskvin-
nors) perspektiv skulle kvinnors virde och
sjilvstandighet 6ka genom detta. Hushalls-
arbetet var inte bara ett sjilvklart ansvars-
omrade for kvinnor, utan ocksa att betrakta
som ett kall (Manns 1997,s 195 f).

Fogelklou hade ett tydligare sirarts-
tankande. I en text dgnad rostrittsfragan
viande hon sig mot att kvinnan betraktades
som »ett underligt, abstrakt och obestimt
viasen« med bestimda egenskaper, alltsa
»den si kallade Kvinnane. I stillet skulle
kvinnor precis som min ses som individer
med olika unika egenskaper. Samtidigt
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framholl hon att kvinnans styrka lag i
hennes speciella férmaga till psykologiskt
och moraliskt tinkande, alltsa att det fanns
nagot gemensamt for alla kvinnor (Fogel-
klou 1918, s 3f, 9). Vi vet inte hur Svenson
sag pa dessa fragor, men vi kan ana att hon
hade ett likartat perspektiv.
Sarartstinkandets realitet for manga av
denna generations kvinnor behévde inte
hindra dem fran att stilla krav pa likstil-
lighet med minnen, pa yrkesutbildning
och ritt till yrkesarbete fér kvinnor. Men
vissa verksamheter ansags dnda mer givna
for kvinnor Hit riknade, som vi sett,
Meyerson arbetet som personalkonsulent.
Det har ocksa framgatt att denna gren av
det sociala arbetet fick en patagligt kvinn-
lig framtoning med hemmet som viktig
forebild. Konsulenten skulle ordna med
praktiska ting kring trivsel, omsorg, hygien
och ge méjlighet till mer personliga méten.
Matsalar, barnomsorg, barnkolonier hérde
till uppgifterna liksom att skapa mojlig-
heter for bildning och férkovran. Manga
av dessa element fanns dven i hemgards-
rorelsen, som himtade inspiration fran en
kristen tankevirld. Att den kristna tron var
en viktig drivkraft f6r manga som var verk-
samma i datidens sociala arbete ir otvety-
digt. Inger Hammar (1998) har havdat att
det funnits en tendens till religionsblind-
het i analyser av 1800-talets och det tidiga
1900-talets kvinnordrelser med en tendens
att undervirdera de religidsa idéernas
betydelse, dven ifraga om det filantropiska
arbetet. Vad giller Svenson och Fogelklou
ar det uppenbart att den kristna tron hade
stor betydelse fér dem som drivkraft for
olika aktiviteter, som de engagerade sig i.
Men ocksa hos Hesselgren fanns en religi-

ost grundad drivkraft, om dn mindre &ppet
uttalad. Losman skriver att hennes gudstro
var av den »nyktra, plikttrogna, verksam-
hetslystna sorteng, utan inslag av svirmeri.
En kristens plikt var for henne »att hjilpa
sina medminniskor«, och det sociala arbe-
tet gav denna mojlighet (Losman 1980, s

67,69).

Vad hinde di med personalkon-
sulenterna? Enligt Margareta Damm
dominerade kvinnor det arbete som
personalkonsulenter bedrev  fram till

1940-talet, och de var framst verksamma
i kvinnodominerade industrier Men da
verkstadsindustrin bérjade anstilla per-
sonalkonsulenter forsckte man rekrytera
min. Nir sedan pa 1950-talet inflytandet
for personaladministrativa synsitt dkade,
aktualiserades fragan om grinsdragningen
mellan administration och personalvard.
Pa 1960-talet uppkom nya motsittningar
mellan personalvardande malsittningar
och foretagsekonomiska intressen och
efterhand forskots tyngdpunkten i riktning
mot administrativa, tekniskt-rationella
perspektiv. Dirmed forsvann alltmer av det
slags konsulentarbete som SAIA-kvinnorna

skapade (Damm 1993, s 44 f, 54 ).

Avslutande reflektioner

Jag vill avslutningsvis beréra nagra fragor
som ansluter till det sociala arbetets histo-
ria. I dess idéhistoria #r en vanlig férebild
det settlement Jane Addams skapade pa
Hull House i Chicago vid det forra sekel-
skiftet. I en jamforelse av socialt arbete i
USA och Sverige konstaterar Pettersson
att den svenska utvecklingen snart kom att
domineras av gmbetsmin, lagstiftning och
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tjanstemannarollen. I Sverige fanns ingen
som likt Mary Richmond eller Jane Addams
arbetade praktiskt och samtidigt teoretiskt
analyserade fragor som berorde det sociala
arbetets metodik (Pettersson 2001, s 57f).

Det finns naturligtvis stora skillnader
mellan kvinnorna pa Hull House och de
som i Sverige drev fram stugrorelsen, hem-
gardarna och personalkonsulenterna. Verk-
samheten i USA hade en helt annan omfatt-
ning och betydelse. Men vi kan se parallel-
ler pa en rad punkter: de padrivande kvin-
nornas borgerliga bakgrund, deras strivan
att ge minniskor fran olika samhillsklasser
motesplatser, viljan att lira av arbetare
och arbeterskor i reformarbetet, arbetet
kring arbetarskyddsfragor, betoningen av
praktiskt arbete och folkbildning, kristen
religiositet som drivkraft, bejakandet av ett
demokratiskt samhille. De aktiva i Sverige
har lamnat mycket lite dokumentation
efter sig, praktiskt taget inga skrifter alls
om det sociala arbetets metoder. I Sverige
saknades ocksa en intellektuell milj6 av det
slag kvinnorna pa Hull House kunde skapa
i samverkan med sociologer och pedagoger
vid Chicagouniversitetet, frimst professo-
rerna George H. Mead och John Dewey.

Jag menar att det finns flera berorings-

punkter mellan Addams, Mead, Dewey och
Fogelklou. Pedagogiskt nytinkande, beto-
ning pa minskliga relationer och synen pa
gemenskap som primir for allt manskligt
liv samt intresset for att skapa nya typer av
institutioner som gynnar framvixten av ett
demokratiskt sambhille 4r nagra exempel
pa sadana likheter. Men Fogelklou begrin-
sades av att inte ha en yrkesmissig bas for
att utveckla sina tankegangar. Darfor var
forelasningarna vid Socialpolitiska institu-
tet sa viktiga. De var det nirmaste hon kom
en plattform foér att systematiskt kunna
reflektera kring fragor om ramar och villkor
for tidens sociala arbetsformer.

Makarna Swedner drar i en studie om
Hull House paralleller mellan Jane Addams
och Ellen Key eller Elin Wigner (Swedner
och Swedner 1995, s 127). Jag menar att
Emilia Fogelklou, Herta Svenson, Kerstin
Hesselgren och de 6vriga kvinnor som sam-
verkade i nitverk pa 1910-talet och framat
utgdr en nirmare svensk parallell. De utgor
tidiga exempel pa praktiskt samhallsarbete.
Inte minst viktigt var deras initiativ nar
det gillde att fora 6ver socialt arbete fran
ideella vilgorenhetsinsatser och ligga grun-
derna for ett professionellt yrkesarbete.
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Summary

Women and social work — in the transition from philanthropy
to a profession

In Sweden, the professionalization of social
work was initiated at the end of the nine-
teenth century and the beginning of the
twentieth. This process was diverse and
occurred in many ways. The article des-
cribes some of the activities in this history
and takes as its point of departure three
women who contributed to the process.
These women — Kerstin Hesselgren, Emilia
Fogelklou and Herta Svenson — constituted
a social network, i.e. they knew each other
well and acted jointly to promote what they
believed in.

Svenson and Fogelklou were some of
numerous female Christian activists who
engaged in projects with the aim of bring-
ing the working class and the educated class
closer to each other. One of these projects
involved the creation of settlements in
Sweden, the other one enabled recreation
for working women. These projects started
in 1911 and 1912. Hesselgren, who then

became a factory women inspector, wanted
to come in closer touch with workingwo-
men and took part in these projects. She
soon managed to get Svenson employed as
a factory social secretary, which meant that
social work came to include the factory
world as well.

Hesselgren was active in promoting one
of the first professional courses in social
work, and, when this was institutionalised
in 1921, Fogelklou lectured in psychology
and ethics for almost a decade. A survey of
the content of these courses is given.

It is argued that these women contri-
buted to the professionalization of social
work, although the boundaries between
the voluntary and professional social pro-
jects in which they engaged were fluid. It
is also argued that there are some parallels
between these women's joint activities and
those that occurred at Hull House in the
USA.
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