Barndomens placeringar och
ungas tillbakablick

GUNVOR ANDERSSON

En grupp smd barn med tidiga erfarenheter av samhdllsvird

har foljts upp med jdmna mellanrum under hela barndomen.

Den hiir artikeln handlar om deras placeringshistoria samt

om hur de i slutet av barndomen och som unga vuxna ser

tillbaka pd sina erfarenheter:

Utfallet av familjehems- och institutions-
vard framstar som dystert i jimforelse
med hur barn i allménhet har det, som inte
kommer i beréring med samhéllsvard. Det
framgar av manga forskningsrapporter bade
i vart land och i andra linder. Samtidigt
efterlyses mer forskning, fler longitudinella
studier och studier som tar med barns eget
perspektiv. Denna artikel handlar om ett
forskningsprojekt som foljt en grupp barn
fran smabarnsaldern och in i vuxen alder,
alla med kortare eller lingre erfarenhet
av samhillsvard. Nu ir projektet avslutat
och den svara fragan aterstar: Hur ska jag
kunna redovisa det rikhaltiga forsknings-
materialet pa ett allsidigt och rittvisande
sitt? Det ter sig ndrmast omgjligt, dven
om det bara handlar om 26 barn. Det finns
inte bara en sanning eller en verklighet utan
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flera mojliga. Svaret pa fragan om hur det
gar for barn i samhallsvard blir olika bero-
ende pa om det ir stabilitet/instabilitet i
placeringar som avses eller vilbefinnande/
hilsa eller relationer till familj/fosterfa-
milj eller social anpassning/skolgang/lag-
lydighet. I vad man utfallet kan relateras
till samhillsvard &r beroende av hur linge
barnen varit placerade och vid vilken alder
de placerades, omplacerades, flyttade hem
eller aterplacerades. Svaret blir ocksa olika
om resultat avlises under pagaende vard,
vid vardens avslutning eller i vuxen alder.
Det kan ocksa bli olika resultat om svaren
himtas fran journaler, sociala akter och
register, fran standardiserade frageformu-
l4r och skattningsskalor eller fran intervjuer
med forildrar, fosterforildrar eller barn.
Den hir artikeln avgrinsas till tva fragor.
Den ena fragan dr barnens placeringshisto-
ria eller »vardkarridr« (jfr. »career in the care
systeme, Sinclair et al. 2006). Stabilitet/
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instabilitet i placeringar utanfér det egna
hemmet ir ett vanligt resultatmatt i inter-
nationell forskning: »Placement is outcome«
(Ward & Jackson 1991 s. 398). I det forsk-
ningsprojekt, som denna artikel handlar om,
finns en ovanligt heltickande kunskap om
barndomens (0-18 ar) placeringar, samman-
brott i placeringar, omplaceringar, hemflytt-
ningar och aterplaceringar. Den andra fragan
ar barnens »subjektiva« bild av de placeringar
eller flyttningar som de varit med om. Det
finns mycket starka skil att ge barns rést en
mycket mer central plats och lyssna pa deras
levda erfarenhet (»lived experience, Gil-
ligan 2000). I denna artikel dr tonvikten pa
deras tillbakablick, nér de har kommit lingre
i sitt liv och kan reflektera éver barndomens
placeringar/flyttningar utan att deras utsa-
gor riskerar frankinnas virde pa grund av
att de r barn och beroende av de vuxna
omkring sig (jfr. Egelund Nielsen 2001).

Undersokningsgruppen  representerar
ett homogent urval av barn, som tidigt i
livet placerades utanfér hemmet pa grund
av en stor ansamling av sociala problem i
familien. I den fortsatta »vardkarridren«
finns dnda variation, liksom det finns varia-
tion i deras syn pa barndomens placeringar
eller flyttningar. Fére presentation av metod
och resultat ges en inblick i annan forskning
om stabilitet/instabilitet i placeringar och
barns perspektiv.

Forskningsomradet

Stabilitet /instabilitet i
placeringar

Manga studier har anvint sammanbrott

eller oplanerade avbrott (breakdown, dis-
ruption) i varden som ett matt pa misslyck-
ande (se Sinclair et al. 2006). Tine Egelunds
(2006) 6versikt ger en god inblick i interna-
tionell forskning om sammanbrott i place-
ringar. Den visar t.ex. att studier om sam-
manbrottsfrekvensen vanligen bygger pa
uppféljning av placeringar under en begrin-
sad tidsperiod och att sammanbrott &r ett
sdrskilt bekymmer i tonarsplaceringar.

En svensk aktstudie om sammanbrott i
tonarsplaceringar (Sallnis et al. 2004, Vin-
nerljung et al. 2001) omfattar 766 tonar-
ingar i 13-16-arsaldern, som pabérjade en
placering i dygnsvard 1991, vilket betyder
cirka 70 procent av alla i sin aldersgrupp
som placerades i vart land det aret. Deras
placeringshistoria har foljts under den
tid de var placerade, som ldngst fram till
18-arsdagen. Riknat pa alla placeringsfor-
mer var 63 procent av tondringarna inte
med om nagot sammanbrott i sin placering
medan 30 procent av dem var med om ett
tydligt sammanbrott och fér ytterligare sju
procent var det ett otydligt eller misstankt
sammanbrott. Vanligast var sammanbrott i
enskilda HVB (Hem {6r vard eller Boende)
och dérnast i familjehem. Nar familjehem
delas upp i olika typer visar sig samman-
brottsfrekvensen nagot hogre i »vanliga
familjeheme, som inte kinde barnet sedan
tidigare, 4n i »nitverkshem«, som kinde
barnet utan att vara slakt. Ytterligare nagot
ligre var den i familjehem, som tidigare
varit barnets kontaktfamilj, och ligst var
den i sliktinghem.

Det ir inte bara oplanerade avbrott eller
sammanbrott i samhallsvard som avgor
fragan om stabilitet eller instabilitet i
varden. Aterplacering i samhillsvard efter
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en tid hemma #r ocksa en form av instabi-
litet. I en registerundersdkning med syfte
att studera aterplaceringar konstaterar
forskarna Vinnerljung et al. (2004a) att de
knappast har nagra andra studier att jam-
fora med, eftersom de studier som gjorts i
USA inte #r jamférbara. Undersokningsen-
heten i deras studie var avslutade vardperi-
oder (1989-1998) f6r barn 0-15 ar. For varje
avslutad vardperiod har barnen féljts i tva
ar framat for att undersoka férekomst av
aterplacering. Det visade sig att av de barn
som var under tio ar, nir varden avslutades,
aterkom cirka en fjirdedel i vard inom tva
ar. Av 10-12-aringarna aterkom 30 procent
och av 13-15-aringarna aterkom 40 procent
inom tva ar. De som varit i vard i mer &n tva
ar aterplacerades i mindre utstrackning.
Vilka forildrarelaterade faktorer som okar
eller minskar risken fér aterplacering av
aterforenade barn ér en fraga som besvaras
i en annan artikel med hjilp av ytterligare
register (Vinnerljung et al. 2004b). Ansam-
lingen av riskindikatorer pa individuell niva
visade sig ha avgdrande betydelse, men om
riskindikatorerna lag pa forildrarna eller
barnen var beroende av barnens dlder.

I en metaanalys av 26 studier om sam-
manbrott (»disruption«) i familjehemsvard
(Oosterman et al. 2007) framkom att manga
olika faktorer kan bidra till dkad risk fér
sammanbrott och att ingen enskild faktor
ir avgorande. Alder var mer utslagsgivande
an andra faktorer men en faktor som mode-
rerades av kon, eftersom éldre flickor hade
fler erfarenheter av sammanbrott @n bade
yngre flickor och pojkar. Slaktingplaceringar
gav inte det skydd mot sammanbrott, som
framkommit i tidigare studier, konstaterar
forfattarna bland annat.

De brittiska forskarna Ian Sinclair et al.
(2006) menar, som en slutsats av sin fos-
terbarnsstudie, att synen pa samhillsvard
(»parenting by the state«) som dyrt och inef-
fektivt och nagot som bara ska tas till som en
sista méjlighet och sa temporirt som méjligt
bidrar till hg grad av instabilitet i varden.

Barns perspektiv

Under de senaste decennierna har det blivit
vanligt att i politik, social praktik och forsk-
ning efterstriva ett barnperspektiv eller
efterlysa barns perspektiv. Det kan vara
klargdrande att skilja mellan barnperspektiv
och barns perspektiv (se t.ex. Andersson &
Rasmusson 2006, Halldén 2003, Rasmusson
1994). Begreppet barnperspektiv omfat-
tar da den samlade kunskapen om barn,
som vuxna kan anvinda sig av nir de vill
forsoka tinka och handla utifran ett barn-
perspektiv. Det inkluderar att ta hinsyn till
sammanhanget och vara medveten om att
barnperspektivet #dr kopplat till tidpunkt
i historien och plats i virlden. Begreppet
barns perspektiv reserveras da lampligen
for barns eget perspektiv, dvs. det som barn
ser, hor, upplever och kinner, det dr det som
ar deras verklighet (Tiller 1991). I brjan av
1990-talet borjade forskare alltmer betona
vikten av att se barn som aktiva subjekt och
medskapare av sina egna sociala liv och inte
som passiva objekt foér sociala strukturer
och processer. Det blir da viktigt att férsta
barns sociala realitet genom att ta reda pa
dess innebérd for dem sjilva, i det sam-
manhang dir det dger rum (se t.ex. Corsaro
2005, James et al. 1998). Forskare visade pa
nya sitt att forska om barn, se barn som sak-
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kunniga informanter och gora barn till med-
forskare istillet for undersdkningsobjekt
(Andenzes 1991, Kampmann 1998).

Brukarperspektiv virdesitts i socialtjins-
tens kunskapsutveckling men anses inte til-
limpligt pa barn (Socialstyrelsen 2003).
Brukarbegreppet i svensk social barnavard
liksom i det norska »barnevernet« (Seim &
Slettebe 2007) 4r oklart, dirfor att det van-
ligen inkluderar bade barn och férildrar
och ibland bara férildrar. Barns perspektiv
ar ett begrepp med tydligare syfte. Nir Tine
Egelunds och Anne-Dorte Hestbzk (2003)
genomforde sin omfattande forskningsdver-
sikt 6ver forskning om omhéndertagande av
barn, fann de fa studier som byggde pa barns
och ungas egna berittelser. De konstaterar
att dessa studier ger en dyster bild av barns
subjektstatus i »anbringelsessager«, detta i
motsats till den bild av barn som sjilvstin-
diga medborgare med egna rittigheter, som
lyfts fram i andra ssmmanhang.

Det finns en del svenska studier som
visar att barn (0-18 4r) inte kinner sig till-
riackligt involverade i utredningar eller lyss-
nade pa i uppfoljning av insatser (Andersson
& Frick 1999, Cederborg & Karlsson 2001,
Claezon 2004). Bodil Rasmusson (2006,
se dven Rasmusson et al. 2004) har i bade
forsknings- och utvecklingsarbete arbetat
med begreppen barns perspektiv och barns
delaktighet i socialt arbete. En grundférut-
sittning for delaktighet ér att vuxna lyssnar
till barn, att barn far st6d i att uttrycka sina
asikter och att hinsyn tas till barns asikter,
vilket ocksa dr miniminivaer av delaktighet
enligt FN:s barnkonvention. Det dr en rt-
tighet for barn att fa uttrycka sin syn, att
vuxna lyssnar och tar hinsyn till deras syn-
punkter (jfr. Socialtjénstlag 2001:453).

En okad betoning pa att férsoka se ur
barns perspektiv utmanar manga invanda
forestillningar, inte minst i socialt arbete
(jfr. Andersson 2000). Man kan t.ex. fun-
dera &ver begreppet »placering«. De norska
forskarna Agnes Andenzes och Kare Skol-
lerud (2003) framhaller: »Det de voksne
snakker om som en plassering, er for barnet
en flytting« (s. 24). Begreppet »flyttning i
offentlig regi« signalerar att barnet ir i cen-
trum. Det ir tinkvirt, eftersom det da blir
tydligt att inte bara flyttning till familjehem
eller institution utan ocksa flyttning hem
eller till eget boende 4r en flyttning i offent-
lig regi, en flyttning som socialtjinsten gatt
med p3, hjalpt till med eller arbetat for.

[ forskning om stabilitet/instabilitet i
placeringar utanfoér hemmet 4r det inte sir-
skilt vanligt att fraga efter barns synpunk-
ter eller hur noéjda/missndjda de &r med
sin placering. Det finns emellertid en del
tecken pa att matt pa stabilitet/instabilitet
inte samvarierar med matt pa tillfredsstal-
lelse eller »satisfaction«. Hog grad av till-
fredsstillelse trots brist pa stabilitet dr inte
ovanligt (Baldry & Kemmis 1998). Sinclair
(2005) och Sinclair et al. (2005, 2006) fann
att dven om de som forskare bekymrade sig
for graden av instabilitet, kunde de konsta-
tera att de flesta barnen i deras studier var
ndjda med sin placering och ville stanna
i fosterfamiljen, samtidigt som de ville
behalla kontakt med sin biologiska familj
eller delar av den (jfr. Gilligan 2000). Det
var ocksa tydligt i en mindre svensk studie
om tioaringar i pagaende familjehemsvard
(Andersson 1998, 2001a) att barnen var
nodjda med sitt familjehem och ville stanna
eller behalla kontakten med fosterfamiljen,
om eller nir de flyttade hem. Barns néjdhet
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ar inget vanligt resultatmatt, dven om det
finns en del internationella exempel pa att
barns tillfredsstillelse, »satisfactione, ses
som ett viktigt matt pa kvalitet i varden
(Heptinstall et al. 2001, Wilson & Conroy
1999). Det framgar ocksa att barns syn pa
sin familjehemsplacering &r mer positiv
4n synen pa institutionsplacering samt att
deras syn pa varden utanfér hemmet hor
ihop med vad de varit med om tidigare och
hur de ser pa sin biologiska familj.

I det projekt, som den hir artikeln fort-
sittningsvis handlar om, togs barns erfa-
renheter tillvara medan de var barn (se
t.ex. Andersson 1984, 1988, 1995, 1999,
2001b, Andersson & Frick 1999). Deras
tillbakablick p4 sina barndomserfarenheter
torde kunna ge ytterligare kunskap om vad
som kan vara viktigt for barn och vad man
som vuxen bor vara uppmarksam pa, lyssna
efter och fraga om.

Metod

Undersokningsgruppen bestar av alla de
26 barn, som placerades pa Stadens enda
barnhem under en tvaarsperiod i bérjan av
1980-talet ochvar 0-4 ar gamla vid tiden for
placeringen och stannade pa barnhemmet
mer dn fyra veckor! Skil till placeringen

1 Minnesgoda ldsare minns att ursprungsunder-
sokningen inkluderade 29 barn, som stannade
minst tre veckor pad barnhemmet. Det hade
teoretiska grunder. Senare uppfoliningar omfat-
tar de 26 barn som stannade minst fyra veckor.
Det har administrativa grunder, t.ex. utesldts
dirmed barn som blivit omedelbart omhinder-
tagna (per definition hogst fyra veckor) utan
fortsatt vard.

var oldmplig hemmilj6 och brister 1 foréld-
raforméagan. Bakom det fanns vil kinda
riskindikatorer, som fattigdom, forédldrar/
ensamstdende mamma med lag utbildning,
utan arbete och beroende av forsorjnings-
stod/socialbidrag (jft. Social rapport 2006).
Dartill kom for nagra fordldrar psykisk sjuk-
dom och/eller utvecklingsstorning men i de
flesta fall missbruk. Fordldrars/mammors
nérvaro pa barnhemmet uppmuntrades och
det fanns en betoning pa familjeinriktat
arbete. Genom observationer, intervjuer,
frageformuldr, sociala akter och journaler
inhdmtades information om barnen och
deras familjer samt f6ljdes barnens anknyt-
nings- och anpassningsprocess under tiden
pa barnhemmet. Hélften av barnen flyt-
tade fran barnhemmet till endera fordldern
och hilften flyttade till familjehem. Nér
uppfoljningar gjordes tre och nio ménader
efter barnhemsvistelsen var syftet framfor
allt att folja upp barnens anknytnings- och
anpassningsprocess 1 hem och familjehem
(Andersson 1984) och fortsatta uppfol;-
ningar var inte planerade. Det rikhaltiga
ochnoggrant insamlade materialet fran bar-
nens tidiga barndom lade emellertid en fast
grund for fortsatta uppfoljningar 5, 10, 15,
20 och 25 ar efter barnhemsvistelsen.” I den
hir artikeln 4r det huvudsakligen intervjuer
med barnen frin de tre senaste uppfolj-
ningsomgangarna som anvinds. I den femte
uppfdljiningsstudien var de 15-20 ar gamla,
i den sjitte var de 20-25 ar gamla och i den
sjunde och sista var de 25-30 ar gamla.

Alla intervjuer och &vrig materialin-
samling i den primira studien samt i de tre

2 Stiftelsen Allminna Barnhuset har finansierat
dessa uppféljningsstudier.
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férsta uppfoljningsstudierna genomfoérdes
av forfattaren medan intervjuerna i de fyra
foljande uppfoljningsstudierna genomfor-
des av en medarbetare. Férutom intervjuer
med olika berérda parter har ett antal
standardiserade frageformulidr och skalor
anvints, men de anvinds inte som under-
lag fér den hir artikeln (se t.ex. Andersson
2005). Sociala akter har gatts igenom fram
till det att barnen var 18 ar och dir finns all
information om placeringar. I de tre senaste
uppfoliningsstudierna har enbart barnen
och inte forildrar och fosterforildrar inter-
vjuats. Intervjuerna innehdll fragor om
social situation, relationer och vilbefin-
nande savil vid tiden fér interviun som de
senaste fem dren samt tillbakablickar pa
barndomen och socialtjinstens insatser.
Intervjuerna har bandats och skrivits ut
ordagrant. Infér den hir artikeln har jag list
igenom dem igen och sarskilt tagit fasta pa
vad som sagts om placeringar. Det var min
ambition att gdra ett utsnitt av det som
handlade om sambhillsvard, men det gick
inte att bortse fran att synen pa placering
utanfér hemmet hér ihop med erfarenheter
av boende hemma eller synen pa forildrar,
vilket dérfor skymtar i texten.

Nir begreppet placering anvinds syftar
det pa placeringar enligt Socialtjinstlagen
(SoL) eller Lagen med sirskilda bestim-
melser om Vard av Unga (LVU). I vad man
placeringar var med eller utan samtycke har
inte redovisats, eftersom det inte har sa stor
betydelse i sammanhanget. Den ursprung-
liga placeringen pa barnhemmet startade
for de flesta med tvang men kunde omvand-
las till placering med forilders samtycke —
eller omvint. Omfattningen av tvangsvard
var stort men kunde vixla under barndo-

men. Med begreppet samhillsvard menas
vard utanfér hemmet, pa institution eller i
familjehem, ett begrepp som i vissa publi-
kationer ersatts med begreppet »social
dygnsvarde« eller bara »dygnsvarde.

Mot bakgrund av noggranna kontroller
fran sociala akter, tidigare intervjuinforma-
tion fran olika berérda parter samt senare
intervjuinformation fran barnen sjilva,
skulle jag vilja pasta att det dr en ovanligt
heltickande bild av en grupp barns hela
placeringshistoria 0-18 ar som presenteras.
Eftersom barnens, de nu vuxnas, syn pa pla-
ceringar och flyttningar dr beroende av om
erfarenheterna av placering inskrinker sig
till nagra manader pa barnhem i tidig barn-
dom eller omfattar stérre delen av barndo-
men i familjehem eller varvas med boende
hos endera forildern, var det i det hir sam-
manhanget lampligt att dela upp dem i fyra
undergrupper (se Tabell 1-4).

For placeringshistoria finns inget bort-
fall, den &r kind for alla barnen. Vad giller
barnens perspektiv pa sina erfarenheter
strider deras utsagor fran de olika uppfolj-
ningsomgéangarna vanligen inte mot varan-
dra, men om sa skulle vara fallet framgar
det av texten. Bortfallet #r litet och alla de
26 barnen har gjort sin rdst hord i vuxen
alder. I de intervjuer, som den hir artikeln
sirskilt bygger pa, var det ett bortfall av
tva i den femte och sjitte uppf6ljningsom-
gangen och ett bortfall av fyra i den sjunde,
men det var inte samma barn som tackade
nej i de olika uppféljningsomgangarna.
Dérfor finns alla barns réster med.

Det ar en forhallandevis liten undersok-
ningsgrupp, men urvalet ir vil specificerat
och kan representera barn som har en stor
ansamling av riskfaktorer i sin familjebak-
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grund, har tidiga separationserfarenheter
och tidiga erfarenheter av samhillsvard.
Eftersom det r mitt syfte att visa pa att
det inom en siddan grupp finns individu-
ell variation i placeringserfarenheter och
i hur de ser pa dessa erfarenheter, har jag
bedémt det som angeliget att fa med nagot
citat fran alla barnen, inte bara lyfta fram
sarskilt askadliga exempel. Det ir ocksa
for mig ett etiskt forhallningssitt att ge alla
nagon rost, eftersom de alla har medverkat
vid upprepade tillfillen utifran att deras
erfarenheter har tillmitts betydelse. Citat
ar valda utifran att de ska ge en underbyggd
bild av deras perspektiv, en bild som jag tror
de skulle finna »talande« eller representativ
for deras syn i den hindelse de skulle lisa

texten (jfr. etiska éverviganden, Andersson
2004.)

Resultat

Undersokningsgruppen delas upp i fyra
undergrupper utifran barndomens (0-18
ar) placeringshistoria: Grupp 1) Sex barn
flyttade hem till sina forildrar eller endera
forildern efter den tidiga barnhemsvistel-
sen och omfattades inte av nagon ytterli-
gare samhillsvard. Grupp 2) Sju barn flyt-
tade fran barnhemmet till familjehem och
stannande i samhillsvard under resten av
barndomen. Grupp 3) Sju barn flyttade
hem efter barnhemsvistelsen men aterpla-
cerades forr eller senare i samhillsvard.
Grupp 4) Sex barn flyttade fran barnhem-
met till familijechem men atervinde forr
eller senare hem. I det féljande behandlas
dessa fyra grupper var for sig. Placeringar
eller flyttningar mellan omsorgspersoner

presenteras nirmare i Tabell 1-4 fran den
tidpunkt da barnen blev en del av under-
sokningsgruppen, men i text framgar att
nagot barn hade tidigare placeringserfaren-
heter. Aven om barnens placeringshistoria
slutar vid 18 ar framgar i tabellerna om de
bodde kvar lingre (18+). I nagot fall har det
varit relevant att ange flyttning till mormor,
trots att det inte klart framgatt av social
akt att det varit en formell familjehemspla-
cering. Forkortningar som anvinds i tabel-
lerna &r BH=barnhemmet, FH=fosterhem,
U=ungdomsinstitution, SB=sammanbrott
eller oplanerat avbrott i placeringen, eget
boende fére 18 ar bendmns »sjilve.

Grupp 1. Ingen ytterligare
samhidllsvdrd efter tidig
barnhemsvistelse

De sex barnen i den hiir gruppen har inte
aterkommit i samhillsvard efter den tidiga
barnhemsvistelsen. Som framgar av Tabell
1 flyttade alla utom ett barn hem till sin
pappa. Det betyder att det fanns en pappa
som bedémdes vara kapabel att ta hand om
barnen, vilket skilier dem fran barnen i de
andra grupperna, liksom att den utlésande
orsaken till barnhemsplaceringen i de flesta
fall inte var forilders missbruksproblem
utan andra problem.

Goran och Fridolf gav uttryck for att
de inte alltid haft det bra hemma. »Jag har
ju aldrig gillat art bo hemmag; »Jag var ju
aldrig déir hemma, jag var jamt hos kompi-
sar; »Jag har alltid klarat mig sjilvc. Det
betyder inte att de hade 6nskat att soci-
altjansten skulle ha ingripit: »Jag hade ju
inte velat bo ndgon annanstans dndd, man
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blir ju forstord om man bor i familjeheml«
Bada sag till att flytta hemifran tidigt och
valde en gymnasieskola som méjliggjorde
flyttning. »Jag visste inte ens vad det var
for utbildning«. Det har funnits motgangar
att klara av: »Jag tror det hade hjdlpt med
en tryggare familj.« Bada minns det som att
de flyttade mycket nir de var sma, »hit och
dit«. Under ett antal ar bodde deras pappa
tillsammans med en kvinna, som blev som
en mamma for dem. Det dr henne och inte
sin pappa, som de i vuxen alder har nira
kontakt med.

Aven Rosa och Sven #r syskon. Deras
barndom var paverkad av mammans psy-
kiska sjukdom bade fére och efter forildrar-
nas skilsmissa. » Mycket strul, mycket kon-
flikter, sd dd blev det att jag drog mig dver
till min kompis familj«, minns Rosa, »men
man kan inte klandra... for man kan inte
hjdlpa att man blir sjuk.« Pappa fick hand
om barnen men pa grund av syskonkonflik-
ter fick Sven flytta till mamma: »Men jag
ville ju helst bo hela tiden hos min pappa.« En
»hoppig« barndom, minns Sven, »men pd den
tiden, nédr man véxte upp, sdg jag det inte
som att det var ndgot fel, det var det kanske,

Tabell I.

men det kan man inte griva ner sig i«. Bada
»éilskar« den kvinna som pappa gifte om sig
med, »jdttesndll och underbar.

David hade tidigare ett gott forhallande
till sin mamma men uttryckte senare stark
besvikelse: »Det var en bra tid nér morsan
bara levde med oss... innan hon beblandade
sig med de déir idioterna.« Det dr tva olika
min han tinker pa. »Det blev en vindpunkt,
for man forstod att man inte var onskad, det
syns inte men det kdnns.« Han ser det som
ven taskig barndome och »jag har sd mycket
hat och vrede inom migc. Den sista intervjun
avstod han ifran.

Gusten talar om »en stokig uppvdixic och
sidger om barndomen: »Ja, det var en vildigt
otrygg period for mig, alltsd min pappa flyt-
tade ju vildigt mycket med mig, jag hann
liksom aldrig skaffa kompisar och kdnna
mig trygg och jag hoppade frdn skola till
skola, frdan plats till plats hela tiden... Det
var inte bara att han flyttade, han bytte
fruar, kvinnor alltsd..« 1 tioarsaldern fick
han flytta hem till mamma, »ldngtade alltid
efter att komma hem till mamma, for jag
trivdes ju aldrig hos min pappac. Det var
kanske inte s att han fick stryk av sin pappa

Barn som flyttade fran barnhemmet till forélder utan ytterligare samhdillsvdrd.

TillBH Fran BH Bodde sedan
Namn alder efter Till.. o . .
o . ...alder ar upp till 18
man. man.
Goran 3 6 far fart 16/17,sen sjdlv
Fridolf 3 6 far fart 16/17,sen sjélv
Rosa [2 3 far o mor |0 ar skilsméssa, far 10-18+
David 28 3 mor mort |8+
Gusten 36 14 far far4-10,mor [0-18+
Sven 40 3 far o mor | 3 arskilsmassa, far sen mort 18+
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sirskilt ofta, »men jag gick alltid omkring
och var réidd for dei.

Ovanstaende exempel visar att det inte
gar att siga att »atergang till hemmet utan
aterplacering« #r ett entydigt gott utfall ur
berérda barns och ungas perspektiv. Majli-
gen kan socialtjinstens brist pa insyn kopp-
las till att barnens hemférhallanden inte i
forsta hand har priglats av missbruk utan
av andra problem (jfr Andersson 1991).
Man kan fundera dver varfor det var fler
pojkar én flickor i den hir gruppen. Majli-
gen ir det vanligare i social barnavard att
fader far hand om soner 4dn déttrar?

Grupp 2. Fortsatt
samhiillsvdrd efter
barnhemsvistelsen

De sju barnen i den hir gruppen flyttade
alla fran barnhemmet till familjehem och
stannade i samhillsvard under resten av
barndomen. For alla barnen var det ett s.k.

Tabell 2.

frammande eller »traditionellt« familjehem,
som de inte kinde sedan tidigare. Alla kom
att bo i ett och samma familjehem i 13 ar
eller mer, vilket 4r att betrakta som en upp-
vixt i familjehem. I ett fall 6vertog foster-
forildrarna vardnaden och i tre fall var
alternativet sirskilt forordnad férmyndare,
vilket inte helt sammanfaller med vilka tva
barn som blev adopterade av sina fosterfor-
dldrar som vuxna.

Alla utom det yngsta barnet, som kom
fran barnklinik till barnhemmet, hade bott
hemma fére den barnhemsvistelse, som
utgdr startpunkten fér den longitudinella
studien. Nagra hade emellertid tidigare
placeringserfarenheter: En pojke (Calle)
hade varit i ett tidigare familjehem (nirsta-
ende), en placering som avbréts oplanerat
och foljdes av omplacering till barnhem-
met. En flicka (Karin) hade varit pa barn-
hemmet under en kortare period en ging
tidigare. Det kan ocksa namnas att det barn
som hade undersckningsgruppens lingsta
inskrivningstid pa barnhemmet (Anna)

Barn med fortsatt samhdillsvdrd under barndomen.

Till Fran
Namn 5IBd;r e?tlgr Till ??é?g:rsgg 3I|;p till 18
man. man
Dag 2 2 FH  isammaFHt I8+
Anna 10 22 FH  isammaFHt 8+
Erik 20 4 FH  isammaFHt 18+
Marten 31 'l FH  isammaFH1t 17,SB,sjalvfr 17
Calle 31 2 FH  isammaFHIt 5;SB,FH2 16-17,SB,UlI,U2
Karin 32 8 FH  isammaFHt 18+
Eskil 35 7 FH  isammaFHt I8 (med tva avbrott i behand-

lingshem)
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under tiden hade tva kortare inskolnings-
forsok i ett familjehem och en tid av »hem-
gang pa prov« innan hon kom till det famil-
jehem, dér hon sedan stannade.

Tre av barnen, Dag, Karin och Eskil,
var de mest genuint férankrade i sina res-
pektive fosterfamiljer. De uttryckte i varje
uppfoljningsstudie att de trivdes bra med
sin fosterfamilj. Dag hade som 16-aring inte
mycket att siga om placeringen, som han
inte tidnkte pa som en placering. Det var
hans familj, han hade det bra, hans mamma
och pappa stillde upp for honom pa alla
sitt. Som 26-aring var han fortfarande
ndjd: »Idealet mdste vara som jag, atr bli
placerad som sd liten att jag egentligen inte
begriper det.« Som vuxen hade han blivit
adopterad av sina fosterforildrar, vilket
han inte tyckte gjorde nagon skillnad, »mer
juridiska grejer«. Karin sade i 18-arsaldern:
»Jag trivs jéttebra, det har jag alltid gjort...
mina fordldrar (fosterfordldrarna) stdller
upp for mig néir jag behéver det och jag trivs
jdttebra med mina syskon.« Fem ar senare
tanker hon likadant: »De har liksom alltid
funnits dér for mig och jag har alltid kunnat
lita pa dem.« Ytterligare fem ar senare: »Jag
hade inte kunnat fd det bittre... vi triffas
flera gdnger i vecka.« Det har kints bra
hela tiden, menar hon, och det blev ingen
storre skillnad sedan hon blev adopterad i
vuxen alder. Eskil upprepade som 18-aring
att han fortfarande trivdes bra med sina
fosterforildrar och »de har hjdlpt mig nér
jag dir i knipac. Fem ar senare 4r han fri fran
missbruk och kriminalitet och fosterfor-
dldrarna &r fortfarande hans stora trygghet
i livet: »Jag kunde inte ha kommit biittre, de
har ju hdllit ut med mig trots allt.« Han har
alltid kunnat lita pa dem »och gér det fortfa-

randec. Det var ocksa gemensamt f6r dessa
tre barn att de hade en férsonlig instéllning
till sin familjebakgrund och till att deras
mamma inte kunnat ta hand om dem.

Tva barn, Anna och Erik, hade under
barndomen sett sin fosterfamilj som sin
familj, fosterforildrarna var deras mamma
och pappa. De sag fortfarande som vuxna
positivt pa sin placering, men det fanns
bitoner. Bada anviinde ordet »hai« i forhal-
lande till sina biologiska foréldrar Ater-
kommande var Annas sviara tankar om
biologiska fordldrar, som &vergivit henne
och inte hérde av sig. Som 17-aring sade
hon: »Det var ju bra att jag fick komma hit
och bo hdir... om jag bott hos min biologiska
mamma hade jag kanske varit nerknarkad
och dod nu.« Nir hon som vuxen sag tillbaka
pa sin barndom, sade hon: »Det enda jag
tycker dir sorgligt éir att jag har varit sd rédd
och otrygg ndr jag var liten... rddd att jag
skulle behova flytta ... ridd att ingen skulle
vilja ha mig.« Erik hade det bra i sitt famil-
jehem och var élskad av sina fosterférildrar,
det hade framgatt i tidigare intervjuer. Nir
han intervjuades som 24-aring tyckte han
fortfarande att barndomen hade varit bra,
men han hade inte lingre kontakt med sina
fosterforildrar: »Det dir ingenting som har
héint, det éir bara att personkemin aldrig har
klaffat riktigt... jikligt svdrt att forklara...
men vi har ju inte det diir bandet liksom.«
Han har kant sig dlskad av sina fosterforald-
rar, men inte riktigt kunnat besvara deras
karlek, det dr sa han ser det. Sina biologiska
foraldrar har han alltid tagit avstand fran:
»Nir jag var yngre ville jag ju aldrig prata
om dem for jag hatade dem sd mycket.«

Marten och Calle var med om eller
iscensatte sammanbrott i placeringar som
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varat under storre delen av barndomen. For
Martens del kom det inte helt verraskande,
redan nir han var yngre hade det funnits
fragetecken om det var ett lampligt famil-
jehem for honom. Pa sin 17-arsdag hade
han fatt nog, »orkade inte mer«. Nir han
nagra ar senare sag tillbaka pa barndomen,
sade han: »Den har varit svdr, jag har inte
tyckt om den... jag har fortringt det mesta.«
Men han hade fatt hjilp av sin familjehems-
sekreterare att ordna eget boende, han
hade redan berittat »allt« fér henne, sa hon
forstod. »Jag mdr bra sen jag flyttade, for
da ldg mitt sjilvfortroende pd botten.« Om
fosterforaldrarna sade han: »Jag vill inte se
dem mer.« Hans biologiska mamma hade
funnits med i bilden, men vid 28 ars alder
sade han: »Jag klarar inte av att tréiffa henne
léingre.« Calles historia ser annorlunda ut,
eftersom han hade det bra i sitt familjehem:
»Man tog ju henne (fostermamman) néistan
som sin biologiska morsa.« Som 25-aring
konstaterade han: »Det var en bra tid i mitt
liv, nér jag bodde hos deml« 1 tonaren hade
det dock uppstatt en konflikt, »gick ner pd
mitt rumoch slog sinder grejer, sen gick jag..
Han gick till en nirstaende till fosterfamil-
jen, som atog sig att bli nytt familjehem,
men »sd strulade det till sig déir.« De forsta
fosterforildrarna dr doda och ingenting gar
att reparera, ensam och ledsen pa institu-
tion grater han och siger: »Jag pallar inte
prata om allt gammalt.« En sporadisk kon-
takt med sin biologiska mor har upphort,
rklarar inte av att tréiffa henne.

Foér barnen i den hir gruppen kom det att
bli langtidsplacering eller uppvixt i familje-
hem, dven om det i tva fall slutade med
sammanbrott. For de barn i gruppen, som
fatt »en familj for livet« i sin fosterfamilj

har inte bara placeringens stabilitet varit
avgorande. Omsesidigt goda relationer &r
en viktigare forutsittning. Detta tycks hora
ihop med eller paverkas av om barnen lyck-
ats skaffa sig en forsonlig instéllning till sin
familjebakgrund, nagot som vissa fosterfér-
dldrar tycks klara bittre dn andra att hjilpa
dem med.

Grupp 3. Barn som dtervinde
hem men senare dterkom i
samhdllsvdrd

De sju barnen i den hir gruppen flyttade
alla fran barnhemmet hem till den forilder,
som de tidigare hade bott hos. Fér barnen i
den hir gruppen fanns fran socialtjanstens
och barnhemmets sida en férhoppning om
att barnen skulle kunna bo hemma med en
rad stodinsatser. Nagra av barnen var kvar
en tid som »dagbarn« pa barnhemmet och/
eller hade uppfoliande stédinsatser fran
familjens kontaktpersoner pa barnhemmet.
Nagra atervinde kortare tid till barnhem-
met vid akuta hindelser i hemmet. Nagra
hade stodfamilj/kontaktfamilj eller »som-
marfamiljc och i nagra fall samarbetade
socialtjinsten med farmor eller mormor,
som kunde ta hand om barnen i kortare
perioder av bekymmer, t.ex. aterfall i miss-
bruk eller bostadsldshet. Det drojde en tid
innan de aterplacerades och flyttades till
ett familjehem.

Det kan nidmnas att tva av barnen
(Hanna, Frasse) hade varit pa barnhemmet
en gang tidigare, innan de blev en del av
undersoékningsgruppen, samt hade bott en
kortare tid hos mormor respektive en nir-
staende.
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Nir Berit inte lingre kunde bo hos sin
mamma pa grund av hennes psykiska sjuk-
dom hade hennes pappa blivit fri fran sitt
missbruk och kunde ta hand om henne.
Farmor fanns i nirheten och efter pappans
aterfall i missbruk blev hon formellt Berits
fostermamma. » Farmor var jdttebra, jag éir
sd glad att hon fanns, annars vet jag inte vad
som hdnt.« Men det blev »kaos« och Berit
fick allvarliga psykiska problem. Hon kunde
inte bo kvar hos farmor, som inte kunde
hindra pappans missbruksrelaterade vald,
vjiag var livridd for honome. Efter nagra
tillfalliga 16sningar fick hon ett nytt famil-
jehem, som hon inte var helt néjd med. Som
15-4ring ansdg hon: »Det fungerar... men
jag tycker i stort sett inte dom ska ha barn,
for dom har inte tid med det«. Tva ar senare

Tabell 3.

hade hon flyttat darifran, »de skilde sig sd
jag kunde inte bo kvar... och jag gillade inte
henne och hon gillade inte mig.« Som vuxen
hade hon ingen kontakt med sitt andra
familjehem men vil med sitt férsta, farmor.

Pelle fick flytta hem till sin pappa bade
efter barnhemsplaceringen och efter sin
forsta familjehemsplacering, dven om det
inte var hallbart. Han var néjd med att
flytta tillbaka till sitt forsta familjehem,
men efter en konflikt i tonadren »flippade
det« och fostermamman sade i upprord-
het: »Om det inte passar kan du packalc
Han packade och gick, dven om han fram
till dess tyckt att det var »skitbra« dir. Han
gick till en kompis vars familj blev Pelles
andra familiechem. Aterkommande i Pelles
berittelser var att han »hatade« sin mamma

Barn som flyttade frdan barnhemmet hem men dterkom i samhillsvdrd.

;ﬂ I:Brla-ln Bodde sed
. odde sedan
Namn  sider  efter Vil | alderar upp till 18
man. man

Berit 3 4 mor  mort4,far4-10 (tidvis informeltt farmor), FH |
(slakt) 10/12-15,SB,FH2 15-17,SB, sen sjalv

Pelle 23 9 far efter ett halvar ater BH, FHI 4-10, far 10-12,
samma FH 1 12-16,5B,FH2 [6-18+

Bodil 24 Il mor  mor (tidvis informeltt mormor) t 9, FH 9-16,
SB, sen sjdlv

Cecilia 36 5 mor  mor (tidvis ater BH) t 7,FH1 7-1'1,mor I [-12,
FH2 (slakt) 13-15,5B,samma FH 1 16-18

Anders 37 'l mor  mor (tidvis informellt mormor) t 10, FH [0
-18+

Hanna 39 I mor  mor (tidvis informellt mormor) t 13, FHI
|3-14, sen gatan/mor/FH2/ Ul mifl. (manga
vaxlingar och SB, FH, U, svart folja, akten borta

Frasse 42 I5 mor  mort8, dter BH 8-9, FH I (slakt) 9-12, SB, FH2

(slikt) 12-18+
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men »délskadec sin pappa, som dog niir Pelle
var 19 »och allt gick utfor«. Niar han inter-
vjuades i 23-arsaldern hade han bra kontakt
med sitt andra fosterhem men inte med sitt
forsta, men fem ar senare var det tvirtom.
Han hade aterknutit kontakten med sitt
forsta familiehem: »Sms och mail néstan
varje vecka... och jag vet att jag alltid kan
kora hemtill /f d. fostermamman/ och fa mat
om det skulle kéra ihop sig fullstéindigt.«

Bodil och Anders var syskon. Bodil hade
farit mest illa hemma men Anders talade
om »misdr«. En tid var mamma och barn pla-
cerade i ett familjehem tillsammans. Olika
stodinsatser rickte inte till och i nio-tio-
arsaldern placerades barnen i familjehem.
Bodil trivdes inte dir. Hon hade rymt nagra
ganger och fran 16-arsaldern bott sjélv med
olika stédinsatser fran socialtjansten. Nér
hon som 18-aring berittade om familjehem-
met, sade hon: »Det gick inte en dag utan
att vi var ovéinner, jag hade biittre sjélvfor-
troende innan jag flyttade dit.« Som vuxen
ser hon sin barndom som »stulen barndom...
det kiinns verkligen sd, att man inte fdtt ha
ndgon barndom«. Kontakten med mamman
wsdrar och skadar mig« och om familjehem-
met siger hon: »Jivla otur alltsd att hamna
déir'« Nir hon blev gravid var det 4nda sin
f.d. fostermamma hon ringde och »hon
hjilpte mig jittemycket néir /barnet/ foddes«.
Anders hade en betydligt mer positiv bild av
samma familjehem. Fosterfamiljen »betyder
mycket for mig... man har kdnt sig trygg...
och kéint sig uppskattadc«. Som 25-aring sag
han dem fortfarande som sin familj, »och de
har uppfattar mig som sin sonc.

Cecilia minns barndomen hemma som
»in och ut pd barnhemc. Det var »7ditt att ta
oss frdn mammax, menade hon. Efter en

tid i familjehem flyttade hon hem, plane-
rat, med mormor i nirheten och en »som-
marfamilj«. Hon var placerad hos mormor
en tid, men nir hon inte kunde eller orkade
bo dir langre ringde hon sjilv till sitt forsta
familiehem och bad att f komma tillbaka.
Som 23-aring menade hon: »Det dr ju min
fosterfamilj som dir min familj... dom fanns
déir hela tiden, dven ndr jag flyttade hem
emellan, jag fick ju flytta tillbaks ibland dd
ocksd, nér det var problem.« Som 28-aring
siger hon: »Det dir dem jag dilskar som mina
fordldrar och det dr dem jag skulle énska
att jag hade som fordldrar, dd hade jag varit
som alla andra.« Sin mamma har hon som
vuxen gles kontakt med men har en férson-
lig installning till henne: »Jag har inget emot
henne, hon kunde inte hantera situationen
bara.«

Frasse tankte tillbaka pa sin barndom
som att han »blivit flyttad hit och dit och
har inte kunnat rota mig ndgonstans.« Han
bevittnade mycket vald nir han bodde
hemma och »man blev vildigt réidd«. Han
var emellertid glad att ha blivit placerad
inom slikten. Det oplanerade avbrottet/
sammanbrottet i placeringen hos morbror
blev inte svart, eftersom han fick flytta till
sin mormor. Som vuxen menade han att
han »alltid sett mormor som min famil;...
mormor var rdaddningen for mig«. Han har
valltid« haft kontakt med sin mamma men
tycker att det var »absolut rditt« att han blev
familjehemsplacerad.

Hanna var det barn i gruppen som fick
bo kvar hemma léingst och forst i efterhand
berittade hon om styvfaderns misshandel
och sexuella 6vergrepp. Ingen utomstaende
visste eller lyssnade pa henne, menade hon.
En tid var hon familjehemsplacerad hos sin
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»sommarfamilj« men kom hem igen. Vid 14
ars alder lamnade hon hemmet fér gott for
gatan, prostitution, missbruk, kriminali-
tet, sjalvmordsforsok. »Folk har inte tagit
mig pd allvar.« 1 tonaren blev det familje-
hems- och institutionsvard med rymningar
och avbrutna placeringar. Aven som vuxen
har hon haft olika avbrutna placeringar pa
behandlingshem. Mormor var doéd, den
enda som statt henne nira. Ett familjehem
hade hallit viss kontakt pa senare tid, »det
dr precis som de forsoker... de dr skummac.
Hon kunde inte lita pa att de ville henne
vl.

Alla barnen i den hir gruppen hade bott
hemma efter barnhemsvistelsen och nir de
placerades i familjehem hade de patagliga
och smirtsamma minnen med sig hemifran,
inte sillan kopplade till fordldrars miss-
bruk, familjevald eller att de varit vittne till
vald. Som unga vuxna betonade de att det
var ritt att de fick flytta till familjehem. De
flesta hade varit med om sammanbrott eller
oplanerade avbrott i sin familjehemsplace-
ring, men det uteslét inte att de hade trivts
i sitt familjehem eller ett av dem. De flesta
hade i vuxen alder fortsatt kontakt med f.d.
fosterforaldrar.

Grupp 4. Barn som
omplacerades till familjehem
men senare dtervinde hem

De sex barnen i den hir gruppen flyttade
alla fran barnhemmet till familjehem men
har ocksa det gemensamt att de fick flytta
hem till mamma efter tva-tre ar i familje-
hem. Hemflyttningen var planerad fér alla
och var en féljd av att deras mamma hade

gatt in for att ordna upp sin sociala situa-
tion och komma till ritta med sitt missbruk
samt bedémdes klara av att ta hand om
barnen igen. For ett barn (Ola) avslutades
visserligen familjehemsplaceringen oplane-
rat och han aterkom till barnhemmet, men
det intensifierade familjearbetet ledde till
planerad hemgang. Redan fore skolaldern
var saledes barnen i den hir gruppen ater-
forenade med sina mammor. De stannade
hemma i minst tva ar och i ett kortare tids-
perspektiv kan man saledes tala om ett gott
resultat avsamhillsvard. Det var emellertid
inte slutet pa deras placeringshistoria. Det
var bara tva av barnen i den hir gruppen
(Nilla, Viola) som inte aterkom i samhills-
vard.

De tre flickorna i gruppen hade en
del gemensamt. Bade flickorna och deras
mammor kidnde redan de blivande foster-
forildrarna och hade en god relation till
dem, nir barnen placerades i familjehem.
En fostermamma var barnets kontaktperson
pa barnhemmet, en var dagmamma och en
var barnets mormor. Det var genomgaende
positiva berittelser om fosterforildrarna.

Nir Viola flyttade hem tappade hon
sa smaningom kontakten med sin foster-
mamma, men som vuxen menade hon att
fostermamman »alltid funnits i tankenc.
Hon hade »en lycklig barndom och det dr
tack vare mamma... hon har verkligen lyck-
ats skydda mig.« Det betydde ocksa att hon
skyddade Viola fran vetskap om vad som
hant i familjen under tidig barndom och
inte heller ville att Viola skulle medverka i
uppfoliningsstudier. Det var férst nir Viola
flyttat hemifran som hennes mamma ater-
foll i missbruk och »dd gick det bara nert,
tills hon dog av en 6verdos. I Violas tillbaka-
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blick som vuxen uttrycker hon tacksamhet
mot sin mamma: »Med facit i hand sd har
hon skétt det strdlande, definitivt.« Nilla
aterkom inte heller i samhillsvard under sin
barndom men siger som vuxen: »Jag tycker
jag haft en svdr uppviixt.« Virst dir hemma
var »de javla idiotkarlarna hon /mamma/
har tréffat ... man blir ju sd besviken pd
hennec. Nir hon i tonaren inte fick ndgon
hjilp fran socialtjansten for att komma
hemifran flyttade hon forst tillbaka till
mormor och sedan till eget boende. Ingrid
bodde hemma nagra ar i mellanbarndomen
men hade fortsatt kontakt med sin foster-
familj, som var kontaktfamilj i mellantiden,
innan Ingrid aterplacerades diar. Som hon
minns det var hon alltid dér pa helger och
lov och kunde ringa dit, nir det var svart

Tabell 4.

hemma. Det var i dterkommande intervjuer
hennes fosterfamilj, som var hennes familj,
vdom har ju alltid stdtt mig néirmastc. Som
27-aring tyckte hon fortfarande: » De dir fan-
tastiska ménniskor bida tvd... och /min son/
tycker det dr sd roligt att vara dér.« Ingrid
hade tidigare kint sig forsonad med sin
mammas tillkortakommanden men menade
att besvikelsen over forildrarnas missbruk
hade tilltagit, sedan hon sjilv fatt barn.

De tre pojkarna i den hiir gruppen har
ocksa en del gemensamt. Redan innan de
kom med i forskningsprojektet hade de
varit omhiandertagna for samhillsvard, om
an under en kortare period. Fran den barn-
hemsvistelse, som utgjorde startpunkten
for forskningsprojektet, flyttade de till
familiehem, men deras mammor kidmpade

Barn som flyttade frdn barnhemmet till familjehem men senare dterviinde hem.

Till Fran
BH BH . Bodde sedan
Namn  sder  efter T alderar upp till 18
man. man
Ingrid |4 |4 FH  FHI 2-5mor 6-12,sammaFHI 3-18+
Ola 15 10 FH  FHI(slakt) 2-3, SB, ater BH sen mor, FH2
7-11,mor I'1-13,Ul,SB,U2 mort 14, FH2, SB,
FH3, (SB?),U2,fran 15 svart folja alla véxlingar
Torsten 21 [0 FH FHI 2-4, mor 4-6, BH, samma FHI 7-10, SB,
FH2 10-11,mor I'1-12,Ul,mor U2 vid 14,U3
vid U6, U4, U5 vid |7, mor emellan, svart folja
alla vaxlingar
Nilla 33 3 FH  FH (slakt) 3-6, mor; (tidvis informelit mormor),
fran 17 sjalv.
Viola 37 2 FH  FH3-5moré-18
Uffe 43 [0 FH FHI1 4-6, mor 6-8, ater BH, FH2 9-13, mor; far

vid 14, Ul vid |5, far, ater Ul, far vid 16, U2
(SBY), U3, FH3 vid 17, U4, ater FH3, ater U4,
ater FH3, svart folja alla vaxlingar
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hart for att f4 hem barnen och genomgick
olika missbruksbehandlingar. Barnen var
med om mer dn en hemgang, mer dn en
aterplacering, mer #n ett sammanbrott/
oplanerat avbrott i placeringar, mer dn en
omplacering. De blev tidigt brottsaktiva
och i tonaren bodde de pa olika ungdoms-
institutioner och var kidnda foér ungdoms-
kriminalitet, missbruk, rymningar. Alla tre
har ocksd erfarenhet av fingelsevistelser
Som unga vuxna.

Ola har som vuxen inga goda minnen av
fosterhem, utom av en fosterfar som han
bodde hos ett par ar i tonaren. Om barn-
domen séger han: »Det var bara besvikelser
och svek hela mitt liv ... mina fordldrar de
har supit och knarkat... sen nir man kom
till fosterhem sd har de antingen slagit pd
en eller hatat en och inte velat ha mig kvar.«
Ett aterkommande minne dr den férsta
ungdomsinstitutionen i 13-14-arsaldern:
»Det dir sadana stilllen man lér sig all skit
pd, sd har det inte gdtt snett innan sd gor det
det ddr.« Nar han i vuxen alder ser tillbaka
pa sitt liv, med sitt hat, sitt missbruk, sin
kriminalitet, sitt vald, sammanfattar han:
»For jdvligt rent ut sagt, riktigt dr helvete.c
Torsten och Uffe var syskon och har varit i
mer an ett familjehem, tillsammans och var
for sig. Familjehemmen de bott i hade de
inte nagra daliga minnen av men heller inte
nagon fortsatt kontakt med. »Ingen av dem
som betydde ndgot for mige, sade Torsten
som 18-aring. Nagra ar senare tidnkte han
att han kanske hade klarat sig bittre i livet,
om han fatt stanna kvar i sitt forsta, »det var
ddir jag trivdesc. Uffe hade nog stannat i sitt
andra familjehem, om de inte flyttat, for
da ville han inte flytta med. Bada pojkarna
hade mer att siga om sina erfarenheter av

institutionsvard och kunde jimféra olika
ungdomsinstitutioner med varandra. Tor-
stens virsta erfarenhet var forsta gangen
han blev »satt« pa institution, »jag var yngst
bland alla kriminellac. Efter det »sd slutade
jag bry mig«. Nir han som 27-aring ser till-
baka pa sitt liv, s3 d4r sammanfattningen:
»Ren katastrof mdste jag séiga.« Uffe hade
positiva minnen fran en ungdomsinstitu-
tion, ddr bade reglerna och personalen var
bra, men i princip var det inte stor skillnad
mellan ungdomsinstitutioner och fingelse,
menade han, »det dir bara lite andra regler«.
Det blev flera institutionsplaceringar men
periodvis bodde Uffe i ett familjehem, hos
en nirstaende, som han har behallit kontakt
med som vuxen. De kom vil verens.

Som vuxna tinkte ocksa barnen i den
hir gruppen en hel del pa hur barndomen
varit. De flesta hade levt i perioder med
sin mammas missbruk och bevittnat vald,
fatt klara sig sjilva och kint sig otrygga.
De menade att det utan tvekan var ritt att
placera dem i familjehem. Det var inte det
som var problemet. Flickorna hade positiva
minnen fran sina familjehem. Pojkarnas
familjehemserfarenheter hade tringts till-
baka av senare erfarenheter av institutioner
av olika slag och andra svéara handelser.

Sammanfattning och
diskussion

De hir barnens placeringserfarenheter
bérjade tidigare dn for de flesta. Som en
jamforelse kan nimnas att av alla de barn
(0-18/20 ar), som paborjade heldygnsinsat-
ser ar 2006 (Socialstyrelsen 2007) var det
bara en femtedel (dvs. 1 435 barn) som var
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i forskolealdern (0-6 ar). Det férekommer
dven idag att barn i forskolealdern place-
ras en tid pa barnhem/HVB f6r utredning,
familjebehandling eller forberedelse for
familjehemsplacering, dven om det blivit
vanligare att forilder erbjuds bo tillsam-
mans med barnet. Av de 26 barnen i den
hir aktuella undersdkningsgruppen, som
alla hade barnhemserfarenheter fore fyra
ars alder, kom tre fjirdedelar att ocksa fa
familjehemserfarenheter. En fjiardedel av
dem kom ocksa att fa erfarenhet av ung-
domsinstitutioner.

Det finns inga jimférbara undersdk-
ningar som foljer barns placeringshistoria
under hela barndomen (0-18 ar), men hel-
hetsintrycket ar i enlighet med andra stu-
dier, ndmligen hdg grad av instabilitet pa
grund av flyttningar inom barnavardssys-
temet. Erfarenhet av sammanbrott/oplane-
rade avbrott hade 10 av 26 barn eller 38, 5
procent, vilket dr timligen jamforbart med
andra undersckningar med andra urvals-
principer, diar 30-37 procent dr en andel
som niamns (se Egelund 2006, Vinnerljung
et al. 2001). Flyttningar inom barnavards-
systemet beror vanligen pa sammanbrott/
oplanerade avbrott i pagaende placering,
vilket kan vara férédande for barn. Ijimfo-
relse med internationell forskning ska man
kanske anda vara forsiktig med vad som ska
betecknas som manga placeringar. S&d manga
som 20-30 flyttningar inom barnavardssys-
temet, »placement movese, eller mer 4n tio
placeringar inom en trearsperiod (McCar-
thy 2004) var det inte tal om. Av undersok-
ningsgruppens 20 barn med erfarenhet av
familjehemsvard hade tolv bara bott i ett
familjehem och fyra hade bott i tva. Det var
»bara« for fyra (som kan omriknas till 20

procent) som det var svart att halla reda pa
placeringar, sammanbrott, omplaceringar
och aterplaceringar i familjehems- och
institutionsvard. Det finns ocksé anledning
att komma ihag att stabilitet inte alltid &r av
godo, om man betinker att det finns barn
som inte trivs i sitt familjehem och kan upp-
leva sammanbrott som en littnad. Det ér
pa sin plats att betona vikten av att ta barns
rost pa allvar, dven inom social barnavard.
Inget system kan forbittras utan feed-back
fran barnen (Wilson & Conroy 1999).

Det finns studier som férsokt komma
fram till vilka faktorer som 6kar eller mins-
kar risken for sammanbrott, men resulta-
ten dr inte entydiga. Nir bara tonarsplace-
ringar studerats (Vinnerljung et al. 2001)
har det framgatt att sliktingplaceringar ar
mer forskonade fran sammanbrott 4n s.k.
vanliga familjehem. S var det inte i den hir
aktuella studien, eftersom fyra av fem slik-
tingplaceringar avbrots oplanerat, dock inte
nddvindigtvis i tonaren utan langt tidigare.
I en metaanalys av 26 studier (Oosterman
et al. 2006) kunde férfattarna inte identi-
fiera nagra enstaka risk- eller skyddsfak-
torer med starkt foérklaringsvirde for okad
eller minskad risk fér sammanbrott (»dis-
ruptions«) i familjehemsplaceringar. Inte
heller sliktingplacering hade forklarings-
virde.

En dnnu mer bidragande orsak till insta-
bilitet i barndomen 4n flyttningar inom bar-
navardssystemet visade sig vara flyttningar
mellan barnavardssystemet och hemmet.
Det har framgatt av andra studier att det
inte 4r ovanligt med &terplaceringar (jfr.
Vinnerljung et al. 2004a, 2004b). Riknat pa
hela barndomen hade 12 av 26 barn i den
hir aktuella undersckningsgruppen eller 46
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procent upplevt aterplaceringar efter hem-
gang. Det ar detta som Sinclair et al. (2006)
framhaller som en paradox, ndmligen att
instabilitet i vardsystemet representerar
ett forsok att astadkomma stabilitet i famil-
jen. Aterplacering representerar da vanli-
gen misslyckande med att ge barnen stabili-
tet i sin egen familj, vilket i sin tur kan bero
pa att barnen flyttar hem for tidigt och/
eller att stodet i hemmiljon ar bristfalligt.
Fler mellanpositioner, midway positions,
mer av delad omsorg, »shared relations-
hips«, som Sinclair (2005 s. 103) foreslar,
skulle vara barnen till gagn. Nér jag lyssnar
pa barnen i min undersokningsgrupp blir
det tydligt att de i alltfor stor utstrickning
blivit utlimnade at sig sjilva efter aterfor-
ening med en féralder, som inte kommit
till ritta med sina problem eller aterfallit i
missbruk langt innan det nadde myndighe-
terna att barnen for illa av det. Missbruks-
behandling for forildrar vore till gagn for
barn langt in i vuxen alder, eftersom det
kan bli dubbelt smirtsamt fér dem att se de
egna barnen lida av mor- och farforildrars
missbruk. Det 4r nog sa, som Lina Ponnert
(2007) fann i sin avhandling, att socialsekre-
terare ar mer forsiktiga i bedémningar och
atgirder nir det giller forildrars oaccepta-
bla beteende 4n nir det giller tonaringars
oacceptabla beteende.

Det ir tydligt dven i mina studier att
bristen pa stabilitet &r mer bekymmersamt
an fragan om barns néjdhet eller tillfreds-
stéllelse (»satisfaction«) med familjehem.
De flesta var néjda med sitt familjehem ett
av dem. Forhallandevis manga (12 av 20)

hade behallit kontinuerlig kontakt med f.d.

fosterforaldrar i vuxen alder. Det gar inte
att sérskilja synen pa familjehemsplacering
fran synen pa foridldrarna/mamman. Det
var min ursprungliga intention att begrinsa
den hir artikeln till placeringar och barns
synpunkter eller tillbakablick pa place-
ringar. Det visade sig emellertid vara nira
kopplat till synen pa fordldrarnas brister
och tillkortakommanden samt i vad man
de som vuxna férsonats med eller accepte-
rat deras brister och tillkortakommanden.
June Thoburn (1994) talar om fosterbarn
som har frid, »peace«, med sig sjilva och
sitt forflutna. Sinclair et al. (2005) talar om
vikten av att hjilpa barnet komma fram till
ett »modus vivendi« med sina forildrar, sa
att deras sinnen inte slits mellan lingtan
och avstindstagande (min Sversittning, se
s. 259). Det framstar dven i mina studier
som ett viktigt observandum att det &r
bade viktigt och méijligt att forsonas med
svara barndomserfarenheter, annars ger
de svara avtryck langt in i vuxenlivet (jfr
Andersson 2008). En del fosterforaldrar
och forildrar lyckades hjilpa barnen med
detta arbete, men det verkar inte som det
ingar i socialtjinstens ansvar. [ férsonings-
arbetet hor samhillsvard och familjerela-
tioner ndra ihop och jag dr bojd att citera
Gilligan (2000 s. 43): »Du kan ta barnet ur
sin familj, men du kan inte ta familjen ur
barnet« (min 6versittning). Ett relevant til-
liggsmatt pa utfall av samhillsvard skulle
kunna vara i vad man barnen fatt hjilp att
forsonas med sina barndomserfarenheter
eller fatt hjilp att forhalla sig till dem eller
hantera dem pa ett uthardligt sitt.
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Summary

Childhood placements and young persons’retrospect

The primary study initiating this longi-
tudinal project was an in-depth study of
all the 26 children who were placed in the
one remaining children’s home in a city in
Sweden at some time during a two-year
period at the beginning of the 1980s and
who were 0—4 years old at the time of the
placement and stayed there for at least four
weeks. Follow-up studies were carried out
3 and 9 months after the children left the
children’s home and 5, 10, 15, 20 and 25
years later. This article makes a survey of
the children’s placement history up to age
18 and conveys their retrospective views
as young persons, using interview data
from the latest three follow-up studies. As
regards out-of-home care after leaving the
children’s home, the children can be divi-
ded into four groups: (1) about a quarter
of the children had no further out-of-home
placements; (2) about a quarter were in

out-of-home care during the rest of their
childhood; (3) about a quarter returned
home after the children’s home but were
later replaced; (4) about a quarter left the
children’s home for foster homes but later
returned home. This means that 20 of
the 26 children in the research group had
experiences of foster care and half of them
also of breakdown in care, not always seen
as bad. Most of the former foster child-
ren were satisfied with their foster family
or one of them. The young persons’ retro-
spective views on care did not always run
together with their experiences of stability/
instability in care. Their relationship with
foster parents and their views on parents’
imperfections and shortcomings also played
a part, and to what extent they had become
reconciled with their past, or had come to a
»modus vivendi« (Sinclair et al. 2005) with
their parents.
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