Debatt

Den problematiska socialarbetarrollen
i ett diskursivt perspektiv

Med en grasserande psykisk ohilsa bland barn och unga som bakgrund tycks behovet av en
amnesfordjupad socialarbetarkar aldrig ha varit stérre. I avgérande delar vill jag med nedan-
staende utspel understryka vikten av samhillsvetenskapliga ansatser i férhallande till den
psykiska ohilsans orsakssamband. I sa matto finns det nira nog ingen viktigare arbetsupp-
gift inom det samhillsvetenskapliga hignet. Den vigledande vetenskapen finns, men finns
dir nagra vetenskapens praktiker?

Sociokultur eller sociomateria?

Ett visterlindskt samhille som Sverige genomgar snabba forandringar. Normer och virde-
ringar syns vara bundna till ett decennium i taget. Avgjort manga forandringar uppstar
i relation till kapitalintensiva sektorer. Férandringstakten inom den konsumtionsladdade
elektroniksektorn ar férmodligen den mest uppdrivna. De uppvixande generationerna ar
mer kinsliga eller receptiva for sentida fenomen varfor dessa timligen omgaende integre-
ras som nodvindiga férutsittningar i deras utveckling och livsféring.! Unga méanniskors
benigenhet att soka sig till det nya har &tminstone sedan efterkrigstiden blivit ett aterkom-
mande féremal fér bland annat samhillsvetenskapliga studier eller etablissemangets kritik
och ogillande. Benimningar som sedligt forsummade, anti-social och vanartighet * har ater-
kommit i beskrivningar av nya normutmanande ungdomsgrupper och ungdomskulturer.

1 Unga minniskor som sitter uppe pa nitterna vid datorn, mobiltelefonen eller Tv:n gor det for att elektroniken har
Sppet dygnet runt. Det tekniska utbudet dr omgivningsfaktorer som kan vara bade orsak och palagring till bristande
dygnsrytm, sinkt vakenhetsgrad, ckad stresskinslighet eller andra reaktiva pafélider som paverkar social anpassning
och foljsamhet. Fr trettio ar sedan hade férmodligen motsvarande grupp av unga gatt och lagt sig igen (eller inte ens
brytt sig att vara uppe) for att det inte fanns nagot att géra om natten.

2 Omvirldens tillskrivningar och tillika utdefinitioner av mot- och subkulturer, se bl. a Kyhle Westermark, P. (2009)
MTEFC — en intervention for ungdomar med beteendeproblem. Socialhdgskolan, Lunds universitet (Avhandlingsserier:37).
Se #ven en historisk exposé om tillskrivande och diagnoser av Engwall, K. & Larsson, S. (red) (2012) Utanférskapets his-
toria— om funktionsnedsdittning och funktionshinder. Studentlitteratur AB. Lund.
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Gemensamt fér den tidigare kritiken var utgangspunkter pa gruppniva® med kopplingar till
strukturella tendenser och aktuella normer och virderingar. Inte sillan gjordes kopplingar
till familjesociala férhallanden. Idag har bendmningarna medicinsk riktning med neurobio-
logiska implikationer.*

Minniskors olika férutsittningar i en prestationsbaserad och konsumtionsinriktad kultur,
som préglas av snabba férindringar, borde vara ett prioriterat akademiskt och praktiskt stu-
dium for en yrkeskar som har ambitionen att bendmna sig sjélva som samhalls- och socialar-
betare.” Fér det forsta bér en sadan yrkeskars handlingsutrymme sikerstilla kunskapsmis-
siga forutsittningar och samhillelig integritet, inte minst for att sta trygga i de teoretiska
skolor som antagit den svara utmaningen® att forklara samhillsekologins beskaffenheter.
En primir uppgift fér socialarbetarkaren ligger i att producera kunskap om hur ekologins
yttringar aterverkar pa manniskan i psykologisk och social bemirkelse. Mitt utrop ter sig
mahinda férvanande, da Sverige varit och upplevs fortfarande vara ett féregangsland inom
amnet.” Men just den karen har enligt min uppfattning forsvagats eller forsvunnit. Det ér
fullt majligt, for att anvinda ett slitet begrepp, att tala om ett paradigmskifte inom svensk
vialfardsproduktion. En méjlig delférklaring till paradigmskiftet 4r effekten av de senaste
decenniernas upphdjning och politisering av individstadiet som existentiell slutstation, det
vill siga férklaringsmodeller om méanniskors villkor pa grupp- eller samhallsniva harmonierar
inte med nutidens vetenskapliga, politiska eller vardagliga trender. Dessa tendenser har méj-
liggjort att det neurobiologiska foretridet i forstaelsen av ungas avvikande beteendeméns-
ter har expanderat utan tillborliga motkontroller.® Paradigmskiftet vilar pa hur det svenska
samhillet, och didrmed ocksa den samtida kunskapsproduktionen, genomgatt forindringar
som successivt har flyttat fokus fran samhillsfaktorer till medborgarnas bio-genetiska egen-
skaper. Det borde betyda att d&ven den yngre kohorten av socialarbetarkaren, och andra yrkes-
utévande, sjdlva ar produkter av det sentida samhillets objektiva framtriadelseform.® Aven de
avspeglar den sociokulturella eran som 6versprids till yrkesmissiga aktiviteter.

3 Teddyboys, mods, raggare, rockers, hippies, punkare m.m. ir bendmningar pa nagra ungdomsgrupper som i vissa
avseenden har betraktats av vrigt samhille som motkulturer.

4 Socialstyrelsen medger i sin stora kunskapséversikt ADHD hos barn och vuxna (2002) att de inte studerat sam-
banden ADHD och anknytningsménster. Inom f. a psykologin och psykoterapin utgdér anknytningsstil markor for
familjesociala villkor.

5 Itexten ir socialarbetare, socionom, kurator, kér, social sektor, den sociala kompetensen, socialvetenskap synonymer
for ett gemensamt praktiskt kunskapsfilt, i relation till samhéllsvetenskapliga kunskapsobjekt.

6 Iboken Diagnosens makt— Om kunskap, pengar och lidande (2006) pekar sociologiprofessor Thomas Brante pa nagra
icke-vetenskapsanknutna orsaker till varfér ADHD-diagnosen fatt ett s stort genomslag. Brante framfor, vilket rimmar
vil med radande tidsanda om effektivitet, att de biologiska férklaringarnas popularitet vinner mark da de utlovar enkla
16sningar pa komplexa problem.

7 En vilkommen och ambitids motvikt till radande kunskapssituation har bl.a. varit tidsskriften Psykisk hilsa/Mind
och féreningens framtagande av s.k. Mind-index (se Psykisk hilsa 2013:3/Argang 54/).

8 Samhillsvetenskaplig forskning pa exempelvis ADHD forefaller inte vara prioriterat fér anslagsgivande institutioner.
9 Aven yrkesminniskor r sociokulturella produkter som avspeglar tidens anda i termer av snabba forandringar,
livsaskadning, moral- och rittsuppfattning, professionella ambitioner och arbetsmetoder m.m.
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Idealisering av individens stallning

Ett ideologiskt och tillika individualistiskt perspektiv pa minniska och samhille, som
andas var och en dir sin egen lyckas smed, f6r med sig flera underforstadda konsekvenser. En
sadan konsekvens kan vara synen pa enskilda som #gare av sina livsvillkor varfér de ocksa
ar skickade att fordndra dessa. Ansatsen foljer formodligen pa forestillningen om att det
svenska sambhillet som helhet 4r jamlikt och att vi rationellt tdvlar om samhillets utbud
utifran nagot sa nir lika forutsittningar. I ljuset av att alla medborgare inte besitter sadan
sjalvforverkligande tivlingskraft har patologin med stor sannolikhet vunnit insteg. Fér om
samhillet antas vara nyttigt for alla sd maste orsaker till minniskors olycka s6kas nagon
annanstans. Just uppfattningen om det allgoda svenska samhillet!® férsvarar eller for-
hindrar ansatser om multibristsamhillet!! som underliggande orsak till multiproblem pa
grupp- och individniva. Av den anledningen ar ocksa fattigdom!'? i ett rikt samhélle férmod-
ligen mer stigmatiserande och psykologiskt utarmande 4n att vara fattig bland fattiga. Stig-
matiseringen blir i s3 matto sirskilt kinnbar om fattigdomens yttringar och symtom avviker
fran en forvantad normalitet, som inte i tillracklig utstrackning underkastas vetenskaplig
genomlysning och prévning. Som i alla andra fall kan forskning och vetenskap skinka legiti-
mitet'3 till ett fenomen, vilket om méjligt 4r sirskilt betydelsefullt nir det handlar om nagot
sa motsigelsefullt som social utsatthet och psykisk ohilsa i ett vilfirdssamhille. En veten-
skaplig legitimitet bidrar ocksa till en férindrad syn som kan fortplantas till andra aktérer
och sektorer. Inte minst till media och den sa kallade vardagskunskapen. Dessvirre forefal-
ler fattigdomstanken inte lingre vara rumsren, medialt gangbar eller ekonomiskt intressant,
varfor en ensidig eller svag forskningspraktik méjliggér transformering av samhalleliga bris-
ter till individuella egenskaper, alltmedan den sociala och psykiatriska kompetensen star
handfallna infér den psykiska ohilsans framfart. I detta ldge dr det fortvivlat anmérknings-
virt att amnesspecialister inte soker eller nar intellektuell konsensus om behovet av ett mer
proaktivt angreppssitt pa basis av nya eller andra epidemiologiska redskap.!* Istillet forefal-
ler de inblandade verksamhetsfilten socialt arbete och psykiatri sitta i samma bat dir den
ena parten till stor del forlitar sig pa socialrittsliga kunskaper, den andra pa diagnostiska
kriterier. Men varken socialritt eller diagnoser kan prognosticera ohilsa eller férutse fram-
tida vardbehov, varfér huvudsakliga arbetsredskap och betonade uppgifter antar formen av

10  ISverige vill vi gdrna beskrivas utifran demokratisk parlamentarism, barnomsorg/skola fér alla, fri sjukvard, ritten
till bistand enligt socialtjénstlagen etc.

11  Utsatthet som dels stricker sig dver generationer, dels paverkat av multimekanismer som arbetsldshet, barn- och
ungdomsvard, omsorgssvikt, missbruk, kriminalitet, ekonomisk utsatthet, bristande skolresultat, bostadssociala
svarigheter, andra kontakter med myndighetsutévande instanser m.m.

12 Fattig beskriver socioekonomisk och/eller sociokulturell utsatthet.

13 For drabbade dr det i huvudsak en fraga om trovirdighet om att ingen viiljer sin egen olycka.

14 Sverige fattas intellektuella praktiker likt Gunnar Inghe.
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administration och service.'> Det blir annu mer svarsmilt eftersom det finns hyllmeter efter
hyllmeter av vetenskapliga studier som redovisar kinda utslagningsmekanismer och psyko-
sociala riskomraden, som i sin tur kan kopplas till begreppet multibristsamhille. Men dessa
risker har successivt reducerats till attribut'® fér andra former av problembeskrivningar,
varfor multibristsamhillet med innebérden ackumulerade och éverlappande psykosociala
risker mycket sillan framskjuts som ohilsans grundproblem.

Professionell diaspora och otydlig professionsprofil?

Den tidigare yrkesidentiteten sambhdllsarbetare haller pa att transformeras till en
legitimerad socionom utifran de sjukvardande huvudminnens preferenser. En sadan for-
vandling andas andra uppdrag men dven annan status. Framforallt stipulerar den andra
arbetsuppgifter och kunskapsobjekt. Det dr en yrkesroll som ldmnar en samhallskritisk
och socialvetenskaplig hallning till férmén for biologisk konsensus. Fran sarskild yrkeskun-
nighet till understéd. Fran resursinventering till problemfokusering.!” Gruppen socialar-
betare (kuratorer) inom den barn- och ungdomspsykiatriska sektorn forefaller vara den
yrkesgrupp som drivit lingst bort fran det sociala arbetets hérnpelare.'® Att framskjuta
den sociala kompetensen for att legitimera biologiska slutsatser inom exempelvis barn- och
ungdomspsykiatri, har en synnerligen intressant dramaturgi. Sociala perspektiv pa upp-
komsten av bland annat ADHD ir enligt min mening mer eller mindre tabu inom sjukvar-
den, s& vad har kuratorn fér roll? Har kuratorn nagon legitim mdjlighet att framhéva alter-
nativa hypoteser? Har en socionomutbildad kurator tillrdckligt med vetenskapliga redskap
for att kunna erbjuda intellektuell vidd i fragan? Férmodligen finns likhetstecken mellan
kuratorns 6verlevnad inom sjukvardssektorn och hur vil den yrkesgruppen évertar sjukvar-
dens perspektiv. I s& matto forefaller kuratorerna att bega fanflykt som inte kan forklaras
bittre 4n med att de ir svaga i sin teoretiska skolning och saknar dmnesdjup som kunde

15  Vardsektorn vet mycket om malgruppernas problem vid serviceintervallerna, men vad ér kint om deras 6vriga
livsvillkor? Organisationernas service-approach inriktar sig mot symtomlindring vid fullbordade faktum. Se Kéhler, L
(2013), Indikatorer och psykisk ohdlsa hos barn — ett folkhdlsoperspektiv. Tidskriften Psykisk Halsa 2013:3/argang 54/
(organ for foreningen Mind). Edita, Vistra Aros.

16  En &vervigande del av sjukvardspsykiatrin betraktar ADHD som ett neuropsykiatriskt tillstand som om méjligt
kan forvirras av omgivningsfaktorer.

17 Inom kommuner och socialtjinst har evidensbaserad praktik blivit unisont med vetenskaplig hallning. Till
avgorande delar handlar det om praktiska metoder som riktar sig till individniva efter aktualisering inom samhills-
varden.

18 Ettav flera etiska dilemman fér professionen kan vara kollisionen mellan det sociala arbetets emancipatoriska fun-
dament med kategoriseringskritik och sjukvardens kategoriserande kultur.
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ha medgivit kritiskt tinkande och nyorienterande forstaelse om ohilsans orsakssamband.'
Sammantaget blir det sirskilt nedslaende nir man beaktar den sociala forskningens relativt
langa och framgangsrika historia, dir Chicago-skolans? banbrytande arbeten pa 1920- och
1930-talen utgor startskottet for modern socialvetenskaplig teorikonstruktion och forsk-
ningspraktik.

Dirtill knyts epitetet socialarberare till socionomutbildade kuratorer och i férlingningen
auktoriserade eller legitimerade sidana. Av den anledningen ar det sirskilt bekymmer-
samt om bristfilligt skolade?' och organisatoriskt bakbundna socionomer kan komma att
bestdmma nivan for vad professionellt socialt arbete dr. Och hur stiller sig en auktorisering
eller legitimation till andra yrkesgrupper som socialsekreterare, personal pa behandlings-
hem, gruppbostider, boendestddjare, chefer, familjepedagoger och en mingd andra profes-
sioner som arbetar i samhillelig kontext med socialvetenskapligt underbyggda insatser? Hur
kan sadana yrken auktoriseras eller legitimeras fér att uppna sirskilt bevis pa yrkesskicklig-
het och ska #ven dessa yrken underkastas sjukvardens preferenser? Det framstar darfér som
ett monumentalt tankefel att en yrkesgrupp inom sjukvarden ska definiera vad som bér legi-
timeras inom socialt arbete, #ven om en legitimation endast ar giltig for sjukvardskurativt
arbete. Hir pagar en professionens séndring inifran som mycket olyckligt far sin kraft fran
professionens centrala och fackliga organ.? Tidskriften Socionomen® menar, med hanvis-
ning till SSR/akademikerférbundets uppfattning, att en legitimation skulle stirka profes-
sionella strukturer inom hilso- och sjukvarden, vilket samtidigt &r en deklaration som inte
identifierar ett motsvarande behov inom det samhillsvetenskapliga hignet och de profes-
sioner som verkar dirinom. Studier? visar att de svenska sjukvardskuratorernas svaga pro-
fessionsprofil kan hinga samman med den svenska yrkesorganisationens daliga involvering
i utvecklingen av en kollektiv professionell identitet. En sidan slutsats dr prekér; att social-
arbetarkaren som helhet i och med detta far en mycket svag professionsprofil och uppvisar

19  Brante, Thomas (2003) Konsolidering av nya vetenskapliga féilt — exemplet forskning i socialt arbete. I Socialt arbete.
En nationell genomlysning av amnet. FAS och hogskoleverket 2003:16R, Stockholm. En i texten intervijuad professor i
socialt arbete framfér bl. a om socialarbetarkarens teoretiska och socialpolitiska medvetenhet: ” -Praktiken ar idag befol-
kad av folk...som inte (ir) sirskilt reflekterande... Man maste kunna férhalla sig till politiska ideologier som svinger fram
och tillbaka, kunna ha nagon sorts akademisk hallning till detta. Socialtjinsten dr som en buffelhjord som gar och betar
och sa —gront griis dir borta—whoom! —och det finns inte mycket att géra nir 3000 ton buffel kommer. ...vi som forskare
har en vildigt viktig roll”.

20 Humanekologiskt inriktad sociologi som inkluderade savil urbansociologiska som psykoanalytiska konstruktioner.
Férgrundsfigurer inom inriktningen var Georg Mead, Charles H Cooley och Robert E Park.

21 Socionomutbildningen har vid flera tillfillen kritiserats for allvarliga brister. Flera lirositens examensritt har
ifragasatts av universitetskanslersimbetet.

22 SSR/akademikerférbundet har enligt egen utsago stridit fér legitimation i 50 ar, vilket &r anmirkningsvirt da
socionomutbildningen akademiserades fér 37 ar sedan (1977).

23 Ledare, nitupplaga, 20130327. http://www.socionomen.nu/text/sjukhuskuratorn-fortfarande-en-social-expert
24 Sjéstrom, Manuela (2013) To blend in or stand out? Hospital social workers jurisdictional work in Sweden and
Germany. Doktorsavhandling. Goteborgs universitet.
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vetenskaplig forflackning ar besvirande men f6ljdriktigt?® och kan knappast vara gynnsamt
for socialarbetarkarens identitet och vetenskapliga hemvist, oavsett hur bra de eftertraktade
professionella strukturerna ar. En intressant utvikning i sammanhanget giller den aukto-
risation foér utredningssociologer som fanns nir disciplinen socialt arbete etablerade sig
som samhillsvetenskapligt dmne i slutet av 1970-talet. Sociologférbundet kom fram till
att denna auktorisation skulle skrotas. Uppenbarligen anség sociologin att en auktorisation
knappast kunde redogora for vetenskapliga meriter eller fortjanster.

Yrkesrollens utformning

Socialt arbete som praktik har de senaste decennierna kalibrerats for att méta ménniskor
nér kris och olycka #r ett faktum, vilket i allt visentligt har kommit att likna sjukvardens
akutverksamheter.?® Det torde betyda att en mindre del av vilfirdssektorns medel anvinds
for reella primarpreventiva insatser,”” om man med prevention menar riktade insatser mot
samhilleliga foreteelser och omraden som hypotetiskt kan komma att medféra sociala och
psykologiska risker fér manniskor. Storskaliga eller riktade preventionsprogram &r natur-
ligtvis inte méjligt om vi inte fortsittningsvis erkdnner eller kinner till att det svenska sam-
hallet 4r ekonomiskt och kulturellt stratifierat, dar nivaskillnaderna medfér skarpa inne-
hallsliga och kontextuella olikheter i ménniskors livsféring. Vara olikheter grundliggs tidigt
genom socialisation och socialisationens forutsittningar.®® Som tidigare papekat dr unga
oomtvistligt bade receptiva och oskyddade i sina relationer till yttre betingelser. Med ett
hypotetiskt exempel ar det majligt att askadliggora rimligheten i att alla barn inte tillskrivs
samma receptiva kinslighet. Vi kan exempelvis tidnka oss barn till férildrar med utlandsk
hirkomst, som vixer upp i invandrartita bostadsomraden. Genom sina skolprestationer
sdger vi att nagra av dessa barn uppvisar en simre svenskbemistring.? Det dr da hogst tro-
ligt att skolan i de flesta fall bedémer spraksvarigheterna som miljorelaterade, det vill siga
att de sociokulturella faktorerna i nir- och boendemiljé forsvarar sprakinlirningen. Men
om motsvarande spraksvarigheter uppdagas hos barn med helsvenskt ursprung skulle dessa
kunna paforas en spraknormativ férvantan om likhet i sprakutveckling, varfér barnen och

25 Vad ir socialt arbete? De flesta av oss som #r verksamma inom sektorn vill nog gérna tro att vi kan svara pa den
fragan (dven om det ter sig naivt utifran alla olika professionsgrenar), men nir ér det vetenskapligr?

26 Huvuddelen av socialtjinstens myndighetsutévande medarbetare dr kontorsbundna i sin praktiska yrkesutdvning.
Fran en sadan position ir insynen i manniskors levda praktik begrinsad.

27  Socialt preventionsarbete forutsitter andra modeller och mal &n somatiskt hélso- och preventionsarbete; det gar
inte att "viinja av” eller medicinera minniskor fran att viixa upp i socialt belastade bostadsomraden och familjer sa som vi
vill viinja av manniskor fran nikotin.

28 Bremberg S, Hjern A & Widlund G (1996) Barns uppvéixtmilié styr kognitiv utveckling, Likartidningen, 93, 1614—
16. Analys av BVC's 4-aringstest som vil beskriver hur makrosociala mekanismer paverkar barns mentala utveckling.
Idag ir det sirskilt kognitiva svarigheter hos barn och unga som ligger till grund fér klinisk misstanke om neurobiologiska
storningar.

29 Sprak dr férbundet med socialisering i ett specifikt samhiille eller grupp och dess kultur. Se bl. a Sjogren A et. al.
(1996) En "bra’ svenska? Om sprdk, kultur och makt. Mangkulturellt centrum. Reproprint AB, Sthlm.
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deras sprakavvikelser kan bli féremal for psykologisk utredning.*® Med férmodan handlar
det da om en férment uppfattning om ett jamlikt och spraksammanhallet samhille. Ett
samhille dir inslag av sociokulturella olikheter inom en majoritetskultur, som bland annat
effektueras i bristande sprakutveckling eller sociolekter, inte ingar i de professionellas for-
forstaelse. Att sprakutveckling formas genom primira socialisationsprocesser, och inte
genom skolan, dr vetenskapligt belagt. Att sprakbemistring ér en god prognosfaktor for
hilsa och social etablering ér vetenskapligt belagt. Trots det finns det en risk att inblandade
aktdrer har svart att navigera mellan de mest uppenbara grynnorna som i sprakexemplet
ovan. De yttre omstiandigheternas genomslagskraft blir med andra ord aldrig starkare &n de
professionellas kunskapsniva. Darfor kan olikheter idag vidhingas beskrivningar som ytt-
ringar av individuella val, andra menar att det #r utslag av personliga egenskaper (tempera-
ment) eller medicinska svarigheter (nedséttning).

Sammantaget landar samhillets forstaelse om olikheter i nagot som férmedlar att sociala
betingelser inte spelar ndgon storre roll alls. Sddana slutsatser formodas vara vanligare i
verksamheter som befolkas av yrkeskategorier som mycket sillan ér eller aldrig varit i nér-
heten av multisocialt nedbrytande miljder (vare sig privat eller yrkesmissigt, ska vil
tillaggas). Revisionistiska slutsatser dras férmodligen oftare av aktdrer som inte heller har
erforderlig skolning eller traning.! Men dessa aktorer kan dnda ha en mycket tongivande
roll nir avvikelser, olikheter eller ohilsa definieras. Av den anledningen muiste det finnas
en danad kar som befinner sig i olikheternas landskap for att med nédvindighet ifragasitta
radande kunskapsproduktion och initiera tvirvetenskapliga incitament om ohélsans orsaks-
samband. Nir ekologin 4r foranderlig och fragmentariserad krivs en klar blick 6éver spelpla-
nen, och den blicken maste héjas redan under karens grundutbildning. En blick som ser en
unik och viktig samhillsuppgift och som inte ndjer sig med att reduceras till perifera stod-
trupper pa individniva. En viktig fraga i sammanhanget dr om socialt arbete som samhills-
vetenskaplig disciplin har tillrickligt med inomvetenskapliga resurser for att mejsla fram
en profession som, atminstone i dagsliget, bade tangeras och dvertriffas av andra samhélls-
vetare® inom vissa &mnesomraden?

30 Sen eller avvikande sprakutveckling dr en markdr inom ADHD-kriterierna. Délig sprakutveckling anses ocksa
kunna leda till ADHD.

31 Det ér bla. forunderligt hur det kommer sig att neurovetenskapens landvinningar om hur hjérnans utveckling
paverkas av trauman och stress inte integreras vidare i forstaelsen om problemskapande beteenden hos barn och unga.
Vid siittande av ADHD-diagnos ir det rimligt att patientens uppvixtvillkor underkastas analys om skadliga stressnivaer
Sver lang tid.

32 Sociologi 4r det sociala arbetets ojimfdrbart stérsta hjilpvetenskap med flertalet liroprofessurer inom dmnet, men
hit maste dven riiknas psykologi, rittsvetenskap, pedagogik, genusvetenskap och statsvetenskap.
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Socialpolitisk neutralitet

Om mina hypoteser om en pagaende biologisk revisionism inom vilfirdssamhillet av
ménniskors olycka och ohilsa stimmer, faller ett stort ansvar pa politiker och andra besluts-
fattare.® De politiska institutionerna ér ytterst ansvariga for synen pa minniska och sam-
hille. Politiken maste virdera vad som konstituerar ménniskans tillvaro — vad dr annars
politiken till for? Aktuella ron3* visar att det forskrivs betydligt mer centralstimulerande
medel i Sverige mot vad som tidigare har beriknats eller férvintats. Betyder det att min-
niskors problem har férenklats till att vara nagot som i huvudsak pendlar mellan hjirnans
frontallob och DSM-5% och har de politiska lekmannen verkligen kompetens att identifiera
vetenskapliga och kliniska anomalier? Merparten av de som hinvisas likemedelsassisterad
behandling 4r barn och unga. Och de unga har, som brukligt ir, ett simre skydd mot sen-
tida fenomen (sérskilt om forildrar eller 6vrig familj dr drabbade av multibristsamhallets
ogynnsamma konsekvenser). Nir likemedel trider in dir den socialpolitiska debatten har
klingat av, da har férmodligen samhillet kontextuella, kulturella och méanskliga efterspel
att vinta av icke 6verskadliga matt. Vem tar ansvar om 10-15 ar for de psykosocialt under-
privilegierade och utsatta grupper som fick sina forvintade reaktionsménster omskrivna
till neurobiologiska nedsttningar? Aven den socialpolitiska debatten behéver en danad kar
som vill ta plats i offentligheten. Inte minst fér att det politiska landskapet forandrats dras-
tiskt sedan 1960—1970-talen da det sociala arbetet implementerades som akademiskt &mne
och samtidigt hade politiskt understéd genom socialdemokratins reformer med sikte pa
ekonomisk utjimning och fattigdomsfragor.®* Det ar en kir som behdver atererdvra en unik
och vetenskapsbaserad®” plats vid utformningen av samhille och vilfird. Och det kommer
formodligen inte att ske forridn karen kan enas om att de maste atererdvra en dvergiven
identitet och profession.

Jan Valentin, il mag i sociologi och verksam som chef inom socialpsykiatri

Kontakt: jan.valentin@kumla.se

33 Har de en klar blick éver spelplanen, och om inte, vem ér deras spanare och vilket kunskapsintresse foretrader de?
34 http://www.lakemedelsverket.se/Alla-nyheter/Nyheter2013/Lakemedelsverket-foljer-upp-behandling-med-
centralstimulantia-vid-ADHD/

35 Diagnostic and Statistical Manual of mental disorders. Diagnosmanual/psykiatrisk handbok som ges ut av Ameri-
can Psychiatric Association (APA).

36 Socialarbetarkarens samhérighet med politikens ambitioner medférde férmodligen att den ocksa stod fri fran
andra professioners kunskapsintressen och -objekt.

37 Idag forefaller evidensbaserad praktik vara den forskningsanknytning som #r prioriterad inom social sektor.
Emellertid saknas data huruvida dessa praktiker har nagra relationer till erkiinda socialvetenskapliga teorier.
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